
令和８年度東久留米市男女平等推進センター主催

●お問合せ
東久留米市男女平等推進センター(フィフティ・フィフティ)
東久留米市本町3-3-1（市役所2階、平日9:00～17:00）
TEL： 042-472-0061

互いの人権を尊重し、個性と能力をいかし、ともに参画するまち 東久留米

東久留米市第4次男女平等推進プラン 令和5(2023)年度～令和9(2027)年度

●対 象: 小学生と保護者、仕事やボランティア等でこどもと関わる方、関心のある方

●定 員: 先着15組（小学生と保護者）、10人（大人のみの参加）（要申込）

●参加費: 無料

●お申込み: 9月1日（火）9:00から

・申込フォーム（右記２次元コード）

・TEL : 042-472-0061

●保 育:２歳から未就学児の保育あり（定員５人・先着順）
＊9月7日（月）17:00までに要申し込み

お父さんのご参加大歓迎！

講師：北山 ひと美さん 和光小学校・和光幼稚園前校園長

一般社団法人“人間と性”教育研究協議会代表幹事

こどもに、からだや性のことをどう伝えたらいいのか悩んでいる方向けの講座です。

Eテレ『アイラブみー』の監修、『こどもせいきょういくはじめます』（KADOKAWA）の著者

でもある講師にお越しいただき、自分やひとのからだを大切にすることを学びます。

前半は、講師が実際に幼稚園と小学校で行ってきた授業「からだのはなし」と「ふれあいゲーム」を
大人とこどもで一緒に体験します。後半は大人向けのお話しです。こどもは一緒に聞いたり、展示の
本を読んだりして過ごします。

フクチ マミ・村瀬幸浩 ・
北山 ひと美 ／著
KADOKAWA

9月19日（土） 会場：市役所７階704会議室

10:00～正午

親子で学ぶ
からだのこと

～すべてのこどもたちに包括的性教育を～
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