
①

1 ママがいないとさみしがるでしょ？と言われる（小学校1年生パパっ子です） 女 30代

2 注文した生ビール、何もいわずに夫の前に置かれた。はて？ 女 40代

3 男の手料理って?女が料理を作っても女の手料理って言わないよね？はて？ 男 40代

4
法人代表は私なのに、男性職員と一緒にどこかに行くと、ほぼほぼ代表は男性の側だ

と思われる。はて？
女 50代

②

1
男性が介護をしたり、料理を行うことは普通のことだと思いますが、「すごいです
ね」とか「大変ですね」と声をかけられることに少し違和感を感じます。

男 40代

2
夫のことを「ご主人」っていうけど、妻は従者なの？でも「夫さん」も何か違和感
あって、いい呼び方ないの？はて？

男 40代

3
「（3人産むことは）社会に貢献している、えらい。」と言われた。社会って何？そ
んな大層な理由で妊娠していませんが、わたしは何か間違ってる？「はて」？

女 40代

4
夜、飲みに行くと、「今日お子さんどうしているの？」とか「夕飯はどうしてる
の？」と聞かれるけど、男性に同じこと聞いている人はいない。「はて？」

女 40代

③

1
女性に優しくの社会なのに、役職は男性ばかり。仕事しかしてこなかった男性は、役

職を女性に取られるのが怖いの？はて？
女 40代

2
結婚して、ちがう姓で呼ばれるのは？？？だった！！

家族やその両親は、？はて？と思ってなくて・・・それも❓はて
女 ー

3
不動産屋さん、電気屋さん、車屋さん。

夫にだけ名刺を渡すの・・・はて？
女 50代

4
夫婦の関係は対等だと思うんだけど、「世帯主」の概念ってわざわざ対等じゃなくさ
せてない？はて？

男 40代

④ 男らしさへのプレッシャー（男もつらいよ）

1 男性なのに車の運転苦手なの？・・・はて？ 男 40代

2
私、ピンクのワイシャツで通勤してます
「はて？」　何か問題でしょうか？
男性だってピンクのワイシャツでおしゃれしますよ

男 60代

ジェンダー・ステレオタイプ　（男ならこう、女ならこう　それって本当にそうなの？）

令和８年度男女共同参画週間　　展示「みんなの『はて？』」と「あなたの『はて？』」募集

ジェンダー規範（私たちは「役割」にしばられている？）

ジェンダー関係、ジェンダー・ギャップ（男女は平等・・・？まだまだ不平等・・・？



3
男子トイレの小便器が外から丸見えのトイレがまだあるけど、見てしまう側も見られ
てしまう側も恥ずかしくない？

男 40代

4 男だって泣いていい 誰しも人間なのだからって私は思います 男 10代

⑤
アロマンティック・アセクシャル（「異性」と「恋愛」をするのが「普通」っ
て思っている？）

1

この年代になり、周囲から「結婚は？」「子どもは？」あれこれ聞かれる。リミット
もあるし、言われるのは仕方ない。でも自分一人の問題ではなく、相手もいる問題。
自分よがりでいけないけれども、女性は判断がせまってくる時期。こんなときに、ど
うしてこんな苦しい思いをしなければならないのかと、つらくなる。

女 30代

2
恋愛していないと変わってる、と言われる。「彼氏いないの？」恋愛話ばかりで疲れ
る。

ー ー

3
働いていたら「結婚しないの？」結婚したら「子ども作らないの？」放っておいてほ
しい！

ー ー

4 未婚ですが、「結婚はいいよ」「なんで結婚しないの」と言われること その他 40代


