
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 土 日 

 

 

 

１ 

○受離乳食講座 

２ 

 

３ 
幼児のつどい 

 

４ 
０ちゃんの絵本 

○受ベビー 

マッサージ 

５ ６ 

 

７ 
スポーツで元気 

 

８ 
離乳食講座 

○受親子でふれあ

いリトミック 

９ 
 

１０ 
幼児のつどい 

１１ 
ベビーマッサージ 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 
おはなし 

わらべうた 

 

１５ 
親子でふれあい

リトミック 

１６ 
ぴよぴよ 

ママの会 

１７ 
幼児のつどい 

○受４児童館 

合同運動会 

１８ 
体操交流会 

○受ひば CAFE 

１９ ２０ 

 

２１ 

 

２２ ２３ 
 

２４ 
幼児のつどい 

２５ 

ひば CAFE(食育） 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

 

２９ 

○受音のワーク 

（１０月７日） 

３０ 
館内整理日 

※休館 

 
 

 

 

  

今月の行事 (○受 …受付開始日) 

令和８年 

◆おしらせ◆ 
 

・３０日(水)は館内整理日のため、休館です。 
 

 

◆おねがい◆ 
・体調が優れない場合は、ご自宅で安静に過ごして

下さい。 

・防犯上の観点から、電話でのお子様の在館確認には

お答えできません。伝言等もお受けいたしかねます

ので、ご了承下さい。 

・各行事に参加される場合は、なるべく開始時間に遅

れないように来てください。 

・館内での写真動画撮影、SNS の利用は、ご遠慮い

ただいております。 

 

たいそうタイム
月～土１１：３０～ 

日･祝日、行事がある日は、ありません 

 

日中は暑い日が続きますが、朝夕の心地よい風に秋の気配を感じられるようになりま

した。夏休みが終わり、午前中はトランポリンやコンビカーなどで遊べます♪ 

これから秋の行事が盛りだくさんなので、みなさんの参加をお待ちしています✿ 

子どもセンターひばり 

ひばりっこ 
住所：ひばりが丘団地 8 番 11 号  TEL：042-464-9300  

管理運営：株式会社明日葉  ※市のホームページでも児童館のお便りを見ることができます。 

 

◆体操交流会◆ 
１８日(金)１１：３０～ 

ひばり保育園のお友達と体操しましょう 

～「地域子育て相談機関」がはじまります～ 
４月１日より子どもセンターひばり・けやき児童館にて地域子育て

相談機関がスタートします。 

妊婦さんから子育て中の方、お子さん自身が身近な相談相手とし

て児童館をご活用いただけます。詳細につきましては今後のおた

よりや掲示をご覧ください。 

【問い合わせ先】 

子どもセンターひばり ☎０８０-6797-6574（相談専用番号） 
 



 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児のつどい 
毎週木曜日 10：30～11：10 

１〜４歳児のお子様と保護者 当日自由参加 

えんにちごっこ 

 

魚つりであそぼう 

 

音あそび、８・９月の誕生日会 

 

運動会ごっこ 

◆スポーツで元気◆ 
７日（月）★体操の先生が来てくれます！ 
①乳児(首がすわって～)  

１０:３０～１１:００ 
 

②幼児(歩き始めて～ひとりで歩ける) 

１１:１５～１１:４５ 
 

③園児(幼稚園・保育園に通っている年少以上) 

１４:４５～１５:１５ 
  

持ち物：飲み物・汗拭きタオル(動きやすい服装で) 
 

※参加人数によっては交代制になる場合があります 

◆ぴよぴよママの会◆ 
 

１６日（水）１０：００～１１：３０ 
★体重測定や育児相談など助産師さんとお話できます 

対象：０歳児とその保護者  

持ち物：バスタオル、母子健康手帳 

 

▽受付日が記載されていない行事は全て当日自由参加です▽ 

３日 

１０日 

◆おはなしわらべうた◆ 
 

１４日（月）１１：００～１１：１５ 
★絵本、わらべうたなど♪ 

対象：１歳児以上とその保護者 

 

◆ひば CAFE（食育）◆ 
 

２５日（金）１０：３０～１１：３０ 
★食育についてのお話しと相談ができます 

対象：乳幼児と保護者  定員８組 

講師：行山真知子氏（小児栄養分野管理栄養士） 

受付：１８日（金）１０：００～TEL 可 

 

１７日 

２４日 

◆すくすく広場･ベビーマッサージ◆ 
 

１１日（金）１０：３０～１１：３０ 
 

対象：首がすわった０歳児とその保護者 
 

講師：ベビーマッサージ協会認定講師  

渡辺 直子氏   定員２０組 

持ち物：バスタオル、おむつ、授乳ケープ   
 

受付：４日（金）１０：００～TEL 可 

 

◆離乳食講座◆ 
 

８日（火）１０：００～１１：００ 
 

★ひばり保育園の栄養士さんによる離乳食講座 
 

対象：０歳児～１歳児までとその保護者 定員８組 
 

受付：１日（火）１０：００～TEL 可 

 
 

◆親子でふれあいリトミック◆ 
 

１５日（火）★音に合わせて心と体を動かそう！ 
 

①乳児(首がすわって～)  

１０:３０～１１:００ 
 

②幼児(歩き始めて～ひとりで歩ける) 

１１:１５～１１:４５ 
   

講師：今野 薫子氏  各回１５組 
持ち物：飲み物、汗拭きタオル（動きやすい服装で！） 
 

受付：８日（火）１０：００～TEL可 
 

◆０ちゃんの絵本◆ 
 

４日（金）１１：００～１１：１５ 

★０歳児向けの絵本の読み聞かせや手遊びなど 
 

対象：０歳児とその保護者  

１０月１日 ４児童館合同運動会 
【時間】１０:３０～１１:２０（受付１０:００～）※雨天決行 

【場所】東京ドームスポーツセンター東久留米（現地集合） 

【持ち物】親子ともに上履き（スリッパ不可）、 

水筒、名札、保護者シール 

※動きやすい服装 

【受付】９月１７日(木)１１:３０～ 

    ９月２９日(火)１７:００まで来館のみ 

※詳細は職員にお尋ねください。 

◆すくすく広場･赤ちゃんと親子の音の 

コミュニケーションワーク◆ 
 

１０月７日（水）１０：３０～１１：３０ 
 

対象：０歳児とその保護者   

講師：炭田 契恵子(すみたけえこ)氏  定員８組 
 

受付：９月２９日（火）１０：００～TEL 可 

 

 


