
 フォーム詳細 - 東久留米市こども・若者に関するアンケート調査（16～17歳）star_outline

質問項目設定help 基本情報設定build 高度な設定settings 権限設定 動作確認search 公開publish

項目ID: 62

項目ID: 65
東久留米市では、「こども基本法」に基づきこども・若者、子育て家庭に対する支援に関する計画【こども計画】を新た
に策定します。そこで、市内のこどもたちの状況やご意見などを聞かせていただき、新たな計画の策定の参考とするた
め、この調査を実施いたします。

アンケート回答に当たってのお願い 項目ID: 63

• このアンケートは、皆さんの知識や能力を試すものではありません。また、回答内容が外部に公開されたり、個人的に
評価されたりすることは一切ありませんので、ご自身の率直な気持ちを自由にお答えください。
• もし、アンケートの読解や回答の入力に関してサポートが必要な場合は、信頼できる方に手伝ってもらっても構いませ
ん。
• 全ての質問に回答する必要はありません。答えにくいと感じる質問については、無理に回答しなくても大丈夫です。
• 回答は途中で保存できます。「入力内容を一時保存する」ボタンをクリックしたページまでの内容は自動的に保存され
ます。次回同じ端末・同じブラウザで開くと保存した位置から回答できます。
• 回答は一度限りです。最終回答を送信した後の修正はできませんので、送信前に内容をよくご確認ください。

Q1. 通知にある5ケタの数字（ID）を入力してください。 必須 項目ID: 1

項目ID: 77

00000

項目ID: 2

あなた自身についてお伺いします 項目ID: 3

edit
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Q2. あなたの性別をお答えください。（１つにチェック） 項目ID: 4

radio_button_unchecked 男

radio_button_unchecked 女

radio_button_unchecked その他（答えたくない）

Q3. あなたの年齢についてお答えください（令和７年４月１日時点） 項目ID: 5

歳

Q4. あなたのお住いの町を教えてください。 項目ID: 7

radio_button_unchecked 上の原

radio_button_unchecked 神宝町

radio_button_unchecked 金山町

radio_button_unchecked 氷川台

radio_button_unchecked 大門町

radio_button_unchecked 東本町

radio_button_unchecked 新川町

radio_button_unchecked 浅間町

radio_button_unchecked 学園町

radio_button_unchecked ひばりが丘団地

radio_button_unchecked 本町

radio_button_unchecked 小山

radio_button_unchecked 幸町

radio_button_unchecked 中央町

radio_button_unchecked 南沢

radio_button_unchecked 前沢

radio_button_unchecked 南町

radio_button_unchecked 滝山

radio_button_unchecked 下里

radio_button_unchecked 柳窪

radio_button_unchecked 野火止

radio_button_unchecked 八幡町

radio_button_unchecked 弥生

Q5. 現在、あなたと同居している方をお答えください。あてはまるものすべて選んでくださ
い。

項目ID: 8
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check_box_outline_blank A 父親

check_box_outline_blank B 母親

check_box_outline_blank C きょうだい(兄弟姉妹)

check_box_outline_blank D 祖父母

check_box_outline_blank E その他親族

check_box_outline_blank F 友人・恋人

check_box_outline_blank G 同居している人はいない(単身世帯)

check_box_outline_blank その他

Q6. あなたの家の生計について、以下の（１）と（２）のそれぞれにお答えください。それぞ
れあてはまるものを１つ選んでください。

項目ID: 9

項目ID: 10

（１）生計を支えている方は主にどなたですか。また、仕送りで生計を立てている方は、その仕送りを主にしてくれて
いる人をお答えください。

radio_button_unchecked あなた自身

radio_button_unchecked 父

radio_button_unchecked 母

radio_button_unchecked きょうだい

radio_button_unchecked わからない、答えられない

radio_button_unchecked その他

（２）主に生計を支えている方の主な収入源は何ですか。

radio_button_unchecked 就労、事業による収入（農業収入を含む）

radio_button_unchecked 預金やその利息、財産からの収入（株の配当や不動産賃料を含む）

radio_button_unchecked 年金

radio_button_unchecked 生活保護

radio_button_unchecked わからない、答えられない

radio_button_unchecked その他

Q7. あなたの現在の職業をお答えください。あてはまるものを1つ選んでください。 項目ID: 11
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radio_button_unchecked 生徒・学生(予備校生などを含む)

radio_button_unchecked パート・アルバイト

radio_button_unchecked 派遣社員

radio_button_unchecked 契約社員・嘱託

radio_button_unchecked 正規の社員・職員・従業員

radio_button_unchecked 会社などの役員

radio_button_unchecked 自営業・自由業

radio_button_unchecked 家族従業者・内職

radio_button_unchecked 家事手伝い

radio_button_unchecked 無職(仕事を探している）

radio_button_unchecked 無職(仕事を探していない）

radio_button_unchecked その他

Q8. Q7で「生徒・学生(予備校生などを含む)」と回答した方にお伺いします。あなたが現在在
学している学校をお答えください。

項目ID: 12

radio_button_unchecked 中学校

radio_button_unchecked 高等学校

radio_button_unchecked 専修学校・専門学校

radio_button_unchecked 高等専門学校・短期大学

radio_button_unchecked 大学・大学院

radio_button_unchecked 予備校

radio_button_unchecked その他

項目ID: 13

普段の生活についてお伺いします 項目ID: 14

Q9. 次の場所は、今のあなたにとって居場所（ほっとできる場所、居心地の良い場所など）に
なっていますか。（１～６のそれぞれについて、あてはまるものを１つお答えください。）

項目ID: 15
そう思
う

どちらかといえ
ばそう思う

どちらかといえば
そう思わない

そう思わ
ない

あてはまるものはな
い、わからない

１ 自分の部屋

２ 家庭（実家や親族の家を含む）

３ 学校（卒業した学校を含む）

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank
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そう思
う

どちらかといえ
ばそう思う

どちらかといえば
そう思わない

そう思わ
ない

あてはまるものはな
い、わからない

４ 職場（過去の職場を含む）

５ 地域（現在住んでいる場所やそこにある
施設など）

６ インターネット空間（SNS、YouTubeや
オンラインゲームなど）

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

Q10. 周囲の人とあなたのかかわりは、現在、どのようなものですか（(1)～(5)の①、②それ
ぞれについて、あてはまるものを１つお答えください。）

項目ID: 16
(1)　家族・親族のかかわり

そう思
う

どちらかといえばそ
う思う

どちらかといえばそう
思わない

そう思わ
ない

あてはまるものはない、
わからない

①何でも悩みを相談できる人が
いる

②困ったときは助けてくれる

項目ID: 17
(2)　学校で出会った友人（現在通っている学校の友人、かつての同窓生など）とのかかわり

そう思
う

どちらかといえばそ
う思う

どちらかといえばそう
思わない

そう思わ
ない

あてはまるものはない、
わからない

①何でも悩みを相談できる人が
いる

②困ったときは助けてくれる

項目ID: 18
(3)　地域の人（近所の人、自治会などの知人、消防団などの地域活動での知人、塾や習い事での知人、参加しているＮ
ＰＯ法人など）とのかかわり

そう思
う

どちらかといえばそ
う思う

どちらかといえばそう
思わない

そう思わ
ない

あてはまるものはない、
わからない

①何でも悩みを相談できる人が
いる

②困ったときは助けてくれる

項目ID: 19
(4)　インターネットにおける人やグループ（実際には会ったことがない、または、何回か会ったことはあっても、基本
的にはインターネット中心の付き合いの人やグループ）

そう思
う

どちらかといえばそ
う思う

どちらかといえばそう
思わない

そう思わ
ない

あてはまるものはない、
わからない

①何でも悩みを相談できる人が
いる

②困ったときは助けてくれる
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項目ID: 20
(5)　職場・アルバイト関係の人（現在及び過去の職場の同僚・上司・部下、その他仕事の関係で知り合った人など）と
のかかわり

そう思
う

どちらかと
いえばそう
思う

どちらかとい
えばそう思わ
ない

そう思
わない

あてはまるもの
はない、わから
ない

該当しない（働いたことのな
い方は、「該当しない」を選
んでください。

①何でも悩みを相談でき
る人がいる

②困ったときは助けてく
れる

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

Q11. あなたはどの程度、孤独であると感じることがありますか。 項目ID: 21

radio_button_unchecked 決してない

radio_button_unchecked ほとんどない

radio_button_unchecked たまにある

radio_button_unchecked ときどきある

radio_button_unchecked しばしばある・常にある

Q12. あなたはふだんどのくらい外出しますか。現在のことについてお答えください。
項目ID: 22

radio_button_unchecked a 仕事や学校で平日毎日外出する

radio_button_unchecked b 仕事や学校で週に３～４日外出する

radio_button_unchecked c 遊び等で頻繁に外出する

radio_button_unchecked d 人づきあいのためにときどき外出する

radio_button_unchecked e 普段は家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する

radio_button_unchecked f 普段は家にいるが、近所のコンビニなどには出かける

radio_button_unchecked g 自室からは出るが、家からは出ない

radio_button_unchecked h 自室からほとんど出ない

Q13. Q13で「e 普段は家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する」から「h
自室からほとんど出ない」のいずれかを選んだ方にお伺いします。

項目ID: 23
あなたの外出状況が現在の状態となって、どのくらい経ちますか。

radio_button_unchecked ３か月未満

radio_button_unchecked ３か月～６か月未満

radio_button_unchecked ６か月～１年未満

radio_button_unchecked １年～２年未満

radio_button_unchecked ２年～３年未満

radio_button_unchecked ３年～５年未満

radio_button_unchecked ５年～７年未満
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radio_button_unchecked ７年～１０年未満

radio_button_unchecked １０年～１５年未満

radio_button_unchecked １５年～２０年未満

radio_button_unchecked ２０年以上

Q14. Q14で「６か月～１年未満」から「20年以上」のいずれかを選んだ方にお伺いします。
項目ID: 24
あなたの外出状況が現在の状態になったのは、何歳の頃ですか。（数字で具体的に）

歳

Q15. Q14で「６か月～１年未満」から「20年以上」のいずれかを選んだ方にお伺いします。
項目ID: 25
あなたの外出状況が現在の状態になった理由は何ですか。（あてはまるものすべてにチェック）

項目ID: 26
「I 病気」を選んだ方は病名をお答えください。

check_box_outline_blank A 学校になじめなかったこと

check_box_outline_blank B 小学校時代の不登校

check_box_outline_blank C 中学校時代の不登校

check_box_outline_blank D 高校時代の不登校

check_box_outline_blank E 受験に失敗したこと（高校等）

check_box_outline_blank F 就職活動がうまくいかなかったこと

check_box_outline_blank G 職場になじめなかったこと

check_box_outline_blank H 人間関係がうまくいかなかったこと

check_box_outline_blank I 病気

check_box_outline_blank J 妊娠・出産したこと

check_box_outline_blank K 退職したこと

check_box_outline_blank L 介護・看病を担うことになったこと

check_box_outline_blank M 新型コロナウイルス感染症が流行したこと

check_box_outline_blank N 自宅で過ごすことが好きだから

check_box_outline_blank O 特に理由はない

check_box_outline_blank P わからない

check_box_outline_blank その他
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0 / 60000

Q16. Q16で「A 学校になじめなかったこと」～「N 自宅で過ごすことが好きだから」「その
他」を選んだ方にお伺いします。

項目ID: 27
最近６か月間に、家族以外の人と会話しましたか。

radio_button_unchecked よく会話した

radio_button_unchecked ときどき会話した

radio_button_unchecked ほとんど会話しなかった

radio_button_unchecked まったく会話しなかった

項目ID: 28

地域社会との関係についてお伺いします 項目ID: 29

Q17. あなたは、東久留米市が好きですか。 項目ID: 30

radio_button_unchecked 好きである

radio_button_unchecked どちらかといえば好きである

radio_button_unchecked どちらかといえば好きでない

radio_button_unchecked 嫌いである

radio_button_unchecked わからない

Q18. Q18で「好きである」または「どちらかといえば好きである」を選んだ方にお伺いしま
す。
東久留米市が「好き」または「どちらかといえば好き」な理由を、この中からいくつでも選ん
でください。あてはまるものすべて選んでください。

項目ID: 31

check_box_outline_blank A 友だちがいる

check_box_outline_blank B 生まれたところである

check_box_outline_blank C 家族がいる

check_box_outline_blank D 愛着がある

check_box_outline_blank E 自然環境に恵まれている

check_box_outline_blank F 通学、通勤、買い物など生活に便利である

check_box_outline_blank G 楽しく遊べる場所が多い
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check_box_outline_blank H 地域の人との付き合いが豊かである

check_box_outline_blank I 治安がよい

check_box_outline_blank J 地域の集まりや行事が盛んである

check_box_outline_blank K 歴史や伝統が豊かである

check_box_outline_blank L 文化や芸術にふれる機会がある

check_box_outline_blank M わからない

check_box_outline_blank その他

Q19. あなたは、地域の活動や行事にどの程度参加していますか。 項目ID: 32

radio_button_unchecked よく参加している

radio_button_unchecked ときどき参加している

radio_button_unchecked まったく参加していない

Q20. あなたは、今の東久留米市の行政にどのくらい関心がありますか。 項目ID: 33

radio_button_unchecked 非常に関心がある

radio_button_unchecked どちらかといえば関心がある

radio_button_unchecked どちらかといえば関心がない

radio_button_unchecked 関心がない

radio_button_unchecked わからない

項目ID: 34

自身に関する意識についてお伺いします 項目ID: 35

Q21. あなた自身について、次のことがどのくらいあてはまりますか。ａ～ｏのそれぞれにつ
いて、あてはまるものを１つ選んでください。

項目ID: 36
あてはま
る

どちらかといえば
あてはまる

どちらかといえばあ
てはまらない

あてはまら
ない

ａ　自分には自分らしさというものがある

ｂ　自分の欲しいものをがまんするのが苦手だ

ｃ　今の自分を変えたいと思う

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank
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あてはま
る

どちらかといえば
あてはまる

どちらかといえばあ
てはまらない

あてはまら
ない

ｄ　将来よりも今の生活を楽しみたい

ｅ　努力すれば希望する職業につくことができる

ｆ　自分の将来は運やチャンスによって決まると思う

ｇ　人生で起こることは、結局は自分に原因があると思う

ｈ　他人に迷惑がかからない限り、どんな考えや行動をと
ろうが、自分の自由だと思う

ｉ　今の自分が好きだ

ｊ　自分らしさを強調するより、他人と同じことをしてい
ると安心だ

ｋ　自分の親(保護者)から愛されていると思う

ｌ　うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む

ｍ　自分の考えをはっきり相手に伝えることができる

ｎ　自分自身に満足している

ｏ　自分は役に立たないと強く感じる
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check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

Q22. あなたは、今自分が幸せだと思いますか。あなたの実感をお答えください。 項目ID: 37

radio_button_unchecked そう思う

radio_button_unchecked どちらかといえば、そう思う

radio_button_unchecked どちらかといえば、そう思わない

radio_button_unchecked そう思わない

Q23. あなたは、「社会のために役に立つことをしたい」と思いますか。 項目ID: 38
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radio_button_unchecked そう思う

radio_button_unchecked どちらかといえば、そう思う

radio_button_unchecked どちらかといえば、そう思わない

radio_button_unchecked そう思わない

Q24. あなたは、自分の将来について明るい希望をもっていますか。 項目ID: 39

radio_button_unchecked 希望がある

radio_button_unchecked どちらかといえば希望がある

radio_button_unchecked どちらかといえば希望がない

radio_button_unchecked 希望がない

Q25. あなたは20年後、どのようになっていると思いますか。ａ～ｊのぞれぞれについて、あ
てはまるものを１つ選んでください。

項目ID: 40
あてはま
る

どちらかといえば、あてはま
る

どちらかといえば、あてはまらな
い

あてはまらな
い

ａ　お金持ちになっている

ｂ　自由にのんびり暮らしてい
る

ｃ　世界で活躍している

ｄ　多くの人の役に立っている

ｅ　有名になっている

ｆ　こどもを育てている

ｇ　幸せになっている

ｈ　結婚している

ｉ　出世している

ｊ　仲間と仲良く暮らしている

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank check_box_outline_blank

Q26. あなたは、いつか結婚したいと思いますか。 項目ID: 66
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radio_button_unchecked 思う

radio_button_unchecked 思わない

radio_button_unchecked わからない

Q27. あなたが結婚したくないと考える理由をお答えください。 項目ID: 67

check_box_outline_blank A 理想の相手に巡り合えない

check_box_outline_blank B 経済的な面

check_box_outline_blank C 自分の自由な時間をもてない

check_box_outline_blank D 家族をもつ責任が重い

check_box_outline_blank E 家事や育児の分担

check_box_outline_blank F 自分の雇用が安定していない

check_box_outline_blank G 仕事(学業)との両立

check_box_outline_blank H 親や周囲が同意しない

check_box_outline_blank I 同性間の婚姻に社会の理解が進んでいない

check_box_outline_blank J 結婚する必要がない

check_box_outline_blank K 結婚するイメージがわかない

check_box_outline_blank その他

Q28. あなたは、いつかこどもをもちたいと思いますか。 項目ID: 68

radio_button_unchecked はい

radio_button_unchecked いいえ

radio_button_unchecked わからない

Q29. あなたがこどもをもちたいと思わない理由を選んでください。 項目ID: 69

check_box_outline_blank A 経済的な不安

check_box_outline_blank B 育児に対する不安

check_box_outline_blank C 自分の時間の確保

check_box_outline_blank D 夫婦で過ごす時間の確保

check_box_outline_blank E 仕事・キャリアへの影響

check_box_outline_blank F 健康上の理由
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check_box_outline_blank G 理由は特にない

check_box_outline_blank H こどもをもつイメージがない

check_box_outline_blank その他

Q30. あなたは今までに、社会生活や日常生活を円滑に送ることができなかった経験がありま
したか。または、現在、社会生活や日常生活を円滑に送れていない状況がありますか。もっと
もあてはまるものを選んでください。

項目ID: 41

radio_button_unchecked 今までに経験があった(または、現在ある)

radio_button_unchecked どちらかといえば、あった(ある)

radio_button_unchecked どちらかといえば、なかった(ない)

radio_button_unchecked なかった(ない)

radio_button_unchecked わからない、答えられない

Q31. Q27で「今までに経験があった(または、現在ある)」または「どちらかといえば、あっ
た(ある)」を選んだ方にお伺いします。そうした問題を経験した、または現在経験している主
な原因は何ですか。以下の（１）～（４）のそれぞれにお答えください。

項目ID: 42
（１）自分自身について

項目ID: 43
（２）家族・家庭について

check_box_outline_blank A 人づきあいが苦手

check_box_outline_blank B 精神的な病気

check_box_outline_blank C 身体的な病気・ケガ

check_box_outline_blank D 妊娠

check_box_outline_blank E 何事も否定的に考えてしまう

check_box_outline_blank F 勉強が苦手

check_box_outline_blank G 悩みや不安などが相談できない

check_box_outline_blank H 特にない

check_box_outline_blank I わからない

check_box_outline_blank その他

check_box_outline_blank A 家庭内の不和や離別(離婚)

check_box_outline_blank B 家庭内での孤立(家族間のコミュニケーションが希薄)

check_box_outline_blank C 親(保護者)の過度な期待
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項目ID: 44
（３）学校について

check_box_outline_blank D 親(保護者)の放任

check_box_outline_blank E 親(保護者)の厳しいしつけ

check_box_outline_blank F 親(保護者)の虐待

check_box_outline_blank G 親(保護者)の過干渉

check_box_outline_blank H 親(保護者)の甘やかし

check_box_outline_blank I 親(保護者)への反発

check_box_outline_blank J 家庭が貧しい

check_box_outline_blank K 家庭が裕福で生活の心配がない

check_box_outline_blank L 看護・介護(自分が担い手)

check_box_outline_blank M 特にない

check_box_outline_blank N わからない

check_box_outline_blank その他

check_box_outline_blank A 成績が悪い、授業についていけない

check_box_outline_blank B 先生との関係が悪い

check_box_outline_blank C 友だちとの関係が悪い

check_box_outline_blank D 校則に合わせるのが嫌

check_box_outline_blank E 集団行動が苦手

check_box_outline_blank F いじめを受けた

check_box_outline_blank G 体罰やハラスメントを受けた

check_box_outline_blank H 小学校時代の不登校

check_box_outline_blank I 中学校時代の不登校

check_box_outline_blank J 高校時代の不登校

check_box_outline_blank K 高専、専門学校、高校の中退

check_box_outline_blank L 中学受験の失敗

check_box_outline_blank M 高校受験の失敗

check_box_outline_blank N 不本意な入学

check_box_outline_blank O 特にない

check_box_outline_blank P わからない
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項目ID: 45
（４）仕事・職場について

check_box_outline_blank その他

check_box_outline_blank A 職場になじめない

check_box_outline_blank B 上司や同僚との関係が悪い

check_box_outline_blank C 就職に失敗

check_box_outline_blank D 職場を退職

check_box_outline_blank E 職場を解雇

check_box_outline_blank F 仕事上でのミス

check_box_outline_blank G 仕事の量や内容が自分の能力を超えている

check_box_outline_blank H いじめを受けた

check_box_outline_blank I ハラスメントを受けた

check_box_outline_blank J 働きたくない

check_box_outline_blank K いわゆる「充電」の期間が必要

check_box_outline_blank L 仕事が自分に向いていない

check_box_outline_blank M 自分の才能や特技を生かせる仕事でない

check_box_outline_blank N 本当に自分がやりたい仕事ではない

check_box_outline_blank O 特にない

check_box_outline_blank P わからない

項目ID: 46

ヤングケアラーについて 項目ID: 47

項目ID: 64
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Q32. ヤングケアラーとは、「本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを日常
的に行っているこども・若者」のことをいいます。
「ヤングケアラー」という言葉を知っていますか。

項目ID: 51

radio_button_unchecked 知っていた

radio_button_unchecked 聞いたことはあるが、意味は知らなかった

radio_button_unchecked 知らなかった（この調査で初めて聞いた）

Q33. 家族の中にあなたがお世話をしている人はいますか。いる場合は、お世話を必要として
いる人を教えてください。（ここで「お世話」とは本来大人が行うと思われる家事や家族の世
話などをすることです。）あてはまるものすべて選んでください。

項目ID: 48

check_box_outline_blank A いない

check_box_outline_blank B 父親

check_box_outline_blank C 母親

check_box_outline_blank D 祖父母

check_box_outline_blank E 兄弟姉妹

check_box_outline_blank その他

Q34. Q29で「いない」以外を選択した人にききます。お世話をしている頻度を教えてくださ
い。

項目ID: 49

radio_button_unchecked ほぼ毎日

radio_button_unchecked 週に３～５日
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radio_button_unchecked 週に１～２日

radio_button_unchecked １か月に数日

radio_button_unchecked その他

Q35. Q29で「いない」以外を選択した人にききます。お世話をしていることで、やりたいの
に、できていないことはありますか。あてはまるものすべて選んでください。

項目ID: 50

check_box_outline_blank A 宿題をする時間や勉強する時間がとれない

check_box_outline_blank B 睡眠が十分にとれない

check_box_outline_blank C 友だちと遊ぶことができない

check_box_outline_blank D 部活や習い事ができない、もしくは辞めざるを得なかった

check_box_outline_blank E 進路の変更を考えざるを得ない、もしくは進路を変更した

check_box_outline_blank F どうしても学校を遅刻・早退してしまう

check_box_outline_blank G 学校に行きたくてもいけない

check_box_outline_blank H 自分の時間がとれない

check_box_outline_blank I 特にない

check_box_outline_blank その他

項目ID: 53

相談についてお伺いします 項目ID: 54

Q36. あなたは、現在どのような悩みや心配ごとがありますか。あてはまるものすべて選んで
ください。

項目ID: 55

check_box_outline_blank A 勉強のこと

check_box_outline_blank B 進学のこと

check_box_outline_blank C 就職のこと

check_box_outline_blank D 仕事のこと

check_box_outline_blank E 家族のこと

check_box_outline_blank F 友人や仲間のこと

check_box_outline_blank G 恋愛のこと
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check_box_outline_blank Hお金のこと

check_box_outline_blank I 政治や社会のこと

check_box_outline_blank J 性格のこと

check_box_outline_blank K 健康のこと

check_box_outline_blank L 体力のこと

check_box_outline_blank M 自分の将来のこと

check_box_outline_blank N 特にない

check_box_outline_blank その他

Q37. あなたはふだん悩みごとをだれに相談しますか。あてはまるものすべて選んでくださ
い。

項目ID: 56

項目ID: 52
※つらい気持ちの場合は、周囲の大人(学校の先生、スクールカウンセラー、各種行政機関の相談窓口など)に相談してく
ださい。
こどもの相談窓口（東久留米市ホームページ）
相談窓口（東京都こどもホームページ）

check_box_outline_blank A 親

check_box_outline_blank B 兄弟姉妹

check_box_outline_blank C 友人・知人

check_box_outline_blank D 交際相手

check_box_outline_blank E 祖父母

check_box_outline_blank F 学校の先生

check_box_outline_blank G 職場の同僚・上司

check_box_outline_blank H カウンセラー・精神科医

check_box_outline_blank I 市役所などの専門機関の人

check_box_outline_blank J ＮＰＯなど民間の相談機関の人

check_box_outline_blank K インターネット上の知りあい

check_box_outline_blank L インターネット上の質問サイト

check_box_outline_blank M 誰にも相談しない

check_box_outline_blank N 誰にも相談できない

check_box_outline_blank その他
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項目ID: 57

こどもの権利についてお伺いします。 項目ID: 70

「こどもの権利」とは…こどもたちが健やかに成長するために欠かせない基本的な権利で、すべてのこどもが生まれたと
きから持っているものです。
● 生きる権利…命が守られて、大切にされること。病気になったときや、けがをしたときには治療を受けられること。
● 育つ権利…教育を受け、休んだりできること。考えや信じることの自由が守られ、自分らしく育つことができること。
● 守られる権利…暴力や危ないことなどから守られること。自分のこと、家族のこと、人に知られたくないときはそれも
守ることができること。
● 参加する権利…自由に自分の考えや意見を言えること。集まってグループを作ったり、自由な活動を行ったりできるこ
と。

Q38. あなたは、「こどもの権利」について知っていますか。 項目ID: 72

radio_button_unchecked よく知っている

radio_button_unchecked ある程度知っている

radio_button_unchecked 聞いたことはある

radio_button_unchecked 知らない

Q39. あなたは、「こどもの権利」について考えることはありますか。 項目ID: 73

radio_button_unchecked よく考える機会がある

radio_button_unchecked たまに考える機会がある

radio_button_unchecked あまり考える機会はない

radio_button_unchecked 考えたことはない

Q40. あなたは、あなたのまわりのこどもについて、次のような「こどもの権利」が守られて
いないと感じるものはありますか。あてはまるものすべて選んでください。

項目ID: 74

check_box_outline_blank A どんな理由でも差別されない権利

check_box_outline_blank B 命が守られ、必要な支援を受けながら成長できる権利

check_box_outline_blank C 大人はそのこどもにとって最もよいことを優先すること

check_box_outline_blank D こどもは自分に関することについて、意見を自由に言えて、大人に尊重されること

check_box_outline_blank E あらゆる暴力から守られる権利

check_box_outline_blank F 教育を受ける権利

check_box_outline_blank G 自分の秘密が守られること

check_box_outline_blank H 自分の自分で決められること
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check_box_outline_blank I 人と違う自分らしさが認められること

check_box_outline_blank J 休んだり、遊んだり、文化芸術活動に参加する権利

check_box_outline_blank K わからない

check_box_outline_blank L 特にない

Q41. あなたは、「こどもの権利」を守るために、どのような仕組みがあればよいと思います
か。あてはまるものすべて選んでください。

項目ID: 75

check_box_outline_blank A こどもに「こどもの権利」について、もっと学校で教える

check_box_outline_blank B 家庭で守ることができるよう、大人たちに「こどもの権利」についてもっと伝える

check_box_outline_blank C こどもが困ったことや大人に伝えたいことを、伝えるサポートしてくれる人がいる

check_box_outline_blank D 困ったときに電話、ＳＮＳ，メールなどで相談できるところがある

check_box_outline_blank E こどもが困ったときに誰にも知られず相談できる場所が地域にある

check_box_outline_blank F こどもが国や社会に意見を伝える方法を学ぶ機会がある

check_box_outline_blank G 「こどもの権利」が守られているかを見張り、制度の変更などを国や政府に提案できる人がいる

check_box_outline_blank H 国やあなたの住む地域の子ども議会など、こどもが意見を言える制度がある

check_box_outline_blank I わからない

check_box_outline_blank J 特にない

check_box_outline_blank その他

項目ID: 76

市の取組についてお伺いします 項目ID: 58

Q42. あなたは、これから若者(29歳くらいまでの人)のために、東久留米市に必要な取組は何
だと思いますか。(３つまで選んでください)

項目ID: 59

check_box_outline_blank A お金の心配をすることなく学べる(進学・塾に行く)ように支援する

check_box_outline_blank B 就職に向けた相談やサポート体制を充実させる

check_box_outline_blank C 技術習得や資格取得を支援する

check_box_outline_blank D イベントやボランティアなどの自主的な活動を支援する
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check_box_outline_blank E 自由に過ごせる場所を増やす

check_box_outline_blank F 自分の意見を発表できる機会を増やす

check_box_outline_blank H 困難を掛けたこども・若者を包括的に支援する体制を整備する

check_box_outline_blank I 参加したり過ごしたりできる場やイベントなどの情報を提供する

check_box_outline_blank J 特にない

check_box_outline_blank その他

自由記入欄 項目ID: 60

Q43. 最後に、こども・若者施策について、普段感じていることやご意見・ご要望がありまし
たら、自由にご記入ください。

項目ID: 61

0 / 60000
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