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 まちっこ

 広報部員が発見！

 市の魅力特集

　東久留米まちっこ広報部とは、市内に在住・在学の小学生高
学年～高校生が東久留米市の魅力を発見・取材し、その内容を
市の広報紙、XやYouTubeなどの公式SNSおよびInstagram
で発信する取り組みです。
　本特集は１２人のまちっこ広報部員のこどもたち
が 2グループに分かれて取材し、制作しています。

（本特集は ４面まで続きます）
l秘書広報課☎042・470・7708 市n

今号の主な内容
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10／15 号
・総合防災訓練………………………………………… ５ 面

・駅前放置自転車クリーンキャンペーン…………… ５ 面

・小山第 ２ 緑地「ボール遊びができる公園」のワークショップ… ６ 面

・身近な人の悩みに気づき　支える ゲートキーパー… ９ 面
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2 時間で2時間で
６5種類６5種類の生きものをの生きものを
観察できたよ！観察できたよ！

川川をを守る守るボランティア団体ボランティア団体の方にの方に

インタビュー！インタビュー！

ホトケドジョウホトケドジョウ(ドジョウ科)(ドジョウ科)

撮影できた生きものの
動画はこちら

市の魅力となっている落合川。
そんな落合川にはどんな生きものが住
んでいるのかあまり知られていないと
思い、生きもの調査を実施しました！

落合川にいろんな生きものが
生息できるのはなぜ？

Q

ナガエミクリナガエミクリ（ミクリ科）（ミクリ科）

ムサシノジュズカケハゼムサシノジュズカケハゼ（ハゼ科）（ハゼ科） タコノアシタコノアシ（タコノアシ科）（タコノアシ科）

特にきれいな水質を好む。　　
るるめちゃんの帽子にもいる。
ドジョウの中ではよく泳ぐ。　
水の温度が低い場所が好き。　

植物
アカバナユウゲショウ サクラタデ
アカメガシワ サルスベリ
アキノエノコログサ シュロ
アブラチャン セイバンモロコシ
アベリア トウネズミモチ
ウメ ニホンハッカ
エノキ ネズミノオ
エノコログサ ヒメガマ
オオバコ ヘクソカズラ
オオブタクサ ミズキ
オシロイバナ ミゾソバ
カゼクサ ムラサキツメクサ
カラスウリ メリケンガヤツリ
カワヤナギ ヤハズソウ
カントウヨメナ ヤブガラシ
キショウブ ヤブミョウガ
クズ ヨシ（アシ）
クヌギ ヨモギ
クレソン

魚類
カワムツ
ヒガシシマドジョウ

昆虫
アオドウガネ
アブラゼミ
カゲロウの幼虫
カブトムシ
クズクビボソハムシ
クマバチ
シオカラトンボ
シジミチョウの仲間
スズメバチ
ツクツクボウシ
ニイニイゼミ

甲殻類
アメリカザリガニ
ヌマエビの仲間

貝類
カワニナ
シジミ

鳥類
カルガモ

は虫類
カナヘビ

その他の
観察できた
生きもの

マルバルコウ

アブラハヤ

ムクゲ

ミノガの幼虫

カワヨシノボリ

あらじいをはじめとしたボランティア団体の皆さん

湧き水を中心とした
生きものの繋がりの

イメージ
（まちっこ広報部員作画）

大きな理由は、きれいな湧き水があるから。湧き水から生きものが
繋がり、豊かな自然環境が生まれました。 昭和6０年以前はすごく汚かっ

たんですよ。生活排水が川に
流れ込まないよう下水道を整
備した結果、落合川は奥多摩
並みの最上級水質（AA）に改
善しました（※）。
※東京都水質環境基準類型指定図参照。

こどもたちに川のことを知ってもらったり、学んでもら
ったりといった活動をしています。他にも、場所ごとに
分かれて色んなボランティア団体が川の掃除や生きもの
の保全活動をしています。

体に黒いまだら模様。　　　
水の流れの静かな所が好き。

実がクリのような形。
川底にたくさん生え
ている。　　　　　
湧水に由来する植物。

絶滅危惧種の生きもの絶滅危惧種の生きもの

実がタコの足に似て
いることが由来。　
湿地を埋め立てたた
め生息できる場所が
減った。　　　　　

落合川は昔からきれいだったの？Q

落合川の環境を守るために
どんなことをしているの？

Q

ひがくる魅力ハンターズひがくる魅力ハンターズのの

落合川落合川のの生きもの図鑑生きもの図鑑

ショート動画
（市公式動画
チャンネル）

EnglishEnglish
translationtranslation

小松原さん小松原さん菅谷さん菅谷さん豊福さん豊福さん

荒井さん
（あらじい）
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都
立
六
仙
公
園

都
立
六
仙
公
園

　六仙公園の名前は、このあたりの古い地名に由来
していますが、六仙というのが何を意味するのかは
分かっていないそうです。
　次に園内を案内してもらいました。園内はとても
ひろかったです。柳久保小麦をモチーフにした広場
をつくっているところをみました。その中でもクロ
ワッサンすべりだいを見たことが印象に残りました。
　また、公園には、さまざまないきものが生息して
いると教えてもらいました。実際に、オオミズアオ
というきれいな蛾やバッタに出会いました。

STARTSTART
市役所市役所

GOALGOAL
市役所市役所

農
家
さ
ん（
中
島
さ
ん
）

農
家
さ
ん（
中
島
さ
ん
）

　次に農家さんにお話を伺いました。柳久保小
麦やきゅうり、とうがんなど育てていて、さま
ざまな工夫をしていることを教えてもらい、実
際に畑で見せてもらいました。印象に残った話
は、湧水と農業についてのものです。湧水の水
は冷たすぎて水田には向かないそうですが、昭
和初期ごろまで野菜を洗うことに使用していた
そうです。市内に畑が多いことは、緑が多く環
境に優しいだけでなく、防災的な役割や学校の
授業での活用などの良いこともあると教えても
らいました。

焼
き
た
て
パ
ン
工
房

焼
き
た
て
パ
ン
工
房

　最後に伺ったのは焼き立てパン工房ブレッチ
ェンです。このお店では東久留米市の特産品で
ある柳久保小麦のふすまを使用したパンを販売
しています。また、パンには卵と乳製品を使用
しておらず、アレルギーがある人にも優しく、
栄養も豊富です。今回は特別にパンを試食させ
ていただきました。優しい店長さんやきれいな
お店の雰囲気も魅力的なので、ぜひ訪れてみて
はいかがでしょうか。

とうがん

大きな
きゅうり！

コインロッカー式
直売所

バッタ

オオミズアオ
　きれい！

とちの実

柳久保小麦と
農家の中島さん

ブ
レ
ッ
チ
ェ
ン

ブ
レ
ッ
チ
ェ
ン

都立六仙公園
蜂須賀さん・福谷さん

オオミズアオ

きゅうり

柳久保小麦のふすまと
店長の榎本さん

東久留米ブランド認定された
ブランロールとブレッチェン

深堀りしていくことで、東久留米のいろんな魅力が見えてきた！深堀りしていくことで、東久留米のいろんな魅力が見えてきた！

　このグループでは、市プロモーション動画「東京別世界
　東久留米」にちなんで、「別世界の探検家」と名づけ、メン
バーが思う市内の魅力の中から、「都立六仙公園」・「農家」
・「柳久保小麦のふすまを使用したパン屋」を取材すること
にしました。実際に目で見て、触れて、さまざまな経験が
できました！

（
中
央
町

（
中
央
町
６６
ーー
１１
ーー
2222
））

なっちゃん

ゆーさん

ひゅうが

さら

りいな

ふすまを使ったパン、
香りと舌触りが良く、
普通のパンとは違った！

柳久保小麦のふすまを
使用した塩パン

市役所って
大きい！

あらた

が行くが行く別世界の探検家別世界の探検家

東久留米東久留米のの魅力発見魅力発見

ショート動画（市公
式動画チャンネル）

ショート動画も
見てね！

37．10．15



　まちっこ広報部は、東久留米市のことが大好きな小学生～高校生が集
まり、市の魅力を再発見し、皆さんに魅力をお届けする部活です！
　第 １回の活動では、 ２つのグループに分かれ、各グループ内で自分が
魅力的に思う市のスポットを紹介し、それぞれ出た案の中から取材スポ
ットを決めるとともに、「ひがくる魅力ハンターズの落合川の生きもの図
鑑」と「別世界の探検家が行く　東久留米の魅力発見」という 2つの企画
を決定しました。

　第 2回では、実際に自分たち
で取材先に行き、写真や動画撮
影を行ったほか、ボランティア
団体の方や農家さんなどにお話
を伺いました。
　第 ３回では、取材内容などを
まとめ、皆さんに市の魅力を発信
するための広報紙やYouTube
動画などの制作作業を行いまし
た。その結果、今号の広報紙と
して皆さんにお届けします！
　その他InstagramやYouTube
でも活動の様子を発信しているの
で、併せてご覧ください！
l秘書広報課☎042・470・7708

　まちっこ広報部　まちっこ広報部  
　　　　　　　　　　　　　　の活動について

ショート動画
（市公式動画
チャンネル）

まちっこ広報部
Instagramアカウント

　今回の活動に際し、各施設・お店の見学や撮影、関係者の方へのインタビューなど、多くの皆さんよりご
支援とご協力を賜りました。この紙面を借りて、心より感謝申し上げます。誠にありがとうございました。
� まちっこ広報部一同

ひなの
　実際に自分たちで取材先を決め動画の内容
や広報紙を作ることの難しさを学んだ一方、
市の魅力を改めて気づくことができました！

しおん
　毎日通学のときに歩く落合川はこれまでは
ただの風景としてしか見ていませんでした。
このプログラムで、落合川は多くの生き物が
暮らす場所だと知り、日常の一部であると同
時に、守るべき大切な自然だと感じました。

こうき
　落合川には生き物がたくさんいるという事
は、水質がとてもよいという事を改めて実感
しました。�

ホリ
　東久留米の魅力について学校では習わない
ことまで話し合い、実際に取材に行けて楽し
かった。とても良い夏の思い出になりました！

ちか
　久しぶりに川に入りました。今まで何気な
く見ていた草むらの植物や、落合川に生息す
る生き物についてたくさんのことを学びまし
た。�

ふみ
　取材したときに、今まで知らなかったこと
を聞けてとても勉強になりました。同じグル
ープの人と楽しく交流できてよかったです。

りいな
　公園のレンジャーさんやパン屋さんなどの
地域の人と話せる貴重な機会が体験できて、
さまざまなことが学べました！東久留米には、
今まで知らなかった魅力的な場所がありまし
た。�

ひゅうが
　自身も東久留米市民でありながら、新しい
魅力の発見がありました。今後も市に貢献で
きることを考えていきたいです。�

なっちゃん
　行く前は落合川のことはあまり知らなかっ
たけれど、あらいさんにわき水のことを教え
てもらってうれしかった！！�

ゆーさん
　取材で初めて水占いをやったけど、なんで
ぬらすと字がでてくるのか不思議で、おもし
ろかった。�

さら
　広報紙作りが楽しかったです。取材したこ
とを活字化するのは大変でしたが、記事がに
ぎやかになるのを見て嬉しくなりました。

あらた
　東久留米市の魅力は、まだ自分が知らない
ことばかりだったので、実際にたくさんの魅
力をみつけることができてよかったです。

回答フォーム

本活動に関する
アンケートにご協力ください
　まちっこ広報部の活動や作成した広報紙はいかがでし
たか？皆さんの感想をお待ちしています。

InstagramInstagram
　まちっこ広報部では、Instagramのアカウントを取得し、部員た
ちが日々の暮らしのなかで感じた魅力を発信しました。南沢氷川神
社や落合川の湧水のことなど、たくさんのことを発信しました。

まちっこ広報部員集合写真

第3回時のランチ休憩中の様子

←南沢氷川神社
実施していた大ヒット
漫画「ノラガミ」とのコ
ラボイベントを発信

落合川の湧水→
湧水スポットにカメラ
を入れ、水が湧いてい
る水中の様子を撮影

YouTubeYouTube（市公式動画チャンネル）
　まちっこ広報部の活動の様子や市公式動画チャンネルの人気コンテ
ンツ「東久留米市広報部（仮）」とコラボした動画など、魅力的な映像を
たくさん配信しました。

↑東久留米市広報部(仮）とのコラボ動画

落合川を紹介するVlog映像→

編 集 後 記
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