
　スマートフォンの操作などについて相談できるオンライン無人ブース　スマートフォンの操作などについて相談できるオンライン無人ブース
「オンラインお困りごと相談室」を市役所に設置しました。事前申し込み「オンラインお困りごと相談室」を市役所に設置しました。事前申し込み
不要・先着順でご利用できますので、お気軽にご利用ください。不要・先着順でご利用できますので、お気軽にご利用ください。
ll行政経営課☎042・470・7704行政経営課☎042・470・7704

オンラインお困りごと相談室オンラインお困りごと相談室

市役所本庁舎 正面玄関入って左手
無料
ご自身のスマホ

８年３月31日㈫までの市役所開庁日
午前10時～午後５時

利用できる時間

利用料
場　所

持ち物

計画的なごみ出しにご協力ください

スマホの悩みをスマホの悩みを
市役所で解決！市役所で解決！

市n

　エネルギーや食料品などの高騰が続く中、市民の皆さんを支援するため、
指定収集袋を市内全戸に無償配布します。
lごみ対策課☎042・47３・2１１7

・燃やせるごみ用（１０リットル）１０枚
・容器包装プラスチック用（２０リットル）１０枚

配布する収集袋

８月上旬から順次配布予定配布時期

ごみの指定収集袋を市内全戸に無償配布しますごみの指定収集袋を市内全戸に無償配布します

今回配布の収集袋もお役立てください

＼大掃除は早めに！／今年の年末年始今年の年末年始
12月2７日㈯～８年１月４日㈰12月2７日㈯～８年１月４日㈰はは

ごみ・資源物の収集を行いませんごみ・資源物の収集を行いません

遠隔で相談員にご自身のスマホ画面を共有し
ながら相談できます。機種や契約した通信会
社を問わず、どのスマホでも相談ＯＫ！

・初期設定
　メール設定、アプリのインストールなど

・操作方法
　�市LINE公式アカウント、くるぶー予約ア
プリなど

相談できる内容の例

カメラにご自身のスマホの操作画面を映して共有

今号の主な内容

No. 1378

令和7年
（2025年）

8／1 号
・定額減税補足給付金（不足額給付）の支給について… ２面

・戸籍に記載する氏名の振り仮名の通知書を送付します… ２面

・ハンぎょボールを体験しよう！…………………… ９面

・検（健）診で明るい未来の一歩目を…………………１２面

みんないきいき　活力あふれる　湧水のまち

〒203-8555 東久留米市本町３-３-１　☎042・470・7777（代） https://www.city.higashikurume.lg.jp/
発行／東久留米市　　編集／企画経営室秘書広報課　　　　　　■東久留米市ホームページ

毎月１日・１５日発行



l市重点支援給付金コールセンター☎042・470・7863
（土曜・日曜日、祝日を除く午前 8時半〜午後 ５時１５分）

　市では、令和 6年度に実施した「定額減税補足給付金（調整給付）」
（以下「当初調整給付」）の支給額に不足が生じる方などに対し「定額
減税補足給付金（不足額給付）」（以下「不足額給付」）を支給します。

表　対象者・支給額・申請方法
対象者 支給額 申請方法

当初調整給付の算定に際し、令和５年所得等を基にした推計
額（令和6年分推計所得税額）を用いて算定したことなどによ
り、令和6年分所得税および定額減税の実績額等が確定した
のちに、本来給付すべき所要額と、当初調整給付額との間
で不足が生じた方

不足額給付時　調整給付所要額
（下図A）が、当初調整給付額（令
和6年）（下図B）を上回る額

市から「定額減税補足給付金
（不足額給付）の支給につい
て（同意書）」が届く方（※）

申請不要
同意書の内容をご確認いただき、確認期間経過
後に振り込まれます。

市から「定額減税補足給付金
（不足額給付）支給確認書」が
届く方（※）

申請が必要
確認書記載の二次元コードよりオンライン申
請、または確認書および必要書類を同封の返信
用封筒により提出してください。

定額減税や低所得世帯向け給付等、いずれも対象とならな
かった方で次の要件をすべて満たす方
（例＝青色事業専従者や事業専従者〈白色〉の方、または合計
所得金額が４８万円を超える方）
（１）�所得税および個人住民税所得割の定額減税前税額が0円
であり、本人として定額減税の対象外の方

（2）�税制度上の「扶養親族」の対象外であり、扶養親族等とし
て定額減税の対象外の方

（3）�低所得世帯向け給付（令和５年度住民税非課税世帯向け給
付、令和５年度住民税均等割のみ課税世帯向け給付、令
和6年度住民税非課税化・均等割のみ課税化世帯向け給
付）の対象の世帯主・世帯員に該当していない方

原則4万円
（6年１月１日時点で国外居住者で
あった場合には3万円）

申請が必要
申請書を入手した上で、必要書類を添えて、郵送または申請・相談受付窓口に
提出してください。
申請書は市nからダウンロード、または市役所、各連絡所・市社会福祉協議会
で取得できます。
なお、各連絡所および市社会福祉協議会では、本給付金に係る質問にはお答え
できません。

※同意書および確認書は8月末頃より順次発送予定です。到着までお待ちください。

定額減税補足給付金（不足額給付）の支給について定額減税補足給付金（不足額給付）の支給について

市n

所得税分控除不足額
（R6推計値）

【当初調整給付時点】

住民税分控除不足額
（R6実績）

1万円単位への
切上げ額

【不足額給付時点】

所得税分控除不足額
（R6実績）

住民税分控除不足額
（R6実績）

1万円単位への
切上げ額

※1万円単位
※1万円単位

【イメージ】

Ａ

Ｂ

Ｃ
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調
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付
所
要
額

不足額給付額
（令和７年）

■申請受付期限

１０月３１日㈮まで（必着）
　確認書または申請書を市に提出後、審査を経て支給となります。
申請から支給まではおおむね １カ月程度を要します。
　締め切りまでに必要書類の用意が難しい場合などは、必ず申請受
付期限までにコールセンターまでご相談ください。

■郵送の場合の送付先
〒203−8５５５
東京都東久留米市本町 3− 3− １、重点支援給付金担当宛て

■申請・相談受付窓口を開設します
a 8 月 １ 日㈮〜１0月3１日㈮の閉庁日を除く午前 ９時〜午後 ５時
b市役所 7階70５会議室（重点支援給付金特設会場）

■この給付金を装った特殊詐欺や個人情報の詐取にご注意ください
　給付金の支給にあたり、ATMの操作をお願いしたり、現金の振
り込みを求めることなどは絶対にありません。

戸籍に記載する氏名の振り仮名の戸籍に記載する氏名の振り仮名の
通知書を送付します通知書を送付します
　戸籍の氏名に新たに振り仮名が記載されます。本籍地が東久留米市の方
には 8月上旬頃に、本籍地が東久留米市以外の方には本籍地の自治体から
戸籍に記載される振り仮名の通知書（通知はがき）を送付します。内容を必
ずご確認ください。
※�通知書は戸籍単位で送付し、戸籍内で同じ住所の方は １通につき 4名ま
で記載されます。戸籍内で別住所の方は住所地ごとに送付されます。
l▼制度内容について＝法務省専用コールセンター☎0５70・0５・03１0
　▼通知内容や届出に関して＝市市民課戸籍係☎042・470・7722
（いずれも土曜・日曜日、祝日、年末年始を除く午前 8時半〜午後 ５時１５分）

■振り仮名が正しい方
　届出は不要です。 8 年 ５ 月26日㈫以降、通知された振り仮名が記載さ
れます。なお、早期の戸籍への記載を希望する方は、振り仮名の届出が
できます。
■振り仮名に誤りがある方
　 ８年 ５月２５日㈪までに正しい振り仮名の届出が必要です。届出は市役
所への来庁が不要なマイナポータルの利用（オンライン届出）が便利です。
このほか、市民課窓口（市役所 １階）または郵送でも届出ができます。な
お、来庁時には通知はがきを持参してください。
■届出ができる方
▼氏の振り仮名＝原則として戸籍の筆頭者（筆頭者が除籍されている場
合にはその配偶者、その配偶者が除籍されている場合には、その子）
▼名の振り仮名＝本人（１５歳未満の場合は原則として親権者等の法定代
理人）

法務省n
（振り仮名の
記載について）

市n法務省n
（オンライン届出）

通知はがきのイメージ

詐欺にご注意ください詐欺にご注意ください
　振り仮名の届出に手数料はかかりません。金銭を要求するものは
全て詐欺です。また、届出をしなくても罰則はありません。

7．8．1 2

凡例  a日時  b場所  c内容  e対象  f定員  d講師  g費用  h持ち物  iご注意  jその他  k申し込み  l問い合わせ  nホームページ  m電子メール



市

民

生

活

７
年
度
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
出
張
申
請

（
団
体
向
け
）

　
市
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
を
初
め
て
取
得
さ
れ
る
方

に
対
し
、
市
職
員
が
企
業
・
施

設
・
地
域
団
体
等
へ
訪
問
し
、

写
真
撮
影（
無
料
）を
含
め
た
申

請
手
続
き
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ

て
い
ま
す
。

e
次
の
要
件
を
満
た
す
団
体
で

お
お
む
ね
５
人
以
上
の
申
請
が

見
込
ま
れ
る
こ
と

　
※
予
約
状
況
等
に
よ
り
ご
希

望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

団
体
要
件
▼
申
し
込
み
団
体
に

お
い
て
受
付
会
場
、
市
が
持
参

す
る
機
器
等
を
利
用
す
る
電
源

の
準
備
が
で
き
る
こ
と
▼
申
込

団
体
が
出
張
申
請
希
望
者
に
対

し
、
必
要
書
類
の
事
前
配
布
、

案
内
等
が
で
き
る
こ
と

申
請
者
要
件
▼
東
久
留
米
市
に

住
民
登
録
が
あ
る
方
▼
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
初
め

て
行
う
方
▼
申
請
す
る
本
人
が

実
施
会
場
に
来
場
で
き
る
こ
と

（
１５
歳
未
満
の
方
お
よ
び
成
年

被
後
見
人
は
法
定
代
理
人
の
同

伴
が
必
要
）▼
最
新
の
氏
名
、

住
所
等
が
記
載
さ
れ
た
本
人
確

認
書
類
を
持
参
で
き
る
方

l
市
民
課
住
民
記
録
窓
口
係
☎

042
・
４
７
０
・
７
７
２
２

こ
ど
も

と
教
育

８
月
は
児
童
手
当
等
の

定
例
払
月
で
す

振
込
予
定
日
▼
児
童
手
当
＝
８

月
８
日
㈮
▼
特
別
児
童
扶
養
手

当
＝
８
月
８
日
㈮

　
※
金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
入

金
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

l
児
童
青
少
年
課
助
成
支
援
係

☎
042
・
４
７
０
・
７
７
３
６

母
子
・
父
子
自
立
支
援

プ
ロ
グ
ラ
ム
策
定
事
業

の
ご
案
内

　
市
で
は
、
２０
歳
未
満
の
子
を

扶
養
す
る
母
子
家
庭
の
母
ま
た

は
父
子
家
庭
の
父（
生
活
保
護

受
給
者
は
対
象
外
）の
状
況
・

ニ
ー
ズ
等
に
応
じ
た
個
別
の
自

立
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
策
定
し
、

こ
れ
に
基
づ
い
て
、
各
種
支
援

事
業
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
き

め
細
や
か
で
継
続
的
な
自
立
・

就
労
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

e
市
内
在
住
で
ひ
と
り
親
家
庭

の
親

k
児
童
青
少
年
課（
市
役
所
２

階
）へ
電
話
予
約
の
上
、
ご
相

談
く
だ
さ
い

l
同
課
助
成
支
援
係
☎
042
・
４

７
０
・
７
７
３
６

�
（
４
面
へ
続
く
）

病
気
や
け
が
で
障
害
が

残
っ
た
と
き
は 

障
害
基
礎
年
金
を

　
次
の
受
給
要
件
を
満
た
す

場
合
、
障
害
基
礎
年
金
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

◎
受
給
要
件

　
①
初
診
日
に
お
い
て
、
国

民
年
金
の
加
入
者
ま
た
は
６０

歳
以
上
６５
歳
未
満
で
老
齢
基

礎
年
金
を
受
給
し
て
い
な
い

国
内
在
住
者

　
②
初
診
日
の
前
々
月
ま
で

に
保
険
料
を
納
め
た
期
間（
保

険
料
免
除
等
の
期
間
を
含
む
）

が
加
入
期
間
の
３
分
の
２
以
上

あ
る
こ
と
、
も
し
く
は
初
診
日

の
前
々
月
ま
で
の
１
年
間
に
未

納
が
な
い
こ
と

　
③
障
害
認
定
日（
※
）の
障
害

程
度
が
政
令
に
定
め
ら
れ
て
い

る
障
害
等
級
の
１
級
か
２
級
の

い
ず
れ
か
に
該
当
し
た
場
合

（
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
と

は
異
な
り
ま
す
）

　
※
病
気
や
け
が
で
初
め
て
医

師
の
診
療
を
受
け
た
日
か
ら
１

年
６
カ
月
を
経
過
し
た
日
、
ま

た
は
１
年
６
カ
月
以
内
に
症
状

固
定
し
た
日
。

◎
２０
歳
前
に
初
診
日
が
あ
る
時

　
２０
歳
前
に
病
気
や
け
が
で
障

害
が
残
っ
た
方（
国
民
年
金

の
障
害
等
級
が
１
級
か
２
級

に
該
当
し
た
場
合
）も
、
２０

歳
に
な
る
と
障
害
年
金
が
受

け
ら
れ
ま
す（
所
得
制
限
が

あ
り
ま
す
）。

　
手
続
き
先
は
、
初
診
日
が

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

期
間
中
ま
た
は
２０
歳
前
で
あ

る
時
は
市
保
険
年
金
課（
市

役
所
１
階
）ま
た
は
年
金
事

務
所
、
厚
生
年
金
や
第
３
号

被
保
険
者
期
間
中
な
ど
で
あ

る
場
合
は
年
金
事
務
所
の
み

と
な
り
ま
す
。

l
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０

５
７
０
・
０
５
・
１
１
６
５

国
民
年
金

だ
よ
り

　 ８年 ４月に小学校へ入学予定の方を対象に、健康診断を実施します。対象者には
就学時健康診断通知書を送付します（ ９月中旬ごろ発送予定）。
　住民登録上の入学予定校で受診してください。
実施期間１０月 ２ 日㈭～１１月２６日㈬　
　※受付は各小学校で、いずれも午後 １時半から行います（右表参照）。
対象平成３１年 ４ 月 ２ 日～令和 ２年 ４月 １日生まれの方
注意事項①次のいずれかに該当する方は、学務課保健給食係へご連絡ください
　▼私学など、他校へ入学予定で受診されない方
　▼ ９月２５日㈭までに「就学時健康診断通知書」が届かない方
　▼�病気その他やむを得ない事由により、住民登録上の入学予定校で受診できない方（通知書が届いてから、
ご連絡ください）

　②�外国籍のお子さんで、就学を希望する方は早めに学務課（市役所 ６階）で手続きをしてください

新小学1年生の就学時健康診断新小学1年生の就学時健康診断 l学務課☎０４２・４７０・７７７９

表　令和８年度入学予定者
就学時健康診断日程

学校名 実施日
第一小学校 １１月１２日㈬

第二小学校 １０月３１日㈮

第三小学校 １０月２日㈭

第五小学校 １０月２４日㈮

第六小学校 １１月２６日㈬

第七小学校 １０月１５日㈬

第九小学校 １０月２９日㈬

第十小学校 １１月４日㈫

小山小学校 １０月３０日㈭

神宝小学校 １０月２１日㈫

南町小学校 １１月１９日㈬

本村小学校 １０月３日㈮

l児童青少年課助成支援係☎０４２・４７０・７７３６

◎現況届の提出をお忘れなく
　現況届は、受給資格の確認のために必要なもので、提出がないと手当
が支給されなくなる場合がありますので、ご注意ください。
　現在受給中の方には現況届のお知らせを郵送します。受付期間中に児
童青少年課へ来庁いただき、現況届のご記入をお願いします。
　児童扶養手当については、郵送でも提出できます。
現況届受付期間 ８ 月 １ 日㈮～２９日㈮

◎児童扶養手当
支給対象次のいずれかに該当する原則１８歳に到達した日の属する年度末
までにある児童を養育している父親か母親、または養育者
▼父母が離婚した児童
▼父または母が死亡した児童
▼父または母が重度の障害をもつ児童
▼父または母が生死不明の児童
▼父または母に １年以上遺棄されている児童
▼父または母が １年以上拘禁されている児童
▼�母が婚姻によらないで懐胎した児童
▼�父または母が、母または父からの申立てにより発せられたＤＶ保護命
令を受けた児童

支 給 金 額（ 月 額 ）
児童 １人の場合 ４万６,６９０円
児童 ２人目以降の加算額（ １人につき）１万１,０３０円
　※所得に応じて減額される場合があります。

　次の支給対象に該当し、現在手当を受けていない方は申請してくださ
い。ただし、所得制限があります。

◎特別児童扶養手当
支給対象次のいずれかに該当する２０歳未満の障害児を養育している方
知的障害（愛の手帳 １～ ３ 度程度）がある児童・身体に障害（身体障害者
手帳 １～ ３級程度）がある児童など
支 給 金 額（ 月 額 ）
▼重度の障害児（ １級）＝ ５ 万６,８００円
▼中度の障害児（ ２級）＝ ３ 万７,８３０円

児童扶養手当・児童扶養手当・
特別児童扶養手当の申請は特別児童扶養手当の申請は
お済みですか？お済みですか？

l児童青少年課助成支援係☎０４２・４７０・７７３６
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（
３
面
か
ら
続
く
）

就
学
援
助
費
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

　
市
で
は
、
経
済
的
な
理
由
な

ど
に
よ
り
、
公
立
小
・
中
学
校

の
教
育
費
が
大
き
な
負
担
と
な

っ
て
い
る
家
庭
に
対
し
て
、
費

用
の
一
部
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

　
市
外
か
ら
の
転
入
な
ど
に
よ

り
、
ま
だ
手
続
き
を
し
て
い
な

い
方
は
、
学
務
課（
市
役
所
６

階
）で
至
急
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

e
お
子
さ
ん
と
生
計
を
一
に
す

る
方
全
員
が
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
し
て
い
る
家
庭

　
①
生
活
保
護
の
停
止
ま
た
は

廃
止（
認
定
基
準
を
上
回
る
収

入
が
あ
る
場
合
や
転
出
の
場
合

を
除
く
）②
７
年
度
市
民
税
の

非
課
税
ま
た
は
減
免
③
個
人
事

業
税
・
固
定
資
産
税
の
減
免
④

国
民
年
金
の
掛
金
の
減
免
⑤
国

民
健
康
保
険
税
の
減
免
⑥
児
童

扶
養
手
当
の
受
給
⑦
生
計
を
一

に
す
る
全
員
の
収
入
金
額（
令

和
６
年
分
）が
認
定
基
準
以
下

j
７
年
中
に
収
入
が
減
少
す
る

な
ど
し
て
家
計
が
急
変
し
た
家

庭
に
つ
い
て
は
、
同
年
の
収
入

状
況
に
よ
り
判
定
し
ま
す

l
同
課
学
事
係
☎
０４２
・
４
７
０

・
７
７
７
９

か
け
こ
み
ハ
ウ
ス

　
市
で
は
、
各
中
学
校
地
区
か

け
こ
み
ハ
ウ
ス
実
施
委
員
会

（
構
成
員
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
学
校
、

自
治
会
、
商
店
会
、
地
区
青
少

年
健
全
育
成
協
議
会
な
ど
）と

協
力
し
て
、
こ
ど
も
が
身
の
危

険
を
感
じ
た
と
き
に
一
時
的
に

避
難
で
き
る
協
力
家
庭
な
ど
を
、

「
か
け
こ
み
ハ
ウ
ス
」と
し
て
登

録
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
市
内
全
域
に
約
１
５

０
０
件
の
登
録
が
あ
り
、
目
印

と
し
て
玄
関
な
ど
に
黄
色
い
ス

テ
ッ
カ
ー
を
表
示
し
て
い
ま
す
。

ステッカー

◎「
か
け
こ
み
ハ
ウ
ス
」に
ご
協

力
を

　
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
・

ご
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
、
こ
ど

も
た
ち
を
犯
罪
の
危
険
か
ら
守

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
協
力
家

庭
の
募
集
は
随
時
行
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
こ
ど
も
た
ち
を
地

域
で
守
る「
か
け
こ
み
ハ
ウ
ス
」

へ
の
ご
理
解
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

l
児
童
青
少
年
課
児
童
青
少
年

係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３
５

高
齢
者

・
福
祉

介
護
保
険
施
設
に
お
け

る
居
住
費（
部
屋
代
）・

食
費
の
軽
減
制
度

　
介
護
保
健
施
設
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
た
と
き
は
、
施
設
サ
ー

ビ
ス
費（
利
用
料
）の
自
己
負
担

分（
負
担
割
合
＝「
１
割
」「
２

割
」「
３
割
」の
い
ず
れ
か
）に
加

え
、
居
住
費
・
食
費
・
日
常
生

活
費
な
ど
の
費
用
を
支
払
い
ま

す
が
、
所
定
の
要
件
に
全
て
該

当
す
る
方
は
、
申
請
に
よ
り
居

住
費
・
食
費
の
軽
減
制
度（
負

担
限
度
額
認
定
）が
受
け
ら
れ

ま
す
。

◎
居
住
費
・
食
費
の
軽
減
制
度

（
負
担
限
度
額
認
定
）と
は

　
所
得
区
分
に
応
じ
て
居
住
費

・
食
費
の
負
担
限
度
額（
施
設

に
支
払
う
１
日
当
た
り
の
自
己

負
担
額
の
上
限
）が
設
け
ら
れ

ま
す
。
認
定
期
間
は
、
申
請
が

表　預貯金等の基準

収入等が下記の場合 ➡ 預貯金等の基準

住
民
税
非
課
税
世
帯

合計所得金額と課税年金収入額、非課税
年金収入額の合計が年間１２０万円超 ➡ 単身で５００万円以下、

夫婦で１，５００万円以下

合計所得金額と課税年金収入額、非課税
年金収入額の合計が年間８０万９０００円超
１２０万円以下

➡ 単身で５５０万円以下、
夫婦で１，５５０万円以下

合計所得金額と課税年金収入額、非課税
年金収入額の合計が年間８０万９０００円以
下

➡ 単身で６５０万円以下、
夫婦で１，６５０万円以下

老齢福祉年金受給者 ➡ 単身で１，０００万円以下、
夫婦で２，０００万円以下

生活保護受給者等 ➡ 要件なし

※�第２号被保険者（６５歳未満）の方の預貯金等の基準は収入等に関係なく単身で
１，０００万円以下、夫婦で２，０００万円以下です。

あ
っ
た
月
の
初
日
～
翌
年
７
月

３１
日（
１
月
～
７
月
の
申
請
の

場
合
は
同
年
７
月
３１
日
ま
で
）

で
す
。
毎
年
８
月
１
日
を
基
準

日
と
し
て
更
新
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。
施
設
入
所
や
短
期
入

所
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
申
し
込
み

の
予
定
が
あ
る
場
合
は
、
早
め

に
介
護
福
祉
課（
市
役
所
１
階
）

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細

は
、
広
報
７
年
６
月
１
日
号
４

面
ま
た
は
市
n
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

対
象
サ
ー
ビ
ス
▼
施
設
サ
ー
ビ

ス（
介
護
老
人
福
祉
施
設
・
介

護
老
人
保
健
施
設
・
介
護
医
療

院
な
ど
）▼
短
期
入
所
サ
ー
ビ

ス（
短
期
入
所
生
活〈
療
養
〉介

護
・
介
護
予
防
短
期
入
所
生
活

〈
療
養
〉介
護
）

要
件
①
世
帯
全
員
お
よ
び
配
偶

者（
世
帯
が
分
離
し
て
い
る
場

合
を
含
む
）が
住
民
税
非
課
税

②
預
貯
金
な
ど
資
産
の
合
計
額

が
基
準
額
以
下（
表
参
照
）

k
随
時
受
け
付
け

　
※
新
た
に
施
設
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
予
定
が
あ
る
方
、
要
件
に

当
て
は
ま
ら
ず
更
新
申
請
を
行

わ
な
か
っ
た
方
、
ま
た
は
更
新

申
請
を
し
た
が
認
定
結
果
が
非

該
当
で
あ
っ
た
方
で
も
、
そ
の

後
の
所
得
状
況
や
世
帯
状
況
、

預
貯
金
な
ど
の
資
産
状
況
が
変

わ
り
、
要
件
に
当
て
は
ま
っ
た

時
点
で
申
請
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
判
定
の
結
果
、
承
認
さ

れ
た
場
合
は
、
申
請
月
の
初
日

か
ら
負
担
限
度
額
が
適
用
と
な

り
ま
す
。

l
同
課
介
護
サ
ー
ビ
ス
係
☎
０４２

・
４
７
０
・
７
７
５
０

◎現況届等の提出をお忘れなく！
　表 ２の手当を継続して受給する場合は、前年の所得状況（扶養義務者などの所得制限限度額は変更なし）や支給要件などの現況確認の届
け出が必要です。
　提出がない場合、 ７年１１月期分からの手当が支給されません。現在受給資格のある方には現況届を順次送付します。

表２　現況届等の提出が必要な手当・対象・提出期限
手当 対象 提出期限

障害児
福祉手当

２０歳未満で、精神または身体に重度の障害を有するため、日常
生活において常時の介護を必要とする状態にある在宅の方。ただ
し、施設入所者および障害年金等の受給者には支給されません。
　※�本人および扶養義務者等の所得制限あり。申請には医師の専
用様式による診断書等が必要。

８月１日㈮～
９月１１日㈭

特別
障害者手当

２０歳以上で、精神または身体に著しく重度の障害を有するため、
日常生活において常時特別な介護を必要とする状態にある在宅の
方。ただし、施設入所者および病院等に継続して３カ月を超えて
入院している方は支給されません。
　※�本人および扶養義務者等の所得制限あり。申請には医師の専
用様式による診断書等が必要。

重度心身
障害者手当

重度の心身障害のため常時特別な介護を必要とする方で、次の①
～③のいずれかに認定された方
①重度の知的障害で常時特別な介護を必要とする方②重度の知的
障害と身体障害の重複障害の方③重度の肢体不自由で四肢機能が
失われ座っていることが困難な方。ただし、施設入所者および継
続して３カ月を超えて入院している方には支給されません。
　※�都が直接判定を行います。２０歳以上は本人、２０歳未満は扶
養義務者の所得制限あり。

８月１日㈮～
９月１日㈪

障害がある方のための手当

　特別障害者手当・障害児福祉手当など受給資格の所得制限限度額は ８月 １日より下記の通り変更になります。
所得制限限度額表 １参照
　※�扶養親族等のうち、老人控除対象配偶者または老人扶養親族がある場合は、 １人に付き１０万円を、特定扶養親族（１９～２３歳未満）があ
る場合は １人に付き２５万円を加算します。

　※重度心身障害者手当、心身障害者福祉手当についても今後所得制限限度額の改正が予定されています。

扶養親族等の数 本人 扶養義務者など

０人 ３６６万１,０００円 ６２８万７,０００円

１人 4０4万１,０００円 ６５３万６,０００円

２人 44２万１,０００円 ６７4万９,０００円

３人 4８０万１,０００円 ６９６万２,０００円

４人 ５１８万１,０００円 ７１７万５,０００円

５人 ５５６万１,０００円 ７３８万８,０００円

表１　特別障害手当などの所得制限限度額表　７年８月１日基準

l障害福祉課☎０４２・４７０・７７４７
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー 

「
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
」

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
す
で
に
受
講
し
た
方
を
対

象
に
、
地
域
で
認
知
症
の
あ
る

方
や
家
族
を
支
え
る
た
め
の
活

動
に
つ
い
て
、
一
緒
に
考
え
る

２
日
間
の
講
座
で
す
。
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
か
ら
一
歩
進
ん
で

活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

a
b
左
表
の
通
り

c
講
話
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
な

どe
す
で
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
を
受
講
し
た
市
民
の

方f
先
着
５０
人
程
度

k
８
月
１
日
㈮
か
ら
電
話
で
在

住
地
域
を
担
当
す
る
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー（
東
部
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
・
４
２

８
・
７
７
８
８
、
中
部
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
・
４
５

１
・
５
１
２
１
、
西
部
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
・
４
７

２
・
０
６
６
１
）へ（
土
曜
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）

l
介
護
福
祉
課
地
域
ケ
ア
係
☎

０４２
・
４
７
０
・
７
７
７
７（
内

線
２
５
０
１
～
２
５
０
３
）

住
環
境

８
月
１１
日
月・祝

の
ご
み

収
集

　
８
月
１１
日
は
祝
日
で
す
が
、

平
日
と
同
様
に
収
集
し
ま
す
。

　
ご
み
と
資
源
物
は
、
決
め
ら

れ
た
収
集
日
の
当
日
、
午
前
８

時
半
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

小
型
廃
家
電
類
を
除
く
全
品
目

が
戸
別
収
集
で
す
。

　
ご
み
収
集
日
や
分
別
な
ど
の

ご
み
出
し
ル
ー
ル
は
市
n
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

l
ご
み
対
策
課
☎
０４２
・
４
７
３

・
２
１
１
７

（
粗
大
ご
み

の
申
し
込
み

は
☎
０４２
・
４

７
３
・
２
１
１
８
ま
た
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
）

公
共
下
水
道
へ
接
続
の

お
願
い
～
浄
化
槽
・
汲

み
取
り
式
ト
イ
レ
を
ご

利
用
の
方
～

　
下
水
道
法
で
、
宅
地
内
の
排

水
設
備（
汚
水
）は
、
公
共
下
水

道
へ
の
接
続
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
公
共
下
水
道
は
、

公
衆
衛
生
の
向
上
や
河
川
の
水

質
保
全
に
資
す
る
こ
と
を
目
的

に
整
備
さ
れ
、
現
在
は
市
内
全

域
で
使
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、
公
共
下
水
道
接

続
率
は
１
０
０
㌫
に
達
し
て
い

ま
せ
ん
。
浄
化
槽
や
汲
み
取
り

式
ト
イ
レ
を
ご
利
用
の
方
は
、

早
急
に
公
共
下
水
道
へ
の
接
続

を
お
願
い
し
ま
す
。
公
共
下
水

道
へ
の
接
続
に
よ
り
、
浄
化
槽

の
点
検
・
清
掃
や
汲
み
取
り
が

不
要
と
な
る
だ
け
で
な
く
、
発

生
す
る
悪
臭
の
問
題
も
解
決
が

で
き
る
た
め
、
周
辺
の
住
環
境

が
向
上
し
ま
す
。

　
な
お
、
公
共
下
水
道
へ
の
接

続
工
事
は「
東
久
留
米
市
指
定

下
水
道
工
事
店
」で
な
け
れ
ば

行
う
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、

市
n
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
施

設
建
設
課
下
水
道
施
設
担
当
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

l
施
設
建
設
課
下
水
道
施
設
担

当
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
５
９

表　講座の日時と場所

日時 場所

１日目 ９月１２日㈮
午後２時～４時 市民プラザホール（市役所１階）

２日目

９月２6日㈮
午前１0時～正午
が東部地域包括支
援センター
午後２時～４時
が中部・西部地域
包括支援センター

▼東部地域包括支援センター担当地域在
住の方（上の原・神宝町・金山町・氷川台
・大門町・東本町・新川町・浅間町・小
山）＝東部地域センター講習室
▼中部地域包括支援センター担当地域在
住の方（学園町・ひばりが丘団地・本町・
中央町・幸町・南沢・前沢一～三丁目・
南町）＝中央町地区センター第３・４会議
室
▼西部地域包括支援センター担当地域在
住の方（前沢四、五丁目・滝山・下里・柳
窪・野火止・八幡町・弥生）＝西部地域セ
ンター第２・３講習室

夏季の節電、省エネルギーにご協力ください夏季の節電、省エネルギーにご協力ください
　省エネは我慢や無理をするのではなく、賢く効率的にエ
ネルギーを使うことです。家計にも地球にも優しいくらし
を心がけましょう。ご自身のできる範囲での節電、省エネ
へのご協力をお願いいたします。
　市nでは、家庭でのエネルギーの消費量・光熱費の見え
る化のため、「環境家計簿」や
「家庭の省エネチャレンジシ
ート（２０２５夏）」を公開してい
ます。
　今年の夏、お子さんと一緒
にぜひ取り組んでみませんか。
l環境政策課☎０４２・４７０・７７５３

市n
（環境家計簿）

市n
（省エネチャレンジ

シート）

「家庭の省エネハンドブック」では、さまざまな省エネ対策を紹介しています。「家庭の省エネハンドブック」では、さまざまな省エネ対策を紹介しています。

「
家
庭
の
省
エ
ネ

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
２
０
２
５
」

（
東
京
都
発
行
）表
紙

家庭の節電メニュー例

エアコンのフィルターをこまエアコンのフィルターをこま
めに掃除する（月 ２ 回程度）。めに掃除する（月 ２ 回程度）。

冷蔵庫を開けている冷蔵庫を開けている
時間を短くする時間を短くする

「
家
庭
の
省
エ
ネ

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

２
０
２
５
」

（
東
京
都
発
行
）

お
知
ら
せ

市
内
情
報
の
検
索
は 

く
る
く
る
チ
ャ
ン
ネ
ル
を

　

東
久
留
米
の
情
報
サ
イ
ト

「
く
る
く
る
チ
ャ
ン
ネ
ル
」は
市

内
情
報
満
載
の
サ
イ
ト
で
す
。

市
内
や
近
隣
の
役
立
つ
情
報
を

簡
単
に
検
索
で
き
る
サ
ブ
サ
イ

ト「
く
る
く
る
案
内
所
」で
は
、

「
＃
く
る
く
る
案
内
所
」の
ハ
ッ

シ
ュ
タ
グ
を
つ
け
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

情
報
共
有
も
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◎
出
張
く
る
く
る
チ
ャ
ン
ネ
ル

案
内
所

　
サ
イ
ト
に
登
録
を
希
望
さ
れ

る
団
体
の
受
け
付
け
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
使
い
方
な
ど
を
対
面
で
相
談

で
き
ま
す
。

a
９
月
１７
日
、
１１
月
１９
日
、
８

年
１
月
２１
日
、
い
ず
れ
も
第
３

水
曜
日
午
前
１０
時
～
１１
時
４５
分

b
市
役
所
１
階
屋
内
ひ
ろ
ば

j
詳
細
は
く
る
く
る
チ
ャ
ン
ネ

ル
n
を
ご
覧
く
だ
さ
い

l
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ト
運

営
委
員
会
事
務
局
m（kuru-
chan@

jcom
.zaq.ne.jp

）

ま
た
は
生
活
文
化
課
市
民
協
働

係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３
８

くるくる
チャンネルn

�

（
６
面
へ
続
く
）

l東久留米消防署危険物係☎０４２・４７１・０１１９

STOP！電気火災
　電気火災は年々増えており、死者も発生しています。火を使用している意識が
ないため、火災に気づきにくく危険です。電気火災の原因を理解し、火災の発生
を防ぎましょう。

■主な火災の原因
●トラッキング現象
　コンセントと差し込みプラグの
間に溜まったほこりが湿気を含む
ことで、ショートして発火する。
●過電流（たこ足配線）
　コンセントに複数の電気機器を
つなぎ、許容量を超えた電気を使
用することで発熱し、発火する。

■火災の防止方法
●コンセントにほこりをためないよう掃除をする。水をかけない。
●たこ足配線をしない（許容電流を超えて電気を使用しない）。
●電気プラグはしっかりと差し込む。コードを束ねて使用しない。
●�電気機器の使用方法を理解し、間違った使い方をしない。故障や不具合の有無
を確認する。

①コンセントと
プラグの隙間に
ほこりがたまる

②ほこりが湿気
を吸う

③火花が出る ④火災発生

トラッキング現象のメカニズム

市n
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お知らせ住環境高齢者・福祉



（
５
面
か
ら
続
く
）

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ 

支
援
貸
付
事
業

　
都
で
は
、
受
験
生
を
持
つ
生

計
中
心
者
に
対
し
、
学
習
塾
な

ど
の
費
用
や
受
験
費
用
を
無
利

子
で
貸
し
付
け
て
い
ま
す
。
高

校
・
大
学
・
専
門
学
校
な
ど
の

対
象
校
に
入
学
し
た
場
合
、
返

済
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
な
お
、

７
年
度
よ
り
学
習
塾
等
受
講
料

と
高
校
３
年
生
等
の
受
験
料
貸

付
上
限
額
が
増
額
さ
れ
ま
し
た
。

貸
付
対
象
中
学
３
年
生
、
高
校

３
年
生
、
７
年
４
月
１
日
時
点

で
２０
歳
未
満
の
高
校
・
大
学
の

中
途
退
学
者
・
浪
人
生
な
ど

貸
付
金
額
▼
学
習
塾
等
貸
付
金

３０
万
円
▼
受
験
料
貸
付
金
中
学

３
年
生
な
ど
が
２
万
７
４
０
０

円
、
高
校
３
年
生
な
ど
が
１２
万

円（
い
ず
れ
も
上
限
額
）

j
利
用
に
は
一
定
の
条
件
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
市
n
を
ご
覧

く
だ
さ
い

k
８
年
１
月
３０
日
㈮
ま
で
に
福

祉
総
務
課（
市
役
所
１
階
）へ
。

都
の
事
業
で
す
が
、
申
し
込
み

は
同
課
が
窓
口
と
な
り
ま
す
。

申
請
書
は
８
年
１
月
２３
日
㈮
ま

で
に
事
前
に
連
絡
の
上
、
同
課

に
受
け
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
で
の
手
続
き
も
可
能
で
す

l
同
課
福
祉
政
策
係
☎
042
・
４

７
０
・
７
７
４
９

市n

「
東
久
留
米
市
立
学
童

保
育
所
運
営
業
務
委

託
」に
係
る
公
募
型
プ

ロ
ポ
ー
ザ
ル
の
実
施

　
市
で
は
、
滝
山
第
一
・
第
二

学
童
保
育
所
、
南
町
学
童
保
育

所
の
３
つ
の
学
童
保
育
所
の
運

営
に
関
す
る
業
務
を
行
う
委
託

事
業
者
を
一
括
し
て
公
募
型
プ

ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
に
よ
り
募
集

し
ま
す
。
参
加
希
望
事
業
者
は
、

市
n
に
掲
載
の「
東
久
留
米
市

立
学
童
保
育
所
運
営
業
務
委
託

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
実
施
要
領
」な

ど
を
参
照
し
、
期
限
ま
で
に
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。

　
※
公
募
締
切
等
の
詳
細
は
、

公
募
要
項
を
必
ず
ご
覧
く
だ
さ

い
。

実
施
要
領
の
配
布
７
月
２８
日
㈪

～
８
月
１８
日
㈪
に
市
n
ま
た
は

児
童
青
少
年
課（
市
役
所
２
階
）

で
取
得
し
て
く
だ
さ
い

l
同
課
児
童
青
少
年
係
☎
042
・

４
７
０
・
７
７
３
５

市n

臨
床
検
査
技
師（
乳
幼
児

健
診
で
の
検
査
業
務
等
）

の
募
集

任
用
期
間
８
年
２
月
～
８
年
３

月
末（
終
了
後
再
度
任
用
の
場

合
あ
り
）

　
※
こ
の
期
間
は
前
任
者
か
ら

の
引
き
継
ぎ
の
業
務
を
含
み
ま

す
。

勤
務
時
間
月
２
～
３
回
程
度
。

木
曜
日
の
正
午
～
午
後
４
時
頃

勤
務
場
所
わ
く
わ
く
健
康
プ
ラ

ザ（
滝
山
４

−

３

−

１４
）

募
集
人
数
１
人

報
酬
日
給
１
万
１
２
０
０
円

（
交
通
費
込
み
）

応
募
資
格
の
有
無
有

応
募
書
類
市
販
履
歴
書（
写
真

貼
付
）、
資
格
証
明
書
の
写
し

k
１２
月
１２
日
㈮
ま
で
に
事
前
連

絡
の
上
、
応
募
書
類
を
健
康
課

保
健
サ
ー
ビ
ス
係
窓
口（
わ
く

わ
く
健
康
プ
ラ
ザ
１
階
）ま
で

提
出
を

l
健
康
課
保
健
サ
ー
ビ
ス
係
☎

042
・
４
７
７
・
０
０
２
２

市n

職
員
募
集

会
計
年
度
任
用
職
員
募

集
　
募
集
の
詳
細
は
市
n
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

市n

全
体
共
通
事
項
市
の
規
則
に
基

づ
き
、
交
通
費
等
が
別
途
支
給

さ
れ
ま
す

◎
児
童
厚
生
指
導
員（
会
計
年

度
任
用
職
員
・
専
門
職
）

任
用
期
間
９
月
１
日
～
８
年
３

月
３１
日（
終
了
後
再
度
任
用
の

場
合
あ
り
）

勤
務
時
間
月
曜
～
土
曜
日
、
月

１
２
４
時
間
、
午
前
８
時
１５
分

～
午
後
７
時
の
間
で
４
～
７
時

間
の
シ
フ
ト
勤
務（
変
則
勤
務

あ
り
）

勤
務
場
所
市
内
学
童
保
育
所

募
集
人
数
若
干
名

報
酬
月
額
２２
万
４
１
７
０
円

応
募
資
格
の
有
無
有

募
集
説
明
会
８
月
１２
日
㈫
午
前

１１
時
か
ら（
３０
分
程
度
）・
５
０

１
会
議
室

申
込
期
間
８
月
１４
日
㈭
ま
で

l
児
童
青
少
年
課
児
童
青
少
年

係
☎
042
・
４
７
０
・
７
７
３
５

◎
健
康
増
進
事
業
に
従
事
す
る

会
計
年
度
任
用
職
員（
会
計
年

度
任
用
職
員
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト

職
）

任
用
期
間
９
月
中
旬
～
８
年
３

月
３１
日

勤
務
時
間
月
に
、
平
日
の
８
日

間
、午
前
９
時
～
午
後
５
時（
昼

休
憩
１
時
間
）

　
※
そ
の
他
、
週
末
の
出
勤
あ

り勤
務
場
所
わ
く
わ
く
健
康
プ
ラ

ザ（
滝
山
４

−

３

−

１４
）な
ど

募
集
人
数
２
人

報
酬
時
給
１
１
６
３
円

応
募
資
格
の
有
無
無

申
込
期
間
８
月
２９
日
㈮
ま
で

l
健
康
課
保
健
サ
ー
ビ
ス
係
☎

042
・
４
７
７
・
０
０
２
２

◎
配
膳
業
務（
小
学
校
給
食
）

（
会
計
年
度
任
用
職
員
・
ア
シ

ス
タ
ン
ト
職
）

任
用
期
間
９
月
１
日
～
８
年
３

月
３１
日（
終
了
後
再
度
任
用
の

場
合
あ
り
）

勤
務
時
間
原
則
、
給
食
実
施
日

の
午
前
１０
時
～
午
後
３
時
半
ま

た
は
午
前
１１
時
～
午
後
４
時

（
２
週
勤
務
で
１
週
休
み
の
シ

フ
ト
制
。
シ
フ
ト
に
よ
り
、
前

記
の
時
間
で
週
ご
と
に
変
動
）。

勤
務
場
所
第
七
小
学
校（
滝
山

７

−

２６

−

３０
）

募
集
人
数
１
人

報
酬
時
給
１
１
７
２
円

応
募
資
格
の
有
無
無

申
込
期
間
随
時
受
付

l
学
務
課
保
健

給
食
係
☎
042
・

４
７
０
・
７
７

７
９

行政情報アプリ「マチイロ」でも
「広報ひがしくるめ」を

ご覧になれます
　スマートフォンなどで同アプリを取得
して「お住まいの地域」で「東京都東久留
米市」を登録の上、ご利用ください。
i通信料は利用者の負担になります
l秘書広報課広報係☎０４２・４７０・７７０８

マチイロ

第４３回市民みんなのまつりの出演者募集

参加費無料　※出演に関する経費（運搬・交通費など）は全て出演者負担。
申し込み資格どなたでも。ただし、申し込み多数の場合、市内の方を優
先する場合があります
パフォーマンス場所市役所ステージまたは東久留米駅西口路上ステージ
パフォーマンス時間入・退場を含め１５分以内
　※�同じグループを複数に分けて１５分以上続けて出演することはできま
せん。別時間枠であれば出演可能です。

提出物ステージ出演申込書、使用する音源（出演団体名、曲名、楽曲時
間を記入してください）
申込用紙の配布期間・ 場所
８ 月１２日㈫～ ９月 ８日㈪に
産業政策課窓口（市役所 ６
階）または市nで
　※�窓口での申込用紙の配
布および受け付けは、

開庁日時の午前 ８時半～午後 ５時（正午～午後 １時を除く）です。
k ８ 月１２日㈫～ ９月 ８日㈪に申込用紙に出演内容などを記入の上、産業
政策課に持参し提出してください。なお、申込用紙は返却しません
　※�出演の可否および時間などは、選考の上、決定します。なお、応募
多数の場合はご希望に沿えない場合もあります。あらかじめご了承
ください。

　※�申し込みフォームからの応募の場合、使用する音源を ９月 ８日㈪ま
でに同課へ提出してください。

　１１月１５日㈯・１６日㈰に開催される市民みんなのまつりで、音楽、合唱、創作ダンスなどのパフォーマン
スを行う出演者を募集します。
　なお、今年度より申し込みフォームからの応募も可能となりました。
　下記または、市nに掲載の方法よりお申し込みください。

市n

l産業政策課☎０４２・４７０・７７４３

市役所ステージ 路上ステージ

申し込み
フォーム
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凡例  a日時  b場所  c内容  e対象  f定員  d講師  g費用  h持ち物  iご注意  jその他  k申し込み  l問い合わせ  nホームページ  m電子メール

お知らせ 職員募集



官
公
署

　
な
ど

７
年
度
就
学
義
務
猶
予 

免
除
者
等
の
中
学
校
卒
業 

程
度
認
定
試
験
の
実
施

　
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事

由
に
よ
り
、
保
護
者
が
義
務
教

育
諸
学
校
に
就
学
さ
せ
る
義
務

を
猶
予
ま
た
は
免
除
さ
れ
た
方

な
ど
に
対
し
、
中
学
校
卒
業
程

度
の
学
力
が
あ
る
か
ど
う
か
を

認
定
す
る
た
め
の
認
定
試
験
を

文
部
科
学
省
が
実
施
し
ま
す
。

合
格
し
た
方
に
は
高
等
学
校
の

入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

◎
受
験
案
内
な
ど

受
験
案
内
配
布
期
間
８
月
２９
日

㈮
ま
で

受
験
案
内
配
布
場
所
都
教
育
庁

地
域
教
育
支
援
部
義
務
教
育
課

小
中
学
校
担
当（
新
宿
区
西
新

宿
２

−

８

−

１
、
都
庁
第
二
本

庁
舎
１６
階
北
側
）

l
同
課
☎
０３
・
５
３
２
０
・
６

７
５
２

◎
願
書
・
試
験
日
な
ど

願
書
受
付
期
間
８
月
２９
日
㈮
ま

で（
消
印
有
効
）

願
書
受
付
場
所
文
部
科
学
省
総

合
教
育
政
策
局
生
涯
学
習
推
進

課
認
定
試
験
第
二
係（
千
代
田

区
霞
が
関
３

−

２

−

２
）

試
験
期
日
１０
月
１６
日
㈭

試
験
科
目
国
語
・
社
会
・
数
学

・
理
科
・
外
国
語（
英
語
）

試
験
会
場
東
京
都
教
職
員
研
修

セ
ン
タ
ー（
文
京
区
本
郷
１

−

３

−

３
）

合
格
発
表
１１
月
２５
日
㈫
に
結
果

通
知
発
送
予
定

l
同
係
☎
０３
・
５
２
５
３
・
４

１
１
１（
内
線
３
２
６
７
・
２

０
２
４
）

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

種
類
・
対
象
①
ポ
イ
ン
ト
方
式

（
家
族
向
け
の
み
）＝
ひ
と
り
親

世
帯
向
け
、
高
齢
者
世
帯
向
け
、

心
身
障
害
者
世
帯
向
け
、
多
子

世
帯
向
け
、
特
に
所
得
の
低
い

一
般
世
帯
向
け
、
車
い
す
使
用

者
世
帯
向
け

②
抽
せ
ん
方
式
＝
単
身
者
向
け
、

車
い
す
使
用
者
向
け（
単
身
、

世
帯
向
け
）、
シ
ル
バ
ー
ピ
ア

（
単
身
・
二
人
世
帯
向
け
）

　
※
②
は
居
室
内
で
病
死
な
ど

が
あ
っ
た
住
宅
を
一
部
含
み
ま

す
。

　
※
①
・
②
そ
れ
ぞ
れ
に
申
し

込
み
資
格
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
細
は
募
集
案
内
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

案
内
配
布
期
間
・
場
所
８
月
１

日
㈮
～
１２
日
㈫（
土
曜
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）に
、
都
市

計
画
課（
市
役
所
５
階
）、
総
合

案
内（
市
役
所
１
階
）、
上
の
原

・
ひ
ば
り
が
丘
・
滝
山
の
各
連

絡
所
、
東
部
地
域
セ
ン
タ
ー
他

で
募
集
案
内
を
配
布（
配
布
期

間
中
は
都
住
宅
供
給
公
社
n
か

ら
も
取
得
で
き
ま
す
）

　
※
８
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
・

９
日
㈯
・
１０
日
㈰
・
１１
日

、

い
ず
れ
も
午
前
９
時
半
～
午
後

５
時
は
、
東
京
観
光
情
報
セ
ン

タ
ー
前（
都
庁
第
一
本
庁
舎
１

階
）で
配
布
し
ま
す
。

k
８
月
１８
日
㈪
ま
で
に
①
が
同

公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
に（
必
着
）、

②
が
渋
谷
郵
便
局
に（
必
着
）、

募
集
案
内
に
同
封
の
申
込
用
紙

・
封
筒
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
郵
送
、
ま
た
は
都
営
住
宅
入

居
者
募
集
サ
イ
ト
で

l
同
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
☎
０３

・
３
４
９
８
・
８
８
９
４（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）、

８
月
１
日
㈮
～
１８
日
㈪
は
☎
０３

・
５
４
６
７
・
９
２
６
９
ま
た

は
☎
０
５
７
０
・
０
１
０
・
８

１
０（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
）

都住宅供給
公社n

都営住宅入居
者募集サイト

都
税
に
関
す
る
手
続
き

が
来
所
せ
ず
に
で
き
ま

す
　
都
主
税
局
で
は
、
納
税
者
の

方
が
都
税
事
務
所
等
に
来
所
す

る
こ
と
な
く
、
郵
送
や
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
お
手
続
で
き

る
仕
組
み
を
設
け
て
お
り
ま
す
。

　
郵
送
や
電
子
に
よ
る
申
告
、

申
請
・
届
出
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
に
よ
る
納
付
方
法
等
を
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
、
同
主
税
局
n
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

l
立
川
都
税
事
務
所
☎
042
・
５

２
３
・
３
１
７
１

都主税局n

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会
の
ご
案
内

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
定
年
退
職
し
た
方
や
社
会

参
加
を
し
た
い
方
な
ど
、
多
く

の
方
が
働
い
て
い
ま
す
。
自
身

の
豊
か
な
人
生
経
験
を
、
地
域

で
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ま

ず
は
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

a
８
月
２０
日
㈬
午
後
１
時
～
４

時
の
間
で
１
時
間
程
度（
原
則

毎
月
第
３
水
曜
日
に
開
催
）

b
同
セ
ン
タ
ー（
下
里
４

−

１

−

４４
）

e
市
内
在
住
の
原
則
６０
歳
以
上

で
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

f
先
着
２０
人
程
度

h（
入
会
手
続
き
を
希
望
す
る

方
）年
度
会
費
２
０
０
０
円
、

本
人
確
認
書
類
、
筆
記
用
具

k
開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い（
同
セ
ン
タ
ー

n
か
ら
仮
登
録
が
で
き
ま
す
）

l
同
セ
ン
タ
ー
☎
042
・
４
７
５

・
０
７
３
８

会 員 募 集
◆観世流謡曲同好会　春秋会＝a毎月第
２・第 ４金曜日午後 １時半～ ３時半b滝
山団地第 ２ 住宅集会所g会費 ６ カ月
２,０００円j一緒に楽しく謡いませんか。
経験者歓迎。見学可l中村☎０４２・４7４・
９０7９
◆謡曲・観世流　東久留米修声会＝a毎
月第 １・第 ３金曜日午前１０時～１１時b滝
山団地第 ２ 住宅集会所g会費月５,０００円
jプロの能楽師の指導のもとで役割ごと
に分担して謡いますl中村☎０４２・４7４・
９０7９

催 し
◆少林寺拳法無料体験会（東久留米市少
林寺拳法連盟）＝a毎週水曜・金曜・土
曜日午後 7 時～ ９ 時b第五小学校（水曜
日）、第一小学校（金曜日）、スポーツセ
ンター（土曜日）他g無料（随時開催して
います）j詳細はお問い合わせの上、運
動のできる服装でお越しください。対象、
こどもから一般l伊藤☎０９０・４０１９・
８３６９

◆納涼盆踊り大会（下里ふるさとの会）＝
a ８ 月 ９ 日㈯・１０日㈰、いずれも午後 ６
時～ ９時半b下里氷川神社g無料j第七
小太鼓クラブ演奏。和太鼓ケヤキ演奏。
下里囃子連演奏l島崎☎０４２・４7１・１３８５
◆この子たちの夏─１９４５・ヒロシマ・ナ
ガサキ─（市民朗読劇の会）＝a ８ 月３０日
㈯午後 ２時開演（ １時半開場）b西部地域
センター多目的ホールg無料j被爆から
８０年言葉を持たぬ死者たちの声を今年も
また皆で届けますl春田☎０４２・４7３・０
7６９
◆中国語初心者（６０～８０歳）向け 中国語
学習会（華語の友）＝a① ９月 １日㈪② ９
月１５日 、いずれも午後 ２時～ ３時半
b①生涯学習センター②南部地域センタ
ーg無料j中国語・中華文化との触れ合
いをお楽しみに！中国語の発音、基本単
語と日常会話を学ぶl大山☎０7０・８３３５
・１９６３

市 民 伝 言 板
「ガイドマップ東久留米」「ガイドマップ東久留米」

　ガイドマップ東久留米は、新たに市内に転入した方に無料で配布
するほか、希望する方を対象に生活文化課（市役所 ２ 階）で有償頒布
しています。
c▼大きさ＝A １ 判（ジ
ャバラ折り ３つ山＋ ２
つ折り）▼色＝カラー
刷り▼その他＝表面の
イラストマップには市
内地域に点在する公園
や緑地、ぶらりスポッ
トや東久留米歳時記な
どが載っています。裏
面は東久留米全図のほ
か、東久留米駅発着の
バス路線やバス停も表
示しています
g １ 部１００円
l秘書広報課広報係☎
０４２・４7０・77０８

販売中!

ガイドマップ東久留米の表紙

　広報ひがしくるめ「市民伝言板」の前期分（ 7年１０月 １ 日号分まで）を現
在、受け付けています。
　市民伝言板の申し込みは、原則、市nの申し込みフォームからの電子
申請となります。場所を問わずいつでも申し込み可能なため、ぜひご利
用ください。
　※郵送、電話、o、メールでの申し込みはできません。
　※�申し込みフォームでの申し込みが難しい方は、窓口
でも受け付けが可能です。

i市nで掲載にあたっての詳細を必ずご確認ください
l秘書広報課広報係☎０４２・４7０・77０８ 市n

市民伝言板（前期分）の市民伝言板（前期分）の
申し込み受付中申し込み受付中
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