
 

 

第５版東久留米市在宅療養ガイドブック構成案 

 第４版（現行） 第５版（今回更新分） 

 項目 ページ分量 項目：内容（案） ページ分量 

１ 表紙 1 同じ 1 

２ はじめに 1 情報更新 1 

３ もくじ 1 同じ 1 

４ プロフェッショナル集団が応援します！ 2 同じ 2 

５ 在宅療養について 

在宅療養生活に向けた相談の流れ 

2 同じ 2 

６ 相談先 ①在宅療養相談窓口 

②地域包括支援センター 

2 

 

同じ 2 

 

７ 在宅療養生活のエピソード（３ケース） 6 同じ 6 

８ チームメンバー／かかりつけ医 2 情報更新 2 

９ チームメンバー／かかりつけ歯科医 2 情報更新 2 

１０ チームメンバー／かかりつけ薬剤師 2 情報更新 2 

１１ チームメンバー／訪問看護 2 情報更新 2 

１２ チームメンバー／訪問リハビリテーション 2 情報更新 2 

１３ チームメンバー／管理栄養士・栄養士 2 情報更新 2 

１４ チームメンバー／介護支援専門員 2 情報更新 2 

１５ チームメンバー／訪問介護 2 情報更新 2 

１６ チームメンバー／通所介護 2 情報更新 2 

１７ チームメンバー／定期巡回・随時対応型

訪問介護看護 

1 情報更新 1 

１８ チームメンバー／小規模多機能型居宅介護 1 情報更新 1 

１９ ①短期入所 ②介護老人保健施設  

③特別養護老人ホーム 

2 情報更新 2 

２０ 各種制度／介護保険、医療保険 1 情報更新 1 

２１ 各種制度／成年後見制度 2 情報更新 2 

２２ わたしの覚え書きノート 3 要検討 3 

２３ 地図、一覧表 10 情報更新 10 

２４ 協議会の活動について 1 改訂 1 

２５ あとがき 1 情報更新 1 

２４ 裏表紙（相談先一覧） 1 情報更新 1 

別冊 わたしの覚え書きノート 要検討 

令和６年１０月１０日 

第５期第１回東久留米市在宅医療・介護連携推進協議会 
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