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い

じ

め

の

怖

さ 

 
 

 
 

 

東

久

留

米

市

立

第

一

小

学

校 

 
 

 
 

 

六

年

 
 

 

 

最

近

、

「

い

じ

め

」

と

い

う

言

葉

を

聞

く

こ

と

が

多

く

な

り

ま

し

た

。

昔

は

、

あ

ま

り

聞

き

ま

せ

ん

で

し

た

が

、

な

ぜ

、

そ

の

よ

う

な

言

葉

が

出

て

き

た

の

で

し

ょ

う

か

。 

 

私

は

、

そ

の

理

由

を

考

え

ま

し

た

。

そ

し

て

、

一

番

に

思

い

つ

い

た

の

が

、

「

い

じ

め

が

増

え

た

か

ら

」

だ

と

思

い

ま

し

た

。

な

ぜ

、

い

じ

め

が

起

き

る

の

か

、

気

に

な

っ

て

調

べ

ま

し

た

。

す

る

と

、

い

じ

め

を

す

る

理

由

は

、

「

見

た

目

」

や

「

体

型

」
、

「

名

前

が

変

」
、

「

障

害

を

も

っ

て

い

る

」

な

ど

の

こ

と

が

挙

げ

ら

れ

ま

し

た

。

そ

れ

を

見

た

時

、

本

当

に

ひ

ど

い

と

思

い

ま

し

た

。 

 

私

は

、

転

校

し

て

こ

の

学

校

に

入

り

ま

し

た

。

そ

の

転

校

前

、

つ

ま

り

、

前

に

い

た

学

校

で

、

「

い

じ

め

」

が

起

き

て

い

た

ん

で

す

。

い

じ

め

ら

れ

て

い

た

子

は

、

毎

日

、

ち

ょ

っ

と

し

た

悪

口

を

言

わ

れ

て

い
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た

り

、

名

前

で

遊

ば

れ

て

い

た

り

し

て

い

ま

し

た

。 
で

も

、

だ

れ

も

そ

の

子

を

助

け

ら

れ

ま

せ

ん

で

し

た

。 

理

由

は

簡

単

で

す

。

「

あ

の

子

を

助

け

た

ら

、

次

は

自

分

が

い

じ

め

ら

れ

る

か

も

し

れ

な

い

」

と

い

う

怖

さ

か

ら

、

だ

れ

も

そ

の

子

を

助

け

ら

れ

な

か

っ

た

の

で

す

。

い

じ

め

は

、

い

じ

め

て

い

る

人

と

、

い

じ

め

ら

れ

て

い

る

人

だ

け

の

問

題

で

は

な

く

、

周

り

の

人

も

ま

き

こ

ん

で

し

ま

う

の

で

す

。

い

じ

め

て

い

る

人

の

せ

い

で

、

教

室

の

空

気

も

ど

ん

ど

ん

悪

く

な

っ

て

い

き

ま

し

た

。

で

も

、

あ

る

日

、

一

人

の

子

が

、

い

じ

め

ら

れ

て

い

る

子

に

話

し

か

け

ま

し

た

。

そ

の

後

は

、

私

や

周

り

の

子

も

、

だ

ん

だ

ん

そ

の

子

に

話

か

け

る

こ

と

が

で

き

る

よ

う

に

な

っ

て

い

き

ま

し

た

。 

「

次

は

自

分

が

い

じ

め

ら

れ

る

か

も

…

」

と

い

う

怖

さ

に

勝

っ

て

、

い

じ

め

ら

れ

て

い

た

子

に

話

し

か

け

ら

れ

た

そ

の

子

は

、

本

当

に

す

ご

い

と

思

い

ま

し

た

。

私

も

、

い

じ

め

ら

れ

て

い

た

子

も

、

教

室

の

空

気

も

、

一

人

が

話

し

か

け

た

、

小

さ

な

こ

と

で

、

全

て

が

良

く

な

っ

て

い

き

ま

し

た

。 

 

い

じ

め

の

原

因

と

な

る

、

「

自

分

の

気

に

入

ら

な
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い

こ

と

」

は

、

だ

れ

に

で

も

あ

る

と

思

い

ま

す

。

で

も

、

だ

か

ら

と

い

っ

て

、

人

を

い

じ

め

て

、

そ

の

人

を

精

神

的

に

追

い

つ

め

た

り

、

自

殺

に

追

い

込

ん

だ

り

す

る

こ

と

は

、
」

絶

対

に

や

っ

て

は

い

け

な

い

こ

と

で

す

。

ち

ょ

っ

と

し

た

悪

口

な

ど

、

言

っ

た

本

人

は

冗

談

で

も

、

言

わ

れ

た

本

人

に

は

、

一

生

消

え

な

い

傷

に

な

る

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

い

じ

め

は

、

絶

対

に

や

っ

て

は

い

け

な

い

、

な

く

す

べ

き

こ

と

で

す

。 

 

い

じ

め

は

、

残

念

な

が

ら

、

今

も

増

え

つ

づ

け

て

い

ま

す

。

で

も

、

そ

ん

な

時

だ

か

ら

こ

そ

、

自

分

が

加

害

者

に

も

、

被

害

者

に

も

な

ら

な

い

よ

う

に

、

た

が

い

の

意

見

を

尊

重

し

合

い

、

相

手

の

気

持

ち

を

考

え

る

様

な

意

識

を

持

つ

こ

と

を

大

切

に

し

て

い

き

た

い

で

す

。 


