
第第４２４２回回 市民みんなのまつり市民みんなのまつり

　今年も市民みんなのまつりが開催されます。
会場では、展示会や特産品の即売会をはじめ、
模擬店、ステージでのダンスの発表など、多く
のイベントが行われます。ぜひご家族やご友人
とお誘い合わせの上ご来場ください。
i会場は歩行者天国のため、下図の通り交通規
制されます。自動車や自転車などの乗り入れは
できません。公共交通機関をご利用ください
l産業政策課☎０４２・４７０・７７４３

雨天決行

1111月月 99 日（土）日（土）正午～午後 ５時正午～午後 ５時
（開会式は午前１１時から）（開会式は午前１１時から）

東久留米駅西口～市役所 １階屋内・屋外ひろば他東久留米駅西口～市役所 １階屋内・屋外ひろば他

１０１０日（日）日（日）午前１０時～午後 ４時午前１０時～午後 ４時

商工祭商工祭・・農業祭農業祭

▼各団体によるステージ（路上ステージ・市役
所ステージ）（手話通訳あり）▼ヘブンアーティ
ストによるパフォーマンス▼東久留米音頭（１０
日㈰午前１１時ごろから）▼クルメイザーショー
（１０日㈰午後１時ごろから）▼お囃子（１０日㈰午後
１ 時半ごろから）▼東久留米消防署によるファ
イアーマンパレード（１０日㈰午後 ３時ごろから）

アトラクションアトラクション　市内で商工業を営む事業者の皆さんに
よるイベントをお楽しみください。
l東久留米市商工会☎０４２・４７１・７５７７
▼商品・産業展
示会▼物品販売
会▼飲食模擬店
（ ９ 日㈯は正午
ごろ、１０日㈰は
午前１０時ごろか
ら販売開始）

第５０回商工祭
　身近にある農業を知っていただくため
の楽しいイベントを企画しています。
lJA東京みらい東久留米支店
☎０４２・４７５・００２２
▼植木と花の販
売▼農畜産物品
評会▼野菜の宝
船▼市民農園コ
ーナー

第４５回農業祭

■パンフレット当日配布場所（左図参照）
①東久留米駅の市情報BOX
②東久留米駅西口ロータリー受付
③ごみ対策課ブース
④市民みんなのまつり本部
⑤市役所ステージ受付

出展団体や各ステ
ージのプログラム
などの詳細は、市
nまたは当日配布
するパンフレット
をご覧ください。

市n
（市民みんなの
まつり詳細）
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●西口北公園
植木と花の販売●とんから亭付近

リユースできる品
物回収場所
（今号２面参照）

●東久留米駅西口ロータリー
・路上ステージ
・行政ブース・榛名コーナー（今号8面参照）
・東久留米音頭（１0日㈰午前１１時ごろから）
・クルメイザーショー（10日㈰午後1時ごろから）
・広報ひがしくるめで抱負を発表しませんか
（今号４面参照）

●東久留米駅西口～市役所間
・お囃子（10日㈰午後１時半ごろから）
・ファイアーマンパレード（10日㈰
午後３時ごろから）

●まろにえ富士見通り
・商工祭参加団体出店場所（商
品・産業展示会、物品販売
会、飲食模擬店）
・ヘブンアーティストによるパ
フォーマンス

●１階屋外ひろば
野菜の宝船・市役所ステージ
●１階屋内ひろば
農畜産物品評会・市民農園コー
ナー・行政ブース
●２階
親子休憩スペース（アルテミス 
ウイメンズ ホスピタル）

市民みんなのまつり会場
交通規制範囲 9日㈯正午～午後５時

10日㈰午前10時～午後４時

④
③

①⑤

②

今号の主な内容

No. 1361

令和6年
（2024年）

11／1 号
・１２月 ２ 日から現行の保険証は発行を終了します… ２面

・ ７年度認可保育施設入所申し込み（一次申請受付）… ３面

・ ７年度学童保育所入所申し込み…………………… ３面

・たまろくとウイーク………………………………… ９面

みんないきいき　活力あふれる　湧水のまち

〒203-8555 東久留米市本町３-３-１　☎042・470・7777（代）� https://www.city.higashikurume.lg.jp/
発行／東久留米市　　編集／企画経営室秘書広報課　　　　　　■東久留米市ホームページ

毎月１日・１５日発行



新しい複合施設について、皆さんのご意見をお聞かせください
　市では、令和 ５ 年 ４ 月に取りまとめた「未来志向の公共施
設の考え方」を踏まえ、生涯学習センターを「優先的に検討す
る施設」として、今後のあり方を検討しています。
　令和 ５年度の検討において、庁内での議論や、市民説明会
等でのご意見を踏まえ、令和１７年度を目途に、隣接する中央
図書館をはじめとした複数の機能を持つ施設への建て替えの
方向性を決定しました。令和 ６年度からは、新しい複合施設
はどんな施設であるべきかなど、具体案の検討を進めていき
ます。
　そこで、現状の公共施設に対するお考えや、市民の皆さん
が新しい複合施設に期待することなどについてのご意見をお

聞きするアンケート調査を実施します。ぜひご意見をお聞か
せください。
回答方法専用アンケートフォームから
回答期限１２月２０日㈮
　※�いただいたご意見への個別の対応はできかねますので、
ご了承ください

　※�ご意見の内容は、個人情報を除いた上で公表させていた
だく場合があります

jこれまでの検討経過等は、市nでご覧になれます
l行政経営課☎０４２・４７０・７７０４

生涯学習センター

市n専用アンケート
フォーム

◎�マイナ保険証をお持ちの方のうち次に該当する方は申請により資
格確認書を交付します（１２月 ２ 日から受付開始）

▼マイナンバーカードを紛失した、または更新中で、有効なマイナ
ンバーカードが手元にない
▼マイナンバーカードを返納する予定である
▼介助者等の第三者が高齢者または障害者である被保険者本人に同
行して本人の資格確認を補助する必要があるなど、マイナンバーで
の受診が困難である
▼その他、マイナンバーカードによるオンライン資格確認を受ける
ことができない事情がある

　マイナ保険証をお持ちの方は、医療機関等を受診するときはマイナ保
険証をご利用ください（現在発行している保険証も有効期限が切れるま
では使用できます）。１２月 ２ 日以降に現在発行している保険証の内容変
更等が生じた場合は、ご自身の被保険者資格等を簡易に把握できるよう、
「資格情報のお知らせ」を交付します。

マイナ保険証をお持ちの方
（マイナンバーカードの健康保険証利用登録をしている方）

◎�国民健康保険に加入されている方のマイナ保険証の利用登録解除
について
　マイナンバーカードの健康保険証利用登録は任意であるため、利
用登録の解除の手続きができるようになりました。国民健康保険に
加入している方の解除申請方法は次のとおりです。
▼窓口で手続きする場合＝本人確認書類（免許証・マイナンバーカ
ードなど）をお持ちのうえ、保険年金課（市役所 １ 階）へお越しくだ
さい（別世帯の方が手続きする場合は、委任状が必要です）
郵送・オンラインでも手続きできます。詳細は市nをご覧ください

※国民健康保険以外の方は、加入している健康保険（保険者）にご確認ください。

　現在発行している保険証を有効期限が切れるまでお使いください。保
険証の有効期限が切れる前に、マイナンバーカードを持っていない方・
マイナ保険証をお持ちでない方には、これまでの保険証と同様に使用で
きる「資格確認書」を交付します。１２月 ２ 日以降に保険証の内容変更等が
生じた場合は「資格確認書」に切り替わります。

マイナ保険証をお持ちでない方
（マイナンバーカードの健康保険証利用登録をしていない方）

１２月 ２ 日から現行の保険証は発行を終了します１２月 ２ 日から現行の保険証は発行を終了します国民健康保険に
加入している方へ

　１２月２日から現行の保険証は発行を終了し、マイナンバー
カードでの健康保険証利用（マイナ保険証）を基本とする仕組み
に移行します。１２月１日までに交付した保険証は有効期限が
切れるまで使うことができます。

◎マイナンバーカードの健康保険証利用に関するお問い合わせ
マイナンバー総合フリーダイヤル☎０１２０・９５・０１７８（ ５ 番を選択し、
音声ガイダンスにしたがってお進みください）
受付時間▼平日＝午前 ９時半～午後 ８時▼土曜・日曜日、祝日＝
午前 ９時半～午後 ５時半（年末年始を除く）
※マイナンバーカードの健康保険証情報の誤りなども連絡可
l保険年金課国保年金資格係☎０４２・４７０・７７３２

■介護の日イベント
　「１１月１１日（いい日、いい日）」は、介護の日です。介護
についての理解を深めるイベントを開催します。
a１１月 ９ 日㈯正午〜午後 ５時
b駅西口ロータリー行政ブース内テント
c介護のこと何でも無料相談、介護に役立つ情報満載展
示など
k当日会場で
l市介護サービス事業者協議会事務局（ひばりが丘ふれ
あいの里・川中子）☎０４２・４５２・０６５０

■リユースできる品物の回収
回収できるもの
▼フードドライブ（食品）＝未開封で賞味期限まで ２カ月以上ある常温保存可能なもの
▼おもちゃ類・食器類＝まだ使えるもので最大辺８５cm以内程度のもの
a１１月 ９ 日㈯正午～午後 ５時、１０日㈰午前１０時～午後 ４時
bまろにえ富士見通りのとんから亭付近
※�回収できるものの詳細は、市nをご覧いただくか、
お問い合わせください。
lごみ対策課管理係☎０４２・４７３・２１１７ 市n

（リユースチャレンジ）
市n

（フードドライブ）

a１１月 ９ 日㈯正午～午後 ５時（開会式は午前１１時から）
　　　１０日㈰午前１０時～午後 ４時（雨天決行）
b東久留米駅西口～市役所 １階屋内・屋外ひろば他

第第４２４２回回 市民みんなのまつり市民みんなのまつり
商工祭商工祭・・農業祭農業祭

（ １面から続く）
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市n
（受入予定人数）

市n
（一次申請案内）

７ 年度認可保育施設入所申し込み（一次申請受付）
l子育て支援課保育・幼稚園係☎０４２・４７０・７７４５

■入所対象
７ 年 ４ 月 １ 日時点で ０歳（生後５７日目以降）～ ５歳のお子さん
■申請対象
就労や病気などによりお子さんの保育ができない保護者
※�就労などの従事時間の条件があります。詳細は市nでご確認ください。
※�新たに入所を希望する方の他、 ７年度 ４月からの転所を希望する方も
申請が必要です。

■申請可能な保育施設
▼生後５７日目以降受け入れ可＝公設民営保育園、私立保育園、小規模保
育施設、家庭的保育施設
▼生後 ６カ月から受け入れ可＝公設公営保育園
■受入予定人数
１１月 ６ 日㈬に子育て支援課（市役所 ２階）窓口、市nで公開予定

◆申請について
申請受付期間　１１月 ６ 日㈬～１２月 ４ 日㈬

７ 年度学童保育所入所申し込み
l児童青少年課児童青少年係☎０４２・４７０・７７３５

　学童保育所は、保護者の就労などで放課後帰宅しても家庭で育成を受け
られない児童を、保護者に代わって専門職員が育成支援する施設です。
■入所対象
市内の小学校、または市内在住で市外の小学校に在籍する、 ７年 ４月に小学
校新 １年生～ ６年生になる児童
■申請対象
就労や病気などによりお子さんの育成ができない保護者
※�就労などの従事時間の条件があります。詳細は市nでご確認ください。
※�新たに入所を希望する方の他、現在利用している方で ７年度 ４月からの利
用を希望する方も申請が必要です。

■費用
▼学童保育所費＝入所児童 １人につき月額６,６００円
▼延長育成料＝延長育成を利用する場合、延長育成料月額２,０００円
もしくは日額（ １回）４００円

■提出書類
①入所申請書
②保護者の状況を証明する書類（就労証明書・病気治療中は医師
の診断書・その他の理由で家庭で育成ができない方はその理由が
わかる書類）
※�学童保育所費の減免を希望する方は、減免申請書に必要書類を
添付して提出してください（減免の要件などは市
nで確認してください）。
※�７ 年度入所案内、入所申請書、就労証明書の用紙
などは、１１月 １ 日㈮から児童青少年課（市役所 ２
階）、各学童保育所、市内保育園および幼稚園で
配布します。また、同日に市nでも公開します。

■申請方法
①児童青少年課窓口　　②郵送（受付期間内必着）
③オンライン申請（就労証明書などのデータ添付が必要）
　※�書類不備があった場合は、電話での問い合わせや、書類を返送する場合な
どがあります。

i▼提出された書類を基に入所判定を行い、入所児童を決定します。希望者が
定員を超えた場合は待機の扱いとなります▼入所は小学校新 １年生～ ３年生の
児童を優先します
j二次申請受付期間は１２月 ９ 日㈪～ ７年 １月１０日㈮、三次申請受付期間は ７年
１月１４日㈫～ ２月２８日㈮です。また、小学校新 ４年生～ ６年生の高学年児童の
入所申請受付期間は、１１月２５日㈪～ ７年 ２月２８日㈮です。三次申請までの低学
年児童の入所の可否を決定した後、高学年児童の入所の可否を決定します

◆申請について
一次申請受付期間
１１月２５日㈪～２９日㈮・１２月 ２ 日㈪～ ５日㈭・ ７日㈯午前 ８時半～午後 ５時
１２月 ６ 日㈮午前 ８時半～午後 ８時

表　認可保育施設一次申請スケジュール
日程 内容

１０月３０日㈬ ７年度「入園のしおり」配布、公
開開始

１１月６日㈬
郵送・ぴったりサービス・子育
て支援課設置ポストでの申請受
け付け開始

１１月１３日㈬
窓口申請の予約受け付け開始
（予約は専用予約フォームまた
は電話で）

１１月２１日㈭ 窓口申請の予約受け付け終了
１１月２６日㈫～３０日㈯
※２９日㈮は除く

窓口申請の受け付け期間（要事
前予約）

１２月４日㈬ ７年度４月（一次）申請受け付け
終了

１２月１８日㈬ 「希望保育施設変更届」および
「不足書類など」の提出締め切り

７年２月上旬（予定） 利用調整結果通知の送付（一次）

■提出書類
①東久留米市子どものための教育・保育給付認定申請書兼利用申込書
②確認票
③健康状況等調査書（申請児童 １人につき １枚必要）
④就労証明書またはその他保育の必要性を証明する書類
⑤ ６年度住民税（非）課税証明書（ ６年 １月 １日現在、東久留米市に住民登録がなかった方のみ）
　※�①〜④は、１０月３０日㈬から子育て支援課窓口で配布する ７年度「入園のしおり」に同封して
いる他、市nからも取得できます。

■申請方法
①郵送（受付期間内の消印有効）
②子育て支援課設置ポストへ投函
③マイナンバーカードを使用した電子申請（ぴったりサービス）
④窓口（市役所 ２階２０４会議室。予約フォームで要事前予約）
　※�書類不備があった場合は、電話での問い合わせや、書類を返送する場合などがあります。
i▼ ６年度の入所申請をしている方も、 ７年度 ４月からの入所を希望する場合は、必ず再度申
請してください▼ ６年度中の入所申請も同時に行う方は、申請年度により申請書が異なります
のでご注意ください

窓口申請
予約フォーム

市n
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の
納
付
が
困
難

な
方
は
、
そ
の
ま
ま
に
せ
ず
、

納
税
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

電
話
相
談
も
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、
昼
間
お
仕
事

な
ど
で
お
忙
し
い
方
の
た
め
に
、

夜
間
・
休
日
納
付
相
談
窓
口
を

開
設
し
、
納
付
相
談
の
ほ
か
、

市
税
な
ど
の
納
付
を
受
け
付
け

ま
す
。
納
付
相
談
は
事
前
連
絡

が
あ
る
と
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
ま

す
の
で
、
来
庁
日
時
を
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　
※
納
付
書
の
再
発
行
も
で
き

ま
す（
一
部
を
除
く
）。

a
▼
休
日
＝
１１
月
１６
日
㈯
・
１７

日
㈰
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
午

後
１
時
▼
夜
間
＝
１１
月
２６
日
㈫

午
後
８
時
ま
で

b
納
税
課（
市
役
所
２
階
）

i
▼
口
座
振
替
の
手
続
き
お
よ

び
納
税
証
明
書
の
発
行
は
で
き

ま
せ
ん
▼
保
育
園
保
育
料
、
保

育
園
副
食
費
、
学
童
保
育
所
費

は
、
納
付
書
を
持
参
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
領
収
し
ま
す（
納
付

書
の
再
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
）

l
納
税
課
納
税
係
☎
０４２
・
４
７

０
・
７
７
３
０こ

ど
も

と
教
育

児
童
扶
養
手
当
・
特
別

児
童
扶
養
手
当
を
振
り

込
み
ま
す

◎
児
童
扶
養
手
当

　
９
月
～
１０
月
分
の
手
当
を
１１

月
１２
日
㈫
に
指
定
預
金
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。

◎
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
８
月
～
１１
月
分
の
手
当
を
１１

月
１１
日
㈪
に
指
定
預
金
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。

　
※
利
用
金
融
機
関
に
よ
っ
て

は
入
金
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

l
児
童
青
少
年
課
助
成
支
援
係

☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３
６

高
齢
者

・
福
祉

リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
を 

派
遣
し
ま
す

　
市
内
で
活
動
し
て
い
る
団
体

に
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職（
理
学
療

法
士
な
ど
）を
無
料
で
年
１
回

派
遣
し
ま
す
。
ま
た
、
新
た
に

ご
当
地
体
操「
わ
く
わ
く
す
こ

や
か
体
操
」を
実
施
す
る
団
体

に
は
、
複
数
回
派
遣
し
ま
す
。

e
市
内
で
活
動
し
て
い
る
お
お

む
ね
６５
歳
以
上
の
方
で
構
成
し

て
い
る
団
体

d
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職

k
l
活
動
場
所
を
担
当
す
る
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
電
話

で
▼
東
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
担
当
地
域
は
上
の
原
・

金
山
町
・
神
宝
町
・
氷
川
台
・

大
門
町
・
小
山
・
東
本
町
・
新

川
町
・
浅
間
町
）☎
０４２
・
４
７

３
・
９
９
９
６
ま
た
は
☎
０４２
・

４
２
８
・
７
７
８
８（
本
部
）

▼
中
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー（
担
当
地
域
は
本
町
・
幸
町

・
中
央
町
・
南
沢
・
学
園
町
・

ひ
ば
り
が
丘
団
地
・
南
町
・
前

沢
一
～
三
丁
目
）☎
０４２
・
４
７

０
・
８
１
８
６
ま
た
は
☎
０４２
・

４
５
１
・
５
１
２
１（
本
部
）

▼
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー（
担
当
地
域
は
前
沢
四
・
五

丁
目
・
滝
山
・
野
火
止
・
八
幡

町
・
柳
窪
・
弥
生
・
下
里
）☎

０４２
・
４
７
２
・
０
６
６
１

受
付
時
間
い
ず
れ
も
午
前
９
時

～
午
後
５
時
半（
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）

国
民
年
金

だ
よ
り

１１
月
３０
日（
い
い
み
ら
い
）は 

「
年
金
の
日
」
で
す

　
厚
生
労
働
省
で
は
、「
国
民

お
一
人
お
一
人
、「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」等
を
活
用
し
な
が

ら
、
高
齢
期
の
生
活
設
計
に

思
い
を
巡
ら
し
て
い
た
だ
く

日
」と
し
て
、
１１
月
３０
日（
い

い
み
ら
い
）を「
年
金
の
日
」

と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
や

年
金
見
込
額
を
確
認
し
、
将

来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」で
は
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金

記
録
を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
次

の
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
機
能
が

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
将
来
の
年
金
見
込
額
の
試
算

▼
電
子
版「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

の
閲
覧
▼
受
給
に
関
す
る
各
種

通
知
書
の
確
認
▼
持
ち
主
不
明

の
年
金
記
録
の
検
索
な
ど

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と

連
携
す
る
こ
と
で
、
国
民
年
金

保
険
料
の
口
座
振
替
申
出
等
の

電
子
申
請
や
確
定
申
告
で
利
用

可
能
な
控
除
申
請
等
の
電
子
デ

ー
タ
の
取
得
が
で
き
ま
す
。

　
ご
利
用
登
録
は
、
マ
イ
ナ
ポ

ー
タ
ル
か
ら
が
便
利
で
す
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
ご
用
意
の

上
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
ト
ッ

プ
画
面
の「
年
金
」を
選
択
し

「
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
」か
ら「
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」へ
の
連
携

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
※「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お

持
ち
で
な
い
方
も
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。
詳
し
く
は
、

日
本
年
金
機
構
n
を
ご
覧
下

さ
い
。

l
武
蔵
野
年
金
事
務
所
☎
０

４
２
２
・
５
６
・
１
４
１
１

ま
た
は
、
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

専
用
番
号
☎
０
５
７
０
・
０

５
８
・
５
５
５

ひとり親家庭等医療費助成制度（ひとり親家庭等医療費助成制度（親）の現況届の提出）の現況届の提出
および所得制限限度額の変更についておよび所得制限限度額の変更について

「広報ひがしくるめ」で
抱負を発表しませんか

l児童青少年課助成支援係☎０４２・４７０・７７３６ 市n

　現在使用中の親医療証の有効期間は１２月３１日までです。引き続き助
成を受けるためには、現況届の提出が必要です。現在、同医療証の交
付を受けている方には、１１月 ８ 日㈮に現況届を発送します。必要書類
を添付して次の方法で提出してください。
提出方法
１１月２６日㈫までに（必着）、返信用封筒で市役所児童青少年課宛てに郵
送で提出してください。なお、この届け出がない場合、来年 １月 １日
からの同医療証の交付を受けられませんので、ご注意ください

◎児童扶養手当の現況届
　児童扶養手当の認定を受けている方（支給停止中の方も含む）は、毎
年 ８月に現況届の提出が必要です。未提出の方は至急、児童青少年課
に提出してください。
iこの届け出がない場合、 １月期の手当を受けられません
j所得が手当の支給基準を超えていると思われる方も提出が必要です

◆現況届の提出について

①父母が離婚した児童
②父または母が死亡した児童
③父または母が重度の障害をもつ児童

④父または母が生死不明の児童
⑤父または母に １年以上遺棄されている児童
⑥父または母が １年以上拘禁されている児童

⑦母が婚姻によらないで懐胎した児童
⑧�父または母が、母または父からの申立てに
より発せられたＤＶ保護命令を受けた児童

　次に該当する年齢が原則１８歳に達した日の属する年度末までの児童を養育している父か母、または養育者

◆親医療証の支給対象となる方について

　７年１月から親医療証の受給者本人の所得制限限度額が右表のと
おり変更となります。
　現在、親医療証の交付を受けている方は、１１月の現況届の提出
により変更後の基準に更新します。
　親医療証の交付を受けていない方で以下の支給対象となる要件に
該当し、かつ、所得範囲内になる見込みの方は１２月中に新規申請
をお願いします。申請方法などの詳細は市nをご覧ください。

　広報ひがしくるめ １月号に、市民
みんなのまつりにご来場の市民の方
々の新年の抱負を掲載する予定です。
同まつりにご来場の際には、撮影ブ
ースにお立ち寄りください。
a１１月 ９ 日㈯・１０日㈰※時間は、ま
つり開催中の撮影ブース内に掲示
b駅西口ロータリーのブラック・ジ
ャック像付近（今号 １面参照）
募集内容ホワイトボードに記入した
新年の抱負と顔写真を撮影します
i紙面の都合上、いただいた全ての
抱負を掲載できない場合があります
l秘書広報課広報係☎０４２・４７０・７７０８

扶養親族
等の人数

受給資格者本人の所得制限限度額 配偶者・扶養義務者
・孤児等の養育者

※現行から変更なし現行 ７年１月分から
０人 192万円未満

⇒

208万円未満 ２３６万円未満
１人 230万円未満 246万円未満 ２７４万円未満
２人 268万円未満 284万円未満 ３１２万円未満
３人 306万円未満 322万円未満 ３５０万円未満
４人 344万円未満 360万円未満 ３８８万円未満

５人以上 １人につき３８万円加算

6．11．1 4

凡例  a日時  b場所  c内容  e対象  f定員  d講師  g費用  h持ち物  iご注意  jその他  k申し込み  l問い合わせ  nホームページ  m電子メール

市民生活 高齢者・福祉こどもと教育



聴
覚
障
害
者
向
け
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
会

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て

い
な
い
方
や
、
操
作
に
不
慣
れ

な
聴
覚
障
害
の
あ
る
方
が
、
た

の
し
み
な
が
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
活
用
を
体
験
で
き
る
教
室

形
式
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

a
全
４
回
。
１２
月
５
日
・
１２
日

・
１９
日
・
２６
日
、
い
ず
れ
も
木

曜
日
午
前
９
時
半
～
午
後
０
時

半b
さ
い
わ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

c
基
本
操
作
や
聴
覚
障
害
者
向

け
ア
プ
リ
の
紹
介

e
市
内
在
住
で
原
則
全
回
参
加

で
き
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お

持
ち
で
な
い
ま
た
は
使
い
慣
れ

て
い
な
い
聴
覚
障
害
の
あ
る
方

お
よ
び
そ
の
介
助
者（
障
害
者

手
帳
の
有
無
不
問
）

f
１０
人（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
。
結
果
は
応
募
者
全
員
に

通
知
）

d
都
の
委
託
に
よ
る
専
門
講
師

h
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

（
お
持
ち
の
方
の
み
）

j
主
催
は
都

k
１１
月
１８
日
㈪
午
後
５
時
ま
で

に
、
都
ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
向

上
支
援
事
業
事
務
局
宛
て
電
話

☎
０３
・
６
３
８
６
・
５
４
７
０

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

ま
た
は
o（
０３
・
５
２
４
９
・

３
５
５
８
）で
。
o
の
場
合
は
、

氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・
m

ア
ド
レ
ス
・
貸
出
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
の
希
望
の
有
無
・
所
有
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
あ
る
場
合
は
、

機
種
を
記
入
の
上
、
送
信
を

l
同
事
務
局

都
営
交
通
無
料
乗
車
券

の
ご
案
内

　
市
で
は
、
下
表
の
方
を
対
象

に「
都
営
交
通
無
料
乗
車
券
」を

発
行
し
て
い
ま
す
。
該
当
す
る

方
は
、
各
手
帳
・
証
書（
下
表

参
照
）を
持
参
し
、
障
害
福
祉

課（
市
役
所
１
階
）で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　
現
在
ご
利
用
中
の
方
は
、
通

用
期
限
が
終
了
す
る
月
の
１
日

か
ら
更
新
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
こ
の
乗
車
券
は
、
シ
ル

バ
ー
パ
ス
を
所
持
し
て
い
る
場

合
に
は
発
行
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

l
同
課
管
理
係
☎
０４２
・
４
７
０

・
７
７
４
７

表　都営交通無料乗車券の発行時に必要な手帳・証書など
対象者 必要な手帳･証書など

身体障害者 身体障害者手帳
知的障害者 愛の手帳
戦傷病者 戦傷病者手帳

原爆被爆者
被爆者健康手帳と次のいずれか
の書類　厚生労働大臣の認定書、
医療特別手当証書、特別手当証
書又は健康管理手当証書

生活保護受給世帯員 保護開始決定通知書
中国残留邦人等 支援給付決定通知書
児童扶養手当受給世帯員 児童扶養手当証書
被救護者 当該施設の長が発行する証明書

住
環
境

１１
月
４
日
月・休

の
ご
み

収
集

　
１１
月
４
日

は
休
日
で
す

が
、
平
日
と
同
様
に
収
集
し
ま

す
。

　
ご
み
と
資
源
物
は
、
決
め
ら

れ
た
収
集
日
の
当
日
、
午
前
８

時
半
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

小
型
廃
家
電
類
を
除
く
全
品
目

が
戸
別
収
集
で
す
。

　
ご
み
収
集

日
や
分
別
な

ど
の
ご
み
出

し
ル
ー
ル
は

市
n
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

l
ご
み
対
策
課
☎
０４２
・
４
７
３

・
２
１
１
７（
粗
大
ご
み
の
申

し
込
み
は
☎
０４２
・
４
７
３
・
２

１
１
８
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
）

「
湧
水
測
定
体
験
と
湧

水
地
め
ぐ
り
」参
加
者

募
集

　
平
成
の
名
水
百
選
に
選
ば
れ

た
湧
水
地
を
巡
り
、
湧
水
測
定

体
験
を
行
い
ま
す
。

a
１１
月
２２
日
㈮
午
前
９
時
～
正

午
頃（
予
定
）

集
合
場
所
市
役
所
６
階
６
０
２

会
議
室

ル
ー
ト
約
３
・
５
キ
ロ
メ
ー
ト

ル
。
市
役
所
会
議
室（
座
学
）→

落
合
川
い
こ
い
の
水
辺
→
南
沢

湧
水
群
→
竹
林
公
園
→
市
役
所

会
議
室（
ア
ン
ケ
ー
ト
記
入
）

f
先
着
１５
人

g
無
料

i
雨
天
中
止（
小
雨
決
行
）

j
▼
沢
の
中
を
歩
く
箇
所
が
あ

る
た
め
、
汚
れ
て
も
良
い
服
装

で
▼
主
催
は
、
市
市
民
環
境
会

議
水
と
み
ど
り
部
会

k
１１
月
５
日

㈫
午
前
８
時

半
～
１１
日
㈪

午
後
５
時
に
、

氏
名
・
住
所

・
年
齢
・
電

話
番
号
を
明

記
の
上
、
環

境
政
策
課
宛

て
m（kankyoseisaku@
city.higashikurum

e.
lg.jp

）、
ま
た
は
電
話
で

l
同
課
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７

５
３東

久
留
米
消
防
署
員
が

全
国
救
助
大
会
に
出
場

　
８
月
２３
日
、
千
葉
県
で
開
催

さ
れ
た
全
国
消
防
救
助
技
術
大

会
に
、
東
久
留
米
消
防
署
の
坂

井
隊
員
が
２
年
連
続
で
東
京
都

代
表
と
し
て
出
場
し
、
９
月
２７

日
に
市
長
へ
大
会
出
場
の
結
果

を
報
告
し
ま
し
た
。

　
こ
の
大
会
は
全
国
の
消
防
本

部
か
ら
選
抜
さ
れ
た
救
助
隊
員

が
救
助
技
術
を
競
う
大
会
で
、

坂
井
隊
員
は「
は
し
ご
登
は
ん

の
部
」に
出
場
し
優
秀
な
成
績

を
お
さ
め
ま
し
た
。

　
東
久
留
米
消
防
署
は
こ
れ
か

ら
も
訓
練
を
重
ね
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
安
心
安
全
を
守
っ
て
い

き
ま
す
。

l
東
久
留
米
消
防
署
予
防
課
防

火
査
察
係
☎
０４２
・
４
７
１
・
０

１
１
９

坂井隊員

持
っ
て
い
ま
す
か
？ 

マ
イ
消
火
器

　
６
年
上
半
期
に
発
生
し
た
東

久
留
米
市
内
の
火
災
件
数
は
２１

件
で
し
た
。
１１
月
９
日
㈯
～
１５

日
㈮
に
秋
の
火
災
予
防
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

◎
消
火
器
の
メ
リ
ッ
ト

　
消
火
器
を
使
用
す
る
と
、
焼

損
床
面
積
が
２
割
減
に
！

①
普
通
火
災
の
他
に
、
て
ん
ぷ

ら
火
災
、
ス
ト
ー
ブ
火
災
、
電

気
火
災
な
ど
様
々
な
火
災
に
対

応
可
能
で
す
。
②
持
ち
運
び
し

や
す
く
、
早
い
初
期
消
火
が
可

能
で
す
。
③
簡
単
な
取
り
扱
い

方
法
で
、
高
い
消
火
能
力
を
発

揮
し
ま
す
。

◎
東
京
消
防
庁
公
式
ア
プ
リ

　
消
防
や
救

急
の
情
報
を

入
手
で
き
ま

す
。

l
東
久
留
米

消
防
署
防
火
査
察
係
☎
０４２
・
４

７
１
・
０
１
１
９

道
路
上
に
張
り
出
し
た

樹
木
の
剪せ

ん

定て
い

の
お
願
い

　
道
路
法
で
は
、
道
路
上
の
安

全
な
通
行
を
確
保
す
る
た
め
、

車
道
上
高
さ
４
・
５
メ
ー
ト
ル
、

歩
道
上
高
さ
２
・
５
メ
ー
ト
ル

の
範
囲
内
に
障
害
と
な
る
も
の

を
置
い
て
は
な
ら
な
い
と
さ
れ

て
お
り
、
樹
木
等
に
よ
り
道
路

の
通
行
に
支
障
を
及
ぼ
す
お
そ

れ
の
あ
る
行
為
を
し
て
は
な
ら

な
い
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
民
有
地
の
高
木
・
生
け
垣
・

草
木
の
一
部
の
道
路
上
へ
の
張

り
出
し
は
、
見
通
し
を
悪
く
し
、

歩
行
者
や
車
両
な
ど
の
通
行
の

妨
げ
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
高

木
な
ど
の
張
り
出
し
は
街
灯
を

遮
り
、
明
か
り
が
十
分
に
行
き

届
か
な
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
を
起
因
と
し
た
事

故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
樹

木
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
所
有

者
の
方
は
枝
の
剪
定
な
ど
、
適

切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

l
管
理
課
道
路
河
川
施
設
担
当

☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
６
７

お
知
ら
せ

11
月
12
日
～
25
日
は 

女
性
に
対
す
る
暴
力
を

な
く
す
運
動
期
間

　
暴
力
は
、
い
か
な
る
理
由
が

あ
っ
て
も
、
決
し
て
許
さ
れ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
、

夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
な
ど
か
ら
の

暴
力
、
性
犯
罪
、
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー

カ
ー
行
為
な
ど
、
女
性
に
対
す

る
暴
力
は
、
女
性
の
人
権
を
著

し
く
侵
害
す
る
も
の
で
す
。

◎
心
を
傷
つ
け
る
こ
と
も
暴
力

で
す

　
暴
力
は
殴
る
・
蹴
る
の
よ
う

に
肉
体
的
に
傷
つ
け
る
行
為
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
同
意
の

無
い
性
的
な
言
動
や
モ
ラ
ル
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
の
よ
う
に
精
神
的

に
追
い
詰
め
る
行
為
も
暴
力
で

す
。

◎
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
へ

　「
被
害
に
あ
っ
て
い
る
か
も
」

と
思
っ
た
ら
、
ひ
と
り
で
悩
ま

ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

周
囲
で
悩
ん
で
い
る
方
を
見
か

け
た
ら
、
相
談
先
を
教
え
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い（
左
表
参
照
）。

l
生
活
文
化
課
男
女
共
同
参
画

係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３
８

�

（
６
面
へ
続
く
）

お知らせ住環境高齢者・福祉

市n

東京消防庁n

表　性暴力・性犯罪相談窓口
窓口名 電話番号など 受付時間

性犯罪・性暴力被害者のた
めのワンストップ支援セン
ター（内閣府）

＃８８９１ 東京都は２４時間対応
（年中無休）

性犯罪被害者相談電話
（警察庁） ＃８１０３ ２４時間対応

（年中無休）

性暴力オンラインチャット
相談
Cure Time（内閣府）

https://cure�
time.jp/ 毎日午後５時〜９時

表　DV相談窓口
窓口名 電話番号 受付時間

東久留米市生活文化課 ０４２・４７０・
７７３８

午前８時半〜午後５時１５分
※�土曜・日曜日、祝日、年末年
始を除く。

東京都女性相談支援セン
ター多摩支所

０４２・５２２・
４２３２

午前９時〜午後４時
※�土曜・日曜日、祝日、年末年
始を除く。

内閣府　DV相談プラス ０１２０・
２７９・８８９

２４時間対応
（年中無休）

　児童虐待とは、本来、こどもをあたたかく守り育てるべき親や
親に代わる養育者が、こどもの心や体を傷つけ、健やかな成長や
人格の形成に重大な影響を与える行為をいいます。虐待はこども
に対する重大な権利侵害です。
　親が「しつけ」と思っている行為でも、現実にこどもの心や体が
傷つく行為であれば、それは「虐待」です。親の立場よりも、こど
もの立場で判断することが大切です。
lこども家庭センターこども支援係☎０４２・４７１・０９１０

■「心配だな」「虐待かな？」と思ったら
　あなたの周りに「虐待を受けたと思われるこども」がいたら、こ
ども家庭センターや児童相談所に連絡（通告）してください。通告
した人が特定されないように秘密は守られます。地域の気づき、
通告が虐待防止の第一歩になります。

身体的虐待＝殴る、蹴る、火傷を負わせる、溺れさせる　など
性的虐待＝こどもへの性的行為、ポルノビデオを見せる　など
ネグレクト＝食事を与えない、ひどく不潔にする、家に閉じ込める　など
心理的虐待＝言葉による脅し、きょうだい間の差別的な扱い　など

児童虐待の ４ つの分類

１１月は１１月は「児童虐待防止推進月間」「児童虐待防止推進月間」ですです
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お知らせ 職員募集

（
５
面
か
ら
続
く
）

東
久
留
米
市
第
５
次
長

期
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
推
進
委
員
会
の
市

民
委
員
募
集

　
募
集
の
詳
細
は
市
n
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

市n

任
期
な
ど
７
年
１
月
～
８
年
３

月
３１
日
。
推
進
委
員
会
は
６
年

度
１
回
、
７
年
度
２
〜
３
回
、

平
日
夜
間
２
時
間
程
度
実
施
予

定c
東
久
留
米
市
第
５
次
長
期
総

合
計
画
後
期
基
本
計
画（
８
年

度
～
１２
年
度
）の
策
定
に
向
け
、

後
期
基
本
計
画
推
進
委
員
会
の

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

応
募
資
格
満
１８
歳
以
上
の
市
民

の
方
で
、
平
日
に
開
催
さ
れ
る

推
進
委
員
会
に
出
席
で
き
る
方

募
集
人
数
１
人

報
酬
な
ど
の
有
無
有

応
募
書
類
書
式
自
由
。
①
住
所

・
氏
名
・
年
代
・
電
話
番
号
・

簡
単
な
自
己
紹
介
、
m
ア
ド
レ

ス
、
②「
応
募
動
機
」に
加
え
、

「
市
民
と
行
政
が
と
も
に
進
め

る
ま
ち
づ
く
り
」に
つ
い
て
の

応
募
者
の
考
え
を
８
０
０
字
程

度
で
ご
記
入
く
だ
さ
い

申
込
期
間
・
応
募
方
法
１１
月
５

日
㈫
～
２５
日
㈪
に（
必
着
）、
応

募
書
類
を
m（kikakucho 

sei@
city.higashikurum

e.
lg.jp

）、
郵
送（
〒
２０３
ー
８
５

５
５
、
市
役
所
企
画
調
整
課
宛

て
）、
o（
０４２
・
４
７
０
・
７
８

０
４
）ま
た
は
直
接
同
課（
市
役

所
４
階
）へ
持
参
を

　
※
応
募
書
類
を
も
と
に
書
類

選
考
し
、
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

提
出
さ
れ
た
書
類
は
返
却
し
ま

せ
ん
。

l
企
画
調
整
課
☎
042
・
４
７
０

７
７
０
２

国
民
健
康
保
険
運
営
協

議
会
の
被
保
険
者
代
表

委
員
募
集

　
募
集
の
詳
細
は
市
n
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

市n

任
期
な
ど
７
年
１
月
１
日
～
９

年
１２
月
３１
日
。
協
議
会
は
、
年

３
～
５
回
程
度
、
平
日
２
時
間

程
度
実
施
予
定

c
国
民
健
康
保
険
の
重
要
事
項

の
審
議
を
行
う
委
員
の
方
を
募

集
し
ま
す

応
募
資
格
次
の
要
件
を
全
て
満

た
す
方（
任
期
中
に
要
件
を
欠

い
た
場
合
は
辞
任
と
な
り
ま

す
）①
東
久
留
米
市
国
民
健
康

保
険
の
被
保
険
者
の
資
格
を
有

す
る
方
②
２０
歳
以
上
で
任
期
中

に
７５
歳
に
到
達
し
な
い
方
③
属

す
る
世
帯
の
国
民
健
康
保
険
税

に
滞
納
が
な
い
方

募
集
人
数
３
人
以
内

報
酬
な
ど
の
有
無
有

応
募
書
類
書
式
自
由
。
①
住
所

・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
、
②「
応
募
動
機
」に
加
え
、

「
国
民
健
康
保
険
の
現
状
と
課

題
」に
つ
い
て
の
応
募
者
の
考

え
を
８
０
０
字
程
度
で
ご
記
入

く
だ
さ
い

申
込
期
間
・
応
募
方
法
１１
月
１

日
㈮
～
１９
日
㈫
に（
消
印
有
効
）、

応
募
書
類
を
m（hokennen 

kin@
city.higashikuru 

m
e.lg.jp

）、
郵
送（
〒
２０３
ー
８

５
５
５
、
市
役
所
保
険
年
金
課

宛
て
）、
o（
０４２
・
４
７
０
・
７

８
０
５
）ま
た
は
直
接
同
課（
市

役
所
１
階
）へ
持
参
を

　
※
応
募
書
類
を
も
と
に
書
類

選
考
し
、
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

提
出
さ
れ
た
書
類
は
返
却
し
ま

せ
ん
。

l
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３
３

６
年
度
第
１
回
総
合
教

育
会
議

a
１１
月
１８
日
㈪
午
後
３
時
か
ら

b
市
役
所
７
階
７
０
３
会
議
室

c
市
長
と
教
育
委
員
が
、
本
市

に
お
け
る「
不
登
校
問
題
」に
つ

い
て
意
見
交

換
し
ま
す
。

詳
細
は
市
n

を
ご
覧
く
だ

さ
い

j
▼
会
議
の
傍
聴
希
望
の
方
は

午
後
２
時
５５
分
ま
で
に
会
議
室

前
へ
▼
会
議
の
傍
聴
に
あ
た
り
、

お
手
伝
い（
手
話
通
訳
な
ど
）が

必
要
な
場
合
は
事
前
に
連
絡
を

k
当
日
会
場
で

l
教
育
総
務
課
庶
務
係
☎
０４２
・

４
７
０
・
７
７
７
５

１１
月
23
日
土・祝
は
終
日

市
役
所
本
庁
舎
を
閉
館

し
ま
す

　
市
庁
舎
内
電
気
設
備
の
点
検

な
ど
を
行
う
た
め
、
館
内
は
停

電
と
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、

終
日
、
市
役
所
本
庁
舎
を
閉
館

し
ま
す
。
庁
舎
１
階
市
民
プ
ラ

ザ
・
屋
内
ひ
ろ
ば
・
金
融
機
関

Ａ
Ｔ
Ｍ
・
地
下
駐
車
場
な
ど
も

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。
ご

不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

l
管
財
課
管
財
係
☎
０４２
・
４
７

０
・
７
７
１
８

消
費
者
講
座「
目
か
ら

ウ
ロ
コ
の
冷
凍
食
品
」

　
今
や
毎
日
の
食
生
活
に
欠
か

せ
な
い
冷
凍
食
品
で
す
が
、
そ

の
特
性
や
取
扱
方
法
、
上
手
な

解
凍
・
調
理
の
ポ
イ
ン
ト
は
意

外
と
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
冷

凍
食
品
を
使
っ
た
時
短
レ
シ
ピ

な
ど「
目
か
ら
ウ
ロ
コ
」の
情
報

が
満
載
の
講
座
で
す
。

a
１２
月
１
日
㈰
午
前
１１
時
～
午

後
１
時
半

b
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
料
理
室

c
▼
冷
凍
食
品
の
特
性
や
、
安

全
性
の
解
説
▼
講
師
に
よ
る
冷

凍
食
品
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
の
紹

介
や
調
理
デ
モ
、
試
食

f
２４
人（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

d
日
本
冷
凍
食
品
協
会

k
１１
月
１６
日
㈯
ま
で
に（
消
印

有
効
）、申
し

込
み
フ
ォ
ー

ム
、
ま
た
は

郵
送（
は
が

き
に「
第
１

回
消
費
者
講
座
希
望
」と
明
記

し
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
の
上
、
〒
203
ー

８
５
５
５
、
本
町
３
ー
３
ー
１
、

市
役
所
生
活
文
化
課
宛
て
）で

l
同
課
市
民
協
働
係
☎
０４２
・
４

７
０
・
７
７
３
８

二
十
歳（
は
た
ち
）の 

つ
ど
い

　
二
十
歳
に
な
ら
れ
た
皆
さ
ん

の
新
し
い
門
出
を
祝
福
す
る
た

め
、「
二
十
歳（
は
た
ち
）の
つ
ど

い
」を
開
催
し
ま
す
。

　
８
年
以
降
は
下
表
の
と
お
り

開
催
時
間
を
見
直
す
予
定
で
す
。

a
７
年
１
月
１３
日

。
市
立

中
学
校
の
通
学
区
域
ご
と
に
２

回
に
分
け
て
行
い
ま
す
。
▼
１

回
目
＝
午
前
１０
時
半
か
ら
、
久

留
米
・
西
・
南
中
学
校
の
通
学

区
域
の
方
▼
２
回
目
＝
午
後
１

時
半
か
ら
、
東
・
大
門
・
下
里

・
中
央
中
学
校
の
通
学
区
域
の

方　
※
各
回
い
ず
れ
も
開
始
２０

分
前
か
ら
受
け
付
け
。

b
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

e
平
成
１６
年
４
月
２
日
～
１７
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方

　
※
案
内
状
は
、
１０
月
３１
日
現

在
、
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る

方
に
１１
月
中
旬
に
送
付
予
定
で

す
。
市
内
に
お
住
ま
い
だ
っ
た

方
で
市
外
に
転
出
さ
れ
た
方
も

出
席
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
市
n
の

申
し
込
み
フ

ォ
ー
ム
よ
り

お
申
し
込
み

く
だ
さ
い

i
変
更
が
あ
る
場
合
は
市
n
で

お
知
ら
せ
し
ま
す

j
手
話
通
訳
あ
り

l
市
文
化
協
会
☎
０４２
・
４
７
７

・
４
７
０
０
ま
た
は
生
涯
学
習

課
生
涯
学
習
係
☎
０４２
・
４
７
０

・
７
７
８
４

職
員
募
集

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

　
募
集
の
詳
細
は
市
n
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

市n

◎
児
童
厚
生
員（
ア
シ
ス
タ
ン

ト
職
）

勤
務
時
間
月
曜
～
土
曜
日
、
月

７５
時
間
程
度
、
午
前
８
時
１５
分

～
午
後
６
時
の
間
で
４
～
７
時

間
の
シ
フ
ト
勤
務（
変
則
勤
務

あ
り
）

報
酬
時
給
１
１
７
４
円

応
募
資
格
の
有
無
無

◎
児
童
厚
生
指
導
員（
専
門
職

・
産
休
育
休
代
替
職
員
）

勤
務
時
間
月
曜
～
土
曜
日
、
月

１
２
４
時
間
、
午
前
８
時
１５
分

～
午
後
７
時
の
間
で
４
～
７
時

間
の
シ
フ
ト
勤
務（
変
則
勤
務

あ
り
）

報
酬
月
額
２１
万
７
９
７
０
円

応
募
資
格
の
有
無
有

《
共
通
事
項
》

募
集
説
明
会
１１
月
６
日
㈬
午
前

１１
時
か
ら（
４０
分
程
度
）、
２
０

４
会
議
室
市
役
所
２
階

任
用
期
間
１２
月
１
日
～
７
年
３

月
３１
日（
終
了
後
再
度
任
用
の

場
合
あ
り
）

勤
務
場
所
市
内
学
童
保
育
所

募
集
人
数
若
干
名

申
込
期
間
１１
月
１２
日
㈫
ま
で

l
児
童
青
少
年
課
児
童
青
少
年

係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３
５

市n

申し込みフォーム

市n

お住まいの学区域 令和７年１月（今回まで） 令和８年１月以降（予定）
久留米中学校 １回目（午前）
東中学校 ２回目（午後） １回目（午前）
西中学校 １回目（午前） ２回目（午後）
南中学校 １回目（午前） ２回目（午後）
大門中学校 ２回目（午後） １回目（午前）
下里中学校 ２回目（午後）
中央中学校 ２回目（午後） １回目（午前）

　多摩地域で活躍する方々の貴重な話が聞ける「東久留米市地域産業推進協議会」が主催する創業支援トークイベントで
す。
a１２月 １ 日㈰午後 ３ 時～ ５ 時頃（ ２ 時半受付開始）
b自由学園しののめ茶寮（学園町 １ ー ８ －３３）
c▼講演「講師による創業時の体験談」▼トークセッション

「地域資源を活かした持続可能な事業ビジョンとは」
e起業に興味がある方、創業後間もない方、東久留米市を
盛り上げたい方
f先着３０人
d▼荒昌史氏（HITOTOWA INC.代表取締役）▼小崎奈央
子氏（株式会社けやき出版代表取締役・TOKYO創業ステー

ションTAMAコンシェルジュ）▼秋田茂良氏（株式会社良徳
代表取締役）▼小森妙華氏（株式会社ハナモミジ代表取締役）
g1,000円(現金のみ)
j▼駐車場なし▼駐輪場あり▼イベント後に講師・参加者
同士の交流を深める懇親会を実施予定（別
途、参加費が必要です）
k１１月２４日㈰までに、申し込みフォームで
l同イベント事務局（産業政策課労政商工
係）☎０４２・４７０・７７４３ 申し込みフォーム

創業支援トークイベント「心が湧く　アイデアが湧く　東久留米で湧く」創業支援トークイベント「心が湧く　アイデアが湧く　東久留米で湧く」
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官
公
署

　
な
ど

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
の
種
類
・
対
象

①
世
帯
向
け（
一
般
募
集
住
宅
）

②
若
年
夫
婦
・
子
育
て
世
帯
向

け（
定
期
使
用
住
宅
）

③
居
室
内
で
病
死
な
ど
が
あ
っ

た
住
宅

　
※
①
～
③
そ
れ
ぞ
れ
に
申
し

込
み
資
格
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
細
は
募
集
案
内
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

k
１１
月
１８
日
㈪
ま
で
に（
必
着
）、

募
集
案
内
に
同
封
の
申
込
書
・

封
筒
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

渋
谷
郵
便
局
に
郵
送
、
ま
た
は

都
営
住
宅
入
居
者
募
集
サ
イ
ト

で◎
募
集
案
内
の
配
布
期
間
・
場

所a
１１
月
１
日
㈮
～
１２
日
㈫（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

b
都
市
計
画
課（
市
役
所
５
階
）、

上
の
原
・
ひ
ば
り
が
丘
・
滝
山

の
各
連
絡
所
、
東
部
地
域
セ
ン

タ
ー
他

j
配
布
期
間
中
は
都
住
宅
供
給

公
社
n
か

ら
も
取
得

で
き
ま
す
。

　
※
１１
月

２
日
㈯
〜

４
日

、

９
日
㈯
・

１０
日
㈰
の

５
日
間
は
、

東
京
観
光

情
報
セ
ン
タ
ー
前（
都
庁
第
一

本
庁
舎
１
階
）で
配
布
し
ま
す

（
い
ず
れ
も
午
前
９
時
半
～
午

後
５
時
）

l
同
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
☎
０３

・
３
４
９
８
・
８
８
９
４（
１１

月
１
日
㈮
～
１２
日
㈫
は
☎
０３
・

５
４
６
７
・
９
２
６
９
ま
た
は

☎
０
５
７
０
・
０
１
０
・
８
１

０
）　
※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く

能
登
半
島
地
震
の
災
害

廃
棄
物
の
受
け
入
れ

（
柳
泉
園
組
合
）

　
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
の

被
災
地
で
は
、
損
壊
家
屋
等
の

解
体
・
撤
去
に
伴
う
災
害
廃
棄

物
が
大
量
に
発
生
し
て
お
り
、

生
活
環
境
の
保
全
お
よ
び
公
衆

衛
生
の
確
保
を
図
る
観
点
か
ら
、

こ
れ
ら
を
適
正
か
つ
円
滑
・
迅

速
に
処
理
を
進
め
る
こ
と
が
急

務
と
な
っ
て
い
ま
す
。
環
境
省

お
よ
び
石
川
県
か
ら
の
協
力
依

頼
を
受
け
、
都
内
市
区
町
村
お

よ
び
一
部
事
務
組
合
が
協
力
し
、

９
月
２７
日
か
ら
受
け
入
れ
を
開

始
し
ま
し
た
が
、
こ
の
た
び
、

柳
泉
園
組
合
に
お
い
て
も
１１
月

５
日
か
ら
受
け
入
れ
を
開
始
し

ま
す
。
概
要
は
次
の
と
お
り
で

す
。

被
災
自
治
体
石
川
県
輪
島
市
、

珠
洲
市

災
害
廃
棄
物
種
別
可
燃
ご
み

（
木
く
ず
を
含
む
）

受
入
期
間
６
年
１１
月
５
日
～
８

年
３
月
３１
日（
予
定
）

受
入
予
定
量
最
大
２
０
０
ト
ン

（
６
年
度
）

l
同
組
合
技
術
課
管
理
係
☎
０４２

・
４
７
０
・
１
５
４
７

柳
泉
園
組
合
職
員（
地

方
公
務
員
）募
集

a
▼
試
験
日
＝
１２
月
７
日
㈯
▼

採
用
日
＝
７
年
４
月
１
日
㈫

e
平
成
１２
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
、
学
校
教
育
法
に
よ
る

大
学
、
専
門
学
校
ま
た
は
高
等

学
校
を
卒
業
、
ま
た
は
令
和
７

年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方

募
集
人
員
一
般
職（
一
般
事
務
）

若
干
名

提
出
書
類
履
歴
書
、
顔
写
真

k
１１
月
１１
日
㈪
～
２２
日
㈮
ま
で

に（
必
着
）、
提
出
書
類
を
m

（soum
uka@

ryusenen.
co
.jp

）、
郵
送（
〒
２０３

−

０
０

４
３
、
下
里
４

−

３

−

１０
、
柳

泉
園
組
合
総
務
課
庶
務
文
書

係
）、
ま
た
は
本
人
が
柳
泉
園

組
合
管
理
棟（
平
日
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）に
持
参
を

l
同
組
合
n
ま
た
は
同
組
合
総

務
課
庶
務
文
書
係
☎
０４２
・
４
７

０
・
１
５
４
５

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」強
化
週
間

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
や
ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
の
事
案

は
、
依
然
と
し
て
数
多
く
発
生

し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ら

の
女
性
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権

問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
、
全

国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」強
化
週
間
を
実
施
し

ま
す
。
同
期
間
中
は
平
日
の
電

話
相
談
受
付
時
間
を
延
長
す
る

と
と
も
に
、
土
曜
・
日
曜
日
に

も
電
話
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

期
間
１１
月
１３
日
㈬
～
１９
日
㈫

相
談
担
当
者
人
権
擁
護
委
員
お

よ
び
法
務
局
職
員

連
絡
先
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・

８
１
０（
平
日
午
前
８
時
半
～

午
後
５
時
１５
分
。
強
化
週
間
中

は
平
日
午
後
７
時
ま
で
延
長
、

土
曜
・
日
曜
日
は
午
前
１０
時
～

午
後
５
時
）

l
東
京
法
務
局
人
権
擁
護
部
第

二
課
☎
０３
・
５
３
６
３
・
３
０

７
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会
の
ご
案
内

　「
空
い
た
時
間
を
有
効
活
用

し
た
い
」「
社
会
参
加
し
た
い
」

と
い
う
シ
ニ
ア
の
皆
さ
ん
！
多

彩
な
働
き
方
や
社
会
参
加
を
通

じ
て
、
心
豊
か
な
シ
ル
バ
ー
ラ

イ
フ
を
築
き
ま
せ
ん
か
。
ま
ず

は
入
会
説
明
会
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

a
１１
月
２０
日
㈬
午
後
１
時
～
４

時
の
間
で
１
時
間
程
度（
原
則

毎
月
第
３
水
曜
日
に
開
催
）

b
同
セ
ン
タ
ー（
下
里
４

−

１

−

４４
）

e
市
内
在
住
の
原
則
６０
歳
以
上

で
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方

f
先
着
２０
人
程
度

h
年
度
会
費
２
０
０
０
円（
当

日
入
会
の
方
）、
本
人
確
認
書

類
、
筆
記
用
具

k
開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い（
同
セ
ン
タ
ー

n
か
ら
仮
登
録
が
で
き
ま
す
）

l
同
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
・
４
７
５

・
０
７
３
８

東
京
都
立
清
瀬
特
別
支
援

学
校
第
２
回
学
校
公
開

a
１１
月
２７
日
㈬
午
前
１０
時
１０
分

～
正
午（
午
前
９
時
５０
分
受
付

開
始
）

c
全
体
会（
学
校
長
挨
拶
、
学

校
・
学
部
の
概
要
説
明
、
就
学

相
談
に
つ
い
て
、
キ
ャ
リ
ア
教

育
に
つ
い
て
な
ど
）、
授
業
公

開
、
校
内
見
学
、
質
疑
応
答

f
先
着
１
０
０
人

j
詳
細
は
、
同
校
n
を
ご
覧
く

だ
さ
い

k
１１
月
１
日

㈮
～
２０
日
㈬

に
同
校
n
の

申
し
込
み
フ

ォ
ー
ム
で

l
同
校
☎
０４２
・
４
９
４
・
０
５

１
１

官公署など

会員募集
◆本村小体操会＝a毎週月曜日～土曜日午
前 ６ 時半～ ７ 時b本村小学校g会費年
１,２００円j朝運動して体温を上げることは
免疫力を高め健康につながりますl伊東☎
０４２・４７１・７１１４
◆真弓の会＝a毎月第 ３火曜日午後 １時～
４ 時b生涯学習センターg会費月５００円j
自然に触れながら俳句作りを楽しみません
か。初めての方対象ですl齊藤☎０９０・
５４１８・８０３９
◆ターゲット・バードゴルフ協会＝a月１５
回。月曜・水曜・木曜日午前 ９時半～１１時
半他b白山公園他g会費年 １ 回５,０００円j
毎日お気軽に無料体験できます。手ぶらで
OK。貸しクラブありl坂田☎０４２・４７３・
５２４５
◆中国健康体操＝a月曜～土曜日（雨天中
止）午前 ９時～ ９時４０分bあじさい公園（滝
山 ３ 丁目）g入会金１,０００円。会費年 １ 回
２,０００円jストレッチ・練功十八法・中国
のラジオ体操l滝島☎０９０・３２１６・０８７３
◆東久留米ペン習字会＝a毎月月曜日と水
曜日の各 ２回。午前１０時～正午他b生涯学
習センターg入会金５００円。会費月３,０００円
他j午後の場合もあり。つけペンとボール
ペン。初級から上級までl板坂☎０４２・４７０
・１８６７
◆春江会＝a月 ２回。第 １・第 ３火曜日午
後 １時～ ５時b西部地域センターg会費月
２,０００円j歌大好きな仲間が集まって、月
２回楽しんでいます。見学にきてねl中野
☎０９０・３８０５・０８００
◆歴史を語る会＝a隔月 １回。基本的に金
曜日午後 １時～ ３時b生涯学習センターg

会費 １ 回６００円j次回は１１月２９日㈮演題は
三大宗教③「仏教」講師は近藤幸徳氏ですl
飯澤☎０９０・４１７２・３５１４
◆アザミの会＝a月 ４回。毎週水曜日正午
～午後 ５ 時b滝山団地西集会所g会費月
１,０００円j健康を目的とした楽しい会です
l永田☎０４２・４７７・８４７７
◆東久留米市スポーツウエルネス吹矢協会
＝a毎週金曜日午前 ９時～１１時１０分bスポ
ーツセンターg入会金１,０００円、参加費 １
回２００円j健康効果の秘訣は腹式呼吸をベ
ースにしたスポーツウエルネス吹矢呼吸法
に有りl土屋☎０９０・３３１４・０９０２
◆バイオリンとうたう会＝a月 １回。金曜
日午後 １時半～ ３時b生涯学習センターg
入会金１,０００円。会費月１,０００円他jプロの
生演奏を聴き楽しく歌う会。次回１１月 ８ 日
午前１０時から。見学可l田中☎０４２・４５５・
８５６０
◆英語を聴く練習会＝a毎月 ３回。土曜日
または日曜日午前１０時～１１時４５分b東部地
域センターg入会金１,０００円。会費月２,０００
円jYouTubeの英語プログラムを聴く練
習。中級l忍

おし

田
だ

☎０４２・４７３・２０９５
◆謡曲・観世流　東久留米修声会＝a第 １
・第 ３金曜日午前１０時～１１時b滝山団地第
２ 住宅集会所g会費月５,０００円jプロの能
楽師の指導のもとでグループごとに分担し
て皆で謡いますl中村☎０４２・４７４・９０７９
◆和（なごみ）会＝a月 ２回。水曜・木曜日
午前１０時～午後 ４時b八幡町地区センター
他g入会金１,５００円。会費月３,５００円他j楽
器を弾ける楽しさを大正琴で！！初心者歓
迎。無料講習・見学可l樋口☎０４２・４７３・
７０６１
◆健康麻雀「時」＝a毎週水曜日午後 １時～
５ 時b落合川いこいの水辺前g会費 １ 回
１,０００円j年齢制限なしl荒井☎０７０・７５１８
・６１２８
◆アップル英会話＝a月 ３回。土曜日午前

１０時～１１時半他b東部地域センター他g入
会金１,０００円。会費月５,０００円他j中級英会
話、英国人教師と楽しく学習しましょう。
見学料５００円l秋山☎０９０・９８３２・６２４８
◆不動橋広場ラジオ体操会＝a毎日午前 ６
時１０分～ ７ 時b不動橋広場g会費年１,２００
円jラジオ体操などで健康維持と会員相互
のふれあいを（雨天中止）l鶴見☎０４２・４２１
・９１３０
◆遊友会グラウンドゴルフ＝a週 ２回。水
曜日午後 １時～ ３時、木曜日午前 ９時～正
午b不動橋グラウンド場g会費年２,０００円
j体験歓迎、健康で明るく楽しいクラブで
す。一緒に楽しみませんかl五十嵐☎０９０
・７２３２・３７８６
◆東久留米パソコンクラブ＝a月 ３回。金
曜日午後 １時半～ ３時半b生涯学習センタ
ーg会費月１,０００円j超初心者が楽しく写
真を合成・加工して美しく完成。パソコン
持参l渋沢☎０８０・１２５７・３８５７

催 し
◆にじメディア上映イベントvol.２１＆ワー
クショップ展示会（にじメディア制作委員
会）＝a１１月２８日㈭午後 １ 時～３０日㈯午後
７時b成美教育文化会館g無料j障害理解
について考える映像作品上映とアート作品
展示l齋藤☎０４２・４５８・０７１２
◆おちゃわんリサイクル＆ミニバザー（お
ちゃわんリサイクルの会）＝a１１月１７日㈰
午前１０時～午後 ３時b市民プラザ・屋内・
屋外ひろば（市役所 １階）g無料jおうちで
使わなくなった瀬戸物をお持ち下さい。陶
器市も開催l江波☎０４２・４７３・８８１５
◆青空なんでも相談会（東久留米社会保障
推進協議会）＝a１１月２４日㈰午後 １ 時～ ３
時（ ２ 時半受付終了）b市民プラザ（市役所
１ 階）・屋外ひろば（雨天時は屋内ひろば）
g無料j暮らしの「困った」をなんでも相談。
弁護士など無料で親切対応l平尾☎０９０・

２７５２・４００６
◆クリスマスライアーコンサート（NPO法
人南沢シュタイナー子ども園）＝a１２月 ８
日㈰第 １部午前１１時開演（１０時４５分開場）、
第 ２部午後 １時半開演（ １時１５分開場）b成
美教育文化会館g入場料第 １ 部大人（中学
生以上）１,０００円、子供（ ３ 歳以上）５００円。
第 ２ 部大人（中学生以上）２,０００円、小学生
１,０００円jライアー演奏、おもちゃ販売、
カフェスペースあり（予定）l中島☎０９０・
４０１８・４７７９
◆第１１回ChristmasConcert（ASAmusic）
＝a１２月 ８ 日㈰午後 ２時開演（ １時半開場）
b成美教育文化会館g入場料１８才以上
３,５００円、１８才未満１,０００円jストリーミン
グ第 １位！実力派の女性達、クラシックか
らタンゴまでl屋敷☎０８０・５３７３・４３７２
◆第５３回東久留米市民文化祭演奏会（東久
留米交響楽団）＝a１１月１０日㈰午後 １ 時開
演b生涯学習センターまろにえホールg無
料jバレエ音楽「白鳥の湖」喜歌劇「こうも
り」「チゴイネルワイゼン」他l山本☎０９０・
３４００・３７９５
◆相続・空き家・遺言の相談会（NPO法人
ブループレートプロジェクト）＝a１１月１６
日㈯～１２月２０日㈮の毎日午前 ９時～午後 ６
時b生涯学習センター他g無料j完全事前
予約制。初回５０分まずはご相談くださいl
工藤☎０９０・９１０６・７６４７
◆楽しいウクレレ公開教室（ホノルルウク
レレワイキキクラブ）＝a１１月２８日㈭午後
１時～ ３時b生涯学習センター学習室 ３g
無料j初心者。中高年齢者歓迎。ウクレレ
持参体験できます。プロ指導l住吉☎０８０
・５５４３・０６７２
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