
書　名 著　者 出版社

1 トリセツ・カラダ 海堂尊 宝島社

2 トリセツ・ヤマイ 海堂尊 宝島社

3 現役医師がやさしく教える病院のことば 友利新 小学館

4 病気がわかる検査値ガイド 斉藤嘉禎 金原出版

5 検査でわかること　健康診断・人間ドックガイド ＮＨＫ出版

6 暮らしの健康ことわざ辞典 西谷裕子／編 東京堂出版

7 医療費のしくみ　2018-2019年度版　イラスト図解 木村憲洋 日本実業出版社

8 大切な人が病気になったとき、何ができるか考えてみました 井上由季子 筑摩書房

9 いのちの値段 読売新聞医療部 講談社

10 これからのクスリとのつき合い方と薬の育て方 中野重行
メディカル・パブリケーション
ズ

11 患者のための医療情報収集ガイド 北澤京子 筑摩書房

12 健康・医療の情報を読み解く　健康情報学への招待　第２版 中山健夫 丸善出版

13 ヘルスリテラシー　健康教育の新しいキーワード
福田洋
江口泰正／編著

大修館書店

14 職場・学校・家庭・地域での応急手当マニュアル 郷木義子／編 ふくろう出版

15 赤ちゃんと子どもの病気とホームケア 加部一彦／監修 学研パブリッシング

16 からだといのちに出会うブックガイド
健康情報棚プロジェクト
+からだとこころの発見塾／編

読書工房

17 からだと病気のしくみ図鑑
川上正舒
野田泰子
矢田俊彦／監修

法研

18 くすりの事典　２０１９年版　病院からもらった薬がよくわかる 片山志郎／監修 成美堂出版

19 今日の治療指針　２０１８　私はこう治療している 福井次矢／総編集 医学書院

20 健康・医療情報リサーチガイド＠埼玉　改訂版

ひとハコ☆本の救急箱図書館

館長：埼玉県立久喜図書館（自然科学技術資料担当：吉田）　さん

埼玉県立久喜図書館


