
すべてのこどもたちの幸せを考える図書館 
館⾧：東久留米市男女平等推進センター フィフティ・フィフティさん 

 書 名 著者名 出版者 

１ あなたのすてきなところはね 玉置 永吉／作 
えがしら みちこ／絵 KADOKAWA 

２ だいじだいじどーこだ? えんみ さきこ／さく 
かわはら みずまる／え 大泉書店 

３ わたしはあかねこ サトシン／作 
西村 敏雄／絵 文溪堂 

４ せかいでさいしょにズボンをはいた女の子 キース・ネグレー／作 
石井 睦美／訳 光村教育図書 

５ マチルダとふたりのパパ メル・エリオット／さく 
三辺 律子／やく 岩崎書店 

６ グレース・ホッパー プログラミングの女王 
ローリー・ウォールマーク／文 
ケイティ・ウー／絵 
⾧友 恵子／訳 

岩崎書店 

７ 大統領を動かした女性ルース・ギンズバーグ 
男女差別とたたかう最高裁判事 

ジョナ・ウィンター／著 
ステイシー・イナースト／絵 
渋谷 弘子／訳  

汐文社 

８ こどもジェンダー 
シオリーヌ／著 
松岡 宗嗣／監修 
村田 エリー／絵   

ワニブックス 

９ 子どもを守る言葉『同意』って何? 
YES、NO は自分が決める! 

レイチェル・ブライアン／作 
中井 はるの／訳 集英社 

10 えほん日本国憲法 しあわせに生きるための道具 野村 まり子／絵・文 
笹沼 弘志／監修   明石書店 

11 女の子だから、男の子だからをなくす本 
ユン ウンジュ／文 
イ ヘジョン／絵 
すんみ／訳 

エトセトラブック
ス 

12 サッコ先生と!からだこころ研究所 
小学生と考える「性ってなに?」 高橋 幸子／著 リトルモア 

13 『女の子だから』のない世界へ おしえてジェンダー! プラン・インターナショナル・
ジャパン／編 

合同出版 

14 10 代から知っておきたい女性を閉じこめる「ずるい言葉」 森山 至貴／著 WAVE 出版 

15 おとめ六法 
上谷 さくら／著 
岸本 学／著 
Caho／イラスト 

KADOKAWA 

16 10 代のうちに知っておきたい折れない心の作り方 水島 広子／著 紀伊國屋書店 

17 わたし×IT=最強説 
女子&ジェンダーマイノリティが IT で活躍するための手引書 Waffle／著 リトルモア 

18 マンガでわかる LGBTQ+ パレットーク／著 
ケイカ／マンガ 講談社 

19 ミモザの告白 八目 迷／著 小学館 

［備考］１～５：幼児～小学校低学年向け ６～12：小学校高学年向け 13～19：中高生向け 


