
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 
 
 

～ティーンズのための情報誌～ 

中央図書館･･･東久留米市中央町 2-6-23･･･････Tel:042-475-4646 

ひばりが丘図書館･･･東久留米市ひばりが丘団地 185･･Tel:042-463-3996  

滝山図書館･･･東久留米市滝山 4-1-10･････････Tel:042-471-7216 

東部図書館･･･東久留米市大門町 2-10-5･･･････Tel:042-470-8022 

 TRC・野村不動産パートナーズ 
 

3 月 19 日（水）～4月 14 日（月） 
『マンガのへや』を開催していました。 
次回は夏休みに合わせて 7 月 19 日（土）
～8月 31 日（日）に開催する予定です。 

マンガのへや 

2025 年春号 東久留米市立中央図書館 Vol.41 
一般担当者から ティーンズにもおすすめ！ 今回は７・８・９類より 

編集部員募集中！ 

10 代による 10 代のための
zine『ぽけ☆ま』を一緒に作
りませんか？ 
活動は月に１回程度です。 

ぽけ☆ま編集部の掲示板ができました！ 

ぽけ☆まコーナー 

メダルは金・銀・銅だけで

はなかった？ 

いつから日本ではご褒美と

してメダルがもらえるよう

になったの？ 

そもそもメダルってなに？ 

そんな日本の知られざるメ

ダルの歴史を知ることがで

きる貴重な本！ 

原寸大のメダル写真つきだ

から見ているだけでとても

楽しい 1冊です。 

『明治・大正・昭和メダル全史』739 
 

藤井 明／著 

図書刊行会 

2024 年 10 月 

『犬がいた季節』913.6 ｲ 
 

高校に白い子犬が迷い込

んできた。生徒の名から

「コーシロー」と呼ばれた

その犬は、昭和、平成、そ

して令和と生徒たちの青

春を見つめる。 

ティーンズならではの悩

み、寂しさ、喜び、楽しさ。 

いつの時代も変わらない

学校生活を、生徒たちと犬

からの目線で描いた切な

くも暖かい物語。 

伊吹 有喜／著  

双葉社 

2024 年 10 月 

もっと図書館に行こう！もっと図書館を使おう！ 

年末に行った利用者満足度調査によると、ティーンズの多くの人が図書館には
学習に来るという結果が出ています。 
しかし、図書館の使い方がそれだけではもったいない！  
図書館では何ができるかをお伝えします。ぜひ参考にしてください。 
 

好きな本（情報）が読める！借りられる 
東久留米市立図書館の HP や館内の検索機から読みたい本を探しましょう。 
東久留米市になかったら、都立図書館の統合検索や、カーリルで探して 
みてください。リクエストカードを書いてもらえれば、他の自治体からも 
本を借りることができます。 
（※市内に住んでいるか学校に通っている、市内で働いている人が対象） 

→都立図書館の統合検索 https://crosssearch.library.metro.tokyo.lg.jp 

→カーリル https://calil.jp/  
近隣の図書館や高校がある地区の図書館にあるかも！ 
2 階調査資料室のデータベースで文献検索もできます 

 
～他にもこんなことができます～ 
・ＣＤやＤＶＤが借りられる 
・講演会や読書会に参加して著名人の話が聴ける 
・困った！を解決するヒントに出会える 
・図書館という空間の中で自分なりに過ごせる 
 
こちらの本もぜひ参考に！ 
『知って得する図書館の楽しみ方』吉井 潤／著 勉誠出版 
『図書館で調べる』高田 高史／著 筑摩書房 
『答えは本の中に隠れている』 岩波ジュニア新書編集部／編 岩波書店 

 

ぽけ☆ま最新号（Vol.8）配布中！ 

ぜひ読んでね！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

東部図書館 

中央図書館 

滝山図書館 

ひばりが丘図書館 

『ざしきわらしイラスト作品集 DANDELION』J726  

ざしきわらし／著 芸術新聞社 2024 年 4 月 

 

アメリカのロサンゼルス州に住むメイジーは、夏休みにミソ

ネタ州の「ラストチャンス」という田舎町で過ごすことに。 

ママと一緒にオマとオパが経営するチャイニーズレストラン

を手伝うことになったのです。 

そこで様々な年齢・立場の人と出会っていき、驚くべき事件も

起こります。 

アメリカを舞台に、家族の絆や人のつながりを描く物語。 

『カフェ・スノードーム』 J913 ｲ  

石井 睦美／文 杉本 さなえ／絵 アリス館 2024年12月 

住宅街の中にある古い家「カフェ・スノードーム」はカフェでは

なく、だれでも入れるお店でもなく、見える人だけが入れる不思

議なお店。 

店の女主人に声をかけられて店内に入ってみると……。 

さて、どんな人がこのお店に入ることができるのでしょうか。 

『にぎらないおにぎり』 J596.3 

ココチャンネル／著 Gakken 2024 年 6 月 

みんな大好きなおにぎり！冷めてもおいしい。難しい

テクニック不要。にぎらないおにぎりを作るコツが豊

富なレシピと共に紹介されています。どんなおにぎり

を作るか思わず迷ってしまいそう。アレンジ自由。自

分のためのオリジナルおにぎりが作れます。 

『すばやい澄んだ叫び』J933 ﾀﾞ 

シヴォーン・ダウド／著 宮坂 宏美／訳 東京創元社 

2024 年 12 月 

アイルランドの片田舎で、母親の死後、父親にネグレクトされ、

まだ幼い弟と妹の世話をして暮らす、ヤングケアラーの 15 歳

の少女。同級生と関係を持ち、妊娠してしまう。気づかないふ

りの大人達には助けを求めることができず、思いがけない事態

へ発展する。少女の、苦難と成長の物語です。 

 

『イスラームからお金を考える』J332.2  

長岡 慎介／著 筑摩書房 2024 年 12 月 

最近よく「格差」という言葉を聞きますね。この本ではその

「格差」の一要因とされる金融資本主義とは少し異なるイス

ラーム経済を紹介し、経済の多様なあり方を示します。 

私がより暮らしやすくなるにはどんな経済がいいのか。ちょ

っと難しそうですが、私たちの生活に大きく影響する経済の

世界をのぞいてみよう！ 

 

『13 歳からの世界地図  

世界のしくみが楽しくわかる』J29  

井田 仁康/編著 幻冬社 2024 年 9 月 

 子どもでも世界中の情報に触れられるようになった現在。

この本では、世界のニュースをより深く理解できるように

基本的な情報に加え、教科書には載っていない意外な事実

まで、国ごとにわかりやすく掲載。世界を知り、将来の選

択肢をより広げるきっかけになるかもしれません。 

『こんな部活あります そこに言葉も浮かんでいた』 

J913 ｵ おおぎやなぎ ちか／作 彩田 花道/絵  

新日本出版社 2024 年 12 月 

中学に入学した主人公の栞奈は、本好きではないのにひょんな

ことから文芸部に入ることに。ビブリオバトルや、詩・俳句な

どの創作にチャレンジしていきます。 

自分の想いや感性を、「言葉」で表現することは難しいけれど、

評価されたら大きな自信に繋がりますよね。そんな文芸部の物

語、オススメです！ 

人気作「成瀬シリーズ」の表紙にて主人公である「成

瀬」を描いた、ざしきわらしの画集が中央図書館に！ 

あざやかであたたかみのある色合いと繊細な線に、思わ

ず引き込まれちゃうかも！ 
ぜひ、手にとってじっくり見てください。 

 

『メイジーチェンのラストチャンス』J933 ｲ  

リサ・イー／著 代田 亜香子／訳 作品社 2025 年 1 月 

ティーンズコーナー 

新着本の紹介 

 


