
パブリックコメント実施結果及び計画案について（素案からの修正） 

 

 

１ 東久留米市健康増進計画「わくわく健康プラン東くるめ（第３次）」素案に対するパブ

リックコメント実施結果 

（１）実施結果 

募集期間：令和６年１１月１８日（月）から１２月９日（月）まで 

ご意見数：０人  

（２）結果の周知について 

    周知方法：市ホームページにて 

    周知開始：令和６年１２月２６日（木） 

 

２ 東久留米市健康増進計画「わくわく健康プラン東くるめ（第３次）」案について 

（１） 計画素案からの主な修正点 

① 誤字、表現の統一、言い回し等の修正 

② 追記・修正等は以下のとおり 

ページ 追記・修正か所 追記内容 

Ｐ１３ 

 ～ｐ１７ 

グラフ等の出典 東京都知事部局の組織改正により名称が変更と

なっているため、「東京都福祉保健局」を「東京

都保健医療局」に修正 

Ｐ１８ 「疾病中分類別一人当

たり医療費」のグラフ 

単位等を追記 

「※男女、入院・外来の合計 

 ※(総点数×10)/被保険者数」 

Ｐ１９ 「被保険者一人当たり

疾病中分類別医療費の

推移」のグラフ 

単位等を追記 

「※男女、入院・外来の合計 

 ※(総点数×10)/被保険者数で算出」 

Ｐ４９ ４～６行目 ウェルビーイングの向上について追記 

「市民一人ひとりが、各ライフステージにおい

て、よい状態でいることを継続できるようウェ

ルビーイングの視点をもって、その向上に取り

組んでいきます。」 

Ｐ５８及び 

Ｐ８２ 

運動の指標 

「歩数の割合」 

「運動習慣の割合」 

「現状」の分類及びデータの修正 

（裏面の別紙参照） 

Ｐ９２ パブリックコメント 「提出意見：０件」を追記 

Ｐ９４ 用語解説 ウェルビーイングを追記 

「個人の権利や自己実現が保障され、身体的、

精神的、社会的に良好な状態にあることを意味

する概念」 

資料 ２ 



 

【運動】指標（Ｐ５８及びＰ８２）の修正 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指標 修正後 修正前

大人全体　　　　 18.2% 大人全体　　　　 26.4%

青・壮年期全体     16.2% 男性

　男性       　　　  27.3% 　青・壮年期        27.3%

　女性　　　　　 10.1% 　高齢期               24.9%

高齢期全体            19.7% 女性

　男性       　　　 24.9％ 　青・壮年期        10.1%

　女性                   14.0% 　高齢期               14.0%

指標 修正後 修正前

大人全体　　　　 39.8% 大人全体　　　　 39.8%

青・壮年期全体     33.1% 男性

高齢期全体            44.9% 　青・壮年期        33.1%

　高齢期               47.1%

女性

　青・壮年期        44.9%

　高齢期               33.6%

日常生活における

目標歩数に達して

いる者の割合

（青・壮年期：

8,000歩以上、高

齢期：6,000歩以

上）

運動習慣者の割合

（1回30分以上の

運動を週2回以上

実施し、1年以上

継続している者）

◆「大人全体」の数値を修正

◆「男性」「女性」から、
   「青・壮年期」「高齢期」の分類
   に修正

◆「青・壮年期全体」と
 　「高齢期全体」の数値を追記

◆「男性」「女性」から、
   「青・壮年期」「高齢期」の分類
   に修正及び数値の修正

別 紙 


