
小中学校向け「データヘルス授業」
こどもの頃からの生活習慣予防の学習として、市内の小中学校において、データヘル
ス授業を実施します。

R6.5.30令和6年第2回定例記者会見

小学校６年生及び中学校１年生を対象に、
動脈硬化や内臓脂肪などの生活習慣病につ
いて、身体模型や医療画像に加え、本市の
地域特性や健康に関するデータなどを活用
して日頃の生活習慣が身体に及ぼす仕組み
を学習

東京大学未来ビジョン研究センターと共同実施

令和６年７月～７年２月を予定

実施スケジュール
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