
● 対象：子育て中の方

（ご夫婦、パートナーとの参加歓迎）

関心のある方

● 定員：先着30名（要申し込み）

● 2歳から未就学児の保育あり

（定員５人・先着順)

電話でお問い合わせ下さい。

令和5年度 東久留米市男女平等推進センター主催

2月17日（土）
14:00～16:00
東久留米市役所7階704会議室

互いの人権を尊重し、個性と能力をいかし、ともに参画するまち 東久留米
東久留米市第4次男女平等推進プラン 令和5(2023)年度～令和9(2027)年度

ジェンダー平等連続講座vol.2

東京教育大学（現筑波大）卒業後、私立和光
高等学校保健体育科教諭として25年間勤務。
この間総合学習として「人間と性」を担当。
1989年同校退職後、25年間一橋大学、津田大
学等でセクソロジーを講義した。
現在一般社団法人“人間と性” 教育研究協
議会会員、日本思春期学会名誉会員。

●申し込み：2月1日（木）から

・右記QRコード

・電話（042-472-0061）または、

直接、男女平等推進センターヘ

（市役所2階、平日9:00～17:00）

● ジェンダー平等連続講座vol.１ 「ジェンダーとアート」
１月27日（土）14:00～16:00＠704会議室
講師：小勝 禮子さん（美術史・美術批評、元栃木県立美術館学芸員）

● ジェンダー平等連続講座vol.３「人気アニメ作品からみるジェンダー平等」
3月2日（土）14:00～16:00＠704会議室
講師：河野 真太郎さん（専修大学教授、『新しい声を聞くぼくたち』 / 『歌う姫・働く少女』著者）

村瀬 幸浩さん プロフィール

思春期の“性”について、私たち大人は
きちんと理解できているでしょうか？
また、更年期は女性だけでなく、男性に
もあることはご存知ですか？
こどもも大人も、幸せな人生を歩む秘訣
のひとつが、“性”を正しく知ることです。
『おうち性教育はじめます』著者の村瀬先生
に、正しい“性”と“生”についてお話し
いただき、お子さんの思春期や、ご自
身・パートナーの更年期に備えましょう。

講師 村瀬 幸浩さん

む ら せ ゆ き ひ ろ

ご夫婦、パートナーとの参加歓迎！

こども思春期☆おとな更年期

知って、学び直す！

元一橋大学講師
著書『男子の性教育 柔らかな関係づくりのために』
『おうち性教育はじめます 』
『50歳からの性教育 』他

思春期の“性”について、親は何をしたらいい？

男性にも更年期があるって本当？

“性”のことは自然とわかるものではありません。


