
東久留米市教育委員会では、中学校給食スクールランチの内容の充実を目指し、個別容器を用いた「あたたか

い献立」の令和７年度中の導入に向けて、取り組みを進めています 

個別容器であたたかいスープやお味噌汁（他にも、あたたかいカレーのルゥやスパゲッティのソース、時に

は、冷たいフルーツポンチのようなデザートも！？）を毎日届けるため、調理場では今年の夏休みと、来年の

夏休みの二回に分けて改修工事を行う予定です 

つきましては、１０月から１１月頃を目途に各校で一度、生徒の皆さんにあたたかいスープ類の付いた給食を 

食べてもらう機会を設けます（この日のスクールランチ代は市が負担します） 

日程や献立については、後日お知らせします 

○主菜のAB選択を一本化します 

＊個別容器の導入による、調理場のキャパシティや調理設備の面によるものです。 

これまでは、主菜が２種類あることで、それぞれの主菜に用いた食材を副菜に使うこと

が難しいなど、栄養計算や献立構成の点で制約がありましたが、今後は副菜のバリエー

ションが豊富になり、より充実します 

※今後も、検討状況を適宜お知らせしていきます 

令和６年４月 

東久留米市教育委員会学務課 

給食だより 号外 vol.3 

皆さん、 

楽しみに待って 

いてくださいね！ 

富田市長 


