
令和４年度 東久留米市健康づくり推進協議会次第 

 

 

日時 令和５年２月１０日（金） 

時間 午後１時３０分～３時 

 

 

 

議  題             

１ 市健康増進計画「わくわく健康プラン東くるめ（第２次）」推進状況について（報告） 

   ①第Ⅳ期(１年目)令和４年度東久留米市健康づくり推進員部会活動実績・・・資料１ 

   ②東久留米市６５歳健康寿命について・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料２ 

  

２ 各委員から「健康づくりの状況について」のご報告 

（地域での健康づくりに関する情報共有） 

 

３ 令和５年度 健康増進事業予定について 

    ①各種健（検）診事業について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料３ 

    ②健康増進事業等日程予定について・・・・・・・・・・・・・・・・・・資料４ 

 

 

 

【そ の 他】 

（１）次期委員の推薦について 

 現委員の任期が令和５年３月末となっております。 

次期（令和５年４月～令和７年３月）の委員の推薦を近日中に依頼予定です。 

 

（２）令和５年度 東久留米市健康づくり推進協議会 開催予定 

第１回  令和５年 ５月２２日（月） 

第２回  令和６年 ２月 ６日（火) 

※いずれも午後１時３０分～３時、わくわく健康プラザ 講堂にて開催 

 

 

 

 

 

 



＜配布資料＞ 

資料１  第Ⅳ期(１年目)令和４年度東久留米市健康づくり推進員部会活動実績 

 資料２  東久留米市６５歳健康寿命について 

資料３  令和５年度 各種健（検）診事業 

資料４  令和５年度 健康増進事業等日程予定（保健サービス係） 

 資料５  回答票 


