
 

令和 5年７月２８日（金） 1３時 30分～15時 30分 

市役所本庁舎 701会議室 

第Ⅳ期 第 １５回 わくわく健康プラン東くるめ 

健康づくり推進部会実施報告書（要点録） 

出席者：健康づくり推進員  ２０人   事務局  ９人 

１． 本日のスケジュール 

 

 

２．報告 

 

 

 
 
 
 
３．「禁煙キャラバン」について 

 

 

 

 

 

 
 
４．第三次健康増進計画「健康に関する調査票」について 

 

① 市民向けアンケートについて、調査票を全員で共有 

  ② 今後について 

    アンケート返答状況・今後のスケジュールについて説明した 

 

５．事務連絡 

 

 
 
 

 

 

① 乳児健診元気 plus+ＰＲの様子について（6/29） 

② ３歳児健診「親子でロコチェック」の様子について（7/13） 

③ 元気 plus+集計結果（４～６月分） 申請者数 67人 

① ６月の部会で「禁煙キャラバン」を行うにあたり話し合ったグループワークの内容について、 

全員で振り返りをした 

② グループワーク（効果的に伝えていくための話し合い） 

４班に分かれ、実施した２校の様子を共有し今後の活動について検討した 

③ 緊急時の連絡等について、注意事項など説明した 

本日の流れのオリエンテーションを実施 

① 次回９月の部会日程等をお知らせした 

② 今後の推進活動の参加について希望調査を実施した 

③ 10月に実施されるウォーキング教室について 

ワーキンググループメンバーで今後のスケジュール・教室の内容等について話し合った 

 


