
東京都農業祭の品評会で市内の生産者の方々が受賞しました！
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　１０月２８日に東京国際フォーラムで東京
都農業祭の品評会が開催されました。こ
の品評会は、都内の生産者の栽培技術・
品質向上のため毎年開催されていて、例
年２，０００点ほどの農畜産物が出品されま
す。部門ごとに審査され、特に優秀な作
品には、金賞が授与されます。
　今年も見事、市内の生産者の方々が金
賞などを受賞しました。おめでとうござ
います。受賞は次の通りです。
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表　地場産農産物利用飲食店等支援金参画事業者一覧（４年１０月２８日現在）
No. 店舗名 所在地・出店場所
１ エデン 本町１−３−９、リバーウエストヒルズ１階
２ 栄寿司 南沢４−４−６
３ ユメノキ 前沢５−１６−１１、第三松島ビル
４ こめ結い花つづみ 東本町５−９
５ 菓子工房PURE 前沢２−１０−１５
６ ニューサフラン 前沢４−３２−２、第１榎本ビル１０１室
７ 弁天フィッシングセンター 中央町５−９−３
８ もつ焼きかくちゃん 東本町３−３、城戸ビル１階
９ あっくんピザ 八幡町３−９−３（JA東京みらい東久留米新鮮館）
１０ 美味中華　六和堂 中央町５−７−４６−１０１
１１ すし小島 滝山４−１−４０
１２ おもて 東本町１−８、たちばなやビル地下１階
１３ BOONDOCKS 浅間町３−３０−２４、コーポエビハラ１階
１４ 中華・定食　大連 前沢３−１０−１９
１５ 薩摩食堂　ぼっけもん 中央町１−１−４７
１６ ひろばcafe 中央町１−１８−１９
１７ モン・クレール 金山町２−６−１４
１８ おまかせ料理　田中 前沢５−２４−２２
１９ MIDORIYA 滝山５−１２−２０
２０ Bistro　Coin 本町２−２−４
２１ café　つむぎ 本町１−３−１（野崎書林マルシェ）
２２ プチ・フール 中央町４−２−１８
２３ Cafe　てん 本町３−３−１
２４ 炭火焼肉いち 本町２−１−４
２５ ８８DINER 下里５−１２−７（東久留米卸売市場）
２６ 季節の味　志乃 本町２−５−２
２７ メルヘン 滝山５−１−１６
２８ 中華料理　祥龍房 東本町１−４　１階
２９ YOHAKU（１２月オープン予定） 東本町６−１５、平和ビル３階

昼市を開催します

（少雨決行）
※商品が無くなり次第終了
市役所 １ 階屋外ひろば場所

日時 １2月１０日㈯ 午後 １時半から

�環境保全対策のため、エコバッグの
持参をお願いします

　市内の農産物を知っていただくため、市の認定農業者およ
び農業経営者クラブ会員が生産した新鮮な農産物を販売しま
す。新鮮な農産物の味は格別です。旬のネギや白菜、シクラ
メンなどを販売する予定ですので、ぜひご来場ください。詳
細は市nをご確認ください。

旬旬のの地場産農産物地場産農産物をを食べよう！食べよう！
　秋冬の農産物が出荷の最盛期を迎えています。市内でも多くの生産者が新鮮で品質の良い農産物をたくさん生産しています。　秋冬の農産物が出荷の最盛期を迎えています。市内でも多くの生産者が新鮮で品質の良い農産物をたくさん生産しています。
　　旬の野菜は栄養価が高く美味しいです。旬の野菜は栄養価が高く美味しいです。地場産農産物を食べて旬の味覚を楽しみませんか。地場産農産物を食べて旬の味覚を楽しみませんか。

l産業政策課農政係☎０４２・４７０・７７４３
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昨年の昼市の様子

今号の主な内容

No. 1316

令和４年
（2022年）

11／15 号
・ ３年度決算の概要をお知らせします………… ２・ ３面

・新型コロナウイルスワクチン関連情報…………… 4面

・「東くるめわくわく元気plus＋」で冬こそ健康づくりをはじめませんか… ７面

・家庭ごみの収集状況などについてお知らせします… ８・ ９面

みんないきいき　活力あふれる　湧水のまち
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毎月１日・１５日発行

新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントなどを中止・変更する場合があります。最新の情報は、市 または直接、イベントなどのお問い合わせ先にご確認ください。



　 ３ 年度の一般会計決算額は、歳入額が５０４億７,４９１万７,８４６円、歳出額は
４６８億７,５２４万４,４７０円となりました。
　また、一般会計と国民健康保険、後期高齢者医療、介護保険の ３つの特別
会計を合計した歳入額は、７５８億５,１６３万４,５３９円、歳出額は７１８億６,４７１万５,８４６円
となりました。下水道事業会計の収益的収入は、２０億８,０９２万２,１５８円、収益

的支出は、２２億１,０９５万３,８０６円、資本的収入は ４億６,３３１万８,５８９円、資本的支
出は、１０億８,１９５万７,１５６円となりました。
　一般会計の歳入は、個人市民税などの市税が減少したほか、特別定額給付
金などの新型コロナウイルス感染症に関する国・都支出金の減少などにより、
歳入総額は前年度に比べて１３．９％の減少となりました。
　歳出は、特別定額給付金事業など補助費等が減少したほか、自転車等駐車
場整備事業などの投資的経費の減少などにより、歳出総額は前年度に比べて
１７．８％の減少となりました。
l財政課☎０４２・４７０・７７０６

一般会計 一般会計は、市民の皆さんに納めていただく市税を中心に、地方交付税や国・都支出金、市債などを財源として、福祉、道路など
のインフラや公共施設の整備、教育、保健衛生など、市民生活を支える基本的経費が計上されています。

市税
171億516万6千円　　
【172億5,866万1千円】
市民税、固定資産税、
都市計画税、市たばこ税、
軽自動車税

民生費
248億9,475万8千円
【235億748万2千円】
障害者福祉、児童福祉、
高齢者福祉、生活保護、
健康医療などの事業に
要した経費

総務費
59億1,309万2千円
【172億3,744万円】
財産管理、人事、徴税、
戸籍、選挙、統計調査
など、他に分類されない
事業に要した経費

教育費
44億3,903万5千円
【54億7,497万4千円】
学校教育、生涯学習、
スポーツ振興などの
事業に要した経費

衛生費
41億1,873万8千円
【32億1,447万3千円】
保健衛生、公害対策、
ごみ処理などに要した
経費

公債費
21億936万5千円
【20億6,774万5千円】
借入金の返済や利子支払
に要した経費

土木費
30億9,457万3千円
【33億5,573万7千円】
道路、公園、区画
整理などの事業に
要した経費

その他
23億568万3千円
【21億6,878万9千円】
議会運営、産業振興、
消防などに要した経費

その他
25億8,166万8千円
【20億9,226万4千円】
地方譲与税、分担金、負担金、
財産収入、使用料、手数料、
寄附金など

国庫支出金
134億7,540万2千円
【219億9,687万4千円】
特定の事業に対し、
国から交付された負担金・
補助金など

都支出金
66億6,674万6千円
【71億7,536万8千円】
特定の事業に対し、都から
交付された負担金・補助金など

市債
21億1,630万円
【21億9,611万5千円】
学校や道路整備の
ために借り入れたお金

繰入金
3億2,535万5千円
【5億7,813万9千円】
事業のために基金から
取り崩したお金

繰越金
16億1,790万2千円
【20億5,645万2千円】
前年度の決算余剰のうち、
今年度へ繰り越したお金

地方交付税
40億637万8千円
【29億2,623万3千円】
地方公共団体間の財源の
格差を調整するために
国から配分されたお金

地方消費税交付金
25億8,000万1千円
【23億6,443万6千円】
国勢調査による市の人口と
事業所統計による市内の
従業員数に応じて都から
交付されたお金

※各円グラフの（　）内は決算額の前年度比増減率、【　】内は前年度決算額です。
※各計数は表示単位未満四捨五入のため、合計などに一致しない場合があります。
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歳　入 歳　出

歳出総額
468億7,524万4千円
【570億2,664万円】

歳入総額
504億7,491万8千円
【586億4,454万2千円】

決算における
市民１人当たり
43万1,387円
【50万1,150円】

決算における
市民１人当たり
40万623円

【48万7,324円】

市税収入の状況� ※４年３月３１日現在の人口：１１万７,００６人

税目 ３年度
決算額 市民一人当たり

個人市民税 ７６億１,１１２万円 ６万５,０４９円
法人市民税 ５億９,５３０万円 ５,０８８円
固定資産税 ６８億２,８３９万円 ５万８,３５９円
都市計画税 １３億３,９５５万円 １万１,４４９円
市たばこ税 ６億１,０２９万円 ５,２１６円
軽自動車税 １億２,０５２万円 １,０３０円
合計 １７１億５１７万円 １４万６,１９１円
（参考：２年度決算額） １７２億５,８６６万円 １４万７,４８５円

性質別支出の状況

性質
３年度 ２年度

決算額 市民一人当たり 決算額 市民一人当たり
人件費 ６１億７，４５８万円 ５万２，７７２円 ６２億４，６３９万円 ５万３，３７９円
扶助費 １７５億９，０９０万円 １５万３４２円 １４８億９，１０７万円 １２万７，２５２円
公債費 ２１億６４９万円 １万８，００３円 ２０億６，４８７万円 １万７，６４５円
物件費 ７７億２７９万円 ６万５，８３２円 ７３億７，１７８万円 ６万２，９９６円
維持補修費 １億３，５７３万円 １，１６０円 １億４，１７３万円 １，２１１円
補助費等 ４７億５，１２０万円 ４万６０６円 １６７億３，５５５万円 １４万３，０１４円
積立金 １２億９，８７１万円 １万４２６円 １５億２２８万円 １万２，８３８円
投資及び出資金・貸付金 ０円 ０円 ０円 ０円
繰出金 ４４億８７９万円 ３万７，６８０円 ４３億３，３９２万円 ３万７，０３６円
前年度繰上充用金 ０円 ０円 ０円 ０円
投資的経費 ２７億８，０９０万円 ２万３，７６７円 ３７億３，３２４万円 ３万１，９０３円
※�性質別の金額は、「一般会計」と「公営事業会計以外の特別会計」の数値を組み替えて作成した決算統計（地方自治体の決算についての統計）上の数値
です。

目的別支出の状況（主な内訳）

目的 ３年度
決算額 市民一人当たり

総務（総務費）
一般管理 ２０億５,４４２万円 １万７,５５８円
財産管理 ２億９,３９４万円 ２,５１２円
行政管理 ５億４,５３６万円 ４,６６１円
コミュニティ振興 ２億８９４万円 １,７８６円
徴税 ４億６,７３５万円 ３,９９４円

福祉（民生費）
高齢者 ３５億１３４万円 ２万９,９２４円
障害者 ４３億１,１９５万円 ３万６,８５２円
子育て １１４億１,９９８万円 ９万７,６０２円
生活扶助 ４０億７８８万円 ３万４,２５４円

環境・ごみ処理（衛生費）
保健衛生 ２２億５,２６２万円 １万９,２５２円
公害対策 ８,５３６万円 ７３０円
清掃 １７億８,０７７万円 １万５,２１９円

産業振興（農林業費・商工費）
農業 ７,２７０万円 ６２１円
商工 ５億２４２万円 ４,２９４円

生活基盤（土木費）
道路 １８億８,０９３万円 １万６,０７６円
河川 ３,５２８万円 ３０２円
公園 １億２９０万円 ８７９円

教育・文化（教育費）
小学校 １８億５９６万円 １万５,４３５円
中学校 １２億９,８７１万円 １万１,０９９円
図書館 ３億９,６４６万円 ３,３８８円
生涯学習センター ９,０１７万円 ７７１円
社会教育 ９,１７０万円 ７８４円
スポーツ ３億１０万円 ２,５６５円

防災（消防費）
消防 １４億３,６２２万円 １万２,２７５円

借金返済（公債費）
市債元金利子償還 ２１億９３７万円 １万８,０２８円

市有財産の状況
財産 現在高 市民一人当たり

土地（公園や施設の敷地など） ５８７,４０２.７２㎡

建物（学校や生涯学習センターなど） １９５,８６０.０９㎡

工作物（防火貯水槽など） １,６９９カ所

物権（地上権） ５,５４７.５３㎡

出資による権利（出資金や出えん金） ２,２４８万３千円 １９２円

物品（自動車や地域防災無線など） １６５点

債権（施設借上敷金など） ２,０８７万４千円 １７８円

基金（財政調整基金など） ７８億６,３９５万５千円 ６万７,２１０円
※基金現在高には特別会計に属するものも含めています。

市債借り入れの状況
発行目的 残高 市民一人当たり

下水道債 ５３億８,１９９万３千円 ４万５,９９８円

土木債 １８億８,２５２万１千円 １万６,０８９円

教育債 ３２億７,３７８万７千円 ２万７,９８０円

総務債 ２億８,０８３万２千円 ２,４００円

民生債 ４億２,０２０万４千円 ３,５９１円

衛生債 １億７,９２４万６千円 １,５３２円

消防債 ２億２３４万５千円 １,７２９円

その他（減税補てん債、臨時財政対
策債など） １９０億４,５３７万１千円 １６万２,７７３円

合計 ３０６億６,６２９万９千円 ２６万２,０９２円

（参考：２年度末残高） ３１１億５,２０３万１千円 ２６万６,２１１円

３年度に実施した主な事業
総務費

再生可能エネルギー等を活用した非常用
電源確保事業 １，７２９万９千円

子育て世帯等臨時特別支援事業（住民税
非課税世帯等） １０億８，６３１万８千円

民生費

子育て世帯等臨時特別支援事業（子育て
世帯） １５億７３２万８千円

衛生費

新型コロナウイルスワクチン接種事業 ７億２，３２０万４千円

緑地保全事業（土地購入費） ２億９，７００万７千円

農林業費

都市農業振興施設整備事業 ５７８万５千円

商工費

キャッシュレスポイント還元事業 ６，６０９万６千円

土木費

道路舗装補修事業 ２億１，６７０万１千円

橋梁長寿命化補修事業 ５，６３８万１千円

自転車等駐車場整備事業 ５，７５５万６千円

東３・４・１３号線及び東３・４・２１号線
整備事業 ８億３３１万円

消防費

消防事務委託事業 １３億４，７２７万円

教育費

小・中学校校内通信ネットワーク環境整
備事業 ２，５７４万円

小・中学校改修事業 １２億３２７万６千円

３年度決算の概要をお知らせします
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都支出金
78億6,671万4千円（66.7％）

国民健康保険税
24億1,047万円
（20.5％）

繰入金　12億7,179万7千円（10.8％）

その他　2億2,423万1千円（1.9％）

国庫支出金　1,353万6千円（0.1％）国民健康保険特別会計 介護保険特別会計

下水道事業会計
後期高齢者医療特別会計

分担金及び負担金
30億4,877万4千円（92.9％）

保健事業費　1億470万4千円（3.2％）

（歳入）117億8,674万8千円

（歳出）115億8,733万5千円

（歳入）33億1,617万5千円

（歳出）32億8,057万8千円

後期高齢者医療保険料
15億3,827万6千円（46.4％）

繰入金
16億572万円（48.4％）

その他　1億7,217万9千円（5.2％）

その他　1億2,710万円（3.9％）

営業費用
20億3,253万9千円（91.9％）

営業外費用　1億7,841万5千円（8.1％）

建設改良費　3億2,583万1千円（30.1％）
企業債償還金
7億5,612万6千円（69.9％）

（収益的収入）20億8,092万2千円

（収益的支出）22億1,095万4千円

営業収益
16億320万円（77.0％）

営業外収益　4億7,772万2千円（23.0％）

保険給付費
91億3,370万8千円（90.2％）

その他　9億8,785万円（9.8％）

（歳入）102億7,379万3千円

（歳出）101億2,155万8千円

支払基金交付金
25億6,404万1千円
（25.0％）

保険料　21億2,857万3千円（20.7％）

繰入金
16億6,654万9千円（16.2％）

都支出金　14億2,428万7千円（13.8％）

その他　1億3,243万円（1.3％）

（資本的収入）4億6,331万9千円

（資本的支出）10億8,195万7千円

企業債 1億7,030万円（36.8％）他会計補助金
2億5,344万5千円（54.7％）

国庫補助金　3,210万円（6.9％）

その他　747万4千円（1.6％）

国庫支出金
23億5,791万3千円
（23.0％）

保険給付費
75億6,036万1千円（65.2％）

国民健康保険事業費納付金
33億7,142万7千円（29.1％）

その他　6億5,554万7千円（5.7％）

　
先
月
、
市
内

小
学
校
で
の
公

開
授
業
の
視
察

で
授
業
が
終
わ

り
教
室
を
出
よ

う
と
し
た
と
き
、

児
童
か
ら
声
を

か
け
ら
れ
ま
し

た
。「
市
長
、
図

書
カ
ー
ド
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
っ
！
」、
声
を
か
け
ら
れ

た
こ
の
図
書
カ
ー
ド
は
、「
お
う
ち
時
間
支
援
事

業
」と
し
て
国
の
交
付
金
を
財
源
に
、
子
ど
も
た

ち
を
直
接
的
に
支
援
す
る
た
め
配
付
し
た
も
の
で

す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
多
く
の
我
慢
を
強
い
ら
れ
て
き

た
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
少
し
で
も
心
の
支
え

に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。
ま
た
、
図
書
カ
ー
ド
配
付

に
つ
い
て
は
、「
市
役
所
の
皆
様
へ
」と
い
う
宛
名

で
中
学
生
か
ら
感
謝
の
お
手
紙
も
い
た
だ
き
ま
し

た
。“
声
を
か
け
て
く
れ
た
キ
ミ
”、“
お
手
紙
を
く

れ
た
あ
な
た
”、
気
持
ち
を
伝
え
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
！
子
ど
も
た
ち
に
は
、
多
く
の
困
難
が
あ

る
け
れ
ど
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
て
頑
張
っ
て
ほ
し

い
と
切
に
願
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
令
和
４
年
第
３
回
市
議
会
定
例
会
に
お

い
て
、
令
和
３
年
度
決
算
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

一
般
会
計
の
補
正
を
１３
回
も
行
う
な
ど
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
応
に
明
け
暮
れ
た
１
年

で
あ
り
ま
し
た
。
一
方
で
、
前
市
長
の
下
、
学
校

の
大
規
模
改
造
工
事
や
橋
梁
の
補
修
工
事
、
そ
し

て
、
緑
地
保
全
計
画
に
基
づ
く
対
象
緑
地
の
取
得

な
ど
、
必
要
な
施
策
も
着
実
に
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
決
算
は
、
一
見
、
市
財
政
が
好
転
し
て
い
る
よ

う
に
も
感
じ
ら
れ
ま
す
が
、
こ
れ
は
コ
ロ
ナ
禍
で

の
特
殊
要
因
が
大
き
く
影
響
し
た
も
の
で
、
残
念

な
が
ら
手
放
し
で
喜
べ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

む
し
ろ
、
税
収
は
微
減
、
さ
ら
に
、
公
共
施
設
老

朽
化
等
が
進
ん
で
い
る
中
で
、
今
後
の
対
応
等
を

考
え
ま
す
と
、
私
は
依
然
と
し
て
厳
し
い
財
政
状

況
で
あ
る
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
・
ト
ラ
ン
ス
フ

ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）や
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

の
推
進
、
そ
し
て
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
支
援
を
通

じ
た
未
来
へ
の
投
資
を
軸
に
、
市
政
発
展
に
向
け

て
尽
力
し
て
参
り
ま
す
。
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
、

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

市長

至誠
　通天

てんつう

せいし

12 月 の 無 料 相 談12 月 の 無 料 相 談
相談内容（定員） 相談日 時間 相談員 予約開始日時 場所 問い合わせ先

法律相談（各日 ８人）

１ 日㈭

午前１０時から 弁護士
１１月２２日㈫

市役所 ２階
相談室

各予約開始日の午
前 ８時半から電話
で生活文化課
☎０４２・４７０・７７３８

７ 日㈬
１４日㈬

１２月 ８ 日㈭
２１日㈬

不動産・相続・会社
の登記等相談（ ５人）

１ 日㈭
午後 １時から 司法書士

１１月２１日㈪
表示登記・土地の境
界等登記相談（ ４人） 午前１０時から 土地家屋

調査士
相続・遺言・成年後
見等手続き相談
（ ５人）

７ 日㈬
午後 １時から

行政書士 １２月 １ 日㈭

税務相談（ ５人）
１４日㈬

税理士 １２月 ６ 日㈫
人権・身の上相談
（ ４人）

午後 １時半か
ら

人権擁護委
員 １２月 ８ 日㈭

不動産取引相談
（ ５人） ８ 日㈭

午後 １時から
宅地建物
取引士 １１月２２日㈫

交通事故相談（ ５人）

２１日㈬

弁護士

１２月１５日㈭年金・労災・雇用・
保険・人事管理等相
談（ ４人）

午前１０時から 社会保険
労務士

女性の悩みごと相談
（ ４人）

５ 日㈪

午前１０時半〜
午後 ４時半

女性カウン
セラー

１１月１６日㈬
各予約開始日の午
前 ９時から電話で
男女平等推進セン
ター
☎０４２・４７２・００６１

１２日㈪
１９日㈪

１２月 ７ 日㈬
２６日㈪

女性弁護士による法
律相談（ ４人） ２ 日㈮ 午前 ９時半〜

午後 ０時半 女性弁護士 １１月１８日㈮

経営相談 平日 午前１０時半〜
午後 ４時半

市商工会
経営指導員

前日まで予
約可 市商工会館 市商工会

☎０４２・４７１・７５７７

相談内容 相談日 時間 相談員 場所 問い合わせ先

耐震相談
※電話相談 ９ 日㈮ 午後 ２時〜 ４

時
東久留米建築
設計協会会員

今回は電話で
の相談のみと
なります

施設建設課
☎０４２・４７０・７７５６

教育相談
※�電話相談
も可

火曜〜
土曜日

午前１０時〜
午後 ５時
（滝山のみ水
曜日は ６時ま
で）

教育相談員

中央相談室
（成美教育文
化会館内教育
センター）

中央相談室
☎０４２・４７３・３６６７

月曜〜
金曜日

滝山相談室
（西部地域セ
ンター内）

滝山相談室
☎０４２・４７５・８９０９

母子・父子
相談 開庁日 午前 ８時半〜

午後 ５時
母子・父子自
立支援員

市役所 ２階
児童青少年課

児童青少年課
☎０４２・４７０・７７３６

身体障害者
相談 ９ 日㈮

午前１０時〜
正午

身体障害者相
談員 市役所 １階

相談室

前月末までに
障害福祉課
☎０４２・４７０・７７４７
o０４２・４７０・７８０８知的障害者

相談 １４日㈬ 知的障害者相
談員

心身障害者
（児）相談 平日

午前 ９時〜
午後 ５時

さいわい福祉
センター支援
員

さいわい福祉
センター

さいわい福祉セン
ター
☎０４２・４７７・２７１１

職業相談 開庁日 ハローワーク
三鷹職員

市役所 ２階
ワークコーナー

直接会場で
住宅増改築
相談 ８ 日㈭ 午前１０時〜

正午、
午後 １時〜
４時

市住宅増改築
等斡旋事業登
録団体協議会

市役所 １階
屋内ひろば

消費者相談 平日 消費生活相談
員

市役所 ２階
生活文化課

市消費者センター
☎０４２・４７３・４５０５

行政相談 １２月は実施しません 生活文化課
☎０４２・４７０・７７３８

生活困窮者
自立相談 開庁日 午前 ９時〜

午後 ４時 相談支援員 市役所 １階
福祉総務課

福祉総務課
☎０４２・４７０・７７４１

特別会計 　特別会計は、効率的な運営やその経理を明確にするために、一般会計から独立させたもので、市では国民健康保険、後期高齢者
医療、介護保険の ３つの会計と下水道事業会計を設けています。

新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントなどを中止・変更する場合があります。最新の情報は、市 または直接、イベントなどのお問い合わせ先にご確認ください。
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市

民

生

活

１１月３0日㈬納期限１１月３0日㈬納期限
納期内納付にご協力くださいl納税課☎︎042・470・7729

国民健康保険税 第５期

後期高齢者医療保険料 第５期

介護保険料 第５期

夜
間
・
休
日�

納
付
相
談
窓
口

　
納
付
相
談
の
ほ
か
、
市
税
な

ど
の
納
付
を
受
け
付
け
ま
す
。

納
付
相
談
は
事
前
連
絡
が
あ
る

と
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
ま
す
の
で
、

来
庁
日
時
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
※
納
付
書
の
再
発
行
も
で
き

ま
す（
一
部
を
除
く
）。
納
税
証

明
書
の
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。

a
▼
休
日
＝
１１
月
２６
日
㈯
・
２７

日
㈰
の
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～

午
後
４
時
▼
夜
間
＝
２９
日
㈫
午

後
８
時
ま
で

b
納
税
課（
市
役
所
２
階
）

取
扱
税
目
な
ど
▼
市
民
税
・
都

民
税
▼
固
定
資
産
税
・
都
市
計

画
税
▼
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

▼
国
民
健
康
保
険
税
▼
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
▼
介
護
保
険

料　
※
保
育
園
保
育
料
、
保
育
園

副
食
費
、
学
童
保
育
所
費
は
、

納
付
書
を
持
参
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
領
収
し
ま
す（
納
付
書
の

再
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
）。

l
同
課
納
税
係
☎
０４２
・
４
７
０

・
７
７
３
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
の
休
日
窓
口

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

の
準
備
が
で
き
た
方
に
交
付
通

知
書（
緑
の
封
筒
）を
発
送
し
て

い
ま
す
。
交
付
手
続
き
の
た
め

の
休
日
窓
口
を
開
庁
し
ま
す
。

a
１２
月
４
日
㈰
午
前
９
時
～
最

長
午
後
４
時（
午
後
３
時
半
受

付
終
了
）

b
市
民
課（
市
役
所
１
階
）

f
完
全
予
約
制
。
予
約
枠
が
埋

ま
り
次
第
受
付
終
了

◎
交
付
手
続
き

　
カ
ー
ド
交
付
手
続
き
を
行
い

ま
す
。
当
日
は
対
面
で
の
本
人

確
認
な
ど
を
行
い
、
カ
ー
ド
は

後
日
郵
送
し
ま
す
。

予
約
方
法
１１
月
２１
日
㈪
午
前
９

時
か
ら
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い

①
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
０

１
２
０
・
０
１
７
８
・
３
３（
午

前
８
時
半
～
午
後
５
時〈
土
曜

・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
〉）②

専
用
予
約
サ
イ
ト（
２４
時
間
対

応
）

◎
電
子
証
明
書
更
新
・
顔
写
真

撮
影

　
電
子
証
明
書
更
新
な
ど
の
手

続
き
と
、
カ
ー
ド
申
請
サ
ポ
ー

ト（
無
料
の
写
真
撮
影
）を
行
い

ま
す
。

予
約
方
法
１１
月
２１
日
㈪
午
前
９

時
か
ら
、
市
n
ま
た
は
電
話
で

同
課
へ

　
※
平
日
の
同
カ
ー
ド
受
け
取

り
は
原
則
予
約
制
で
当
日
交
付

し
ま
す
が
、
申
請
数
が
急
増
し

て
い
る
た
め
、
臨
時
的
に
予
約

が
な
い
方
の
受
け
付
け
も
行
っ

て
い
ま
す
。
予
約
が
な
い
方
は

来
庁
時
に
本
人
確
認
な
ど
を
行

い
、
カ
ー
ド
は
後
日
郵
送
し
ま

す
。
受
け
取
り
が
ま
だ
の
方
は

早
め
に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

l
同
課
住
民
記
録
係
☎
０４２
・
４

７
０
・
７
７
２
２

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト�

サ
ポ
ー
ト

　
市
で
は
、
国
の
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
事
業
の
申
請
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
ま
す
。
１１
月
よ
り
、
市

役
所
本
庁
舎
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
特
設
ブ
ー
ス
を
正
面
入
り
口

付
近
に
移
動
し
ま
し
た
。
事
業

内
容
な
ど
の
詳
細
は
市
n
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

i
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
請
期

限
は
５
年
２
月
末
ま
で
で
す
。

ポ
イ
ン
ト
を
希
望
す
る
方
の
カ

ー
ド
の
申
請
期
限
は
１２
月
末
ま

で
の
た
め
、
カ
ー
ド
を
ま
だ
取

得
し
て
い
な
い
方
は
、
早
め
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い

l
市
民
課
住
民
記
録
係
☎
０４２
・

４
７
０
・
７
７
２
２
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０
・
９
５
・
０
１
７

８

市n

国
民
健
康
保
険
高
額
療

養
費（
外
来
年
間
合
算
）

支
給
申
請
の
勧
奨
通
知

を
送
付
し
ま
す

　
年
間
を
通
し
て
高
額
な
外
来

診
療
を
受
け
て
い
る
方
の
負
担

を
軽
減
す
る
た
め
、
自
己
負
担

額
の
年
間
上
限
額

（
１４
万
４
千
円
）を
超

え
た
世
帯
へ
、
１２
月

上
旬
に
支
給
申
請
の

勧
奨
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

計
算
対
象
期
間
３
年
８
月
１
日

～
４
年
７
月
３１
日

e
７
月
３１
日
現
在
、
７０
歳
以
上

７５
歳
未
満
で
所
得
区
分
が
一
般

ま
た
は
非
課
税
世
帯
の
方

l
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３
３

へ

子
ど
も

と
教
育

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー
事
業
説
明
会

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
は
、
有
償
の
子
育
て

助
け
合
い
事
業
で
す
。
地
域
の

協
力
者
が
お
子
さ
ん
の
預
か
り

や
送
迎
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

４
月
か
ら
の
入
園
・
入
学
を
機

に
利
用
を
希
望
す
る
方
は
早
め

に
ご
登
録
く
だ
さ
い
。
ま
ず
は

事
業
説
明
会
に
ご
参
加
く
だ
さ

い（
利
用
者
・
協
力
者
合
同
）。

　
※
詳
細
は
市
社
会
福
祉
協
議

会
n
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

a
①
１２
月
１
日
㈭
②
９
日
㈮
③

１７
日
㈯
、
い
ず
れ
も
午
前
１０
時

か
ら
３０
分
程
度

b
①
市
民
プ
ラ
ザ
会
議
室（
市

役
所
１
階
）②
東
部
地
域
セ
ン

タ
ー
会
議
室
２
③
わ
く
わ
く
健

康
プ
ラ
ザ
２
階
社
協
会
議
室

f
１０
人（
事
前
予
約
制
）

h
事
前
送
付
資
料
、
入
会
希
望

者（
保
護
者
）の
顔
写
真
、
本
人

確
認
書
類（
健
康
保
険
証
、
運

転
免
許
証
な
ど
）

j
お
子
さ
ん
の
同
席
可（
保
育

な
し
）

k
電
話
ま
た
は
直
接
同
セ
ン
タ

ー
で

l
同
セ
ン
タ
ー
☎
０４２
・
４
７
５

・
３
２
９
４

同協議会n

新型コロナウイルス
ワクチン関連情報

l市新型コロナワクチンコールセンター
　☎０４２・４２０・７１７７（土曜・日曜日、祝日を除く午前 ９時〜午後 ５時受付）
　o０４２・４７７・００３３（聴覚に障害のある方などの相談）
※詳細は市nをご覧ください。

集団接種
予約サイト

市n

◆１２月の集団接種の予約を１１月１６日㈬から開始します
対象者 ３ 回目・ ４回目・ ５回目の接種券をお持ちの方
※�２ 回目・３回目の接種を ６月 １日〜 ８月１５日に行った方、および ４回目の接
種を ８月 １日〜１５日に行った方には、 ３回目・ ４回目・ ５回目の接種券を
１１月 ９ 日㈬に発送済みです。接種券の到着まで １週間程度かかることがあ
ります。

予約方法集団接種予約サイトでのウェブ予約、または、市コールセンターへ
の電話による代行予約
予約受付開始日時１１月１６日㈬午前 ９時から
※�同日時から集団接種予約サイトを公開します。ただし、システムメンテナ
ンスのため１１月１４日㈪午後 ５時〜１６日㈬午前 ９時は利用できません。

◆接種券の発送
　 ２回目・ ３回目・ ４回目の接種を ８月１６日〜３１日に行った方への ３回目・
４回目・ ５回目の接種券は１１月２２日㈫に発送予定です。接種券の到着まで １
週間程度かかることがあります。

◆ １・ ２回目接種はお早めに
　 １・ ２回目接種に使用する従来型ワクチンは、年内で国からの供給を終了
する予定です。オミクロン株対応 ２価ワクチンは、 １・ ２回目接種が完了し
ないと接種できません。年内での １・ ２回目接種完了をご検討ください。

◆乳幼児（生後 ６カ月～ ４歳）への接種
　生後 ６カ月〜 ４歳の方への接種を１１月下旬以降開始します。予約方法や実
施医療機関については接種券に同封の案内をご覧ください。
※ワクチン接種は強制ではありません。
接種券の発送スケジュール
・�平成２９年１２月 １ 日〜令和 ４年 ５月３１日に生まれた方には、１１月２２日㈫に接
種券を発送予定です。接種券の到着まで １週間程度かかることがあります。
・上記より後に生まれた方には、生後 ６カ月経過後に接種券を発送します。
・�上記より前に生まれた方には、５歳の誕生日以降に接種券を発送します（同
封する案内は ５歳〜１１歳用ワクチンのものとなります）。

新型コロナウイルス感染症相談窓口　～まずは電話で相談を～
新型コロナウイルスの感染が疑われる症状がある方の受診相談
※かかりつけ医がいる場合は、かかりつけ医に電話でご相談ください。
●�東京都発熱相談センター☎︎0３・５３20・4５92　☎︎0３・６2５８・５7８0
　同センター医療機関案内専用ダイヤル☎︎0３・５３20・4３27
　（いずれも２４時間、土曜・日曜日、祝日も受付）
●東京都多摩小平保健所☎︎042・4５0・３１１１
　（土曜・日曜日、祝日を除く午前９時〜午後５時受付）

引き続き感染対策を意識し、人と人との距離の確保、手洗
い・咳エチケットなど、一人ひとりの感染防止対策の徹底
にご協力をお願いします。

最新の市の新型コロナウイルス関連情報は、市nを
ご覧ください。

市
n

接種日時・ 会場など

①１２月１７日㈯　②１２月１８日㈰

※�ワクチンは各日８５０人分（予定）で、モデルナ社製（オミクロン株対応）です。
※�イオンホールはイオンモール東久留米 ２階（南沢 ５−１７−６２）です。接種に
関するお問い合わせはイオンでは受け付けていません。

いずれも正午～午後 ５時、イオンホール、わくわく健康プラザ
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凡例  a日時  b場所  c内容  e対象  f定員  d講師  g費用  h持ち物  iご注意  jその他  k申し込み  l問い合わせ  nホームページ  m電子メール

市民生活 子どもと教育



高
齢
者

・
福
祉

市
高
齢
者
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
に
ご
協
力
を

　
高
齢
者
の
生
活
状
況
や
ニ
ー

ズ
、
地
域
の
課
題
な
ど
を
把
握

・
分
析
し
、
５
年
度
に
策
定
予

定
の「
第
９
期
高
齢
者
福
祉
計

画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
」に

反
映
す
る
た
め
、
市
内
に
住
む

６５
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
左

表
の
通
り
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

実
施
し
ま
す
。
調
査
票
の
発
送

は
１２
月
上
旬
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

　
本
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
は
、
市

に
お
け
る
今
後
の
高
齢
者
施
策

・
介
護
保
険
事
業
の
方
向
性
な

ど
の
検
討
に
向
け
た
重
要
な
調

査
で
す
。
調
査
票
が
届
い
た
方

は
、
回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

l
介
護
福
祉
課
保
険
係
☎
０４２
・

４
７
０
・
７
８
１
８

精
神
障
害
者 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
事
業

　
地
域
で
生
活
す
る
精
神
障
害

の
あ
る
方
が
、
一
時
的
に
専
用

居
室
に
宿
泊
で
き
る
制
度
で
す
。

日
常
的
に
見
守
り
し
て
い
る
家

族
が
急
な
用
事
な
ど
で
不
在
に

な
る
と
き
や
、
本
人
の
気
持
ち

が
不
安
定
で
休
息
が
必
要
と
な

っ
た
時
な
ど
に
利
用
で
き
ま
す
。

　
※
事
業
の
利
用
に
は
市
の
登

録
が
必
要
で
、
利
用
者
負
担
な

ど
が
生
じ
ま
す
。
詳
細
は
障
害

福
祉
課
地
域
支
援
係
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

c
市
内
在
住
で
１８
歳
以
上
６５
歳

未
満
の
精
神
障
害
の
あ
る
方

k
l
同
係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７

７
４
７

住
環
境

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉

伝
達
試
験

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警

報
シ
ス
テ
ム
）の
全
国
一
斉
伝

達
試
験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

a
１１
月
１６
日
㈬
午
前
１１
時
頃

c
防
災
行
政
無
線
か
ら「
こ
れ

は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
試
験
で
す
」

と
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す

l
防
災
防
犯
課
☎
０４２
・
４
７
０

・
７
７
６
９

国民保護
ポータル
サイトn

野
火
止
用
水
６
市
共
同

ク
リ
ー
ン
デ
イ 

参
加
者
募
集

　
東
京
の
北
西
部
を
流
れ
る
野

火
止
用
水
の
沿
川
６
市
と
都
が
、

野
火
止
用
水
６
市
共
同
ク
リ
ー

ン
デ
イ
を
開
催
し
ま
す
。
当
日

は
６
市
の
各
拠
点
か
ら
出
発
し
、

ゴ
ミ
拾
い
な
ど
の
作
業
を
行
い

ま
す
。
野
火
止
用
水
に
興
味
の

あ
る
方
、
一
緒
に
ひ
と
汗
か
き

ま
せ
ん
か
。

　
主
催
は
東
久
留
米
市
・
東
大

和
市
・
立
川
市
・
小
平
市
・
東

村
山
市
・
清
瀬
市
・
都
。

a
１２
月
３
日
㈯
午
前
１０
時
～
正

午
頃（
９
時
半
～
１０
時
受
け
付

け
）、
野
火
止
遊
園（
野
火
止
２

ー
１１
）集
合

e
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

h
軍
手

j
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で

k
１１
月
２５
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

環
境
政
策
課
緑
と
公
園
係
☎
０４２

・
４
７
０
・
７
７
５
３
へ

l
同
係

イベントの様子

ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
に
よ
る 

事
故
を
な
く
そ
う

　
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ
ト
ボ

ン
ベ
に
よ
る
火
災
・
事
故
が
発

生
し
て
い
ま
す
。
次
の
点
に
注

意
し
て
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
セ
ッ

ト
ボ
ン
ベ
の
火
災
・
事
故
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。

◎
ス
プ
レ
ー
缶
に
は
、
可
燃
性

ガ
ス
が
使
わ
れ
て
い
る
製
品
が

多
い
の
で
、
取
り
扱
い
に
注
意

し
ま
し
ょ
う

　
▼
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
を
捨
て

る
場
合
は
、
中
身
を
使
い
切
り
、

有
害
ご
み
と
し
て
捨
て
ま
し
ょ

う
。
中
身
が
使
い
切
れ
な
い
場

合
に
は
、
ス
プ
レ
ー
缶
の
入
っ

た
袋
に「
中
身
あ
り
」と
表
示
し

て
く
だ
さ
い
▼
ス
プ
レ
ー
缶
な

ど
は
、
厨
房
器
具
や
暖
房
器
具

付
近
の
高
温
と
な
る
場
所
を
避

け
て
保
管
し
ま
し
ょ
う

◎
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
は
適
切
に

利
用
し
ま
し
ょ
う

　
▼
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
は
カ
セ

ッ
ト
コ
ン
ロ
本
体
に
正
し
く
装

着
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
確
認
し

て
か
ら
使
用
し
ま
し
ょ
う
▼
カ

セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
を
複
数
並
べ
て

鉄
板
を
乗
せ
た
り
、
カ
セ
ッ
ト

ボ
ン
ベ
カ
バ
ー
を
覆
う
よ
う
な

大
き
な
鍋
な
ど
を
使
う
こ
と
や
、

練
炭
な
ど
の
炭
起
こ
し
は
、
燃

料
ボ
ン
ベ
が
過
熱
さ
れ
、
破
裂

す
る
危
険
が
あ
り
ま
す
の
で
、

絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い

l
東
久
留
米
消
防
署
危
険
物
係

☎
０４２
・
４
７
１
・
０
１
１
９（
内

線
６
１
０
）

お
知
ら
せ

都
営
住
宅（
東
久
留
米

市
地
元
割
当
）の 

入
居
者
募
集

　
１１
月
２１
日
㈪
か
ら
都
営
住
宅

の
入
居
者
を
次
の
通
り
募
集
し

ま
す
。
今
回
の
募
集
は
単
身
者

向
け
・
家
族
向
け
で
す
。

種
類
①
単
身
者
向
け
▼
中
央
町

二
丁
目（
中
央
町
２
ー
３
ほ
か
）

＝
１
戸（
１
Ｄ
Ｋ
）▼
南
町
一
丁

目（
南
町
１
ー
７
）＝
１
戸（
１

Ｄ
Ｋ
）②
家
族
向
け
▼
南
町
一

丁
目
第
２（
南
町
１
ー
８
）＝
１

戸（
２
Ｄ
Ｋ
）▼
大
門
町
二
丁
目

（
大
門
町
２
ー
１２
ほ
か
）＝
１
戸

（
３
Ｄ
Ｋ
）

申
込
資
格
①
単
身
者
向
け
＝

「
市
内
に
継
続
し
て
３
年
以
上

居
住
し
て
い
る
こ
と
」、「
心
身

障
害
者
、
生
活
保
護
受
給
者
ま

た
は
６０
歳
以
上
の
方
で
あ
る
こ

と
」、「
所
得
が
一
定
の
基
準
内

で
あ
る
こ
と
」な
ど
②
家
族
向

け
＝「
申
込
者
が
市
内
に
居
住

し
て
い
る
こ
と
」、「
所
得
が
一

定
の
基
準
内
で
あ
る
こ
と
」な

ど
　
※
詳
細
は
募
集
案
内
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
１１
月
上

旬
に
実
施
さ
れ
た
都
の
定
期
募

集
に
申
し
込
み
し
て
い
る
場
合

で
も
、
併
せ
て
申
し
込
み
可
能

で
す
。
た
だ
し
、
両
方
に
当
選

し
た
場
合
に
は
、
ど
ち
ら
か
一

方
を
辞
退
し
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

案
内
配
布
期
間
・
場
所
土
曜
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
１１
月
２１

日
㈪
～
１２
月
６
日
㈫
に
、
都
市

計
画
課（
市
役
所
５
階
）、
上
の

原
・
ひ
ば
り
が
丘
・
滝
山
の
各

連
絡
所
、
東
部
地
域
セ
ン
タ
ー

で申
込
方
法
・
期
限
１２
月
６
日
㈫

ま
で
に（
消
印
有
効
）、
募
集
案

内
に
折
り
込
み
の
申
込
書
・
申

込
封
筒（
宛
先
不
要
）に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。
窓
口
で
の
受
け
付
け

は
で
き
ま
せ
ん
。
期
限
に
余
裕

を
も
っ
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

l
同
課
計
画
調
整
担
当
☎
０４２
・

４
７
０
・
７
７
６
２

１１
月
２３
日
水・祝
は
終
日

市
役
所
本
庁
舎
を
閉
館

し
ま
す

　
１１
月
２３
日

は
、
市
庁
舎

内
電
気
設
備
の
点
検
な
ど
を
行

う
た
め
、
館
内
は
停
電
と
な
り

ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
終
日
市

役
所
本
庁
舎
を
閉
館
し
ま
す
。

庁
舎
１
階
市
民
プ
ラ
ザ
・
屋
内

ひ
ろ
ば
・
金
融
機
関
Ａ
Ｔ
Ｍ
・

地
下
駐
車
場
な
ど
も
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
せ
ん
。
ご
不
便
を
お

掛
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

a
１１
月
２３
日

b
市
役
所
本
庁
舎

l
管
財
課
管
財
係
☎
０４２
・
４
７

０
・
７
７
１
８

�

（
６
面
へ
続
く
）

表　市高齢者アンケート調査内容

アンケート調査の名称 アンケート調査対象者（※）

①介護予防・日常生活圏域ニーズ調査
（高齢者一般調査）

要介護１～５の認定を受けていない６５歳
以上の方

②在宅介護実態調査
（在宅サービス利用者調査）

要支援・要介護の認定を受けている方で、
在宅で生活されている６５歳以上の方およ
びその家族の方

※対象者の中から無作為に抽出した方に対し、調査票を郵送します。

難病医療費助成制度
　国または都が指定した「指定難病」に該当する方の医療費を一部助成す
る制度です。患者の方の医療費負担の軽減を図るとともに、医療費助成
を通じて患者の方の病状や治療状況を把握し、治療研究を推進すること
を目的としています。
対象者厚生労働大臣が指定した３３８疾病（指定難病）または都が指定した
８疾病に罹患していると認められる方で、次の①または②に該当する方
　①病状が重症度分類で該当する方
　②�上記①に該当しないが、医療費総額が ３ 万３，３３０円を超えた月が、
申請月以前の１２カ月以内に ３カ月以上あった方

Ｂ型・Ｃ型ウイルス肝炎の医療費助成制度
　Ｂ型・Ｃ型ウイルス肝炎でインターフェロン治療などの抗ウイルス治
療をされる方へ、治療にかかる医療費の一部または全部を助成する制度
です。
対象者市内在住で次のいずれかの治療を要すると診断された方
　▼Ｂ型・Ｃ型ウイルス肝炎のインターフェロン治療
　▼Ｂ型ウイルス肝炎の核酸アナログ製剤治療（経口剤）
　▼Ｃ型ウイルス肝炎のインターフェロンフリー治療（経口剤）

肝がん・重度肝硬変医療費助成制度
　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスによる肝がん・重度肝硬変の医療費の一部、
または全額が助成される制度です。
対象者市内在住で次の条件をすべて満たしている方
　▼�Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルスによる肝がん・重度肝硬変と診断され、入
院治療または通院治療を受けている方

　　※通院は分子標的薬を用いた化学療法と肝動注化学療法に係る医療
　　　費が対象です。
　▼世帯年収がおおむね３７０万円以下の方（生活保護受給者を除く）
　▼�肝がん・重度肝硬変の通院や入院による医療費の自己負担額が、申
請月以前の１１カ月で、高額療養費算定基準額を超えた月が ２カ月以
上ある方

　▼肝がん・重度肝硬変の治療の研究への協力に同意している方

難病などの医療費助成制度のご案内
　申請に必要な書類は障害福祉課（市役所 １階）にあります。申請方法など詳細はお問い合わせください。
l同課地域支援係☎０４２・４７０・７７４７

新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントなどを中止・変更する場合があります。最新の情報は、市 または直接、イベントなどのお問い合わせ先にご確認ください。
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（
５
面
か
ら
続
く
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

募
集

◎
東
久
留
米
市
第
三
次
緑
の
基

本
計
画・生
物
多
様
性
戦
略（
素

案
）

　
市
で
は
、
４
年
度
末
で
現
行

の
第
二
次
緑
の
基
本
計
画
・
生

物
多
様
性
戦
略
の
計
画
期
間
が

終
了
す
る
こ
と
か
ら
、「
東
久
留

米
市
第
三
次
緑
の
基
本
計
画
・

生
物
多
様
性
戦
略
」の
策
定
に

つ
い
て
検
討
し
て
お
り
、
こ
の

た
び
、
素
案
を
取
り
ま
と
め
ま

し
た
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
期
間
・
場
所
１１
月
２４
日
㈭

～
１２
月
１３
日
㈫
に
市
政
情
報
コ

ー
ナ
ー（
市
役
所
１
階
）、
環
境

政
策
課（
同
５
階
）、
市
内
の
各

図
書
館
、
市
n
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す（
た
だ
し
、
各
施
設
の

閉
庁
日
・
休
館
日
を
除
く
）

提
出
方
法
１１
月
２４
日
㈭
～
１２
月

１３
日
㈫
に（
必
着
）、「
東
久
留
米

市
第
三
次
緑
の
基
本
計
画
・
生

物
多
様
性
戦
略（
素
案
）へ
の
意

見
」と
明
記
し
て
、
住
所
・
氏

名
・
年
代（
例
＝
２０
代
）・
ご
意

見（
書
式
自
由
）を
記
入
の
上
、

〒
２０３
ー
８
５
５
５
、
市
役
所
環

境
政
策
課
宛
て
郵
送
、
o（
０４２

・
４
７
０
・
７
８
０
９
）ま
た

は
m（kankyoseisaku

＠

city.higashikurum
e.

lg.jp

）で
提
出
を

i
電
話
や
来
庁
に
よ
る
口
頭
で

の
ご
意
見
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
。
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意

見
は
、
個
人
情
報
を
除
い
た
上

で
要
約
し
、
後
日
、

市
n
で
公
開
し
ま

す
。
ご
意
見
の
返

却
や
個
別
の
回
答

は
行
い
ま
せ
ん

l
同
課
計
画
調
整
係
☎
０４２
・
４

７
０
・
７
７
５
３

５
年
度
小
・
中
学
校
給

食
用
物
資
納
入
業
者
指

名
参
加
登
録
受
け
付
け

　
市
立
学
校
給
食
用
物
資
納
入

業
者
選
定
委
員
会
は
、
５
年
度

の
業
者
指
名
参
加
登
録
を
次
の

日
程
で
受
け
付
け
ま
す
。

a
様
式
配
付
日
は
１１
月
２８
日
㈪

か
ら
、
受
付
期
間
は
１２
月
１
日

㈭
～
７
日
㈬
、
い
ず
れ
も
午
前

８
時
半
～
午
後
５
時（
正
午
～

午
後
１
時
を
除
く
）

b
学
務
課（
市
役
所
６
階
）

i
各
小
・
中
学
校
と
の
直
接
の

契
約
は
あ
り
ま
せ
ん
。
指
名
参

加
登
録
を
行
わ
な
い
場
合
、
納

品
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

l
同
課
保
健
給
食
係
☎
０４２
・
４

７
０
・
７
７
７
９

犯
罪
被
害
者
週
間

　
国
で
は
、「
犯
罪
被
害
者
等
基

本
法
」の
成
立
日
で
あ
る
１２
月

１
日
以
前
の
１
週
間（
１１
月
２５

日
～
１２
月
１
日
）を「
犯
罪
被
害

者
週
間
」と
定
め
て
い
ま
す
。

同
週
間
は
、
犯
罪
被
害
者
な
ど

が
置
か
れ
て
い
る
状
況
や
名
誉
、

生
活
の
平
穏
へ
の
配
慮
の
重
要

性
な
ど
に
つ
い
て
、
国
民
の
理

解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

◎
犯
罪
被
害
者
や
そ
の
家
族
の

痛
み

　
傷
害
、
性
犯
罪
、
交
通
犯
罪

な
ど
に
よ
る
被
害
は
、
あ
る
日

突
然
、
理
不
尽
に
誰
の
身
に
も

起
こ
り
得
ま
す
。
犯
罪
被
害
に

遭
う
と
、
身
体
を
傷
つ
け
ら
れ
、

生
命
を
奪
わ
れ
る
な
ど
の
身
体

的
被
害
の
ほ
か
に
、
稼
ぎ
手
が

失
わ
れ
る
こ
と
に
よ
り
収
入
が

途
絶
え
、
生
活
が
で
き
な
い
と

い
っ
た
財
産
的
被
害
や
、
メ
デ

ィ
ア
の
取
材
や
周
囲
の
心
無
い

中
傷
に
よ
り
、
精
神
的
苦
痛
を

受
け
ま
す
。
こ
う
し
た
犯
罪
後

に
生
じ
る
二
次
的
被
害
に
苦
し

ん
で
い
る
方
々
が
い
ま
す
。
当

事
者
の
置
か
れ
た
状
況
や
心
理

状
態
を
よ
く
理
解
し
、
再
び
平

穏
な
生
活
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
、

寄
り
添
う
気
持
ち
を
持
つ
こ
と

が
大
切
で
す
。

◎
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
犯
罪
被
害
に
遭
わ

れ
た
方
や
ご
家
族
か
ら
の
相
談

を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
市
の

関
係
部
署
や
各
専
門
機
関
と
連

携
し
な
が
ら
、
問
題
解
決
に
向

け
て
取
り
組
み
ま
す
。

l
生
活
文
化
課
市
民
相
談
・
施

設
係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３

８
１２
月
１
日
～
翌
年
１
月

３１
日
は
寄
附
禁
止
強
化

期
間

　
政
治
家
が
選
挙
区
内
の
人
や

団
体
に
お
金
や
物
を
贈
る
こ
と

は
、
時
期
や
理
由
を
問
わ
ず
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
有

権
者
が
寄
附
を
求
め
る
こ
と
も

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に

違
反
す
る
と
罰
則
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

　
政
治
家
は
有
権
者
に
寄
附
を

「
贈
ら
な
い
」、
有
権
者
は
政
治

家
に
寄
附
を「
求
め
な
い
」、
政

治
家
か
ら
有
権
者
へ
の
寄
附
は

「
受
け
取
ら
な
い
」の「
三
な
い

運
動
」を
皆
さ
ん
で
徹
底
し
、

明
る
い
選
挙
を
実
現
し
ま
し
ょ

う
。

　
※
こ
こ
で
言
う「
政
治
家
」と

は
、
現
に
公
職
に
あ
る
人
に
加

え
、
候
補
者
や
候
補
者
に
な
ろ

う
と
し
て
い
る
人
も
含
み
ま
す
。

l
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎

０４２
・
４
７
０
・
７
７
９
０

職
員
募
集

学
童
保
育
所
職
員
募
集

説
明
会

a
１１
月
２４
日
㈭
午
後
３
時
か
ら

（
３０
分
程
度
）

b
市
役
所
５
階
５
０
２
会
議
室

c
学
童
保
育
所
に
つ
い
て
、
児

童
厚
生
指
導
員（
会
計
年
度
任

用
職
員
専
門
職
）お
よ
び
児
童

厚
生
員（
会
計
年
度
任
用
職
員

ア
シ
ス
タ
ン
ト
職
）の
仕
事
の

内
容
、
応
募
資
格
、
現
在
の
募

集
状
況
な
ど
に
つ
い
て

e
児
童
厚
生
指
導
員
お
よ
び
児

童
厚
生
員
の
仕
事
に
興
味
の
あ

る
方

k
当
日
会
場
で

l
児
童
青
少
年
課
児
童
青
少
年

係
☎
０４２
・
４
７
０
・
７
７
３
５

小
学
校
調
理
員 

（
会
計
年
度
任
用
職
員

・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
職
）

任
用
期
間
任
用
し
た
日
～
５
年

３
月
３１
日

勤
務
時
間
午
前
８
時
半
～
午
後

４
時（
昼
休
憩
６０
分
）

勤
務
場
所
第
十
小
学
校

勤
務
内
容
小
学
校
給
食
の
調
理

補
助

募
集
人
数
若
干
名

報
酬
な
ど
時
給
１
１
７
０
円

（
別
途
、
通
勤
手
当
、
期
末
手

当
な
ど
は
市
の
規
定
に
よ
る
）

j
被
服
貸
与
、
細
菌
検
査
有

k
学
務
課
に
事
前
に
電
話
連
絡

の
上
、
市
販
の
履
歴
書（
写
真

貼
付
）に
、連
絡
先（
電
話
番
号
）

・
経
歴
な
ど
を
記
入
の
上
、
同

課（
市
役
所
６
階
）へ
持
参
ま
た

は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
書
類

選
考
後
、
条
件
が
合
え
ば
面
接

の
上
決
定

l
同
課
保
健
給
食
係
☎
０４２
・
４

７
０
・
７
７
７
９官

公
署

　
な
ど

夜
間
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
東
京
都
人
権
プ
ラ
ザ
で
は
、

１２
月
４
日
～
１０
日
の
人
権
週
間

に
あ
た
り
、
次
の
日
程
で
夜
間

に
電
話
に
よ
る
人
権（
法
律
）相

談
を
実
施
し
ま
す
。
人
権
侵
害

や
日
常
生
活
の
法
律
問
題
に
つ

い
て
、
弁
護
士
が
１
人
当
た
り

１０
分
程
度
電
話
で
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。

a
１２
月
８
日
㈭
午
後
５
時
～
８

時g
無
料

相
談
先
電
話
番
号
☎
０３
・
６
７

２
２
・
０
１
２
７

l
同
プ
ラ
ザ
相
談
室
☎
０３
・
６

７
２
２
・
０
１
２
４
ま
た
は
☎

０３
・
６
７
２
２
・
０
１
２
５

所
沢
街
道（
前
沢
）歩
道

整
備
事
業
説
明
会

　
都
が
実
施
す
る
歩
道
整
備
事

業
の
事
業
概
要
お
よ
び
現
況
測

量
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

a
b
①
１２
月
８
日
㈭
午
後
７
時

～
８
時
半
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ル
②
１０
日
㈯
午
後
２
時

～
３
時
半
、
中
央
中
学
校
体
育

館
　
※
両
日
と
も
説
明
内
容
は
同

じ
で
す（
予
約
不
要
）。

i
中
央
中
学
校
は
駐
車
場
が
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
車
で
の
ご
来

場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

j
託
児
保
育
サ
ー
ビ
ス
、
手
話

通
訳
が
必
要
な
方
は
、
１２
月
１

日
㈭
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
ま

で
お
申
し

込
み
く
だ

さ
い
。
詳

細
は
都
n

を
ご
覧
く

だ
さ
い

l
都
北
多
摩
北
部
建
設
事
務
所

工
事
第
一
課
☎
０４２
・
５
４
０
・

９
５
１
３

柳
泉
園
組
合
職
員 

（
地
方
公
務
員
）募
集

募
集
職
種
・
定
員
一
般
職（
一

般
事
務
）若
干
名

受
験
資
格
昭
和
６３
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
、
学
校
教
育
法

に
よ
る
大
学
、
専
門
学
校
ま
た

は
高
等
学
校
を
卒
業
か
令
和
５

年
３
月
卒
業
見
込
み
の
方

提
出
書
類
指
定
履
歴
書
、
最
終

学
歴
の
卒
業
証
明
書（
ま
た
は

卒
業
見
込
み
証
明
書
）お
よ
び

成
績
証
明
書
、
顔
写
真

試
験
日
１２
月
１０
日
㈯

採
用
日
５
年
４
月
１
日

k
１１
月
２５
日
㈮
ま
で
に（
必
着
）、

提
出
書
類
を
郵
送
、
m（soum

 
uka

＠ryusenen.co.jp

）ま

た
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５

時
に
直
接
柳
泉
園
組
合
へ
持
参

を
。
郵
送
の
場
合
、
簡
易
書
留

で
、
〒
２０３

−

０
０
４
３
、
下
里

４
ー
３
ー
１０
、
柳
泉
園
組
合
宛

て
郵
送
を

　
※
募
集
の
詳
細
は
、
同
組
合

n
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

l
同
組
合
総
務
課
庶
務
文
書
係

☎
０４２
・
４
７
０
・
１
５
４
５

同組合n

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
電
子
納
税

が
大
変
便
利
で
す

　
地
方
税
共
通
納
税
シ
ス
テ
ム

で
の
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
電
子
納
税
が

大
変
便
利
で
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン

グ
な
ど
で
の
納
税
に
加
え
て
、

事
前
に
登
録
し
た
口
座
か
ら
引

き
落
と
し
が
で
き
る
ダ
イ
レ
ク

ト
納
付
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

全
国
の
自
治
体
に
一
括
で
納
税

す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。
ま
た
、

３
年
１０
月
か
ら
都
民
税
利
子
割

・
都
民
税
配
当
割
・
都
民
税
株

式
等
譲
渡
所
得
割
の
納
入
が
可

能
と
な
り
ま
し
た
。

　
詳
細
は
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
n
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

l
立
川
都
税
事
務
所
☎
０４２
・
５

２
３
・
３
１
７
１

eLTAXn

　「明るい選挙啓発ポスターコンクール」は、選挙に関するポスター作成
を通じて、将来の有権者である児童・生徒およびその家族が選挙を身近
に感じると同時に、選挙への関心を高めることを目的としています。 ４
年度も市内の小・中学生から多数の応募がありました。応募作品２１３点
の中から優秀作品を含む７４点を展示します。
a１１月３０日㈬午前１１時～１２月 ２ 日㈮午後 ４ 時
b市役所 １ 階屋内ひろば
l選挙管理委員会事務局☎０４２・４７０・７７９０

昨年度の様子

明るい選挙啓発
ポスターコンクール作品展４年度

都n
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凡例  a日時  b場所  c内容  e対象  f定員  d講師  g費用  h持ち物  iご注意  jその他  k申し込み  l問い合わせ  nホームページ  m電子メール

官公署など お知らせ職員募集



　「東くるめわくわく元気p
プ ラ ス

lus＋」は健康づくりを気軽に行
える取り組みです。ガイドブックに書かれた健康づくりの目
標に取り組みポイントを貯めると、お得な特典が受けられる
カードを取得できます。
　冬は寒さから外出や運動の機会が減るため、冬太りや、冷
えから全身の血のめぐりが悪くなりがちですが、 １年で １番
基礎代謝が上がる時期とも言われています。この機会にガイ
ドブックを利用して、健康づくりをはじめませんか。
　詳細は市nをご覧ください。
参加方法
　①ガイドブックを読んで健康づくりの目標を選択する
　②目標に ２～ ３週間取り組み、健康ポイントを貯める
　③ポイントを貯めた後に「東くるめ元気plus＋カード」を申請（オンラインでも可能）
　④�市内１００店舗以上の登録店で買い物やお食事後にお得な特典が受けられるカードを
取得

ガイドブック配布場所市役所（ １ 階屋内ひろば「市内案内板」、「市政情報コーナー」など）、
健康課（わくわく健康プラザ内）、各図書館、各地域センター、スポーツセンターなどの
市公共施設、東久留米駅の市情報BOX
　※市nからも取得可。
対象者１６歳以上で市内在住・在勤・在学（サークル活動も含む）の方
カード申請場所健康課（わくわく健康プラザ内）または産業政策課（市役所
６階）
　※オンラインでも申請可。
l健康課保健サービス係☎０４２・４７７・００２２

会 員 募 集
◆カントリーダンス（草の実カントリー
ダンス）＝a月 ２ 回。水曜日午前 ９ 時半
～１１時半b滝山地区センターg入会金
５００円、会費月５００円j初心者コース新設、
リズムに乗って楽しく踊ってみませんか。
電話お待ちしていますl岸上☎０８０・
１００８・１２１８
◆ソフトボール（東久留米ファイターズ）
＝a毎週火曜日午後 ３時～ ６時b南町運
動広場g入会金１，０００円、会費年６，０００円
jソフトボールで明るく楽しく前向きに
和気あいあい。年齢男女不問l前原☎
０４２・４７２・６４８８

◆軟式野球（少年野球ドリームセブン）＝
a毎週土曜・日曜日午前 ８時～正午b第
七小学校g入会金１，０００円、会費月２，０００
円j明るく楽しく前向きに和気あいあい
でチーム作りを一緒にやろうl前原☎
０４２・４７２・６４８８
◆東久留米パソコンクラブ＝a月 ３回。
金曜日午後 １時半～ ３時半b生涯学習セ
ンターg会費月１，０００円jパソコン初心
者向けの写真を加工編集して作品作り。
パソコン持参l渋沢☎０８０・１２５７・３８５７

催 し
◆駅前イルミネーション点灯（花みずき
の会）＝a１１月２０日㈰～ ５ 年 １ 月 ６ 日㈮
午後 ４時半～午前 ０時b東久留米駅西口
ロータリーの花みずき周辺jイルミネー
ションを点灯させます。今年で１８回目で

す。ご覧くださいl佐藤☎０９０・５３９６・
４５４４
◆写団東久留米写真展２０２２（写団東久留
米）＝a１２月 １ 日㈭～ ５ 日㈪午前１０時～
午後 ５ 時（ １ 日は正午から、 ５ 日は午後
３時まで）bスペース１０５（市役所向かい）
j風景・花・野鳥・スナップなどの写真
l高橋☎０９０・３０４０・５１９５
◆ライアーコンサート＆クリスマスマル
シェ（南沢シュタイナー子ども園）＝a１２
月 ４ 日㈰午前１０時半から、１１時半から、
午後 １時半からの ３部制b成美教育文化
会館jライアー演奏、手仕事品、おやつ
販売など。料金などの詳細は同園nをご
覧くださいl中島☎０９０・４０１８・４７７９
◆白ゆりバレエ　おさらい会（白ゆりバ
レエ）＝a１２月１１日㈰午後 ４ 時開場、 ４
時半開演b生涯学習センターホールj

「コッペリア」３幕より、他小品集。自由
席l安井☎０４２・４２０・９７５０
◆ホワイトリボンラン＠東久留米（ホワ
イトリボン東久留米湧水チャリティラン
実行委員）＝a ５ 年 ３ 月 ５ 日㈰午後 １ 時
半～ ３時（午後 ０時４５分から受け付け）b
落合川（不動橋広場集合）g参加費３，８００
円j対象は高校生以上。先着５０人（要予
約）。ウォークとランのコース有l志藤
☎０８０・７０２０・２９８４

市 民 伝 言 板

高齢者スマートフォン相談会 高齢者スマートフォン相談会 ～都デジタルサービス局戦略部主催～～都デジタルサービス局戦略部主催～

　スマートフォンの使い方や操作方法に関する疑問や不安の解消のため、相談会を開催
します。
ab時間はいずれも午後 １時～ ４時
　①１１月１７日㈭・南町地区センター第一・第二会議室
　②１１月１８日㈮・浅間町地区センター第一・第二会議室
　③１１月２１日㈪・西部地域センター第二会議室
　④１１月２２日㈫・東部地域センター会議室 ２
　⑤１１月２４日㈭・南部地域センター講習室 １
　⑥１１月２５日㈮・中央町地区センター第 ３・第 ４会議室
　⑦１１月２８日㈪・野火止地区センター第一・第二会議室
　⑧１１月３０日㈬・八幡町地区センター第一・第二会議室
eスマホの使用について疑問や不安のある６０歳以上の方
dスマホ専門講師
g無料
h�スマホ（ご自身のスマホの相談を希望する場合）。スマホをお持ちでない場合はデモ機
（アンドロイド端末）のご用意もあります
k�不要。当日会場に直接お越しください。先着順での受け付けとなります。多数の相談
者がいる場合は、終了時間よりも前に受付終了する場合があります
l�都スマートフォン普及啓発事業事務局☎０３・５３４８・２７３５（平日午前 ９時～午後 ５時）、
o０３・５３４８・２７３１

「東くるめわくわく元気plus＋」で冬こそ健康づくりをはじめませんか

市n

ガイドブック（表紙）

新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントなどを中止・変更する場合があります。最新の情報は、市 または直接、イベントなどのお問い合わせ先にご確認ください。
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