
 

令和元年度新規事業の進捗状況について② 

 

7 月と 11 月の２回の日程で事業を実施、７月分の事業が終了したため報告する。 

 

1.事業の概要 

（１）事業名  東久留米市介護のしごと入門研修 

（２）事業の概要 

東久留米市在住の市民の方を対象に、地域包括ケアシステムにおいて互助の役割を担う住

民等を発掘・育成すること、介護人材のすそ野を広げるとともに介護職への就業を希望する

市民と、人材を必要とする事業所とのマッチングを行うことを目的とし、一定の期間におい

て介護の基礎知識を学ぶ入門的研修と就職相談会を一体的に実施する。 

（３）事業の内容 

全日程（４日間）を修了することにより、生活援助サービスを提供できるスキルを習得す

る。市内のみ有効の修了証を発行。最終日にはおしごと相談会の実施により事業者とのマッ

チングを図る。7 月と 11 月の年２回。 
  

2.参加者の状況等 

・申込み者数 13 名（うち、キャンセル 1 名） 

・参加者数 12 名（うち、男性 4 名、女性 8 名） ※女性の参加者が多かった 

・修了証発行数９名（すべてのカリキュラムを受講した者） 男性 3 名、女性 6 名 

・参加者のうち介護の資格のある者 ２名 初任者研修１名、実務者研修 1 名 

・現在就労の有無 （意向確認シート 9 名の集計より）有 2 名、無 7 名  

・年齢：21 歳～84 歳 平均 58.4 歳  

内訳 20 代 1 名（大学生）、30 代 1 名、40 代 1 名、50 代 1 名、60 代 5 名、

70 代２名、80 代 1 名 

・出席率 95.8% 

 

3.参加者のアンケート結果及び意向 

（１）研修について（アンケートより）10 名回答 ※アンケート回収率：83.3％ 

 ・非常によかった 7 名、よかった 3 名 

（２）就労への意向など 

①参加理由（複数回答）（意向確認シート 9 名の集計より） 

・すぐに介護の仕事がしたい １名 ・すぐにではないが介護の仕事がしたい 5 名 

・介護の勉強がしたい    6 名 ・家族の介護に活かしたい       3 名 
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②キャリアアップの意向 （意向確認シート 9 名の集計より） 

・あり４名 ・なし 5 名 

③自分でもできそうな仕事は （意向確認シート 9 名の集計より） 

・掃除、洗濯、買い物代行、調理 2 名 ・洗濯、買い物代行 1 名  

・掃除、洗濯、買い物代行 4 名 ・ 買い物代行 2 名 ※買い物代行は全員ができると回答 

（３）おしごと相談会について 

◆参加事業所 5 社  ◆参加者 9 名 

①おしごと相談会はいかがでしたか？（アンケートより） 

 ・非常によかった 6 名 、よかった 2 名 、未記入 1 名 

 

4.実施結果・評価 

・3 か月後の追跡調査では、1 名がヘルパー事業所への登録を果たした。 

・参加者のほぼ全員が非常によかった、よかったと回答、とても勉強になったとの感想も多く満

足度は高かった。 

・講義内容、資料もわかりやすいものであった。また、講義内容も就労へのモチベーションを高

める内容であった。 

・もっと多くの方に学んでいただきたい等の感想もあり参加者が少ないことが課題である。新規

事業であり、事業自体の周知度が低いことも一因と考えられる。 

・おしごと相談会では、9 名の参加者に対して 5 社の出席があったことから、参加者の就労に対

する不安や仕事に対する具体的なイメージについて丁寧に対応することでき就労のきっかけ

となったことから開催目的に沿う結果であった。 

また、就労を希望しない参加者からも今後地域貢献したいとの感想があり、互助を担う住民の

発掘へとつながったことから開催目的に沿う結果であった。 

・おしごと相談会参加事業所からも、事業は好評であり市へ事業継続の希望があった。 

 

5.今後にむけて 

・12 名の参加者中、参加年齢の平均が 58.4 歳と、高齢者の参加が多かったことから、若い世

代への周知により力を入れていく必要がある。 

・おしごと相談会では、9 名の参加者に対して 5 社の出席があり、今回は事業所もはじめてであ

り、丁寧な対応でよい結果であったが、参加人数が増えた場合の対応について参加事業所とも

調整しておく必要がある。 

・今回のおしごと相談会参加事業所 5 社には 11 月クールにも参加を依頼するとともに、新たな

事業所の参加について力を入れていく。 
 


