
　
誰
で
も
気
軽
に
で
き
る
ス
ポ
ー

ツ
を
体
験
で
き
ま
す
。

　
【
日
時
】１１
月
２０
日
（
土
）
午
前

１０
時
〜
午
後
４
時

　
【
会
場
】ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
【
内
容
】ミ
ニ
テ
ニ
ス
、
ユ
ニ

カ
ー
ル
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、

ボ
ッ
チ
ャ

　
【
費
用
】１
０
０
円
（
未
就
学
児

無
料
）

　
【
持
ち
物
】室
内
用
運
動
靴
、
マ

ス
ク
着
用
、
運
動
が
で
き
る
服
装

　
【
日
時
】１２
月
１１
日
（
土
）
午
前

１０
時
〜
正
午
（
９
時
４５
分
〜
１０
時

受
け
付
け
）

　
【
会
場
】ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
【
対
象
】愛
の
手
帳
を
お
持
ち
の

方

　
【
費
用
】１
０
０
円

　
【
持
ち
物
】室
内
履
き
、
飲
み
物
、

マ
ス
ク

　
【
ご
注
意
】運
動
が
で
き
る
服
装

で
参
加
を

　
【
そ
の
他
】ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

　
【
日
時
】１２
月
４
日
（
土
）
午
前

８
時
半
（
受
け
付
け
開
始
）
〜
午

後
４
時
（
予
備
日
１１
日
）

　
【
会
場
】市
立
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
【
対
象
】市
内
在
住
・
在
学
の
小

学
５
年
〜
中
学
生
で
、
大
会
参
加

経
験
者

　
【
定
員
】１
０
０
人
（
小
学
生
１０

人
・
中
学
生
９０
人
）

　
【
費
用
】無
料

　
【
持
ち
物
】テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト
、
タ
オ
ル
、
弁

当
、
飲
み
物

　
申
し
込
み
は
１１
月
２４
日
（
水
）

ま
で
に
（
必
着
）、
往
復
は
が
き

に
教
室
名
・
住
所
・
氏
名
・
性
別
・

　
【
日
時
】４
年
１
月
２３
日
（
日
）

午
後
１
時
半
〜
６
時
半

　
【
会
場
】ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
【
内
容
】１
組
１２
分
の
持
ち
時
間

で
の
演
技

　
【
対
象
】市
内
お
よ
び
近
隣
市
で

活
動
す
る
高
校
生
以
下
の
方
で
構

成
さ
れ
た
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル

　
【
定
員
】２０
組
（
応
募
多
数
の
場

合
は
市
内
で
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル

優
先
。
他
は
抽
選
）

　
【
費
用
】無
料

　
詳
細
は
実
施
要
項
（
同
セ
ン

タ
ー
で
配
布
中
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　
申
し
込
み
は
１１
月
３０
日
（
火
）

ま
で
に
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
☎
４
７

０
・
７
９
０
０
へ
。

電
話
番
号
・
学
校
名
・
学
年
を
記

入
の
上
（
返
信
用
に
も
住
所
・
氏

名
を
書
い
て
）
〒
２
０
３

−

０
０

１
１
、
大
門
町
２
ノ
１４
ノ
３７
、
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
、
市
体
育
協

会
宛
て
郵
送
、
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
４
７
０
・
４
６
０
０
）
を
。

　
詳
し
く
は
同
協
会
事
務
局
☎
４

７
０
・
２
７
２
２
へ
。

デ
ー
の
イ
ベ
ン
ト
内
で
行
い
ま
す

　
申
し
込
み
は
１２
月
８
日
（
水
）

ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
☎
４

７
０
・
７
９
０
０
へ
。

　
詳
し
く
は
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係
☎
４
７
０
・
７
７
８
４

へ
。

で
　
※
午
後
は
「
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
と
同
時
開
催
の

た
め
混
雑
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
詳
し
く
は
生
涯
学
習
課
☎
４
７

０
・
７
７
８
４
へ
。

　
③
自
転
車
の
交
通
事
故
防
止

　
④
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

　
⑤
違
法
駐
車
対
策
の
推
進

　
期
間
中
に
は
市
内
で
も
、
市
交

通
安
全
協
会
を
中
心
に
交
差
点
で

の
安
全
指
導
を
行
い
ま
す
。

◎
自
転
車
の
安
全
利
用

　
自
転
車
は
、
自
転
車
安
全
利
用

五
則
（
※
）
を
守
り
、
傘
さ
し
運

転
や
自
転
車
運
転
中
の
携
帯
電
話

の
使
用
、
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
着
用
し

な
が
ら
の
運
転
な
ど
、
禁
止
さ
れ

て
い
る
行
為
は
絶
対
に
行
わ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
※
自
転
車
安
全
利
用
五
則
＝
①

自
転
車
は
車
道
が
原
則
、
歩
道
は

例
外
②
車
道
は
左
側
を
通
行
（
右

側
通
行
は
禁
止
）
③
歩
道
は
歩
行

者
優
先
で
、
車
道
寄
り
を
徐
行
④

安
全
ル
ー
ル
を
守
る
（
飲
酒
運

転
・
二
人
乗
り
・
並
進
の
禁
止
、

夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯
、
交
差
点

で
の
信
号
遵
守
と
一
時
停
止
・
安

全
確
認
⑤
子
供
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
。

　
今
の
時
期
は
日
没
時
間
が
早
く
、

夕
方
に
な
る
と
一
気
に
暗
く
な
り

ま
す
。
自
転
車
に
乗
る
際
に
は
、

夜
間
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
夕
暮

れ
時
に
も
必
ず
ラ
イ
ト
を
点
灯
す

る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ラ

イ
ト
を
点
灯
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

あ
な
た
の
進
行
方
向
を
照
ら
す
だ

け
で
な
く
、
あ
な
た
自
身
の
存
在

を
周
囲
の
歩
行
者
や
車
両
に
気
づ

い
て
も
ら
い
や
す
く
な
り
、
事
故

防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
田
無
警
察
署
☎
４
６

７
・
０
１
１
０
ま
た
は
市
管
理
課

管
理
調
整
担
当
☎
４
７
０
・
７
７

６
４
へ
。

　
１２
月
１
日
（
水
）
〜
７
日
（
火
）

は
「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交
通
安
全
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
期
間
で
す
。

　
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、
春
・

秋
と
並
ぶ
「
第
三
の
交
通
安
全
運

動
」
と
し
て
、
都
民
一
人
ひ
と
り

へ
の
交
通
安
全
意
識
の
普
及
・
浸

透
を
図
り
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守

と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を

習
慣
付
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ

り
、
年
末
期
の
交
通
事
故
お
よ
び

渋
滞
を
防
止
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
都
が
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
重
点
項
目
は

次
の
５
つ
で
す
。

　
①
子
供
と
高
齢
者
を
始
め
と
す

る
歩
行
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保

　
②
飲
酒
運
転
等
の
悪
質
・
危
険

な
運
転
の
根
絶
と
歩
行
者
等
の
保

護
な
ど
安
全
運
転
意
識
の
向
上

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

ボ
ー
ル
で
遊
ぼ
う
！

ボ
ー
ル
で
遊
ぼ
う
！

知
的
障
が
い
者
向
け
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

知
的
障
が
い
者
向
け
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
地
域
推
進
事
業

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
地
域
推
進
事
業

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
中
級
者
教
室

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
中
級
者
教
室

〜
都・都
体
育
協
会・市
体
育
協
会
主
催

〜
都・都
体
育
協
会・市
体
育
協
会
主
催

第第
１１１１
回
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

回
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

〜
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
主
催

〜
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
主
催

〜
世
界
一
の
交
通
安
全
都
市

　
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
を
目
指
し
て
〜

▲同キャンペーンのポスター

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
冬
は
寒
さ
か
ら
外
出
や
運
動
の

機
会
が
減
る
た
め
、
冬
太
り
や
、

冷
え
か
ら
全
身
の
血
の
め
ぐ
り
が

悪
く
な
り
が
ち
で
す
。
し
か
し
、

冬
は
１
年
で
１
番
基
礎
代
謝
が
上

が
る
時
期
で
あ
る
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
寒
い
時
期
こ
そ
、

健
康
づ
く
り
を
は
じ
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
健
康
課
で
は
、
健
康
づ
く
り
の

き
っ
か
け
に
な
る
「
東
く
る
め
わ

く
わ
く
元
気ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
＋
」
へ
の

参
加
を
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
参

加
方
法
は
、「
東
く
る
め
わ
く
わ

く
元
気ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
＋
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
」（
以
下
「
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」）

を
手
に
入
れ
、
健
康
づ
く
り
の
目

標
を
選
択
し
て
取
り
組
み
、
ポ
イ

ン
ト
を
貯
め
る
だ
け
で
す
。
取
り

組
み
後
に
、「
東
く
る
め
元
気
ｐ

ｌ
ｕ
ｓ
＋
カ
ー
ド
」
の
申
請
を
す

る
と
、
市
内
１
０
０
店
舗
以
上
の

登
録
店
で
、「
１０
％
Ｏ
Ｆ
Ｆ
」「
ワ

ン
ド
リ
ン
ク
サ
ー
ビ
ス
」
な
ど
の

お
得
な
特
典
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
３
年
度
か
ら
元
気ｐ
ｌ

ｕ
ｓ
＋
カ
ー
ド
の
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
気
軽
に
参
加
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
を
手
に
取
り
、
無
理
な

く
続
け
ら
れ
る
自
分
な
り
の
目
標

を
立
て
、「
健
康
」
と
「
お
得
」

を
ゲ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
。

　
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
（
左
上
図
）
は
、

市
役
所
（
１
階
屋
内
ひ
ろ
ば
「
市

内
案
内
板
」、「
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
」
な
ど
）、
健
康
課
（
わ
く

わ
く
健
康
プ
ラ
ザ
内
）、
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
、

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
市
公

共
施
設
、
東
久
留
米
駅
の
市
情
報

Ｂ
Ｏ
Ｘ
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

得
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
健
康
課
保
健
サ
ー
ビ

ス
係
☎
４
７
７
・
０
０
２
２
へ
。

▲ガイドブック（表紙）

「
東
く
る
め
わ
く
わ
く

　
　
　

元
気
ｐプ

ラ

ス

ｌ
ｕ
ｓ
＋
」で

寒
い
冬
こ
そ
健
康
づ
く
り
を

は
じ
め
ま
し
ょ
う

▲�同事業に関す
る市ホームペ
ージ

3.　11.　15
※市外局番は書いてあるものを除きすべて
042です。

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、
催しなどが中止・延期になる場合があります。 9


