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防
災
の
日
と
防
災
週
間

　
大
正
１２
年
９
月
１
日
に
発
生
し

た
関
東
大
震
災
な
ど
を
き
っ
か
け

と
し
て
、
毎
年
９
月
１
日
を
「
防

災
の
日
」、
８
月
３０
日
〜
９
月
５

日
を
「
防
災
週
間
」
と
定
め
て
い

ま
す
。

「
新
し
い
日
常
」
に 

照
ら
し
た
防
災
訓
練

　
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で
、
３
密
を
避
け

て
接
触
機
会
を
低
減
す
る
、
い
わ

ゆ
る
「
新
し
い
日
常
」
と
い
う
考

え
方
が
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
東
京
消
防
庁
で
は
、

「
新
し
い
日
常
」
に
照
ら
し
た
防

災
訓
練
な
ど
の
実
施
要
領
を
作
成

し
、
安
全
に
防
災
訓
練
を
実
施
で

き
る
体
制
を
と
っ
て
い
ま
す
。
防

災
訓
練
を
実
施
し
た
い
け
れ
ど
、

今
ま
で
通
り
の
や
り
方
で
は
心
配

と
い
う
方
は
、
消
防
署
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

お
う
ち
で
防
災
を
学
ぼ
う

　
東
京
消
防
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

は
、
防
災
訓
練
動
画
の
視
聴
や
防

災
ク
イ
ズ
に
挑
戦
で
き
る
「
お
う

ち
で
防
災
を
学
ぼ
う
！
リ
モ
ー
ト

防
災
学
習
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

「
リ
モ
ー
ト
防
災
学
習
」
で
防
災

に
つ
い
て
学
び
、
い
ざ
と
い
う
時

に
、
慌
て
ず
冷
静
に
行
動
が
で
き

る
よ
う
に
、
正
し
い
知
識
と
防
災

行
動
力
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

東

京

消

防

庁 

公

式

ア

プ

リ

　
消
防
や
救
急
の
知
り
た
い
情
報

を
い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
・
手
軽

に
入
手
で
き
る
安
全
安
心
情
報

ツ
ー
ル
で
す
。
東
京
消
防
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
９
月
１
日
は
防
災
の
日
で
す
。
ま
た
、
防
災
の
日
を
中
心

と
し
た
８
月
３０
日
（
月
）
〜
９
月
５
日
（
日
）
の
１
週
間
は
防
災

週
間
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
家
で
過
ご
す

時
間
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
家
具
の
レ
イ
ア
ウ
ト
や
家

具
転
倒
防
止
器
具
の
設
置
を
行
い
、
家
具
の
転
倒
・
移
動
・
落
下

を
防
ぎ
、
大
切
な
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
災
害
時
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
家
族
で
話
し
合
い
、
防
災
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
東
久
留
米
消
防
署
防
災
安
全
係
☎
４
７
１
・
０
１
１

９
（
内
線
３
２
０
）
へ
。

　
東
久
留
米
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商

品
券
の
販
売
期
間
は
８
月
３１
日

（
火
）
ま
で
で
す
。
ま
だ
購
入
さ

れ
て
い
な
い
方
は
、
お
早
め
に
ご

購
入
く
だ
さ
い
。

　
【
対
象
者
】購
入
引
換
券
を
お
持

ち
の
市
内
在
住
者

　
詳
し
く
は
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商

品
券
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
０
５

０
・
３
１
５
１
・
７
７
６
７
へ
。

　
市
で
は
、Ｐ
ａ
ｙ　
Ｐ
ａ
ｙ（
ペ

イ
ペ
イ
）
株
式
会
社
と
連
携
し
、

市
内
の
対
象
店
舗
で
の
買
い
物
で

最
大
２５
％
相
当
の
Ｐ
ａ
ｙ　
Ｐ
ａ

ｙ
ボ
ー
ナ
ス
（
ポ
イ
ン
ト
）
が
戻

る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
９
月
か
ら
実

施
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
Ｐ
ａ

ｙ　
Ｐ
ａ
ｙ
ア
プ
リ
を
初
め
て
使

う
方
向
け
に
、
登
録
方
法
な
ど
に

関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
【
日
時
】①
９
月
３
日
（
金
）・

②
７
日
（
火
）・
③
１３
日
（
月
）。

▼
午
前
の
部
＝
１０
時
〜
１１
時
半
▼

午
後
の
部
＝
１
時
半
〜
３
時

　
【
場
所
】①
・
②
市
役
所
６
階
６

０
２
会
議
室
、
③
同
７
階
７
０
２

会
議
室

　
【
対
象
者
】①
・
②
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
初
心
者
、
③
ガ
ラ
ケ
ー

（
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
ホ
ン
）
を
使
用

し
て
い
る
方

　
【
ご
注
意
】開
催
人
数
が
５
人
に

満
た
な
い
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

そ
の
際
は
、
別
途
ご
連
絡
し
ま
す
。

　
申
し
込
み
は
各
開
催
日
の
８
日

前
ま
で
に
、
電
話
で
産
業
政
策
課

☎
４
７
０
・
７
７
４
３
へ
。

　
詳
し
く
は
同
課
へ
。

新型コロナウイルス（ワクチン）関連情報
▲防災週間の啓発ポスター

▲東京消防庁
　ホームページ

▲�市ホームペー
ジ「新型コロ
ナウイルスワ
クチンについ
て」

▲厚生労働省
ホームペー
ジ「新型コ
ロナワクチ
ンＱ＆Ａ」

東
久
留
米
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

東
久
留
米
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

購
入
引
換
券
を
お
持
ち
の
皆
さ
ま
へ

購
入
引
換
券
を
お
持
ち
の
皆
さ
ま
へ

東
久
留
米
の
お
店
を
応
援
し
よ
う
！

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で
最
大
２５
％
戻
っ
て
く
る

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
市
民
向
け
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

地域の防災力を高めましょう地域の防災力を高めましょう
８ 月３０日（月）〜 ９月 ５日（日）は

防災週間です

　最新情報など、詳しくは市ホームページまたは市新型コロナワクチン
コールセンター（市コールセンター）☎420・7177へ。

　市の集団接種については、対象年齢を18歳以上としていましたが、武田
／モデルナ社製ワクチンの接種対象年齢が引き下げられたことに伴い、対象
を16歳以上（４年４月１日現在の満年齢）に引き下げます。

　ワクチン接種をすることは、発症リスクなどを減らし、自分の身体を守るだけでなく、社会を守ることにも繋がります。しかし、
ワクチン接種を受けるに当たっては、その予防効果と副反応のリスクの双方について理解した上で、接種するかを決めていただく
ことが望ましいです。厚生労働省ホームページ内「新型コロナワクチンＱ＆Ａ」では、ワクチンの安全性と副反応のほか、多くの
情報がまとめられています。また、都が公表する感染状況に関する資料からは、高齢者（65歳以上）の接種が進んだ6月以降、新
規陽性者数、入院患者数、重症患者数ともに、全体に占める高齢者の割合が減っていることが確認できます（都防災ホームページ
内「（第56回）東京都新型コロナウイルス感染症モニタリング会議資料（令和3年7月29日）」より）。
　今後、接種するかを決める際などの参考にしてください。

　16〜39歳の方の集団接種は当初、8月30日（月）予約開始、９月11日（土）
接種開始とご案内していましたが、日程を前倒して、8月10日（火）から予
約を開始、８月12日（木）から接種を開始しています。

■16〜39歳の方の集団接種日程を前倒します■集団接種の対象年齢を16歳以上に引き下げます

■接種をするか悩んでいる方へ

ワクチン接種を受けた後も、引き続き「３密（密閉・密集・密接）
の回避」「手洗い・咳エチケット（マスク着用）」などの感染防止対
策の徹底にご協力をお願いします。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、市公共施設の利用制限などを行って
いる場合があります。また、市主催イベントなどが中止・延期している場合があ
ります。最新の市の新型コロナウイルス関連情報は、市ホームページをご覧くだ
さい。

新型コロナウイルス感染症相談窓口　〜まずは電話で相談を〜
新型コロナウイルスの感染が疑われる症状がある方の受診相談
※かかりつけ医がいる場合は、かかりつけ医に電話でご相談ください。
●東京都発熱相談センター☎03・5320・4592
　（24時間、土曜・日曜日、祝日も受付）
●東京都多摩小平保健所☎450・3111
　（土曜・日曜日、祝日を除く午前９時〜午後5時受付）
新型コロナウイルス感染症に関する一般的内容（予防など）の相談
●厚生労働省電話相談窓口（コールセンター）
　☎0120・565653
（午前９時〜午後９時。土曜・日曜日、祝日も受付。多言語対応）
●東京都新型コロナウイルス感染症電話相談窓口（新型コロナコールセンター）
　☎0570・550571（午前９時〜午後10時。土曜・日曜日、祝日も受付。多
言語対応）

新型コロナウイルスワクチンに関する相談窓口
ワクチン接種に関する一般的な内容について
●厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
　☎0120・761770
（午前９時〜午後９時。土曜・日曜日、祝日も受付）
●（厚生労働省）新型コロナウイルス関連及びワクチンについての聴覚障害者
相談窓口

　ファクス：03・3581・6251
　メールアドレス：corona-2020@mhlw.go.jp
ワクチン接種に関する市の対応（接種の予約や会場など）について
●東久留米市新型コロナワクチンコールセンター
　☎420・7177（かけ間違いのないようにご注意ください）
　（土曜・日曜日、祝日を除く午前９時〜午後5時受付）
　ファクス：477・0033（聴覚に障害のある方などの相談）


