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・成人の日のつどいを開催します�………………………4面

・ブラック・ジャック&ピノコ像の除幕式をライブ配信します�……4面

・新型コロナウイルス感染症相談窓口�…………………8面

※「今号の主な内容」は今号からこの位置に掲載します�
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
ず
は
新
春
を

迎
え
ま
し
た
こ
と
を
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
世
界
中
で
猛
威
を
振
る
い
、
国
内
に
お
い

て
も
非
常
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
る
事
態
に
な
る
な
ど
大
変
厳
し

い
年
と
な
り
ま
し
た
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
延

期
と
な
り
、
市
に
お
い
て
は
市
制
施
行
５０
周
年
と
い
う
節
目
の
年

で
あ
り
ま
し
た
が
、
記
念
式
典
を
執
り
行
わ
ず
、
５０
周
年
記
念
映

像
を
制
作
し
公
開
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
の
変
更
や
中

止
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
ま
さ
に
混
乱
を
極
め
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
感
染
拡
大
防
止
に
向

け
大
変
な
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
、
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
春
を
迎
え
た
今
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
収
束
し

て
お
ら
ず
、
今
年
も
こ
の
ウ
イ
ル
ス
と
の
戦
い
は
続
く
こ
と
と
思

わ
れ
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
で
生
活
が
一

変
し
人
生
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
の
影
響
を
受
け
た
方
も
多
く

い
ら
っ
し
ゃ
る
中
で
、
改
め
て
コ
ロ
ナ
禍
で
の
支
援
や
支
え
合
い

の
重
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。
海
外
で
は
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
開

始
さ
れ
た
国
も
あ
り
、
国
内
に
お
い
て
も
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向
け

環
境
整
備
が
急
が
れ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
収
束
に
向
け
今
後
も
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
は
い
よ
い
よ
待
ち
に
待
っ
た
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
１
年
延
期
さ
れ
、
万
全
な
感
染
症
対
策
が
求
め
ら
れ

る
中
で
の
祭
典
と
な
り
ま
す
が
、
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
競

技
を
、
こ
こ
東
京
で
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
は
大
変

素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。
市
で
は
、
開
催
に
合
わ
せ
て
「
ス
ポ
ー

ツ
健
康
都
市
宣
言
」
を
発
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
み
、
楽
し
む
こ
と
を
通
じ
、
健
康
で
活
力

に
満
ち
た
社
会
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
宣
言
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
で
は
先
般
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
的
な
方
針

と
な
る
「
東
久
留
米
市
第
５
次
長
期
総
合
計
画
基
本
構
想
」
を
策

定
い
た
し
ま
し
た
。「
み
ん
な
い
き
い
き　
活
力
あ
ふ
れ
る　
湧
水

の
ま
ち　
東
久
留
米
」
を
ま
ち
の
将
来
像
と
し
て
掲
げ
、
令
和
３

年
度
は
こ
の
将
来
像
実
現
の
初
年
度
と
な
り
ま
す
。
湧
水
な
ど
に

象
徴
さ
れ
る
豊
か
な
自
然
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ま

が
未
来
に
希
望
を
持
っ
て
い
き
い
き
と
暮
ら
し
、
ま
ち
が
潤
い
、

魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
明
け
な
い
夜
は
あ
り
ま
せ
ん
！
令
和
３
年
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
を
克
服
し
た
年
と
な
る
よ
う
希
望
を
も
っ
て
こ
の
難
局
を

乗
り
越
え
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
自
身
や
大
切
な
人
の
た

め
感
染
拡
大
防
止
に
向
け
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
ま
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
を
心
よ
り

ご
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

東
久
留
米
市
長

　「広報ひがしくるめ」をより分かりやすく、読み
やすい紙面にするため、今号から、あらゆる人々
にとって使いやすいデザイン（ユニバーサルデザ
イン）に配慮したＵＤフォントを採用しています。
　詳しくは秘書広報課広報係☎４７０・７７０８へ。

「広報ひがしくるめ」の文字を変更しました

公式動画チャンネルで東久留米市を知ろう！楽しもう！　令和３年、市にとって１つの節目であった市制
施行５０周年の年を越え、次の５０年、さらにその先
に向けた第１歩となる年が始まりました。
　昨年から続く新型コロナウイルス感染症の影響
により、日常のさまざまな活動に制約が生じ、遠
方への外出などもなかなかできない状況が続いて
います。
　こうした状況の中だからこそ、身近なわたした
ちのまち「東久留米」に目を向けて、まちづくり
によって生まれる新たな魅力や、いつもそばにあ
る自然などの変わらぬ魅力を探してみませんか。

▲市公式動画

チャンネルのご案内

（市ホームページ）

◀市紹介パンフレット
のご案内

（市ホームページ）

　市制施行5０周年を記念して
制作した「市紹介パンフレッ
ト」が市ホームページからご
覧いただけます。市の見どこ
ろ写真を多数掲載しています。

▲フルバージョンの1シーン

　市では、昨年１０月に公式動画チャンネル（ユーチューブ）の運用を
開始しました。今後、同チャンネルを活用して、市の魅力PR映像、市
政情報提供映像など、さまざまな動画を配信していく予定ですので、
ぜひご覧ください。

●東久留米市プロモーション動画
　市の豊かな自然、利便性などの視点から、
国内外に市の魅力を映像と音で伝えます。
（フルバージョン、８㎜F

フィルム
ilm篇、C

シネマティック
inematic篇、

D
ドローン
rone篇の４種類を配信中）

▲準備運動・整理運動編の1シーン

●わくわくすこやか体操
　座ってでも、一人でも、グループでも、自
宅でも介護予防・フレイル予防ができるご当
地体操です。（準備運動・整理運動編、基礎
体操編、ゴムバンド編の３種類を配信中）

市の見どころを紹介した
パンフレットもご覧ください

配信中の動画を一部紹介します


