
令和２年度東久留米市男女平等推進センター主催

知っておきたい支援や制度、相談窓口
新型コロナウィルスの感染拡大が続き、ひとり親世帯の困窮が懸念されています。
３０年以上にわたって、シングルマザーの支援を行ってきた講師からコロナ禍の
現状と課題、活用できる制度、支援や相談窓口についてお話を伺います。

会場：市役所7階704会議室

参加される方へのお願い
・マスクの着用をお願いします。
・入室時には手指消毒、室内では咳
エチケット等にご配慮ください。
・発熱や咳など、体調がすぐれない
場合は参加をお控えください。

9月26日（土）午前１０時から正午

講師：赤石 千衣子さん
（NPO法人しんぐるまざーず・ふぉーらむ理事長）

●対 象:  シングルマザー、またはテーマに関心のある方

●定 員:  15名（要申込）

●参加費: 無料

●お申込み・問合せ：TEL : 042-472-0061
MAIL : fifty2@city.higashikurume.lg.jp
または直接、男女平等推進センター
（市役所２階、平日午前9時～17時）

●保育：２歳以上未就学児の保育あり。定員５人。
９月１０日（木）までに要予約

シングルマザー応援講座

あかいし ちえこ

関連講座
「コロナ禍と女性
～必要なセーフティーネットとは」
１０月１７日（土）15～17時
ゲスト：飯島裕子さん
（ノンフィクションライター）


