
　　　　ご提案いただいたリード文案・フレーズ案 資料１

【リード文案】 分類 【フレーズ案】

緑と清流のまちに暮らす私たちは、誰もが、いつまでも健康な生活がおくれるように、 ひ　人と人　スポーツで繋がり仲間を作ろう！

意識して身体を動かしたり、スポーツを観戦したり、競技に挑戦したり、自分らしく が　頑張ることの楽しさ　スポーツを全力で楽しもう！

スポーツに親しみ、スポーツの楽しさを伝え合い、お互いを励まし、次世代を育てることで、 し　知ろう　様々なスポーツを知って楽しもう！

東久留米の湧水のように、活力に満ちた地域社会を目指します。 く

る

【フレーズ案】 め　目指そう　スポーツで心と体の健康を！

見つけよう、始めよう、続けよう、自分らしくスポーツしよう！

いい汗・いい顔・いい仲間・スポーツの町、東久留米

分類 【フレーズ案】

老いも若きも 東久留米市の自然を満喫し 自分に合ったウォークをしましよう

【リード文案】 安心･安全の食材を食し 健康的な明るい未来を目指しましょう

水と緑の豊かな地にすむ東久留米市の人々が、スポーツをつうじて、生き生きと笑顔で、 市民と手を携え仲間作りをし お互いの健康を確かめましょう

美しい環境で生活し活躍できるように、ここにスポーツ都市宣言を行う。 朝の目覚めを爽やかに 活力ある日を過ごしましよう

 【フレーズ案】

スポーツは、人と人を繋げ、健やかな生活ができる街をつくる 分類 【フレーズ案】

スポーツは、健常者と障害者の垣根を越えて、共生社会をつくる スポーツを通して仲間作り 東久留米で

スポーツは、人々に明るい夢と希望と未来をつくる スポーツで健康な体を 東久留米で

スポーツは、人と人が支えあい、笑顔が見える地域をつくる スポーツで世代を超えた交流を 東久留米で

スポーツは、世代間を越えて、誰でも集える仲間をつくる スポーツで世界と繋がる 東久留米で

最後にスポーツは、人々に感動を与え、世界の平和を導く

分類 【フレーズ案】 分類

今日もさわやか 手足身体を動かそう。 1
老も若きも 障がいのある人もスポーツを楽しもう。 2
スポーツをとおして 生きがいをもらい 健康で元気な毎日を送ろう。 3
いつでもどこでも誰でも楽しめる スポーツの環境をつくろう。 4
自然環境を守るため スポーツを通じて世界の人々と手を取り合おう。 5

6

7
分類 【フレーズ案】 8

スポーツで心をつなげ元気な未来のまち　東久留米 9
スポーツが楽しめるまち　東久留米 10
スポーツと人をつなぐまち　東久留米

スポーツで笑いあふれるまち　東久留米

スポーツで豊かな心とからだを育むまち　東久留米

スポーツで力強く歩み続けるまち　東久留米

分類 【フレーズ案】

十分な睡眠と豊かな食生活、そして、（身近な）楽しいスポーツを通して、

十分な睡眠と豊かな食生活、そして、「する」「観る」「支える」「知る」スポーツを通して、

自助　１.心も体も健康で、幸せに暮らせる「東久留米」

　　　　　　　　　　　　 笑顔あふれる「東久留米」

共助　１.人と人がつながり、生き生きと人生を送れる「東久留米」

　　　　　世代がつながり、　ともに生き生きと生活できる「東久留米」

　　　　　　　　　　　　　　絆の強い活力ある「東久留米」

　　　　　　　　　　　　　　支え合い笑顔あふれる「東久留米」　

公助　１.自然などの環境を活かし、学び働き続けられる「東久留米」

その他

“支える”スポーツ

分類

分類

仲間・つながり

未来・夢

笑顔・笑い

楽しむ・親しむ

世界

“する”スポーツ

“観る”スポーツ

“知る”スポーツ


