
1 

 

第２回東久留米市スポーツ健康都市宣言起草委員会 会議要録 

 

■開催概要 

【開催日時】 令和元年１１月２６日（火） １８：３０～２０：２０ 

【場所】   東久留米市役所 庁議室 

【出席者】  委員：井部委員、尾身委員、 栗田委員、島﨑委員、出張委員、仲俣委員、 

前田委員、山村委員 

       事務局：企画調整課長、他４名 

 

■議事 

１．開会 

－事務局より開会の挨拶 

 

２．議題  

(１) 都市宣言文キーワードの検討について 

まず始めに、スポーツ健康都市宣言におけるスポーツを通じた健康づくりについて、自

身の経験等をふまえた考え・想いを各委員より発表。 

～各委員それぞれの考えや想いを発表～ 

その後、発表した内容をふまえて都市宣言文の参考にできそうなキーワードやフレーズ

について意見交換を行った。 

［意見として出てきた都市宣言文の参考にできそうなキーワード］ 

・人と人をつなぐ（友人・家族・健常者と障害者・世代間など）・元気・笑顔・達成感・

健康・心構え・生きがい・仲間づくり・“する・観る・支える・知る”スポーツ・いきい

き・あたたかく見守る・あたたかく応援する・精神面の健康・笑いがある・遊んでいるよ

うな・楽しさ・人を引きつける・コミュニケーション・切磋琢磨・手をつなぐ・輪になっ

て・年齢を越えて・安全な食品の摂取・健やかに・顔を合わせる・言葉を交わす・生活環

境・自然環境・自分の健康は自分で守る・共生社会・地域社会の活性化・スポーツに親し

みがない方に向けたフレーズ・「スポーツで（を）〇〇〇〇東久留米」というフレーズ 

 

(２) 都市宣言文のパターンについて 

事務局より都市宣言文のパターンについて説明後、意見交換を行った。 

【委員】パッと見て分かりやすい方が子ども・高齢者にとって分かりやすい。 

【委員】コンパクトな文章の方がよい。 

【委員長】誰もが読みやすい方がよいので、箇条書きのパターンの方向で検討する。 

【事務局】都市宣言文の参考にできそうなキーワードとパターンが共有できたので、文案

やセンテンスを各委員に考えてきていただき、次回の委員会で議論を進めてい

くのはいかがか。 

【委員長】事務局から提案があったとおり、文案やセンテンスを各委員に考えてきていた

だき、次回の委員会で議論を進めていくこととする。 
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３．その他  

－事務局より、第３回起草委員会の日程は令和２年１月２１日１８時３０分からであるこ

とを改めて確認。 

また、第４回起草委員会の日程についても確認。 

→第４回の日程は調整の上、改めて確認するものとする。 

－以上－ 


