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「令和元年度東久留米市総合防災訓練」を開催します 

～ 「大地震への備え、できていますか？」 ～ 

家族みんなで訓練に参加して防災力を高めよう！ 

 

 マグニチュード７.０以上の大地震が、関東地方において今後３０年以内に高

い確率で起こる可能性があるといわれています。いつ、どこで起きてもおかし

くない大地震。大切なのは常日頃からの備えです。 

東久留米市では、総合防災訓練を次のとおり実施し、市民の防災意識の高揚

と防災力向上を目指します。 

 

【日時】１０月２７日（日）午前９時～正午 

【会場・内容】 

●本会場  滝山グラウンド（東久留米市滝山２－４） 

内容：救出救助訓練、各種訓練・体験・展示広報ブース 

 

●第２会場 わくわく健康プラザ（東久留米市滝山４－３－１４） 

医療法人社団好仁会滝山病院（東久留米市滝山４－１－１８） 

内容：医療救護訓練 

 

●第３会場 市立西中学校体育館（東久留米市滝山２－３－２３） 

内容：避難所開設訓練 

 

 

※詳細は、別紙または市ホームページをご覧ください。 

http://www.city.higashikurume.lg.jp/eventinfo/moyooshi/1012715/1013760.html 

 

右の QRコードからも確認できます ⇒ 

 

■問い合わせ先 

 防災防犯課長・小泉 

電話０４２・４７０・７７６９ 

http://www.city.higashikurume.lg.jp/eventinfo/moyooshi/1012715/1013760.html


主な訓練参加機関：警視庁田無警察署 東京消防庁東久留米消防署 東京都水道局 陸上自衛隊第一後方支援連隊
東久留米市医師会 公立昭和病院 東久留米市消防団 自治会 自主防災組織 他 ver.2

「大地震への備え できていますか？」

10月27日（日）
午前９：００～正午まで

本会場 滝山グラウンド
避難所運営訓練会場：西中学校体育館
医療救護訓練会場：わくわく健康プラザ

2011.3.11東北地方太平洋沖地震(M9.0 震度6強)の強震波形

家族みんなで訓練に参加して、防災力を高めよう！

「 明日は 我が身 」

～ ある日 突然 被災者へ ～

※各会場に駐車場はございませんので、お車での会場へのご来場はできません。予めご了承ください。

避難所体験

応急救護訓練 炊出し訓練

初期消火訓練

煙体験訓練

はしご車搭乗体験 他にもいろんな訓練や体験・展示コーナーがあるよ！

訓練の内容や会場の詳しいご案内は、市ＨＰで確認！
総合防災訓練特設ページ
http://www.city.higashikurume.lg.jp/eventinfo/moyooshi/1012715/1013760.html

またはＱＲコードから→

なりきり体験

http://www.city.higashikurume.lg.jp/eventinfo/moyooshi/1012715/1013760.html
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