
令和７年度

はいはいの会

7か月～12か月児と保護者

4月 ９日 ２３日

5月 １４日 ２８日

6月 １１日 ２５日

7月 ９日 ２３日

9月 １０日 ２４日

10月 ８日 ２２日

11月 １２日 ２６日

12月 １０日 １７日

1月 １４日 ２８日

2月 １８日 ２５日

3月 １１日 １８日

※毎回、栄養士が来ます
　

　参加方法　：　予約制・先着１０名

　こども家庭センターひろば直通　０４２－４２０－６７４３

　持ち物　：　お子さんを寝かせるためのもの（マット・バスタオルなど）

　兄姉の保育　：　先着３名　（お申し込みは市の広報をご覧ください）

　  ✾お問い合わせ

　赤ちゃんを子育て中のお母さんが集い、交流する中でママ友を作ったり

　助産師・栄養士・保育士が育児の相談をお受けいたします。

　会場　：　地域活動室

わくわく赤ちゃん広場

日時：毎月水曜日　　ＡＭ　１０：００～１１：３０

※毎回、助産師が来ます

０か月～6か月児と保護者

ねんねの会

ママ友達を作り、楽しく交流しませんか


