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節分とは？

節分は「季節を分ける」という意味があります。暦の上では立春が1年の

始まりでその前日を節分と言うようになりました。立春が動くことで節分の

日も変わります。今年の節分は2月3日です。邪気を払い、1年の無病息災を

願い豆まきをします。豆を使う理由は「魔を滅する」という言葉遊びからきて

いると言われています。これが「魔滅まめ」となり、豆をまくことで鬼を退治

するという意味に繋がりました。

願い事しながら太巻きを黙々と最後まで食べるという恵方巻。

今年の吉方角は「南南東」です。

≪ご利用に関するお願い≫
＊お子様が使用したおもちゃはタオルで、なめたおもちゃはウエット

ティッシュで、床等は刺繍タオルで拭いていただけますようお願いします。

＊ご家族や身近な方で感染症（インフルエンザや胃腸炎など）の

患者さんがいる場合は、利用をお控えいただきますようご協力ください。

抵抗力が弱い乳児への感染予防のためご理解よろしくお願いします。

＊地域活動室をご利用の際は、台ふきんでテーブルを拭いてください。

使用した座布団等は、事務室に返却をお願いします。


