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保育施設に入園するご家庭へのご案内 

暦の上ではもう春となりました。新しい季節とともに、新しい生活が始まる方も多いかと思います。 

あわただしい日々の中でも、春の息吹を感じにお散歩や公園にお出かけしてみてくださいね。 

今回は、新しい生活に向けてのご案内、子育て期にご利用いただける相談窓口をご紹介いたします。 

これから入園を希望される方は「利用者支援員相談」をぜひご利用ください。 

保育園入園に向けて何から始

めればいい？ 

内定した保育園との面接で

は、お子さんの様子や保育時間などを

入園準備

お子さんが新しい環境に慣れること

していきます。お子さんの慣れ具合

待機児童登録のご家庭へのご案内 

幼稚園・認定こども園入園 

のご家庭へのご案内 

園の案内に従って準備をしましょう。制服が

ある場合は、お子さんに着せてみてサイズの

新しい生活リズムに慣れ 

るように、親子ともに起床時間 

を調節したり、保育園や幼稚園に行く 

ことをお子さんに言葉がけして、安心

して通えるように準備しましょう。 

何より体調管理に気を付けて 

お過ごしください。  

詳細は、入園のしおり

でご確認ください。            

市 HPはコチラ      

市 HP 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【相談日】平日（土・日・祝日・年末年始を除く） 

【相談時間】★1枠 45分程度 

① 9時～  ②10時～   ③11時～  

④13時半～ ⑤14時半～ ⑥15時半～ 

【場所】わくわく健康プラザ 2階 こども家庭センター内 

【連絡先】こども家庭センター 利用者支援員 ☎042-420-6741(直通) 

★Web予約できます★ 
希望日の 2日前までWeb予約が可能です。Web予約可能枠以外 

の日時・直前のご予約は電話またはこども家庭センター窓口にて受け 

付けます。                            Web予約フォーム 

 

                                       

 

 

東久留米市こども家庭センター 

☎042-420-6741 

 

 

妊娠期から子育て期の 

安心して妊娠・出産・子育てがで
きるよう様々な相談に応じる窓
口をご案内します。子育てに悩ん
だり、困ったり、不安に感じたり
したときは、ひとりで抱え込まず
にぜひご相談ください。 

 

『母子支援係』 
 妊娠期から未就学のお子さんを持つご家庭からの相談を承って 

おります。妊娠・出産・子育て・家庭に関するお悩みについて、誰 

かに話を聞いてほしいとき、どこに電話したらよいかわからな 

いときの最初の窓口にご利用ください。 

☎042-420-6742 

 

『こども支援係』 
 育児の不安や家庭での子育て相談の他、児童虐待やお子さん自 

身の悩みにも応えます。気になること、心配なことなど、お気軽 

にご相談ください。  

☎042-471-0910 
 

 

お子さまの発育・発達が気に

なる保護者のための相談室で

す。お気軽にご相談ください。 

 

対象 ０歳～１８歳 

※詳細・お問い合わせは 

わかくさ学園相談部門へ 

☎042-467-5077 

 『すくすく子育て相談』 
 ０歳～未就学時の子育てについての相談を保健師・助産師・ 
栄養士・歯科衛生士が対応いたします。 

月に１回/予約制 
 

 『子ども相談』 
 幼児と保護者を対象に、心理相談員が対応いたします。 
月に 2回/予約制 

 

 『乳幼児歯科相談』 
お子さんの虫歯予防のための定期歯科検診です。 

/予約制 
 

 『妊娠 SOS相談』 
妊娠にとまどったり、悩んでいる方ならどなたでも相談で 

きます。保健師・助産師が対応いたします。 

 
  

 

 

相談窓口のご案内 

 

〇滝山ひろば 
☎042-420-6743 

 

〇地域子育てひろば 

上の原 
☎042-420-9011 

 

市内の保育サービスや保
育園、幼稚園の入園に関
することについての相談
は、利用者支援員相談を
ご利用ください。 
 

保育園と幼稚園

のちがいって？ 

 
 


