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意
識
や
思
い
や
り
を
培
っ
て
い
け

れ
ば
、
大
人
が
時
に
は
見
て
い
な

く
て
も
、
き
っ
と
、
い
い
遊
び
、

い
い
運
動
、
い
い
ス
ポ
ー
ツ
が
で

き
る
と
思
う
。

  　

○
司
会　

平
成　

〜　

年
度

１７

１９

に
、
西
中
学
校
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
部

女
子
が
全
国
大
会
で
３
連
覇
し
た

時
は
、
部
員
に
相
当
な
プ
レ
ッ
シ

ャ
ー
が
あ
っ
た
の
で
は
。

　

○
尾
石　

子
ど
も
た
ち
は
ハ
ン

ド
ボ
ー
ル
が
先
ず
は
好
き
で
、
勝

ち
負
け
は
そ
の
次
の
ス
テ
ー
ジ
で

の
課
題
な
の
だ
と
思
う
。
ふ
と
、

「
そ
う
い
え
ば
、
去
年
、
先
輩
た

ち
が
日
本
一
に
な
っ
た
ん
だ
」
と

思
う
か
も
し
れ
な
い
が
、
そ
の
重

圧
の
感
じ
方
は
大
人
と
違
っ
て
い

る
よ
う
だ
。
中
学
生
だ
か
ら
か
も

し
れ
な
い
が
、
自
分
た
ち
が
成
し

遂
げ
ら
れ
る
か
ど
う
か
は
、
直
線
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〜
精
神
面
で
も
良
い
影

響
が
あ
る

手
く
進
ん
で
い
る
の
で
は
な
い

か
。

　

○
尾
石　

西
中
学
校
で
も
学
年

が
上
が
る
に
つ
れ
、
体
力
合
計
点

は
大
き
く
伸
び
て
い
る
。
環
境
は

恵
ま
れ
て
お
り
、
放
課
後
は
ほ
と

ん
ど
の
生
徒
が
部
活
動
を
や
っ
て

い
る
。
学
校
を
挙
げ
て
「
運
動
す

る
」
と
い
う
雰
囲
気
が
で
き
て
い

る
と
思
う
。

　

○
司
会　

本
市
の
場
合
、
学
年

が
上
が
る
ほ
ど
、
運
動
が
大
切
で

あ
る
と
い
う
意
識
が
高
く
な
る
よ

う
だ
。

　

○
尾
石　
「
場
の
提
供
」に
は
生

活
指
導
の
面
も
考
え
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
放
課
後
に
好
ま
し
く
な

い
所
に
集
ま
る
よ
う
に
な
り
、
ス

ポ
ー
ツ
や
運
動
し
な
い
遊
び
の
方

向
に
走
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
。

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
や
大
切
さ
を

理
解
さ
せ
る
こ
と
の
重
要
性
が
増

し
て
き
た
今
、
子
ど
も

た
ち
に
は
、「
与
え
ら

れ
た
場
に
指
導
者
が
い

て
、
そ
の
人
を
通
じ
て

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を

味
わ
せ
て
あ
げ
る
」
の

が
良
い
と
思
う
し
、
そ

れ
は
保
護
者
も
求
め
て

い
る
。
た
だ
し
、
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
が
自
由

に
選
択
で
き
る
時
代

に
、
一
方
的
に
与
え

る
こ
と
の
問
題
は
別

に
あ
る
と
思
う
。

　

○
坂
本　

大
人
が

か
か
わ
る
こ
と
は
と

て
も
良
い
と
思
う

し
、
必
要
で
あ
る
。

テ
レ
ビ
で
、
都
内
の

あ
る
中
学
校
の
ガ
ラ

ス
張
り
の
校
舎
を
見

た
。
校
舎
か
ら
も
校

庭
か
ら
も
、
そ
れ
ぞ

れ
が
よ
く
見
え
る
造

り
に
な
っ
て
い
る
。

市
民
に
一
般
開
放
し

よ
う
と
い
う
内
容
だ

っ
た
が
、
夜
間
も
利

用
で
き
る
の
で
、
一

般
市
民
の
ス
ポ
ー
ツ

活
動
率
も
上
が
り
、
子
ど
も
た
ち

も
地
域
の
方
と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
ん
で
い
た
。
そ
う
な
っ
て

く
る
と
互
い
に
よ
く
知
る
よ
う
に

な
り
、
ま
ち
づ
く
り
に
も
良
い
影

響
が
あ
る
と
思
う
。「
場
」
と
「
地

域
と
の
か
か
わ
り
」
が
両
輪
に
な

っ
て
い
る
例
で
あ
る
。

　

○
川
上　

私
も
、
場
の
提
供
だ

け
で
は
な
く
、
そ
こ
に
か
か
わ
る

大
人
が
必
要
だ
と
思
う
。
子
ど
も

た
ち
に
任
せ
る
こ
と
も
大
事
だ

が
、
そ
れ
だ
け
で
は
う
ま
く
回
ら

な
い
。
い
つ
も
保
護
者
や
教
師
が

付
き
添
え
る
わ
け
で
は
な
い
の

で
、
地
域
の
方
の
協
力
を
得
る
こ

と
が
と
て
も
大
事
に
な
る
。

　

ス
ポ
ー
ツ
に
は
ル
ー
ル
が
あ

り
、
公
正
・
公
平
、
規
範
意
識
や

思
い
や
り
な
ど
が
求
め
ら
れ
る
。

大
人
が
か
か
わ
り
つ
つ
、
子
ど
も

た
ち
自
身
の
公
正
、
公
平
、
規
範

　来月、ブラジル・リオデジャネイロでオリン
ピック・パラリンピック競技大会が開催されま
す。４年後はいよいよ東京です。地元で開かれ
るオリンピック・パラリンピックは、子どもた
ちにとって重要な教育の機会となります。極限
に挑むアスリートの姿に感動するとともに、国
際理解・国際親善、そして社会貢献の大切さを
体験的に学ぶことになるでしょう。
　今号では、広くスポーツの振興について、特
に「東京２０２０大会（第３２回オリンピック競
技大会・東京２０２０パラリンピック競技大
会）」を通じ、子どもたちにどのようなレガシー
（有益な遺産）を残したら良いか、市スポーツ
推進委員の坂本さん、オリンピック・パラリン
ピック教育を進めている市立南中学校の川上校
長、部活動顧問をしている市立西中学校の尾石
主幹教諭の３人に話を伺いましたので（４月２６
日・市役所で）、その概要をお伝えします。

　

○
司
会　

二
極
化
し
て
い
る
と

言
わ
れ
る
、
子
ど
も
の
体
力
や
ス

ポ
ー
ツ
活
動
に
つ
い
て
ど
う
思
っ

て
い
る
か
。

　

○
尾
石　

や
は
り
、
外
で
遊
ぶ

「
場
」
が
制
限
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
影
響
し
て
い
る
の
で
は
な
い

か
。
中
学
生
が
ボ
ー
ル
投
げ
を
し

て
い
る
と
、「
ボ
ー
ル
が
家
に
入

る
」「
車
に
当
た
る
」
等
の
苦
情
の

電
話
が
、
た
ま
に
学
校
に
あ
る
。

大
き
な
広
場
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
な
ど

の
開
放
し
た
場
所
も
整
備
さ
れ
て

き
て
い
る
が
、
学
校
で

の
部
活
動
や
ク
ラ
ブ
活

動
を
も
っ
と
充
実
さ

せ
、
子
ど
も
た
ち
が
運

動
で
き
る
場
を
つ
く
る

こ
と
が
必
要
だ
と
思

う
。

　

○
坂
本　

同
感
だ
。

広
場
は
あ
っ
て
も
「
こ

こ
で
遊
ん
で
は
い
け
な

い
」
等
の
看
板
が
多
過

ぎ
る
。「
体
力
が
な
い
」

「
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
い

な
い
」
と
い
う
対
策
の

前
段
と
し
て
、
先
ず

は
、
子
ど
も
た
ち
が
日

常
楽
し
く
、
外
で
遊
ぶ
こ
と
が
で

き
れ
ば
改
善
さ
れ
て
い
く
と
思

う
。

　

○
司
会　

平
成　

年
度
の
「
東

２７

京
都
児
童
・
生
徒
体
力
・
運
動
能

力
、
生
活
・
運
動
習
慣
調
査
」
に

よ
る
と
、
上
体
起
こ
し
、　

ｍ
走
、

５０

ハ
ン
ド
（
ソ
フ
ト
）
ボ
ー
ル
投
げ

な
ど
９
項
目
の
体
力
合
計
が
、
南

中
学
校
は
都
の
平
均
を
全
項
目
で

上
回
り
、
さ
ら
に
、
各
学
年
の
男

女
と
も
ほ
ぼ
全
国
平
均
を
上
回
っ

て
い
る
が
。

　

○
川
上　

本
校
の
状
況
を
見
る

と
、
二
極
化
に
つ
い
て
は
果
た
し

て
そ
う
な
の
か
と
思
っ
て
い
る
。

　

調
査
結
果
に
よ
る
と
、
都
の
中

学
校
全
体
で
は
一
日
の
運
動
や
ス

ポ
ー
ツ
の
時
間
が
、
学
年
進
行
と

と
も
に
減
っ
て
い
る
。
一
方
、
本

校
で
は
、
体
育
の
授
業
以
外
に
も

自
分
か
ら
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
に
取

り
組
ん
で
い
る
生
徒
は
１
年
生

　

・
３
％
、
２
年
生　

・
９
％
、

６９

７１

３
年
生　

・
２
％
と
上
が
っ
て
い

７６

る
。

　

○
坂
本　

正
直
、
意
外
と
い
う

感
じ
を
受
け
た
。
ど
う
い
う
こ
と

が
考
え
ら
れ
る
の
か
。　

　

○
川
上　

本
校
で
は
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
教
育
を
、

特
色
あ
る
教
育
活
動
に
位
置
づ
け

て
取
り
組
ん
で
い
る
。
学
校
体
育

が
大
切
に
す
べ
き
、「
子
ど
も
た

ち
に
運
動
す
る
楽
し
さ
を
味
わ
せ

る
こ
と
」
や
「
運
動
す
る
意
味
や

価
値
を
理
解
さ
せ
る
こ
と
」
が
上

的
に
は
つ
な
が
っ
て

い
な
い
感
じ
が
す

る
。「
絶
対
に
勝
た

な
け
れ
ば
い
け
な

い
」
と
い
う
重
圧
と

は
中
学
生
の
場
合
は

違
う
。
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
ん
で
や
る
こ
と

が
意
識
で
き
て
い
る

の
で
は
な
い
か
と
思

う
。
決
勝
戦
に
立
て

た
だ
け
で
、「
う
わ

ー
っ
」
と
楽
し
く
な

る
と
い
う
か
、
子
ど

も
た
ち
と
そ
う
い
う

感
じ
で
進
ん
で
き
て

い
る
の
で
、
緊
張
感

な
く
、
最
後
ま
で
同

じ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

が
出
せ
て
い
る
と
分

析
し
て
い
る
。

　

○
司
会　

中
学
生

で
ト
ッ
プ
の
経
験
を

し
た
ら
、
燃
え
尽
き

症
候
群
に
な
り
か
ね

な
い
の
で
は
。

　

○
尾
石　

厳
し
い
練
習
も
す
る

が
、
ふ
だ
ん
の
練
習
の
中
で
も
、

楽
し
さ
を
十
分
感
じ
て
試
合
に
臨

む
と
い
う
状
況
に
し
な
け
れ
ば
、

相
当
な
重
圧
を
感
じ
て
し
ま
う
。

西
中
学
校
の
卒
業
生
た
ち
の
多
く

は
、
そ
の
後
も
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ

を
続
け
て
く
れ
て
い
る
。
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
目
指
し
て
い
る
者
も
い

れ
ば
指
導
者
に
も
多
く
な
っ
て
く

れ
て
い
る
。

　

○
川
上　

ア
メ
リ
カ
で
は
、

「
エ
リ
ー
ト
は
フ
ィ
ジ
カ
ル
エ
リ

ー
ト
で
も
あ
る
」
と
言
わ
れ
る
こ

と
が
あ
る
。
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
で

は
約
２
０
０
人
の
オ
リ
ン
ピ
ア
ン

を
輩
出
し
て
い
る
。
し
か
し
、
東

京
大
学
を
卒
業
し
た
ト
ッ
プ
ア
ス

リ
ー
ト
は
極
め
て
ま
れ
で
、
ま
し

て
や
メ
ダ
リ
ス
ト
は
い
な
い
。
ア

メ
リ
カ
で
は
、
ど
ん
な
に
ス
ポ
ー

ツ
が
盛
ん
な
学
校
で
も
一
定
程
度

の
勉
強
時
間
が
確
保
さ
れ
て
い

る
。
ま
た
、
シ
ー
ズ
ン
に
よ
っ
て

異
な
る
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
こ
と
が

可
能
な
「
シ
ー
ズ
ン
制
」
に
な
っ

て
い
て
、
中
学
生
、
高
校
生
、
大

学
生
は
本
当
に
多
様
な
生
き
方
を

し
て
い
る
。
こ
こ
か
ら
学
ぶ
こ
と

は
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
う
。

　

し
か
し
、
や
や
も
す
る
と
、
日

本
で
は
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
と
ス
ポ

ー
ツ
ば
か
り
、
勉
強
と
い
う
と
本

当
に
勉
強
ば
か
り
。
勉
強
も
運
動

も
一
生
懸
命
に
取
り
組
む
と
い
う

生
き
方
の
中
に
自
分
自
身
の
価
値

観
を
見
出
せ
れ
ば
、
燃
え
尽
き
症

候
群
な
ど
と
は
無
縁
の
生
き
方
に

な
っ
て
く
る
気
が
す
る
。

　

○
尾
石　

校
内
で
の
ロ
ー
ド
レ

ー
ス
大
会
で
も
各
自
が
目
標
タ
イ

ム
を
設
定
し
て
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

を
上
げ
る
取
り
組
み
を
行
い
、
運

動
が
苦
手
な
子
ど
も
も
何
と
か
完

走
し
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
備
わ

り
、
最
後
に
ゴ
ー
ル
し
た
子
ど
も

に
も
み
ん
な
で
拍
手
す
る
雰
囲
気

に
な
っ
て
い
る
。
本
来
は
ス
ポ
ー

ツ
や
運
動
を
し
た
く
な
い
と
は
思

っ
て
お
ら
ず
、
ち
ょ
っ
と
で
も
高

ま
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
持
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
か
。
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…………………………………………………………

〜
子
ど
も
た
ち
の
体
力

と
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
関
心

度
は
低
い
の
か

坂本和弥（さかもと　かずや）　 昭和
１８年生まれ。市スポーツ推進委員、市
体育協会副会長、スポーツ少年団副本
部長、市軟式野球連盟副会長、早朝野
球連盟顧問。前回の東京オリンピック
で聖火ランナーに選ばれ、国立―国分
寺間を走った。沿道の大歓声と、子ど
もたちにサインをねだられて驚いたこ
とは今でも覚えている。長年にわた
り、野球を通じて市のスポーツ振興に
携わっている。

尾石　智洋（おいし　ともひろ）　 昭和４８年生ま
れ。市立西中学校主幹教諭（技術科）。同校の男女
ハンドボール部顧問。全国優勝６回【女子５回・
男子１回】（平成１７年度からの３年連続優勝含む）
を成し遂げた。ＪＯＣ東京都選抜女子監督全国優
勝２回（平成２３・２７年度）も果たしている。日本
代表Ｕ１６女子監督を経て、今年度から日本代表Ｕ
１６男女団長、日本ハンドボール協会の育成部長に
就任。部活動を通じて青少年の健全育成を図ると
ともに、トップアスリートの育成を目指して活動
中。

川上　智（かわかみ　さとし）　 昭和３８年生まれ。市立南中学校
長。同校は平成２７年度から都のオリンピック・パラリンピック教
育推進校の指定を受けており、第三小学校とともに「子供の体力
向上推進優秀校」の表彰を受けた。将来、国際社会で活躍する日
本人を育成することなどを目標に、全教科でオリンピック・パラ
リンピックを題材にした指導計画を導入している。自身も子ども
の時からサッカー、ハンドボールなどスポーツに親しむととも
に、教員時代は部活動顧問として全国大会等で実績を残した。

“““““““““““““““““スススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツ”””””””””””””””””で大きく成長してほしい！
〜オリンピック・パラリン
ピックのレガシーを一人
ひとりの子どもたちに〜
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