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障害者支援に関わる 

保健所の役割 

      多摩小平保健所 
         地域保健推進担当課 
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市と保健所の連携 
市 

○母子保健 

○教育相談 

○障がい(者)者相談 

○高齢者・介護相談 

○婦人相談 

○生活福祉業務    

              など 

連携 

支援対象者 

学校 

民生委員 

事業所 

訪問看護ス
テーション 

医療機関 

保健所 

○重症心身障害児支援 

○難病対策 

○精神保健相談 

○自殺対策 

○感染症対策 

○保健医療相談    など 

福祉施設 

介護施設 民間団体 

連携 

連携 
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障害者福祉に関わる各機関の役割 

○市町村・・・住民に身近な相談窓口 

      ・・・障害者総合支援法や介護保険  

        等に基づくサービスの紹介、相談 

      ・・・障害者が生活しやすいまちづくり 

      ・・・虐待防止や権利擁護などの人権    

        に関わる支援 

○事業者・・・具体的な相談の実施 

      ・・・支援計画の作成とサービスの提供 
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障害者福祉に関わる保健所の役割 

○精神保健福祉法に関わる支援 

    ・・・精神保健相談 

    ・・・精神障害者の治療中断時の対応 

    ・・・病院から地域等地域移行の連携支援 

○難病や長期療養が必要な方への支援 

    ・・・人工呼吸器など在宅医療への支援 

    ・・・福祉制度では対応が難しい支援の調整 
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○精神疾患を基とした対応が困難な方
への相談 

○難病や重症心身障害児など長期的
な在宅ケアが必要な方への相談 

○対応の難しい引きこもりや依存症な
どの家族の相談 

保健所の相談 
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精神保健相談 

○保健師による相談（面接・電話・家庭訪問） 

 ・受診や入院相談・退院支援・地域定着支援 

○専門医による相談（精神保健、酒・薬物ギャ
ンブル、思春期、発達障害、家族問題等） 

○関係機関、市への支援（事例検討、同行訪
問等） 
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○統合失調症家族教室 （医療中断予防） 月1回  

○ひきこもり本人グループ      月2回 

○ひきこもり家族教室        月1回 

 

 

精神保健事業での相談 
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難病患者の在宅療養支援 
 

 ○重症神経系難病患者の療養相談 

 ○吸引機・吸入器貸与事業 

 ○一時入院事業 

 ○リハビリ訪問(PT・OT・ST） 

 ○市への災害時個別支援計画作成支援 
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重症心身障害児支援 

○ 「重症心身障害児訪問看護事業」の 

  窓口 

○ 療育環境の調整 

○ 市への災害時個別支援計画作成支援 
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家族や関係機関に関わる問題 

 ○虐待事例には精神疾患が疑われ   

      る家族への支援を切り口に連携 

 ○治療のトラブルなど医療機関に関   

      する相談窓口 

 ○認知症、発達障害、思春期問題等 

      を地域ネットワークを活用して支援 
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災害時の役割 

○被災状況の確認と医療確保へ
の協力 

○保健所が支援している難病等
要援護者の安否確認 

○避難所の健康相談等を支援 
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施設入所者や通所者への支援 

 ○生活習慣病予防など健康教育 

 ○嚥下・そしゃく機能向上に向けた   

  指導 

 ○食中毒や感染症の予防及び発生 

  した時の対応支援 


