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喉
頭
が
ん
検
診
の
勧
め

９１

第　

回
新
宿
〜
青
梅

69

　

�
�
か
ち
歩
き
大
会

４３

　
　

歳
を
過
ぎ
る
こ
ろ
か
ら
乳
が

３０
ん
に
か
か
る
率
が
高
く
な
り
ま
す
。

自
覚
症
状
が
無
く
て
も
年
に
１
回

は
検
診
を
。

　
【
対
象
】　

歳
以
上
で
市
内
在
住

３０

お
よ
び
三
宅
島
避
難
住
民
の
女
性
。

た
だ
し
、
現
在
治
療
中
ま
た
は
過

去
に
精
密
検
査
で
異
常
を
指
摘
さ

れ
た
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

　
【
実
施
期
間
】　

月
１
日（
土
）〜

１１

　

日
（
土
）。
た
だ
し
、
日
曜
、
祝

２９日
お
よ
び
医
療
機
関
の
休
診
日
を

除
く

　
【
費
用
】
無
料
（
精
密
検
査
は
有

料
）

　
【
受
診
方
法
】下
表
の
医
療
機
関

の
診
察
時
間
内
に
電
話
で
確
認
を

し
て
か
ら
窓
口
へ
。
当
日
は
な
る

べ
く
軽
装
で　
　
　
　
　

　

詳
し
く
は
健
康
課
予
防
係
�

　

・
０
０
２
２
へ
。

７７
乳

が

ん

検

診

　
【
対
象
】　

年　

月
１
日
〜　

年

１４

１２

１５

５
月　

日
に
生
ま
れ
た
乳
幼
児
。

３１
小
児
マ
ヒ
（
ポ
リ
オ
）

生
ワ
ク
チ
ン
投
与

ま
た
生
後　

カ
月
未
満
で
２
回
投

９０

与
を
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん

　
【
日
程
・
会
場
】
左
表
参
照
。
時

間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時　

分
〜

５０

２
時　

分（
時
間
厳
守
）。
混
雑
が

４５

予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
対
象
地
域

の
会
場
で
受
け
て
く
だ
さ
る
よ
う
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
【
持
ち
物
】
予
診
票
、
母
子
健
康

手
帳
、
筆
記
用
具
、
ス
リ
ッ
パ

（
学
校
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
を
ご
利
用
の
方
）

【
投
与
を
受
け
る
際
の
ご
注
意
】　

①
体
温
は
投
与
の

前
日
と
当
日
に

測
っ
て
く
だ
さ
い
。

診
察
前
に
も
う
一

度
測
り
ま
す
②
生

ワ
ク
チ
ン
は
６
週

間
以
上
あ
け
て
２

回
服
用
し
ま
す
。

会
場
へ
は
必
ず
保

護
者
同
伴
で

　
【
対
象
者
で
通

知
の
届
か
な
い
方

お
よ
び
対
象
者
以

外
の
方
】
生
後　
９０

カ
月
未
満
の
お
子

さ
ん
は
無
料
で
投

与
で
き
ま
す
。
予

診
票
は
会
場
に
用

意
し
て
あ
り
ま
す

　

骨
が
ス
カ
ス
カ
に
な
る
骨
粗

し
ょ
う
症
。
こ
の
機
会
に
毎
日
の

生
活
習
慣
の
改
善
に
よ
る
、
骨
粗

し
ょ
う
症
の
予
防
策
に
つ
い
て
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。　　

　
【
日
時
】　

月
７
日
（
金
）
午
後

１１

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防

講
演
会「
今
か
ら
始
め
る

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
」

　

テ
ー
マ
は
「
お
手
軽
パ
ン
で
ミ

ニ
パ
ー
テ
ィ
ー
」。
献
立
は
、手
作

り
パ
ン
、
野
菜
の
カ
ナ
ッ
ペ
、
も

り
も
り
イ
タ
リ
ア
ン
サ
ラ
ダ
、
ト

マ
ト
の
カ
ン
ト
リ
ー
ス
ー
プ
、
ゆ

ず
の
カ
ク
テ
ル
ゼ
リ
ー
、
そ
の
他

食
材
の
都
合
に
よ
り
、
多
少
の
メ

ニ
ュ
ー
変
更
も
あ
り
ま
す
。

　
【
日
程
】　

月　

日
（
水
）
が
福

１１

１２

祉
会
館
、　

月　

日
（
木
）
が
東

１１

２７

部
地
域
セ
ン
タ
ー
で
、
い
ず
れ
も

午
前
９
時　

分
〜
午
後
１
時

４５

　
【
費
用
】
４
０
０
円
程
度

　
【
持
ち
物
】
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
き

ん
・
ふ
き
ん
２
枚
・
台
ふ
き
１
枚
・

筆
記
用
具

　
【
定
員
】　

名
２４

　

申
し
込
み
は　

月
４
日
（
火
）

１１

栄
養
改
善
推
進
事
業

〜
す
こ
や
か
に
美
し
く

　

過
ご
す
た
め
の
料
理
講
座

　
「
冬
の
風
邪
に
気
を
つ
け
よ
う

〜
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

を
中
心
に
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。　

　
【
日
時
】　

月
８
日
（
土
）
午
後

１１

２
時
〜
４
時

　
【
会
場
】市
役
所
７
階
７
０
１
会

議
室　

　
【
司
会
】東
久
留
米
医
師
会
副
会

長
の
石
橋
幸
滋
氏

　
【
講
師
】
大
塚
小
児
科
ア
レ
ル

ギ
ー
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
大
塚

武
氏
、
福
山
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院

長
の
福
山
中
氏

第
９
回
市
民
の
た
め
の

医

療

講

座

　

多
摩
小
平
保
健
所
と
多
摩
東
村

山
保
健
所
は
、
健
康
情
報
セ
ン

タ
ー
機
能
の
強
化
の
一
環
と
し
て
、

多
摩
小
平
保
健
所
１
階
の
情
報

ル
ー
ム
を　

月　

日
に
リ
ニ
ュ
ー

１１

１９

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

小
・
中
学
生
を
含
め
た
幅
広
い

年
齢
の
方
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
家
族
で
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
【
場
所
】
多
摩
小
平
保
健
所
１

階
　
【
内
容
】
血
圧
、
体
脂
肪
率
、
肥

満
度
の
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
る
測
定

コ
ー
ナ
ー
、
健
康
に
関
す
る
ク
イ

ズ
の
木
等

　
【
記
念
講
演
会
】日
程
＝　

月　
１１

１９

日
（
水
）
午
後
２
時
半
〜
５
時
、

多
摩
小
平
保
健
所
講
堂
▽
内
容
＝

「
子
ど
も
た
ち
に
命
の
大
切
さ
を

伝
え
る
た
め
に
」「
こ
の
冬
の
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
・
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
対
策
を

考
え
る
」

　

※
詳
細
は
多
摩
小
平
・
多
摩
東

村
山
保
健
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
多
摩
小
平
保
健
所
計

画
調
整
係
�　

・
３
１
１
１
へ
。

５０

保
健
所
情
報
ル
ー
ム
の

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
と

記

念

講

演

会

　ボランティアスタッフによって作られる、地域福
祉情報誌『かがやき』の秋季号（第２５号）が発売中
です。
　今号の特集は、「障害者福祉のいま」。市内の障害
者施設のうち３カ所をレポート。さらに「東久留米
の高齢者向け賃貸住宅」、「東久留米に初登場～大江
戸ダンス」、その他にも身近な話題が満載です。
　お求めは市内特約書店・福祉会館・市民プラザな
どでどうぞ（１部２８０円）。
　定期購読は４回分１０００円です。
　詳しくは社会福祉協議会�７５・０７３９へ。

　

４
日
（
火
）、　

日
（
月
）、　

１０

１７

日
（
月
）、　

日
（
火
）、　

日

１８

２３

（
祝
）、　

日
（
火
）
で
す
。

２５

　

※　

日
（
祝
）
に
つ
い
て
は
、

２３

本
庁
舎
の
シ
ス
テ
ム
点
検
の
た
め

臨
時
休
館
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
中
央
図
書
館
�　

・
７５

４
６
４
６
へ
。

　

月
の
月
の

１１１１図
書
館
休
館
日

図
書
館
休
館
日

の
で
、
直
接
会
場
へ
。

　
 
※
市
で
は
、
こ
の
生
ワ
ク
チ
ン

の
投
与
を
春
と
秋
の
実
施
に
し
て

い
ま
す
。

１
時　

分
〜
３
時　

分

４５

１５

　
【
会
場
】市
役
所
７
階
７
０
１
会

議
室

　
【
講
師
】東
京
都
多
摩
老
人
医
療

セ
ン
タ
ー
部
長
の
赤
澤
憲
治
氏

　
【
定
員
】　

名
５０

　
【
費
用
】
無
料

　

申
し
込
み
は
電
話
で
健
康
課
保

健
サ
ー
ビ
ス
係
�　

・
０
０
２
２

７７

へ
。

か
ら
電
話
で
健
康
課
�　

・
０
０

７７

２
２
へ
。　

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 ポ　 リ 　オ 　投　与　日　程
地　　域会　場日　程

上の原、神宝町、金山町、大
門町、 新川町、浅間町

スポーツセンター１１月１０日（月）

学園町、ひばりが丘団地、南
沢、南町、中央町三～四丁目

第 五 小 学 校１１月１１日（火）

小山、幸町、八幡町、柳窪、
中央町五～六丁目

保健福祉センター１１月１２日（水）

本町、東本町、中央町一～二
丁目、氷川台

市民プラザホール１１月１３日（木）

滝山、野火止、前沢、下里、
弥生

保健福祉センター１１月１４日（金）

※会場への車の乗り入れはご遠慮ください。

〜
東
久
留
米
医
師
会
主
催

乳 が ん 検 診 実 施 医 療 機 関
 電話番号所在地医療機関名
７１・２６２８上の原１－４－２８東 久 留 米 団 地 診 療 所

７４・８５５７金山町２－６－１３星 野 医 院

７７・５８５６大門町１－１－２４武 田 ク リ ニ ッ ク

７１・０２１６大門町２－６－２有 地 内 科 胃 腸 科 ・ 外 科

７７・５５６６東本町８－９石 橋 ク リ ニ ッ ク

７０・９１７７東本町１６－２福 山 内 科 ク リ ニ ッ ク

２１・８１３８浅間町２－２６－１９尾 崎 医 院

２１・２１２１学園町１－１４－３２高 月 内 科 ク リ ニ ッ ク

２１・０９７３学園町２－１１－１４ひ ば り が 丘 診 療 所

７２・８７０９本町１－１－１１清 水 胃 腸 科 内 科

７１・００５６本町１－２－３小 笠 原 医 院

７９・１８００本町２－３－４た か は し ク リ ニ ッ ク

７６・４１００本町３－１－９古 谷 消 化 器 科 内 科

７７・０５５５幸町４－２－１おざき内科循環器科クリニック

６１・２９６７南沢４－３－２鹿 島 医 院

６０・８５０２南沢５－１８－５０鈴 木 ク リ ニ ッ ク

６０・０５３１南町１－６－１１尾 町 内 科 ク リ ニ ッ ク

７１・０１５４前沢２－１０－９前 沢 医 院 （ 要 予 約 ・ 注 ）

７３・３６６０前沢５－３０－１６も ん ま 医 院

７３・３３１１滝山４－１－１８滝 山 病 院

７３・１１１７滝山７－３－１７長 生 医 院

７９・７１７１下里２－８－２１松 本 ク リ ニ ッ ク

７３・７３５５下里７－６－２大波外科胃腸科内科小児科
注）前沢医院は１１月１日（土）から予約を受け付けます。

　
【
日
時
・
集
合
場
所
】　

月
９
日

１１

（
日
）
午
前
８
時
、
新
宿
西
口
中
央

公
園
水
の
広
場
集
合
（
出
発
は
８

時
半
）。
雨
天
決
行

　
【
コ
ー
ス
・
時
間
】
新
宿
中
央
公

園
水
の
広
場
〜
東
村
山
〜
青
梅
市

総
合
体
育
館
。
青
梅
コ
ー
ス
は
午

後
６
時
半
ま
で
、
東
村
山
コ
ー
ス

は
午
後
１
時
半
ま
で
到
着
受
け
付

け
　
【
参
加
資
格
】健
康
に
自
信
が
あ

り
、
内
蔵
諸
器
官
に
問
題
の
な
い

方
。　

歳
以
下
は
要
保
護
者
同
伴

１２

　
【
参
加
費
】①
新
宿
〜
青
梅　

�
４３

�
の
参
加
者
＝
２
０
０
０
円
・
中

学
生
以
下
１
５
０
０
円
②
新
宿
〜

東
村
山　

・
５
�
�
の
参
加
者
＝

２２

１
５
０
０
円
・
中
学
生
以
下
１
０

０
０
円
。
納
入
さ
れ
た
参
加
費
は

返
金
し
ま
せ
ん

　
【
申
し
込
み
方
法
】　

月
５
日

１１

（
水
）ま
で
に
、
現
金
書
留
で
、
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
大
会
名

を
書
い
て
、
〒
１
０
２
―
０
０
８

３
、
麹
町
４
ノ
５
、
第
７
麹
町
ビ

ル　

号
、
社
団
法
人
青
少
年
交
友

５６
協
会
あ
て
郵
送
を

　

詳
し
く
は
同
協
会
�　

・
３
２

０３

６
２
・
７
４
７
１
へ
。

秋
の
奥
多
摩

ミ

ニ

コ

ン

サ

ー

ト

　

奥
多
摩
水
と
緑
の
ふ
れ
あ
い
館

で
は
、
秋
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
ま
す
。

　
【
日
時
】　

月　

日
（
土
）・　

１１

２２

２３

日
（
祝
）・　

日
（
休
）、
い
ず
れ

２４

も
午
前　

時
半
か
ら
と
午
後
１
時

１１

半
か
ら
（
計
６
回
実
施
）

　
【
会
場
】同
館
１
階
ふ
れ
あ
い
広

場
（　

奥
多
摩
駅
か
ら
西
東
京
バ

JR

ス
「
奥
多
摩
湖
」
下
車
）

　
【
演
奏
者
等
】都
民
交
響
楽
団
有

志
に
よ
る
室
内
楽
演
奏
。　

日
・

２２

　

日
が
木
管
五
重
奏
、　

日
が
弦

２４

２３

楽
四
重
奏

　
【
入
場
料
】
無
料

　

詳
し
く
は
同
館
�
０
４
２
８
・

　

・
２
７
３
１
へ
。

８６
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「
喉
頭
が
ん
」
と
聞
き
、
何
か

怖
そ
う
な
病
気
と
い
っ
た
だ
け

で
、
あ
ま
り
ピ
ン
と
来
な
い
方

が
多
い
と
思
い
ま
す
。
確
か
に

「
喉
頭
が
ん
」
は
、
が
ん
全
体
の

中
で
約
１
㌫
程
度
の
罹
患
（
り

か
ん
）
率
で
す
か
ら
知
名
度
は

低
い
の
で
す
。
し
か
し
喉
頭
は
、

呼
吸
路
と
し
て
の
働
き
に
加
え

て
音
声
言
語
（
声
を
出
す
）
の

働
き
を
担
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

こ
と
を
考
え
れ
ば
、
決
し
て
お

ろ
そ
か
に
は
で
き
な
い
と
言
え

る
で
し
ょ
う
。

　
「
喉
頭
が
ん
」
は
、
現
在
、
早

期
で
あ
れ
ば
、
放
射
線
治
療
に

よ
り　

㌫
以
上
治
癒
し
ま
す
。

９０

合
併
症
は
、
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
。

　

し
か
し
、
進
行
が
ん
で
は
、

声
帯
を
含
め
た
摘
出
手
術
を
要

す
る
の
で
、
音
声
言
語
障
害
等

の
合
併
症
を
伴
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
治
癒
率
も
低
く
な
る
の
で

す
。

　

従
っ
て
、「
喉
頭
が
ん
」
に
お

い
て
も
、
他
の
が
ん
と
同
様
に

早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
重
要

と
い
う
わ
け
で
す
。

　

そ
れ
で
は
、
ど
の
よ
う
な
方

に
検
診
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う

か
。「
喉
頭
が
ん
」
の
症
状
で
一

番
多
い
の
は
、 
嗄  
声 
（
声
が
れ
）

さ 
せ
い

で
す
。
そ
の
他
は
、
せ
き
、
の

ど
の
異
物
感
・
違
和
感
と
痛
み

で
す
。
し
か
し
、
声
帯
以
外
の

場
所
に
発
生
し
た
場
合
は
、
か

な
り
進
行
す
る
ま
で
無
症
状
の

場
合
が
あ
る
の
で
、
気
を
付
け

な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
喉
頭

が
ん
患
者
数
の　

㌫
が　

歳
以

９０

５０

上
で
、
好
発
年
齢
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
喉
頭
が
ん
患

者
数
の　

㌫
以
上
が
、
喫
煙
既

９０

応
者
と
な
っ
て
い
ま
す
。
で
す

か
ら
、
こ
れ
ら
に
当
て
は
ま
る

方
、
受
動
喫
煙
の
多
い
方
は
、

ぜ
ひ
検
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

検
査
方
法
は
、
耳
鼻
咽
喉
科

に
お
い
て
の
喉
頭
内
視
鏡
で
す
。

喉
頭
全
体
を
観
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
、
早
期
発
見
が
可
能
で

す
。
２
分
程
度
で
で
き
る
簡
単

な
検
査
な
の
で
、
年
に
一
回
検

診
さ
れ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

東
久
留
米
医
師
会


