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会
員
募
集 

　

◆
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ト
ル（
ば
ら
の
会
）　

毎
月

第
２
木
曜
日
の
午
後
１
時
〜
４
時
半
、
市
民

プ
ラ
ザ
会
議
室
で
。
会
費
月
２
０
０
０
円
。

初
心
者
歓
迎
。
詳
し
く
は
佐
藤
�　

・
２
１

７２

１
０
へ
。

　

◆
サ
ッ
カ
ー
（
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｒ
Ｉ
ジ
ュ
ニ
ア

ユ
ー
ス
・
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
）　

週
４
回
、

火
曜
・
水
曜
・
金
曜
・
土
曜
ま
た
は
日
曜
日

の
午
後
５
時
か
ら
、
第
八
小
学
校
校
庭
（
夜

間
ナ
イ
タ
ー
）
ほ
か
で
。
会
費
月
５
０
０
０

円
。
４
月
か
ら
新
た
に
中
学
生
に
な
る
方
と

中
学
生
。
詳
し
く
は
本
橋
�　

・
０
４
９
２

７６

へ
。

　

◆
東
久
留
米
市
山
岳
連
盟
ハ
イ
キ
ン
グ
部

会　

毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後
７
時
〜
９
時
、

駅
前
公
会
堂（
東
久
留
米
駅
北
口
・
稲
荷
神
社

境
内
）で
。月
１
回
以
上
山
行
あ
り
。入
会
金

５
０
０
円
。会
費
半
年
３
６
０
０
円
。山
岳
保

険
年
約
５
０
０
０
円
。　

歳
以
上
。初
心
者
歓

２０

迎
。詳
し
く
は
木
下
�　
・
４
９
１
７
へ
。

７２

　

◆
東
久
留
米
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ　

毎
月
第

２
・
第
４
月
曜
日
の
午
後
７
時
〜
９
時
と
毎

月
第
２
・
第
４
水
曜
日
の
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
、
主
に
福
祉
会
館
ほ
か
で
。
入
会
金
２

０
０
０
円
。
会
費
月
３
５
０
０
円
。
歌
謡
曲

の
ほ
か
ジ
ャ
ン
ル
を
超
え
て
作
曲
家
と
一
緒

に
練
習
。
初
心
者
歓
迎
。
詳
し
く
は
野
田
�

　

・
２
３
９
８
へ
。

７４
　

◆
壮
年
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ　

毎
週
土

曜
日
、
小
山
小
学
校
体
育
館
で
。　

歳
以
上

３５

の
ゲ
ー
ム
の
出
来
る
方
。
詳
し
く
は
小
山
�

　

・
３
１
９
１
へ
。

７３
　

◆
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
二
小
ク
ラ

ブ
）　

毎
週
水
曜
日
の
午
後
７
時
〜
９
時
と

土
曜
日
の
午
後
３
時
〜
６
時
、
い
ず
れ
も
第

二
小
学
校
体
育
館
で
。
会
費
月
１
０
０
０
円
。

詳
し
く
は
川
島
�　

・
８
３
４
８（
夜
間
）へ
。

２１

　

◆
合
気
武
道
・
護
身
術
・
棒
術
（
東
久
留

米
武
道
ク
ラ
ブ
妙
風
庵
）　

小
・
中
学
生
が
毎

週
木
曜
日
の
午
後
４
時
半
〜
６
時
、
高
校
生

以
上
が
毎
週
日
曜
日
の
午
前　

時
半
〜
午
後

１１

１
時　

分
、
い
ず
れ
も
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

１０

で
。
入
会
金
３
０
０
０
円
。
会
費
月
３
０
０

０
円
。
未
経
験
者
可
。
詳
し
く
は
細
谷
�　
・
２１

４
０
７
５
へ
。

　

◆
東
久
留
米「
歌
林
短
歌
会
」　

毎
月
第
３

水
曜
日
の
午
後
１
時
半
か
ら
、
中
央
図
書
館

で
。
会
費
月
１
０
０
０
円
。
初
心
者
歓
迎
。

詳
し
く
は
中
村
�　

・
９
８
１
３
へ
。

７２

　

◆
セ
ン
ゲ
ン
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム　

毎

週
日
曜
日
の
午
前
８
時
〜　

時
ご
ろ
、
不
動

１０

橋
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
新
川
町
一
丁
目
）
で
。
会

日
が
午
後
６
時
〜
８
時
、
第
１
〜
第
３
金
曜

日
が
午
前　

時
〜
正
午
、
い
ず
れ
も
福
祉
会

１０

館
で
。
会
費
月
２
５
０
０
円
。
詳
し
く
は
七

井
�　

・
２
８
０
４
へ
。

７１

　

◆
東
久
留
米
カ
ラ
オ
ケ
交
友
会　

月
３
回
、

土
曜
日
の
午
後
６
時
半
か
ら
、
福
祉
会
館
で
。

入
会
金
１
０
０
０
円
。
会
費
月
１
０
０
０
円
。

自
分
の
好
き
な
歌
を
歌
っ
て
交
友
を
楽
し
み

ま
す
。
詳
し
く
は
吉
井
�　

・
７
４
６
２
へ
。

７１

　

◆
大
東
流
合
気
柔
術（
こ
う
げ
ん
会
）　

毎

週
土
曜
日
の
午
後
６
時
半
〜
８
時
半
が
南
沢

会
館
（
本
町
四
丁
目
・
多
聞
寺
境
内
）、
日
曜

日
の
午
後
４
時
半
〜
６
時
半
が
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
で
。
会
費
は
大
人
が
月
３
０
０
０
円
、

小
学
４
年
生
〜
大
学
生
と
女
性
が
１
０
０
０

円
。
詳
し
く
は
宮
田
�　

・
１
９
５
７
へ
。

７３

　

◆
五
月
（
さ
つ
き
）
書
道
会　

毎
月
第
２
・

第
４
水
曜
日
の
午
前　

時
〜
正
午
、
浅
間
町

１０

地
区
セ
ン
タ
ー
で
。
会
費
月
２
６
０
０
円
。

見
学
自
由
。
詳
し
く
は
寄
田
（
よ
り
た
）
�

　

・
４
８
０
６
（
夜
間
）
へ
。

７５
　

◆
社
交
ダ
ン
ス（
ス
テ
ッ
プ
）　

毎
週
土
曜

日
の
午
後
１
時
〜
３
時
半
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ホ
ー
ル
東
本
町
で
。
入
会
金
１
０
０
０
円
。

会
費
１
回
７
０
０
円
。
初
心
者
を
対
象
に
し

た
基
本
重
視
の
練
習
（
プ
ロ
講
師
に
よ
る
指

導
あ
り
）。
詳
し
く
は
杉
浦
�
０
９
０
・
６
４

８
９
・
４
０
６
２
へ
。

 
催　
　

し 

　

◆
伊
勢
正
三
コ
ン
サ
ー
ト
（「
こ
の
み
」
同

実
行
委
員
会
）　

３
月
６
日
（
土
）
午
後
５
時

半
開
演（
５
時
開
場
）、中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

で
。入
場
料
５
０
０
０
円（
前
売
り
・
全
席
指

定
）。
詳
し
く
は
福
祉
施
設
こ
の
み
・
前
田
�

　

・
９
６
６
７（
午
前　

時
〜
午
後
５
時
）へ
。

７３

１０

　

◆
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
タ
ン
ゴ
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー
（
フ
ェ
リ
シ
ア
）　

３
月　

日
・　

日

１２

１９

い
ず
れ
も
金
曜
日
の
午
後
７
時
〜
９
時
、
市

民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
。
入
場
料
１
０
０
０
円

（
茶
菓
子
付
き
）。
す
ぐ
踊
れ
る
ワ
ン
ポ
イ
ン

ト
レ
ッ
ス
ン
あ
り
。
初
め
て
の
方
も
ど
う
ぞ
。

詳
し
く
は
杉
山
�　

・
５
５
０
６
へ
。

７４

　

◆
文
庫
ま
つ
り
（
東
久
留
米
市
地
域
文
庫

親
子
読
書
連
絡
会
）　

３
月　

日
（
土
）
午
後

１３

２
時
〜
４
時
、
中
央
図
書
館
視
聴
覚
ホ
ー
ル

で
。
入
場
無
料
。
人
形
劇
、
お
話
し
、
パ
ネ

ル
シ
ア
タ
ー
ほ
か
。
詳
し
く
は
渡
辺
�　

・
７１

５
２
８
３
へ
。

　

◆
イ
ス
に
座
っ
て
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
体

操（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
ん
で
ん
虫
）　

３
月　

日
１４

（
日
）
午
後
２
時
〜
４
時
、
東
部
地
域
セ
ン

タ
ー
で
。
入
場
無
料
。
タ
オ
ル
持
参
。
動
き

や
す
い
服
装
で
。
詳
し
く
は
同
・
小
沢
�　
・
７３

全
中
学
校
と
一
部
の
小
学
校
（
第

五
小
学
校
、
下
里
小
学
校
）
の
特

別
教
室
の
一
部
を
開
放
し
て
い
ま

す（
右
表
参
照
）。
使
用
に
は
登
録

が
必
要
で
す
（
既
に
登
録
さ
れ
て

い
る
団
体
は
更
新
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
）。

　
【
対
象
団
体
】
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
で
組
織
す
る
５
名
以
上

の
社
会
教
育
関
係
団
体

計算方法（Ａ、Ｂ、Ｃの額は表１参照）

７０歳以上の方
世帯単位（入院含む）個人単位（外来）２１,０００円以上

合計　Ｂ　円まで合計　Ａ　円まで

世帯単位（入院＋入院外）合計　Ｃ　円まで

帯全員が市・都民税非課税の方
帯全員が市・都民税非課税の場合で、その世帯全員の所得が一定の基準以
年金収入の場合＝約６５万円以下、夫婦２人世帯で年金収入の場合＝約１３０万
　　
００円を超えたときは、超えた分の１％を加算します。ただし、過去１２カ月
額療養費の支払いがあった場合、４回目以降は４０，２００円となります
００円を超えたときは、超えた分の１％を加算します
００円を超えたときは、超えた分の１％を加算します

健康保険における高額療養費の自己負担限度額（月額）

７   ０   歳   未   満   の   方 上 の 方

過去12カ月間
に４回以上

　通　　常
(右記以外 )

国 保 世 帯
全体（Ｃ）

入 院 を含
め た世帯
単位（Ｂ）

　来
人単位
（Ａ）

７７，７００円
注）４
１３９，８００円上 位 所 得 者注）３

７２，３００円０，２００円

４０，２００円
注）５
７２，３００円一般被保険者

７７，７００円
注）４
１３９，８００円上 位 所 得 者

４０，２００円２，０００円

４０，２００円
注）５
７２，３００円一般被保険者

２４，６００円３５，４００円

注）１
２４，６００円８，０００円

低 所 得 者 Ⅱ
注）２

１５，０００円８，０００円
低 所 得 者 Ⅰ

利用団体の登録を
　　　　受け付けます

　
【
使
用
料
】
無
料

　
【
団
体
登
録
の
受
け
付
け
】生
涯

学
習
課
（
市
役
所
６
階
）
で
随
時

行
っ
て
い
ま
す
。
団
体
の
規
約
と

名
簿
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

　

※
使
用
申
請
は
直
接
使
用
す
る

学
校
へ
。

　

詳
し
く
は
同
課
社
会
教
育
係
�

　

・
７
７
８
４
へ
。

７０

　

市
で
は
、（
仮
称
）
ひ
ば
り
が
丘

児
童
館
の
建
設
に
つ
い
て
「
東
久

留
米
市
（
仮
称
）
ひ
ば
り
が
丘
児

童
館
建
設
準
備
会
」
を
中
心
に
検

討
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
準
備
会
は
、
子
育
て
支
援

関
係
者
や
地
域
住
民
利
用
者
の
市

民
、
市
職
員
の
計
６
名
で
構
成
さ

れ
、　

年
９
月　

日
か
ら　

月　

１５

３０

１２

２５

日
ま
で
計
７
回
の
検
討
会
を
開
催

し
、
同
児
童
館
の
あ
り
方
に
つ
い

て
検
討
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
検
討
内
容
や
考
え
方
を

「（
仮
称
）
ひ
ば
り
が
丘
児
童
館
建

設
準
備
会
報
告
書
」
と
し
て
ま
と

め
、
１
月
５
日
付
け
で
市
長
へ
提

出
し
ま
し
た
。

　

同
準
備
会
の
会
議
録
や
報
告
書

の
詳
細
は
、
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
市
役
所
２
階
）、
子
育
て
支
援
課

ま
た
は
中

央
児
童
館

の
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
い

た
だ
け
ま

す
。

　

詳
し
く

は
同
課
児
童
係
�　

・
７
７
３
６

７０

へ
。
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の
人
や
、
こ
れ
か
ら
春
に
か
け
て

入
学
や
就
職
で
新
生
活
を
始
め
る

人
が
被
害
に
遭
う
ケ
ー
ス
が
目
立

設
し
ま
す
。

　

期
間
外
で
も
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
の
で
、
困
っ
た
と
き
は
早
め

　

市
民
の
サ
ー
ク
ル
活
動
の
場
と

し
て
、
ま
た
、
文
化
・
芸
術
・
社

会
教
育
活
動
の
場
と
し
て
、
市
内

の自己負担限度額を合算し、世帯単位で自己負担限度額を適用するように
上の方と７０歳未満の方に分け、７０歳以上の外来は、まず個人単位で自己負担
後で入院の自己負担限度額を合算します。

 　

１
カ
月
に
医
療
機
関
で
か
か
っ

た
医
療
費
が
算
定
基
準
額
を
超
え

た
場
合
は
、
そ
の
超
え
た
額
が
高

額
療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

該
当
し
た
方
に
は
、
こ
れ
か
ら

高
額
療
養
費
の
支
給
の
お
知
ら
せ

医
療
費
が
高
額
に 

な
っ
た
と
き
は
？

を
郵
送
し
ま
す
。
必
要
事
項
を
記

入
し
、
被
保
険
者
証
と
領
収
書
を

添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

※
国
民
健
康
保
険
に
お
け
る
高

額
療
養
費
の
自
己
負
担
限
度
額

（
月
額
）等
は
表
１
を
参
照
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
高
額
療
養
費
の

計
算
方
法
は
表
２
を
参
照
し
て
く

だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
保
険
年
金
課
国
民
健

康
保
険
係
�　

・
７
７
３
２
へ
。

７０

 　

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
が

出
産
し
、
社
会
保
険
か
ら
出
産
一

時
金
等
が
支
給
さ
れ
な
い
場
合
は
、

出
産
育
児
一
時
金
と
し
て　

万
円

３０

が
支
給
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
被
保

険
者
が
死
亡
し
た
と
き
は
、
喪
主

の
方
に
葬
祭

費
と
し
て
３

万
円
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

　

該
当
す
る

場
合
は
忘
れ

ず
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　
【
申
請
の
際
に
必
要
な
書
類
】出

産
育
児
一
時
金
＝
母
子
手
帳
（
出

産
が
確
認
で
き
る
も
の
）、被
保
険

者
証
、
認
印
、
世
帯
主
名
義
の
口

座
番
号
が
分
か
る
も
の
▼
葬
祭
費

＝
喪
主
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き

出
産
育
児
一
時
金
と 

葬
祭
費
が
支
給
さ
れ
ま
す

る
も
の
（
会
葬
お
礼
の
は
が
き
等
）、

被
保
険
者
証
、
認
印
、
喪
主
名
義

の
口
座
番
号
が
分
か
る
も
の

 　

結
核
予
防
法
第　

条
の
一
般
医

３４

療
、
精
神
保
健
お
よ
び
精
神
障
害

者
福
祉
法
第　

条
の
通
院
医
療
を

３２

受
け
て
い
る
方
に
、
自
己
負
担
額

相
当
分
（
５
㌫
）
に
つ
い
て
「
結

核
・
精
神
医
療
給
付
金
」
が
支
給

さ
れ
ま
す
。
同
給
付
金
の
支
給
を

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
必
ず
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
次
の

通
り
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

　

※
支
給
対
象
と
な
っ
た
方
に
は

「
受
給
者
証
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　
【
所
得
制
限
】対
象
者
が　

歳
以

２０

上
の
場
合
は
、
当
該
年
度
市
・
都

民
税
が
非
課
税
で
あ
る
こ
と
②
対

象
者
が　

歳
未
満
の
場
合
は
、
対

２０

象
者
が
属
す
る
世
帯
の
世
帯
主
の

当
該
年
度
市
・
都
民
税
が
非
課
税

で
あ
る
こ
と

結
核
・
精
神
医
療
給
付
金 

制
度
を
ご
存
知
で
す
か
？

健
康
増
進
の
た
め

　
　

知
っ
て
得
す
る

国
民
健
康
保
険
情
報
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年
金
見
込
額
試
算 

照
会
が　

歳
か
ら 

５５

ご
利
用
に
な
れ
ま
す

　

社
会
保
険
庁
が
行
う
年
金
見

込
額
試
算
照
会
が
、　

年
１
月

１６

か
ら
次
の
通
り
さ
ら
に
便
利
に

な
り
ま
し
た
。

　

▼
社
会
保
険
事
務
所
や
年
金

相
談
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い
た

年
金
見
込
額
試
算
照
会
が　

歳
５５

以
上
の
方
か
ら
利
用
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
▼
電
話
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
年

金
見
込
額
試
算
照
会
の
申
し
込

み
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申

し
込
み
は
下
記
の

厚
生
労
働
省
ま
た

は
社
会
保
険
庁
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
）。

　

見
込
み
額
は
社

会
保
険
業
務
セ
ン

タ
ー
か
ら
後
日
郵

送
に
て
回
答
さ
れ

し
ま
す
（
申
し
込
み

は
照
会
対
象
者
本

人
に
限
り
ま
す
）。

　

※
個
人
情
報
保

護
の
観
点
か
ら
、
本

人
確
認
を
厳
正
に

行
っ
た
上
で
受
け

付
け
を
す
る
こ
と

と
な
り
ま
す
。

　

電
話
で
の
申
し

込
み
と
詳
し
く
は
武
蔵
野
社
会

保
険
事
務
所
�
０
４
２
２
・　

・
５６

１
４
１
１
へ
。

（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（
仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮仮
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りりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
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丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘丘
児児児児児児児児児児児児児児児児児児児児
童童童童童童童童童童童童童童童童童童童童
館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館

仮
称
）
ひ
ば
り
が
丘
児
童
館
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まままままままままままままままままままま
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建
設
準
備
会
報
告
書
ま
と
ま
る

小・中学校の特別教室を開放

� ��������������������������

� ���������������������

�
�

◆厚生労働省ホームページアドレス＝ http://www.mhlw.go.jp/
◆社会保険庁ホームページアドレス＝ http://www.sia.go.jp/

開 放 す る 学 校 一 覧
開 放 時 間定 員開 放 教 室学 校 名

特

別

教

室

開

放

平日は 

午後６時～９時 

 

土曜・日曜日と

祝日、春・夏・

冬の長期学校休

業日は 

　午前９時

～午後９時

１２月２９日～翌年

１月３日を除く

８０名プ レ ー ル ー ム
第 五 小 学 校

４０名第 ２ 音 楽 室
４０名ク ラ ブ 室

下 里 小 学 校
４０名生 活 科 室
５０名音 楽 室
４０名第 ２ 音 楽 室
４０名会 議 室

久 留 米 中 学 校
１００名多 目 的 室
５０名図 書 室東 中 学 校
４０名第 １ 会 議 室

西 中 学 校
４０名第 ２ 会 議 室
４０名ク ラ ブ 室南 中 学 校
３０名視 聴 覚 室

大 門 中 学 校
４０名図 書 室
５０名図 書 室下 里 中 学 校
４０名第 ２ 音 楽 室

中 央 中 学 校
４０名視 聴 覚 室

（ ）

16.  3.  1

橋
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
新
川
町
一
丁
目
）
で

会

費
月
１
０
０
０
円
。
試
合
を
年
間　

回
程
度
。

１５

詳
し
く
は
谷
田
�
０
７
０
・
５
３
７
７
・
１

４
１
３
へ
。

　

◆
東
久
留
米
市
ラ
ジ
オ
体
操
連
盟　

毎
朝

６
時　

分
ご
ろ
か
ら
、
①
滝
山
公
園
口
②
市

１０

役
所
１
階
屋
外
ひ
ろ
ば
③
向
台
広
場
（
野
草

園
前
）
④
本
村
小
学
校
⑤
小
山
小
学
校
⑥
八

幡
神
社
境
内
で
。
会
費
年
１
２
０
０
円
。
ス

ト
レ
ッ
チ
・
中
国
体
操
・
ラ
ジ
オ
体
操
ほ
か
。

詳
し
く
は
①
と
⑥
が
対
馬
�　

・
５
７
４
２

７１

②
が
藤
田
�　

・
０
６
４
８
③
が
小
野
木
�

７３

　

・
０
４
３
９
④
が
大
坪
�　

・
１
９
４
４

２１

７１

⑤
が
鈴
木
�　

・
９
５
２
５
へ
。

７３

　

◆
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン　

毎
月
第
３
土
曜
日

の
午
前　

時
〜
正
午
、
西
部
地
域
セ
ン
タ
ー

１０

ほ
か
で
。
会
費
月
１
０
０
０
円
。「
賭
け
な
い
、

飲
ま
な
い
、
吸
わ
な
い
」
を
合
言
葉
に
、
世

界
の
国
々
で
親
し
ま
れ
て
い
る
健
康
的
な
頭

脳
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
詳
し
く
は
本
橋
�
０
９

０
・
６
７
０
８
・
９
７
９
１
へ
。

　

◆
親
子
サ
ー
ク
ル
（
マ
マ
ン
・
キ
ッ
ズ
）　

毎
週
月
曜
・
金
曜
日
の
午
前
中
、
柳
泉
園
・

和
室
や
市
民
プ
ラ
ザ
会
議
室
で
。
会
費
１
回

７
５
０
円
。
未
就
園
児
。
英
語
の
歌
や
ゲ
ー

ム
を
し
て
遊
び
ま
す
。
詳
し
く
は
後
藤
�
０

９
０
・
３
８
０
７
・
５
４
５
０
へ
。

　

◆
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
ソ
ン
グ
・
レ
ト
ロ
音
楽
を

歌
う
会
（
ス
マ
イ
ル
成
美
）　

毎
月
第
１
・
第

３
木
曜
日
の
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
、
成
美

教
育
文
化
会
館
音
楽
室
で
。
入
会
金
２
０
０

０
円
。
会
費
月
３
５
０
０
円
。
初
心
者
歓
迎
。

詳
し
く
は
関
�　

・
７
２
２
２
へ
。

７２

　

◆
詩
吟
神
聖
流　

毎
月
第
１
・
第
２
水
曜

や
す
い
服
装
で

詳
し

は
同
小
沢
�
７

０
１
０
９
へ
。

　

◆
エ
コ
マ
ネ
ー
講
習
会
「
エ
コ
マ
ネ
ー
っ

て
何
？
」（
東
久
留
米
市
商
工
会
エ
コ
マ
ネ
ー

研
究
会
）　

３
月
６
日
（
土
）
午
後
２
時
か
ら
、

市
民
プ
ラ
ザ
会
議
室
で
。
入
場
無
料
。
エ
コ

マ
ネ
ー
と
は
「
し
て
あ
げ
ら
れ
る
こ
と
」
と

「
し
て
欲
し
い
こ
と
」の
結
び
付
き
を
仲
立
ち

す
る
も
の
で
す
。
詳
し
く
は
同
会
・
石
川
�

　

・
７
５
７
７
へ
。

７１
　

◆
パ
ネ
ル
展
「
こ
ど
も
劇
場
っ
て
こ
ん
な

活
動
を
し
て
い
ま
す
」（
東
久
留
米
こ
ど
も
劇

場
）　

３
月　

日
（
日
）
午
前　

時
〜
午
後
５

１４

１１

時
、
市
役
所
１
階
屋
内
ひ
ろ
ば
で
。
入
場
無

料
。
詳
し
く
は
森
田
�
０
９
０
・
９
３
３
３
・

１
８
１
０
へ
。

　

◆
地
域
感
謝
ま
つ
り
（
福
祉
工
房
ど
ん
ぐ

り
の
家
）　

３
月　

日
（
土
）
午
前　

時
〜
午

２７

１０

後
２
時
半
、
市
役
所
１
階
屋
外
ひ
ろ
ば
で
。

入
場
無
料
。
当
日
は
バ
ザ
ー
や
模
擬
店
を
開

催
。
雑
貨
、
小
型
家
電
、
小
物
、
Ｃ
Ｄ
等
の

バ
ザ
ー
用
品
の
ご
寄
付
も
募
集
中
（
ご
連
絡

い
た
だ
け
れ
ば
引
き
取
り
に
伺
い
ま
す
）。詳

し
く
は
同
家
・
三
盃
（
さ
ん
ば
い
）
�　

・
７０

１
６
８
５
へ
。

 
そ　
の　
他 

　

◆
２
０
０
４
年
第　

回
北
京
国
際
駅
伝
大

１９

会
参
加
者
募
集
（
東
久
留
米
市
日
中
友
好
協

会
）　

４
月　

日
（
日
）、
中
国
北
京
市
内
で
。

１１

男
子
選
手
３
名
招
待
。
応
募
締
め
切
り
は
３

月
８
日（
月
）。
北
京
市
滞
在
費
は
中
国
西
城

区
政
府
負
担
。
往
復
航
空
運
賃
は
本
人
負
担
。

詳
し
く
は
鈴
木
�　

・
２
０
５
５
へ
。

７０

　

３
月
１
日
（
月
）
〜
７
日
（
日
）

の
１
週
間
、
全
国
一
斉
に
「
春
の

火
災
予
防
運
動
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
皆
さ
ん
の
ご
家

庭
で
も
防
火
に
つ
い
て
の
話
し
合

い
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

　

詳
し
く
は
東
久
留
米
消
防
署
�

　

・
０
１
１
９
へ
。

７１
　
【
日
ご
ろ
か
ら
訓
練
を
】い
ざ
火

災
が
起
き
る
と
、
慌
て
て
し
ま
い

何
も
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
日
ご

ろ
か
ら
自
治
会
や
事
業
所
で
行
う

訓
練
に
積
極
的
に
参
加
し
ま
し
ょ

う

　

対
象
者
は
、
昭
和　

年
７
月
７

１２

日
以
降
の
公
務
傷
病
等
に
よ
り
、

①
昭
和　

年　

月
８
日
〜
平
成　

１６

１２

１３

年
３
月　

日
に
死
亡
さ
れ
た
方
の

３１

遺
族
②
重
度
の
障
害
の
状
態
に
あ

る
方
③
重
度
の
障
害
に
あ
っ
た
方

の
遺
族
で
す
。

　

①
ま
た
は
③
に
該
当
す
る
方
に

 表２　高額療養費計

７０歳未満の方
入院＋入院外  　２

 世帯全体

注）１　世帯主および世帯
注）２　世帯主および世帯

下（単独世帯で年
円以下）の方　　

注）３　医療費が２４１，０００
間に４回以上高額

注）４　医療費が４６６，０００
注）５　医療費が２４１，０００

表１　国民健

７０歳 以 

外　
個人
（Ａ

（老人保健
の対象にな
らない方）

４０
一 定 以 上 の
所 得 者

１２一般被保険者

８
注）１

低 所 得 者 Ⅱ

８
注）２

低 所 得 者 Ⅰ

　

繁
華
街
で
突
然
呼
び
止
め
ら
れ

る
�
キ
ャ
ッ
チ
セ
ー
ル
ス
�、
知
ら

な
い
人
か
ら
呼
び
出
さ
れ
る
�
ア

ポ
イ
ン
ト
メ
ン
ト
セ
ー
ル
ス
�、友

人
に「
い
い
ア
ル
バ
イ
ト
が
あ
る
」

と
誘
わ
れ
る
�
マ
ル
チ
商
法
�
な

ど
で
契
約
し
て
し
ま
い
、
困
っ
て

い
ま
せ
ん
か
。
最
近
は
出
会
い
系

サ
イ
ト
を
利
用
し
た
�
デ
ー
ト
商

法
�
も
目
立
ち
ま
す
。

　

年
齢
の
若
い
人
は
、
社
会
経
験

が
少
な
く
被
害
の
実
態
を
知
ら
な

い
た
め
に
、
悪
質
商
法
の
タ
ー

ゲ
ッ
ト
に
な
り
や
す
い
傾
向
が
あ

り
ま
す
。
特
に
成
人
し
た
ば
か
り
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人
が
被
害
に
遭
う
ケ
ー
ス
が
目
立

つ
よ
う
で
す
（
キ
ャ
ッ
チ
セ
ー
ル

ス
で
契
約
し
た
当
事
者
の
内
訳
と

し
て
左
図
参
照
）。

　

市
で
は
、
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

と
関
東
甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
の
消
費

者
セ
ン
タ
ー
等
が
共
同
し
て
実
施

す
る
「
悪
質
商
法
被
害
防
止
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
の
一
環
と
し
て
「
若

者
の
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番
」
に
参

加
し
、
特
別
電
話
相
談
窓
口
を
開

ま
す
の
で

困
っ
た
と
き
は
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
【
特
別
電
話
相
談
開
設
日
時
】３

月
４
日
（
木
）・
５
日
（
金
）
い
ず

れ
も
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
半

　
【
相
談
電
話
番
号
】消
費
者
セ
ン

タ
ー
�　

・
４
５
０
５

７３

　

※
前
記
期
間
外
の
相
談
電
話
番

号
も
同
じ
で
す
。

　

詳
し
く
は
生
活
文
化
課
市
民
協

働
係
�　

・
７
７
３
８
へ
。

７０

キャッチセールスで契約した当事者の内訳

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　
【
高
齢
者
を
火
災
か
ら
守
ろ
う
】

火
災
で
亡
く
な
る
半
数
以
上
は
高

齢
者
（　

歳
以
上
）
の
方
で
す
。

６５

そ
こ
で
次
の
２
点
を
注
意
し
ま

し
ょ
う
①
高
齢
者
の
部
屋
は
、
１

つ
だ
け
で
な
く
、
２
つ
の
方
向
に

避
難
で
き

る
よ
う
に

し
て
お
き

ま
し
ょ
う

②
一
人
暮

ら
し
の
高

齢
者
は
隣
近
所
の
人
が
気
を
付
け

て
あ
げ
る
こ
と
が
大
切
で
す

　
【
放
火
に
ご
注
意
】放
火
や
放
火

の
疑
い
に
よ
る
火
災
が
、
出
火
原

因
の
上
位
を
占
め
て
い
ま
す
。
家

の
周
り
に
は
燃
え
や
す
い
物
を
置

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　
【
協
力
し
あ
え
る
地
域
づ
く
り

を
】
日
ご
ろ
か
ら
地
域
の
人
と
交

流
を
し
、
住
民
同
士
の
連
帯
感
と

防
火
意
識
を
高
め
、
い
ざ
と
い
う

時
は
お
互
い
に
協
力
し
被
害
を
小

さ
く
し
ま
し
ょ
う

〈
火
の
用
心
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト
〉

　

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る

　

②
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い

も
の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す

る
　

③
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を

離
れ
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す

　

④
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

　

⑤
寝
具
や
衣
類
か
ら
の
火
災
を

防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
製
品
を
使
用

す
る

　

⑥
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す

た
め
に
、
住
宅
用
消
火
器
等
を
設

置
す
る

　

⑦
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由

な
人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の

協
力
体
制
を
つ
く
る

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

は
弔
慰
金
２
６
０
万
円
、
②
に
該

当
す
る
方
に
は
見
舞
金
等
４
０
０

万
円
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
請
求
期

間
は
３
月　

日
ま
で
で
す
。
手
続

３１

き
は
福
祉
総
務
課（
市
役
所
１
階
）

朝鮮半島・台湾出身の
旧軍人軍属等であった方と
その遺族の方に
弔慰金・見舞金が支給
されます

で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
同
課
庶
務
係
（
内
線

２
５
１
２
）
ま
た
は
都
福
祉
局
指

導
援
護
課
�　

・
５
３
２
０
・
４

０３

０
７
８
へ
。
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　第１３回東久留米市少年少女駅伝大会が１月１８日（日）に行われました。

関係者を冷や冷やさせた前日からの小雪も止み、走路の凍結もなく、小学

生男子２３、同女子１１、中学生男子２２、同女子１５の計７１チーム、４５２名の子供

たちが参加し盛大に行われました。

　さらに大会を盛り上げてくれたのが、１月２日・３日に箱根駅伝で総合３

位に入賞した亜細亜大学５区鈴木、６区五十嵐、１０区山下の３選手。　開会

式で岡本教育長が「皆さんに素敵なプレゼントがあります」と選手たちを

紹介。子供たちと応援団から歓声が上がりました。

　小学生の部では３選手が先頭、中位、下位につき、激励しながら全５区

間を伴走。中学生の部では３選手でチームを編成、リレーしながら伴走す

る予定でしたが、居ても立ってもいられなかったのか突然コース上に乱入。

２名いるはずの待機が常に１名という状況でした。終了後は子供たち数十

名から初体験のサイン攻めに遭って、うれしい悲鳴をあげるシーンもあり

ました。

　【大会各部門優勝
チーム】小学生男子の
部＝第七小６年男子▼

小学生女子の部＝第五

小５年女子▼中学生男

子の部＝中央中陸上競

技部Ａ▼中学生女子の

部＝中央中女子サッ

カー部

　詳しくは生涯学習課

スポーツ振興係�７０・

７７８６へ。

～第１３回東久留米市
少年少女駅伝大会～

　　１６年度市民伝言板の前期分は
　　　　　　　３月１日（月）から受け付けます
★１６年度の前期分（４月１５日号～１０月１日号）は３月１日（月）から、後期分（１０月１５日　
号～翌年４月１日号）は９月１日（水）から受け付けます
★締め切りは、発行日の２０日前（閉庁日にあたる場合は次の開庁日）です
★所定の用紙に必要事項を記入して、広報課（市役所２階）で申し込みをしてください
★「会員募集」は毎号１８件まで、「催し」は毎号１２件まで、先着順に受け付けます。掲載回数
は、１団体につき「会員募集」「催し」を合わせて１年度に４回までです
★同一団体の掲載は「会員募集」「催し」の別に関係なく、３号以上間隔をあけてください
★原則として市内で活動する団体で、連絡先の方が市内在住の場合に掲載します。野外活動
中心の場合を除き、市外で活動する団体の会員募集はできません
★講師や指導者による生徒募集は掲載できません
★会員募集を主な目的とした催しは「会員募集」として受け付けます。また、無料講習・体
験会は会員募集として受け付けます

箱根駅伝に出場した選手たちと一緒に走ったよ！

※同じ月内のすべての
なります。７０歳以上
額を適用し、その後

箱根を走った亜細亜大学
選手が激励に！

ご利用ください
東久留米ワークコーナー

　東久留米ワークコーナー（東久留米高年齢

者職業相談室）に求人検索パソコンが２台設

置されてから一年が経ちました。

　年齢に関係なく職業相談や都内全域・所

沢・朝霞近辺の求人がご覧になれます。お気

軽にご利用ください。

　【場所】東久留米市役所６階ワークコーナー

　【受付・相談時間】月曜～金曜日の午前９時

～午後５時（正午～午後１時と祝日を除く）

　詳しくは産業振興課労政商工係�７０・７７４３

へ。
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【
対
象
・
定
員
】
市
内
在
住
の　
１５

才
以
上
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
て
い
な
い
方
で
、
一
定
の
医

療
行
為
を
終
え
、
症
状
が
安
定
し

て
い
る
方
。
若
干
名

　
【
利
用
期
間
】４
月
か
ら
６
カ
月

間
を
限
度
と
し
ま
す

　
【
申
し
込
み
方
法
】
３
月
１
日

（
月
）
〜　

日
（
金
）
に
電
話　

・

１２

７７

２
７
１
１
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス　

・
７７

２
７
５
０
で
さ
い
わ
い
福
祉
セ
ン

タ
ー
へ

　

詳
し
く
は
障
害
福
祉
課
�　

・
７０

７
７
４
７
へ
。

さいわい
福祉センター
機能回復訓練
利用者を募集


