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◆
少
年
少
女
野
球
（
小
山
ド
ラ

ゴ
ン
ズ
）　

毎
週
土
曜
・
日
曜
日
、

小
山
小
学
校
校
庭
で
。
会
費
月
１

５
０
０
円
。
小
学
生
。
体
力
作
り

に
ど
う
ぞ
。
詳
し
く
は
嘉
喜
田

（
か
き
た
）�
０
９
０
・
８
３
０
０
・

９
３
６
８
へ
。

　

◆
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
火
曜
会

　

毎
週
火
曜
日
の
午
前　

時
〜

１０

正
午
、
市
民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
。

入
会
金
１
０
０
０
円
、
会
費
月
１

５
０
０
円
。
世
界
の
国
々
の

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
。
詳
し
く
は
小

室
�　

・
５
５
２
４
へ
。

７５

　

◆
栄
道
卓
球
ク
ラ
ブ　

毎
月

第
１
・
第
３
金
曜
日
、
青
少
年
セ

ン
タ
ー
（
下
里
四
丁
目
）
で
。
入

会
金
１
０
０
０
円
、
会
費
月
２
５

０
円
。
初
心
者
歓
迎
。
詳
し
く
は

田
端
�　

・
２
４
０
３
へ
。

７３

　

◆
ス
ペ
イ
ン
語
会
話
（
ア
ミ
ー

ゴ
ス
）　

水
曜
日
の
午
前
９
時
〜

　

時
半
と　

時
半
〜
正
午
、
木
曜

１０

１０

日
の
午
前
９
時
〜　

時
半
が
西

１０

部
地
域
セ
ン
タ
ー
で
。
木
曜
日
の

午
前
９
時
〜
正
午
が
南
部
地
域

セ
ン
タ
ー
で
。
金
曜
日
の
午
後
６

時
半
〜
８
時
と
午
後
８
時
〜
９

時
半
が
中
央
公
民
館
で
。会
費
１

回
１
５
０
０
円
。詳
し
く
は
石
崎

�　

・
３
９
６
６（
午
後
７
時
以

７１
降
）へ
。

　

◆
風
景
を
描
く
会　

月
２
回
、

郊
外
で
の
ス
ケ
ッ
チ
と
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
東
本
町
で
の
勉

強
会
。
会
費
月
１
０
０
０
円
。
詳

し
く
は
飯
田
�　

・
６
９
９
１
へ
。

７６

　

◆
カ
ラ
オ
ケ
（
歌
謡
み
ず
き

会
）　

毎
月
第
２
〜
第
４
火
曜
日

の
午
後
１
時
〜
４
時
半
、
西
部
地

域
セ
ン
タ
ー
で
。
会
費
月
２
０
０

０
円
。
初
心
者
歓
迎
。
曲
目
は
演

歌
ほ
か
。
詳
し
く
は
小
山
�　

・
７２

４
４
１
８
へ
。

　

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
ル
ン
バ
）　

月
４
回
、
土
曜
日
の
夜
間
、
南
部

地
域
セ
ン
タ
ー
で
。
入
会
金
１
０

０
０
円
、
会
費
月
３
０
０
０
円
。

詳
し
く
は
渡
部
（
わ
た
な
べ
）
�

　

・
７
２
０
６
へ
。

７４  
会
員
募
集 

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
は
「
賭
（
か
）

け
な
い
、
飲
ま
な
い
、
吸
わ
な
い
」

を
合
言
葉
に
、
世
界
中
で
親
し
ま

れ
て
い
る
健
康
的
な
頭
脳
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
詳
し
く
は
本
橋
�

０
９
０
・
６
７
０
８
・
９
７
９
１

へ
。

　

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
ダ
ン
ス
サ
ー

ク
ル
Ｈ
Ｉ
Ｍ
Ｕ
Ｋ
Ａ
）　

毎
週
木

曜
日
が
午
後
１
時
、
隔
週
火
曜
日

が
午
後
７
時
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ホ
ー
ル
東
本
町
で
。
会
費
は

木
曜
日
が
月
３
０
０
０
円
、
火
曜

日
が
月
２
５
０
０
円
。
詳
し
く
は

村
松
�　

・
０
５
３
１
へ
。

７７

　

◆
中
央
レ
イ
ン
ボ
ー
ミ
ニ
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　

毎
週
月
曜

日
が
第
一
小
学
校
、
金
曜
日
が
第

三
小
学
校
で
、
い
ず
れ
も
午
後
６

時
〜
８
時
。
会
費
月
１
０
０
０
円
。

小
学
３
年
〜
６
年
生
。　

歳
以
上

１８

の
指
導
員
と
審
判
員
も
募
集
。
詳

し
く
は
吉
村
�
０
９
０
・
８
８
１

１
・
３
９
７
８
へ
。

　

◆
リ
ト
ミ
ッ
ク
く
ら
ぶ　

毎

週
火
曜
日
が
東
部
地
域
セ
ン

タ
ー
、
木
曜
日
が
西
東
京
市
市
民

会
館
、
金
曜
日
が
南
部
地
域
セ
ン

タ
ー
で
、
い
ず
れ
も
午
前　

時
と

１０

　

時
か
ら
。
入
会
金
３
０
０
０
円
、

１１会
費
月
４
３
０
０
円
。
７
カ
月
児

〜
未
就
園
児
。
無
料
体
験
あ
り

（
要
予
約
）。
詳
し
く
は
若
林
�
０

９
０
・
１
２
１
２
・
３
４
７
８
へ
。

 　

◆
第　

回
定
期
演
奏
会
（
少
年

４０

少
女
合
唱
団
み
ず
う
み
）　

７
月

　

日
（
日
）
午
後
６
時　

分
開
演

１８

２０

（
６
時
開
場
）、
成
美
教
育
文
化
会

館
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
で
。
入
場
無

料
。
演
奏
内
容
は
童
謡
、
デ
ィ
ズ

ニ
ー
、
ア
カ
ペ
ラ
等
。
詳
し
く
は

佐
藤
�　

・
１
４
８
０
へ
。

７７

　

◆
自
然
観
察
＆
押
し
花
教
室

�
（
東
久
留
米
自
然
ふ
れ
あ
い
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
）　

７
月　

日
（
土
）

２４

午
前　

時
〜
午
後
３
時
。
市
役
所

１０

１
階
屋
内
ひ
ろ
ば
で
。
参
加
費
２

０
０
円
。
小
学
生
親
子
（
子
ど
も

の
み
の
参
加
可
）。
詳
し
く
は
小

野
木
�　

・
０
４
３
９
へ
。

２１

 
催　
　

し 

　子どもの笑顔って、とてもすてきですよね。家庭
の中がパッと明るくなります。でも、育児まっただ
中のお父さんやお母さんにとっては、そうそう楽し
いことばかりとは限りません。時には怒ったり、悩
んだり、不安や不満を感じることもあるはずです。
　「実は、自分の周りに育児に対しての悩みや不安、
不満を打ち明ける人がいなくて…」と困っている方。
そんなときは、地域子育て支援センターを気軽に訪
ねてお話を聞かせてください。一人で悩まないで相
談してみてください。きっとより良い解決策が見つ
かるはずです。
　そのほかにも市では、皆さんの子育てをサポート
するため、いろいろな事業を実施しています。今号
では、市が実施する子育て支援事業の一部を紹介し
ます。
　詳しくは保育課保育係�７０・７７４５へ。

応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応応援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援ししししししししししししししししししししししししししししししししまままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！応援します！

笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑笑顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔顔でででででででででででででででででででででででででででででででで子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててててててててててて笑顔で子育て
　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
下
里
７
ノ
８
ノ　

）
は
、
下
里
し

２０

お
ん
保
育
園
内
に
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

同
セ
ン
タ
ー
は
、
親
同
士
の
情

報
交
換
や
子
育
て
の
悩
み
を
相
談

す
る
場
と
し
て
、ま
た
、セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
に

参
加
し
て
親
子
の
交
流
を
深
め
た

り
、
子
を
持
つ
親
と
し
て
学
ん
だ

り
す
る
な
ど
、
多
様
な
目
的
で
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な

方
の
子
育
て
経
験
を
聞
い
た
り
、

日
常
で
少
し
気
に
な
っ
て
い
る
こ

　

各
保
育
園
で
は
、
地
域
に
開
か

れ
た
保
育
園
を
目
指
し
て
、
子
育

て
中
の
親
子
が
遊
び
に
き
て
一
緒

に
参
加
で
き
る
保
育
園
行
事
を
計

画
し
て
い
ま
す
。
保
育
園
児
と
の

交
流
や
体
験
学
習
、
同
年
齢
の
子

ど
も
を
持
つ
お
母
さ
ん
同
士
の
交

流
や
お
し
ゃ
べ
り
な
ど
、
楽
し
い

一
日
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か

（
認
可
保
育
園
の
年
間
事
業
は
左

表
を
参
照
）。

　

ま
た
、
市
で
は
認
可
保
育
園
の

ほ
か
に
、
保
育
室
や

家
庭
福
祉
員
と
利

用
契
約
を
結
ん
で

い
ま
す
。
こ
れ
ら
の

保
育
施
設
は
、
都
と

市
の
設
置
基
準
を

満
た
し
、
安
全
面
や

衛
生
面
に
十
分
配

慮
し
運
営
し
て
い

ま
す
。
利
用
を
希
望

す
る
方
は
、
直
接
、

各
保
育
室
・
家
庭
福

祉
員
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
（
左

表
を
参
照
）。

保

育

室

　

定
員　

名
未
満
の
小
規
模
な
保

３０

育
施
設
で
、
柔
軟
で
き
め
細
や
か

な
保
育
を
特
徴
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
子
供
た
ち
一
人
ひ
と
り
の

個
性
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
集
団

と
を
専
門
家
に
相
談
し
た
り
す
る

な
ど
、
子
育
て
に
関
す
る
悩
み
や

不
安
を
少
し
で
も
解
消
す
る
場
と

し
て
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い

（
同
セ
ン
タ
ー
の
年
間
事
業
は
右

表
を
参
照
）。

　

詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
�　

・
７４

２
９
７
７
へ
。

生
活
の
ル
ー
ル
も
身
に
付
け
ら
れ

る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

家

庭

福

祉

員

　

保
育
士
や
教
員
の
資
格
を
持
つ

保
育
経
験
の
豊
富
な
方
が
自
宅
の

一
部
を
開
放
し
て
、
３
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
て
い
ま

す
。
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
で
、

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
大
切
に
し
、
ま

た
、
散
歩
や
外
遊
び
に
も
出
か
け

て
伸
び
伸
び
と
保
育
し
て
い
ま
す
。

で
、
慣
ら
し
保
育
等
も
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
や
問
い
合
わ
せ
は
、
直

接
実
施
保
育
園
へ
（
左
表
を
参

照
）。

て
の
手
伝
い
を
し
た
い
サ
ポ
ー
ト

会
員
と
、
育
児
の
援
助
を
受
け
た

い
フ
ァ
ミ
リ
ー
会
員
が
、
相
互
に

助
け
合
う
活
動
で
す
。
サ
ー
ビ
ス

内
容
は
、「
保
育
園
か
ら
の
送
迎
と

預
か
り
」「
保
護
者
外
出
時
の
預
か

り
」
が
主
な
も
の
と
な
り
ま
す
。

両
会
員
と
も
説
明
会
に
参
加
し
て

社
会
福
祉
協
議
会
の
会
員
に
な
る

こ
と
が
必
要
で
す
。

　
【
利
用
料
金
】
左
表
を
参
照

　

詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
事
務
局

�　

・
３
２
９
４
へ
。

７５ポート会員への報酬）
利用料金分
１時間あたり
７００円

時～午後５時

１時間あたり
９００円

外の時間帯

１時間あたり
９００円

終日

認認可可保保育育園園
保保育育室室

家家庭庭福福祉祉員員

地域の子供たち
とともに ･･･

▲保育園に遊びに来てね（夏まつりの風景から）

サポートを
い”“受けたい”

東東久久留留米米市市
フファァミミリリーー・・
ササポポーートト・・
セセンンタターー

子育ての悩みは

にご相談を

地地 域域 子子 育育 てて
支支援援セセンンタターー

一一時時保保育育

上手に

ご利用ください

地域子育て支援センター年間事業

利用日・時間等内　　　　容事　業　名

月曜日～金曜日の午前８時半～午後５時
（これ以外の日時をご希望の方はお電話
を）。無料

子どもの発育やしつけなど、お父さんやお母さんの
悩みに電話・来所により相談員（園長・看護師・
保育士）がご相談に応じます

子 育 て 相 談

毎週金曜日。原則無料壊れたおもちゃを修理しますお も ち ゃ の 病 院

月曜日～金曜日の午前８時半～午後５時。
保育園の行事にも参加可。無料

お子さんやお父さん、お母さんの交流を深め、子
育ての情報交換や仲間づくりをすすめる場として
ご利用ください。保育士と一緒に、手遊び、わら
べうた、ふれあい遊びなどで過ごします

子 育 て 広 場

月曜日～金曜日の午前８時半～午後５時。
無料

保育園の園庭を開放していますおそとであそぼう

午前１０時半～正午。無料
親子のグループ指導を行います。月曜日は「体を
動かそう」、水曜日は「折り紙・手仕事の日」、木曜
日は「歌がいっぱい」、金曜日は「ダンスの日」

オ リ ー ブ ル ー ム

月曜日(月２回)。無料お子さんとお母さんの体操です健 康 体 操

毎週水曜日(要予約)。４００円自然素材を生かした手作りランチを食べますラ ン チ ル ー ム

時間・人数等要相談
講演会、集会等の会場へ保育士が伺って保育のお手
伝いをします

出 前 保 育

無料
公園で遊んでいる子供たちと保育者との楽しい出
会いを演出します

公 園 保 育

月曜日～金曜日の午前１１時～正午
（夏期）。無料

保育園児と一緒にプールで遊びます。利用の際
は約束事があるのでお問い合わせください

プ ー ル 開 放

主に夏季体験学習。無料
幼い命と触れ合うことが少なくなってきている
今日、保育園の子供たちと一緒に遊びませんか

小学生の育児体験

９月２４日（金）午後２時～３時。材料費実
費

しおん（保育園）のうどん作り。講師は樽角康雄
氏

子 育 て 講 座

１０月２７日（水）午前１０時～１１時。無料
子どもにどんなおもちゃを与えたらいいのだろう。
講師は斎藤一紀氏

１１月１０日（水）午前１１時～正午。無料保育園ってどんなところ。講師は井ノ山やす子氏

１２月１日（水）午前１１時～正午。無料子どもが美しいと感じる心。講師は荒尾克彦氏

１月２６日（水）午後５時～６時。無料２つの不安と２つの提案。講師は田中周子氏

２月１８日（金）午後２時～３時。無料歯医者からみたお口の世界。講師は石田房江氏

３月１４日（月）午後６時～７時。無料小児科診察室より。講師は曽根翠氏

９月１７日（金）午前１１時～正午。５００円
赤ちゃんレストラン(離乳食相談) 。講師は早川寿
美子氏、加藤友里氏

ベ ビ ー サ ロ ン

１０月１５日（金）午前１１時～正午。無料
パパが本当のパパになるために。講師は早川寿美子
氏、高取甲基氏

１１月１２日（金）午前１１時～正午。無料赤ちゃんのためのわらべ歌。講師は露木大子氏

１月２１日（金）午前１１時～正午。無料
赤ちゃんコンサート。講師は神田幸彦氏、渡辺英理
氏

２月２５日（金）午前１１時～正午。５００円
赤ちゃんレストラン(離乳食相談) 。講師は早川寿
美子氏、加藤友里氏

※詳しい内容は、地域子育て支援センターに問い合わせてください。

16.  7.  15

生
き
生
き
・
健
康
・
地
域
の

仲
間
づ
く
り
に

老老老老老老老老老老老老老老
人人人人人人人人人人人人人人
クククククククククククククク
ララララララララララララララ
ブブブブブブブブブブブブブブ
にににににににににににににに
ごごごごごごごごごごごごごご
加加加加加加加加加加加加加加
入入入入入入入入入入入入入入
をををををををををををををを
！！！！！！！！！！！！！！

　

老
人
ク
ラ
ブ
に
ご
加
入
を
！

へ

７
　

◆
大
東
流
合
気
柔
術
こ
う
げ

ん
会　

毎
週
土
曜
日
の
午
後
６

時
半
〜
８
時
半
が
南
沢
会
館
（
多

門
寺
境
内
）、
日
曜
日
の
午
後
４

時
半
〜
６
時
半
が
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
で
。
会
費
月
３
０
０
０
円

（
小
学
４
年
生
〜
大
学
生
と
女
性

は
１
０
０
０
円
）。
詳
し
く
は
宮

田
�　

・
１
９
５
７
へ
。

７３

　

◆
く
る
め
折
紙
サ
ー
ク
ル　

毎
月
第
３
金
曜
日
の
午
前　

時
１０

〜
正
午
、
中
央
公
民
館
で
。
会
費

月
１
３
０
０
円
。
詳
し
く
は
岡
田

�　

・
６
９
６
２
へ
。

７２

　

◆
東
久
留
米
市
要
約
筆
記
「
ひ

よ
こ
会
」　

月
２
回
、
第
２
・
第

４
水
曜
日
の
午
前　

時
〜
正
午
、

１０

福
祉
会
館
で
。
会
費
年
１
５
０
０

円
。
中
途
失
聴
者
、
難
聴
者
に
対

す
る
筆
記
通
訳
。
見
学
、
体
験
歓

迎
。
詳
し
く
は
沼
田
�　

・
２
８

７５

５
５
（
フ
ァ
ク
ス
同
）
へ
。

　

◆
名
曲
の
旅
混
声
合
唱
団　

日
曜
日
の
午
後
ま
た
は
夜
間
、
中

央
公
民
館
ま
た
は
東
部
地
域
セ

ン
タ
ー
で
。
会
費
１
回
１
０
０
０

円
。
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
歌
う
名
曲

の
旅
。
詳
し
く
は
辻
�　

・
２
９

７３

２
５
へ
。

　

◆
英
会
話
勉
強
会
（
ウ
ラ
ウ
ラ

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
）　

毎
週
月
曜

日
の
午
前　

時
半
〜
正
午
（
ほ
か

１０

の
曜
日
も
応
相
談
）、
西
部
地
域

セ
ン
タ
ー
ほ
か
で
。
会
費
月
２
５

０
０
円
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
講
座
の

テ
キ
ス
ト
使
用
。
見
学
の
際
は
ご

連
絡
を
。
詳
し
く
は
浦
崎
�　

・
５９

３
７
１
５
へ
。

　

◆
軟
式
野
球
（
東
久
留
米
ド

リ
ー
ム
ズ
）　

毎
週
土
曜
・
日
曜

日
、
市
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
。
会
費

月
１
５
０
０
円
。　

〜　

歳
の
方

５８

６５

（
還
暦
野
球
）。
詳
し
く
は
浜
村
�

　

・
２
８
５
８
へ
。

７３
　

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
ダ
ン
ス
サ
ー

ク
ル
竹
丘
）　

８
月
か
ら
毎
週
月

曜
日
の
午
前
９
時
〜
正
午
、
東
部

地
域
セ
ン
タ
ー
で
。
入
会
金
１
０

０
０
円
、
会
費
月
１
５
０
０
円
。

初
心
者
。
指
導
あ
り
。
詳
し
く
は

北
沢
�　

・
８
２
８
６
へ
。

７２

　

◆
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン　

毎
月
、

①
第
２
・
第
４
木
曜
日
②
第
１
土

曜
日
の
い
ず
れ
も
午
後
１
時
〜

５
時
、
市
民
生
活
館
で
。
入
会
金

１
０
０
０
円
。
会
費
は
①
が
月
１

０
０
０
円
、
②
が
月
５
０
０
円
。

野
木
�

へ

２

　

◆
み
ん
な
の
う
た
ご
え
喫
茶

（
う
た
の
広
場
の
会
）　

８
月
６

日
（
金
）
午
後
７
時
〜
９
時
、
市

役
所
１
階
屋
内
ひ
ろ
ば
で
。
参
加

費
３
０
０
円
（
歌
集
、
茶
菓
子
付

き
）。
定
員
１
０
０
名
。
詳
し
く

は
小
坂
�　

・
４
７
７
１
へ
。

７７

　

◆
連
続
ミ
ニ
講
座
と
無
料
住

宅
相
談
会
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
計
協

同
フ
ォ
ー
ラ
ム
）　

７
月　

日
１８

（
日
）
午
前　

時
〜
午
後
４
時
、

１１

所
沢
市
女
性
セ
ン
タ
ー
・
ふ
ら
っ

と
（
西
武
線
所
沢
駅
か
ら
徒
歩　
１０

分
）
で
。
入
場
無
料
。
講
座
内
容

は
、
住
ま
い
と
健
康
（
ア
レ
ル

ギ
ー
の
原
因
と
な
る
結
露
・
カ

ビ
・
ダ
ニ
に
つ
い
て
、
ほ
か
）
等
。

詳
し
く
は
浅
野
�　

・
８
７
５
１

７３

へ
。

　

◆
バ
ラ
エ
テ
ィ
葵
（
あ
お
い
）

ま
つ
り
（
葵
ク
ラ
ブ
）　

７
月　
２５

日
（
日
）
午
前　

時
開
演
（
９
時

１０

半
開
場
）、
成
美
教
育
文
化
会
館

で
。
入
場
無
料
。
内
容
は
唄
（
う

た
）、
日
舞
、
ダ
ン
ス
等
。
詳
し

く
は
風
間
�　

・
１
０
５
６
へ
。

７１

　

◆
う
た
ご
え
広
場　

７
月　
３０

日
（
金
）
午
後
７
時
〜
９
時
、
市

民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
。
参
加
費
２

０
０
円（
歌
集
、茶
菓
子
付
き
）。詳

し
く
は
椙
山
（
す
ぎ
や
ま
）
�　
・
７２

５
４
６
９
へ
。

　

◆
平
和
写
真
展
と
平
和
パ

レ
ー
ド
（
東
久
留
米
反
核
平
和
実

行
委
員
会
）　

写
真
展
が
７
月　
２４

日
（
土
）
正
午
〜
午
後
９
時
と　
２５

日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
２
時
、

い
ず
れ
も
市
役
所
１
階
屋
内
ひ

ろ
ば
で
。
パ
レ
ー
ド
が　

日（
月
）

２６

午
前　

時
か
ら
、
市
役
所
１
階
屋

１１

外
ひ
ろ
ば
で
。
入
場
料
・
参
加
費

無
料
。
詳
し
く
は
倉
本
�　

・
４

７３

２
３
８
へ
。

　

◆
夢
・
エ
リ
ア
・
ね
り
ま
ア
カ

ペ
ラ
公
演
（
Ｓ
ｏ
ｆ
ｔ　

Ｖ
ｏ
ｉ

ｃ
ｅ
）　

９
月
４
日
（
土
）
午
後

２
時
と
６
時
の
２
回
開
演
、
大
泉

学
園
ゆ
め
り
あ
ホ
ー
ル
（
練
馬
区

東
大
泉
１
ノ　

ノ
１
）
で
。
入
場

２９

料
各
１
０
０
０
円
。
市
内
在
住
の

高
校
生
ユ
ニ
ッ
ト
ほ
か
２
バ
ン

ド
と
の
合
同
公
演
。
７
月　

日
１８

（
日
）
午
前　

時
か
ら
ジ
ン
ド
ー

１０

学
園
ほ
か
で
チ
ケ
ッ
ト
頒
布
。
詳

し
く
は
佐
藤
�
０
９
０
・
３
４
３

４
・
４
５
１
７
へ
。

東久留米市老人クラブ一覧
１６年４月１日現在

住　　　所電話番号会長名クラブ名番号

上の原２－６－４９－１０３７２・７４５８斉 藤 昭 司上 の 原 ク ラ ブ１

神宝町１－５－２１７２・４４２１楠　 直 行神 山 ク ラ ブ２

浅間町３－１１－２５８・９１１２国 生 一 雄落 合 ふ れ ん ず３

金山町１－８－１５７３・６６７０清 水 重 雄門 前 会４

浅間町３－１８－２０２３・１０７６真 下 芳 子松 栄 会５

浅間町２－１３－１３２２・０７９５菊 池 泰 造礎 の 会６

氷川台２－１６－１１７３・２９０２桑 本　 弘
氷川台サンライズ

ク ラ ブ
７

学園町２－１－２４２１・６２０７永 田 勇 一ひばりが丘クラブ８

中央町２－９－１６７６・１０５５横 井　 祐丸 実 会９

南　沢５－１８－５６７・０５７２下島美佐夫南 立 花 会１０

前　沢３－１－９－Ａ１０２７３・４９６４西 川 ミ チみ ゆ き 会１１

中央町１－１９－６５８・１５５２土 屋 正 夫銀 杏 会１２

氷川台２－４－２－１０５７１・２８１５大 隅 幸 子悠 々 会１３

本　町４－２０－４７１・００９２福 田 正 稔福 寿 会１４

小　山５－１－４７７５・１９７９小 窪 文 子小 山 ク ラ ブ１５

南　町４－５－１０７１・４０７９山 口 照 子八 幡 ク ラ ブ１６

前　沢３－８－１２－４０３７４・０４０８平 田 孝 善雅 友 会１７

野火止２－１５－１０７１・７６２７岩 井 尭 治野 火 止 会１８

前　沢４－３１－１６７３・４５４７吉 浜 雅 夫前 沢 と き わ 会１９

滝　山１－９－２３７３・４６３２新　 一 郎滝 山 青 葉 会２０

滝　山５－１４－８７２・５８０４有 賀 康 明草 の 実 会２１

柳　窪５－７－１３７５・００５２小 町 悦 子柳 窪 み ど り 会２２

中央町６－３－１３７１・６９２４加藤リツ子メ ダ カ の 会２３

弥　生２－７－１８６５・２９７７河 内 栄 子弥 生 会２４

下　里７－８－１２－１０３７４・５５０６杉 山 幸 子いちょうクラブ２５

下　里４－１－３７－２０２７５・５６７６高木新三郎西 美 里 会２６

滝　山６－１－６－２０２７２・５１４２田中恵美子滝 山 会２７

前　沢２－６－６－３０５７１・０５７０久野慎一郎ひ ま わ り 会２８

　

あ
な
た
も
老
人
ク
ラ
ブ
の
会
員

に
な
っ
て
生
き
生
き
と
し
た
高
齢

期
の
生
活
を
送
り
ま
せ
ん
か
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
は
、
▼
地
域
に
新

し
い
仲
間
が
で
き
る
▼
健
康
の
保

持
、
増
進
に
役
立
つ
▼
知
識
や
経

験
を
生
か
し
、
新
し
い
能
力
を
発

揮
で
き
る
▼
心
の
や
す
ら
ぎ
、
充

実
感
が
得
ら
れ
る
な
ど
、
魅
力

い
っ
ぱ
い
で
す
。
市
内
に
は　

の
２８

老
人
ク
ラ
ブ
が
あ
り
（
下
表
参
照
）、

お
お
む
ね　

歳
以
上
の
皆
さ
ん
が
、

６０

�
楽
し
く
、
お
も
し
ろ
く
、
自
主
的

に
�
活
動
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

と
思
う
ク
ラ
ブ
を
一
度
の
ぞ
い
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

こ
れ
ら
の
各
老
人
ク
ラ
ブ
へ
は
、

市
か
ら
活
動
費
の
一
部
を
補
助
し

て
い
ま
す
。

　

加
入
手
続
き
な
ど
詳
し
く
は
各

ク
ラ
ブ
の
会
長
へ
。

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
４
本
柱

　
【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
】各
種
募

金
、
交
通
安
全
運
動
の
協
力
、
神

社
仏
閣
の
境
内
・
道
路
お
よ
び
公

園
の
清
掃
、
防
災
訓
練
・
防
犯
活

動
へ
の
協
力
、
地
区
行
事
（
ま
つ

り
）
へ
の
奉
仕
、
町
会
・
自
治
会
・

子
ど
も
会
へ
の
協
力
、
ひ
と
り
暮

ら
し
や
寝
た
き
り
高
齢
者
へ
の
訪

問
や
招
待
、
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の

社
会
福
祉
施
設
へ
の
慰
問
、
ぞ
う

き
ん
や
お
む
つ
な
ど
の
寄
付

　
【
健
康
増
進
に
か
か
わ
る
各
種

活
動
】
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
輪
投
げ

ペ
タ
ン
ク
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド

ゴ
ル
フ
、
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
歩

行
会
、
健
康
体
操
、
ハ
イ
キ
ン
グ

　
【
生
き
が
い
を
高
め
る
各
種
活

動
】
講
演
会
、
学
習
会
、
映
画
会
、

討
論
会
、
趣
味
の
教
室
（
書
道
、

絵
画
、
手
芸
、
華
道
、
俳
句
、
茶

道
、
民
謡
、
囲
碁
、
ダ
ン
ス
、
詩

吟
、
舞
踊
、
工
芸
、
短
歌
な
ど
）、

芸
能
大
会
、
作
品
展
、
老
人
大
学

へ
の
協
力
、
会
報
の
発
行
、
名
所

旧
跡
見
学

　
【
そ
の
他
の
活
動
】ク
ラ
ブ
の
総

会
や
理
事
会
な
ど
、
役
員
・
会
員

名
簿
や
会
則
の
発
行
、
ク
ラ
ブ
運

営
に
関
す
る
こ
と
な
ど

認可保育園の地域活動事業年間予定

１月～３月１０月～１２月７月～９月保　育　園

人形劇観劇会、子育て講座
運動会ごっこ、やきいも会、
つくって遊ぼう、子育て講座

砂・水・どろんこで遊ぼう、お
祭りごっこ、リズムで遊ぼう

市 立 上 の 原 保 育 園
�７１・５７２２

人形劇観劇会、講演会
運動会ごっこ、やきいも会、
バザー

砂・水で遊ぼう、夏まつり、
アスレチック遊び

市 立 ひ ば り 保 育 園
�６３・６６５５

新年お楽しみ会、人形劇観劇
会

運動会、歌とリズムでたのし
く遊ぼう、やきいも会、バ
ザー

どろんこ遊び、水遊び、縁日
ごっこ、栄養の話

市立さいわい保育園
�７３・３９２３

リズムで遊ぼう会(子育てお
しゃべり会)、子育て講座、
人形劇観劇会、父母会観劇

リズムで遊ぼう会(子育てお
しゃべり会) 、運動会ごっこ、
バザー、やきいも会、つくっ
て遊ぼう会、子育て講座

夏祭り、縁日ごっこ、リズム
で遊ぼう会(子育ておしゃべ
り会) 、子育て講座、どろんこ
遊び

市 立 み な み 保 育 園
�６３・４３５０

人形劇観劇会、子育て講座
運動会、やきいも会、バザー、
子育て講座

どろんこ遊び、子育て講座、
お水で遊ぼう、星まつり、リ
ズムで遊ぼう

市立はくさん保育園
�７３・９６４３

親子で遊ぼう会、育児講座、
人形劇観劇会

運動会、育児講座、やきいも
会、バザー、親子で遊ぼう会

親子で遊ぼう会、夏まつり、
赤ちゃん体操

市立しんかわ保育園
�７４・６６５４

人形劇観劇会音楽会、やきいも会
小麦粉ねんど遊び、水遊び、
砂遊び、リズム遊び

市立はちまん保育園
�７３・７９３０

人形劇観劇会、子育て講座
運動会、やきいも会、子育て
講座

はだしで遊ぼう会、夏祭り、
リズムで遊ぼう会、

市立まえさわ保育園
�７３・７９１０

おはなしの会、人形劇会
運動会、講演会、運動会ごっ
こ、やきいも会

どろんこ遊び、色水遊び、夏
まつり、ふれあい遊び

市立ちゅうおう保育園
�７５・０５６１

人形劇観劇会
運動会、遊ぼう会、芋掘り、
おもちつき

夏祭り、夏っこ遊び、スイカ
割り、水遊び、みんなで遊ぼ
う

市立たきやま保育園
（ 公 設 民 営 ）
�７３・３９２０

新年子ども初顔合わせ会、豆
まき

芋掘り、運動会、芋煮会、人
形劇観劇会

七夕まつり、納涼祭、敬老の
日

私 立 あ そ か 保 育 園
�７３・３９７１

豆まき、作品展運動会、さつまいも掘り
盆踊り花火大会、じゃがいも
堀り

私 立 く る み 保 育 園
�７４・５３０７

凧（たこ）あげ会、人形劇、
ひな祭り誕生会

運動会、七五三、生活発表会、
おもちつき、クリスマス会

プール遊び、七夕まつり、夏
祭り、ボディペインティング

私立久留米みのり保育園
�７３・１０００

おもちつき、豆まき、ひな祭
り

運動会、秋バザー、収穫感謝
祭、クリスマス会、子ども会

プール遊び、夏まつり、子ど
も会、七夕まつり

私立下里しおん保育園
�７４・２９１０

おもちつき（玄米もち）収穫感謝祭（パン作りなど）夏祭り、運動会
私立しおん乳児保育園

�７３・４１３３

※上記のほかに園庭開放を実施しています（実施日等は各保育園で異なります）。詳しくは各園に問い合わ　
せてください。
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利用料金（サポ
区　　　分

午前９時
平日および

土曜日
上記以外

日曜日・祝日

サ
“したい

東東久久留留米米市市
フファァミミリリーー・・
ササポポーートト・・
セセンンタターー

保育室・家庭福祉員

定 員電話番号所在地・住所所在地・住所名称・氏名

２９名７５・３３５３東本町８－１０　　つくし共同保育園

保 育 室 １２名７０・２４３１幸　町２－１１－１７ひよこ乳児保育園

１２名７１・７４０２金山町２－１０－２０た ん ぽ ぽ 保 育 園

５名２３・７１４０学園町１－１４－３１浜 名 紹 代

家 庭 福 祉 員

５名７１・７４２６中央町１－１３－９� 山 蓉 子

５名２２・３４１６浅間町３－６－１１飯 野 道 子

２名７５・２６６９
南　沢５－１９－２４
エルスタージュ７０１

廣 島 紀 子

５名７５・９５８７前　沢２－７－２４宮　 �　 ミ チ 子

４名５８・１４７７前　沢３－４－１０橋 本 聖 子

５名７８・９６７８浅間町３－６－１２佐 々 木　 真　 弓

２名７６・２４２８柳　窪５－１－４８相 澤 美 香

※保育対象年齢は、いずれも零歳～２歳

一 時 保 育 実 施 園

費 用時 間所 在 地保 育 園

  １日       ２０００円
半日       １０００円
給食費      ４００円
おやつ代   １００円

午前８時半～
　　　　午後５時

下　里７－８－２０
�７４・２９７７

私 立 下 里
し お ん 保 育 園

１日       ２０００円
半日       １０００円

午前８時半～
　　　午後４時半

大門町１－３－４
�７３・１０００

私 立 久 留 米
み の り 保 育 園

１日       ２０００円
半日       １０００円

午前８時半～
　　　　午後５時

下　里４－１－２１
�７３・３９７１

私 立 あ そ か
保 育 園


