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対
象
地
域
を
指
定

し
ま
し
た
。
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

▼
持
ち
物　

予

診
票
・
母
子
健
康

手
帳
・
ス
リ
ッ
パ

（
学
校
、
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
を
ご
利

用
の
方
）

　

※
予
診
票
は
会

場
に
用
意
し
て
あ

り
ま
す
。

　

▼
ご
注
意　

体

温
は
投
与
の
前
日

と
当
日
に
測
っ
て

く
だ
さ
い
。
診
察
前
に
も
う
一
度

測
り
ま
す
。
生
ワ
ク
チ
ン
は
６
週

間
以
上
空
け
て
２
回
服
用
し
ま
す
。

会
場
へ
は
必
ず
保
護
者
同
伴
で
▼

対
象
者
で
通
知
の
届
か
な
い
方
お

よ
び
対
象
者
以
外
の
方　

こ
の
ワ

ク
チ
ン
は
生
後　

カ
月
未
満
の
方

９０

に
無
料
で
投
与
で
き
ま
す

　

当
日
直
接
会
場
へ
。

ア
ク
テ
ィ
ブ
運
動
教
室 

体
す
っ
き
り
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　
「
肩
こ
り
」「
イ
ラ
イ
ラ
」
な
ど

が
あ
る
方
、
生
活
習
慣
病
を
予
防

し
た
い
方
、「
運
動
は
苦
手
だ
け
ど

基本健康診査（節目）実施医療機関
電話番号所　　在　　地医 療 機 関 名
７１・２６２８上の原１－４－２８－１１３東 久 留 米 団 地 診 療 所
７１・１４３１金山町２－６－１４篠 原 医 院
７７・５８５６大門町１－１－２４武 田 ク リ ニ ッ ク
７１・０２１６大門町２－６－２有 地 内 科 胃 腸 科 外 科
７１・０１３０東本町４－３細 井 医 院
７７・５５６６東本町８－９石 橋 ク リ ニ ッ ク
７０・９１７７東本町１６－２　福 山 内 科 ク リ ニ ッ ク
７１・２３０４新川町１－４－１８い く せ 医 院
２１・８１３８浅間町２－２６－１９尾 崎 医 院
２１・２１２１学園町１－１４－３２高 月 内 科 ク リ ニ ッ ク
２１・０９７３学園町２－１１－１４ひ ば り が 丘 診 療 所
７２・８７０９本　町１－１－１１清 水 胃 腸 科 内 科
７１・００５６本　町１－２－３小 笠 原 医 院
７９・１８００本　町２－３－４た か は し ク リ ニ ッ ク
７５・０６１０本　町３－１－１子 田 整 形 外 科
７６・４１００本　町３－１－９　古 谷 消 化 器 科 内 科
７１・２２９１本　町３－３－２３富 士 見 通 り 診 療 所
７２・２３８６本　町３－１２－２　　山口内科呼吸器科クリニック
７７・０５５５幸　町４－２－１おざき内科循環器科クリニック
６１・２９６７南　沢４－３－２鹿 島 医 院
６０・８５０２南　沢５－１８－５０鈴 木 ク リ ニ ッ ク
７１・０１５４前　沢２－１０－９前 沢 医 院
６０・０５３１南　町１－６－１１尾 町 内 科 ク リ ニ ッ ク
７３・３３１１滝　山４－１－１８滝 山 病 院
７３・１１１７滝　山７－３－１７長 生 医 院
７２・８１８１滝　山７－１５－１６飯 田 医 院
７９・７１７１下　里２－８－２１胃腸科内科　松本クリニック
７３・７３５５下　里７－６－２大 波 外 科 胃 腸 科

ポリオ投与日程
地 域会 場日 程

上の原、神宝町、金山町、大
門町、新川町、浅間町

スポーツ
センター

５月９日
（月）

氷川台、東本町、本町、中央
町一・二丁目

市民プラ
ザホール

５月１０日
（火）

小山、幸町、中央町五・六丁
目、八幡町、柳窪

保健福祉
センター

５月１１日
（水）

学園町、ひばりが丘団地、中
央町三・四丁目、南沢、南町

第五小学
校

５月１３日
（金）

前沢、滝山、下里、野火止、
弥生

保健福祉
センター

５月１６日
（月）
※５月１２日（木）は実施しませんのでご注意ください。

また、車での来場はご遠慮ください。

生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
健
康
保

険
証
を
持
参
し
て
、
５
月
２
日

（
月
）
〜　

日
（
火
）
に
左
表
の
医

３１

療
機
関
で
受
け
て
く
だ
さ
い

　

※
現
在
内
科
系
疾
患
で
治
療
中

ま
た
は
通
院
中
の
方
、
勤
務
先
等

で
健
康
診
査
を
受
け
て
い
る
方
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　

▼
検
診
内
容　

①
問
診
②
身
体

測
定
③
理
学
的
検
査
④
血
圧
測
定

⑤
検
尿
⑥
血
液
検
査
（
腎
機
能
・

肝
機
能
・
血
糖
・
貧
血
・
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
等
）
⑦
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
検
査
⑧
心
電
図
⑨
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
査
▼
費
用　

１
０
０
０
円

（
受
診
医
療
機
関
の
窓
口
で
お
支

払
い
く
だ
さ
い
）

　

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
で

す
が
受
給
証
明
書
が
必
要
で
す
。

小
児
マ
ヒ（
ポ
リ
オ
）・ 

生
ワ
ク
チ
ン
を
投
与

　

▼
対
象　
　

年　

月
１
日
〜　

１５

１２

１６

年　

月　

日
に
生
ま
れ
た
乳
幼
児
。

１１

３０

ま
た　

カ
月
未
満
の
方
で
２
回
投

９０

与
を
受
け
て
い
な
い
方
も
こ
の
機

会
に
ど
う
ぞ
▼
日
程
・
会
場　

下

表
の
通
り
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午

後
１
時　

分
〜
２
時　

分
（
時
間

２０

１５

厳
守
）

　

※
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、

　

詳
し
く
は
健
康
課
�　

・
０
０

７７

２
２
へ
。

節
目
（
ふ
し
め
） 

基

本

健

康

診

査

　

健
康
の
保
持
・
増
進
や
疾
病
の

早
期
発
見
・
治
療
の
た
め
に
受
診

を
お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た　

年
度

１７

か
ら
、
負
担
の
公
平
性
の
観
点
に

よ
り
自
己
負
担
金
を
導
入
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

▼
対
象　

①　

歳
（
昭
和　

年

４０

３９

４
月
１
日
〜　

年
３
月　

日
生
ま

４０

３１

れ
）
②　

歳
（
昭
和　

年
４
月
１

４５

３４

日
〜　

年
３
月　

日
生
ま
れ
）
③

３５

３１

　

歳
（
昭
和　

年
４
月
１
日
〜　

５０

２９

３０

年
３
月　

日
生
ま
れ
）④　

歳（
昭

３１

５５

和　

年
４
月
１
日
〜　

年
３
月　

２４

２５

３１

日
生
ま
れ
）
⑤　

歳
（
昭
和　

年

６０

１９

４
月
１
日
〜　

年
３
月　

日
生
ま

２０

３１

れ
）
⑥　

歳
（
昭
和　

年
４
月
１

６５

１４

日
〜　

年
３
月　

日
生
ま
れ
）
⑦

１５

３１

　

歳
（
昭
和
９
年
４
月
１
日
〜　

７０

１０

年
３
月　

日
生
ま
れ
）
の
方
▼
実

３１

施
期
間　

該
当
す
る
方
は
住
所
・

��手作り紅茶教室手作り紅茶教室��
　｢目に青葉山ほととぎす初鰹｣。今年も新茶のおいしい時期にな
りました。お茶の葉から日本茶も紅茶も作られていることを皆さ
んはご存じでしたか。自分でお茶の葉を摘み、紅茶を作ってみま
せんか。消費者団体の方を講師として招き、紅茶のおいしい作り
方を指導していただきます。講座を始める前に茶園の草取りを行
いますので、汚れても良い服装でご参加ください。
　▼日時　５月２２日（日）午前１０時～正午（雨天の場合は２６日〈木〉）
▼会場　小山森の広場（小山一丁目、子の神社北側）。下図参照▼
費用　無料▼定員　先着６０人▼持ち物　エプロン・筆記用具・ビ
ニール袋・試飲用カップ・帽子・軍手・手ぬぐい
　申し込みは５月９日（月）午前９時から電話で生活文化課市民協
働係�７０・７７３８へ。
　詳しくは同係へ。
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ヘ
ル
ペ
ス
（
疱
疹
〈
ほ
う
し

ん
〉）
と
は
、
皮
膚
に
群
れ
を
な

し
て
で
き
る
小
さ
な
水
痘
や
膿

疱
（
の
う
ほ
う
）
な
ど
を
指
す

言
葉
で
す
が
、
単
純
性
ヘ
ル
ペ

ス
が
で
き
る
患
部
は
、口
唇（
こ

う
し
ん
）
や
陰
部
の
粘
膜
等
、

傷
が
つ
き
や
す
い
所
に
多
く
見

ら
れ
ま
す
。

　

口
唇
の
場
合
に
は
、
単
純
性

疱
疹
ウ
イ
ル
ス
の
Ⅰ
型
が
、
陰

部
の
場
合
に
は
Ⅱ
型
が
多
く
見

ら
れ
ま
す
。
口
唇
も
陰
部
も
柔

ら
か
い
粘
膜
の
た
め
、
し
ば
し

ば
「
び
ら
ん
」
の
症
状
を
呈
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に

つ
）
分
泌
物
を
介
し
て
感
染
し

ま
す
。
直
接
的
な
性
行
為
で
な

く
て
も
、
例
え
ば
ペ
ッ
テ
ィ
ン

グ
な
ど
に
よ
っ
て
相
手
の
ウ
イ

ル
ス
の
混
じ
っ
た
唾
液
や
分
泌

物
が
な
ん
ら
か
の
形
で
自
分
の

粘
膜
に
付
着
す
れ
ば
感
染
し
ま

す
。
一
度
か
か
る
と
再
発
を
繰

り
返
し
厄
介
で
す
。
し
か
し
、

再
発
の
場
合
で
も
症
状
の
前
触

れ
が
出
た
と
き
に
素
早
く
抗
ウ

イ
ル
ス
剤
を
服
用
す
れ
ば
症
状

は
ほ
と
ん
ど
表
れ
ま
せ
ん
（
再

発
の
時
に
は
患
部
に
独
特
の
不

快
感
が
あ
る
の
で
前
触
れ
と
分

か
り
ま
す
）。だ
か
ら
常
に
抗
ウ

イ
ル
ス
剤
を
所
持
し
て
い
る
こ

と
が
再
発
を
未
然
に
防
ぐ
最
大

の
防
御
法
と
な
り
ま
す
。

（
東
久
留
米
医
師
会
）

進
む
と
、
か
い
よ
う
状
に
な
り
、

触
れ
る
と
痛
み
も
あ
り
ま
す
。

口
唇
ヘ
ル
ペ
ス
の
患
者
は
ほ
と

ん
ど
成
人
で
す
が
、
男
女
の
区

別
な
く
で
き
ま
す
。
そ
れ
に
対

し
陰
部
ヘ
ル
ペ
ス
の
患
者
は
成

人
お
よ
び
５
歳
以
下
の
女
児
に

多
く
、
男
児
も
ま
れ
に
あ
り
ま

す
。

　

口
唇
や
陰
部
に
で
き
る
こ
と

か
ら
も
想
像
が
容
易
な
よ
う
に

成
人
が
か
か
る
単
純
性
ヘ
ル
ペ

ス
の
多
く
は
性
行
為
が
直
接
の

原
因
に
な
り
や
す
い
と
言
え
ま

す
。
ウ
イ
ル
ス
の
ほ
と
ん
ど
は

唾
液
、
尿
道
分
泌
物
、
膣
（
ち

�　
　

ヘ
ル
ペ
ス

１００

何
か
始
め
て
み
た
い
」
と
い
う
方

な
ど
、
一
緒
に
楽
し
く
運
動
を
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

▼
内
容　

初
級
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、

ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
、
な
ど
▼

日
時　

５
月　

日
（
月
）
午
前
９

１６

時　

分
〜　

時　

分
（
整
理
番
号

４５

１１

４５

の
配
布
は
９
時
か
ら
、
受
け
付
け

の
開
始
は
９
時　

分
か
ら
）
▼
会

１５

場　

福
祉
会
館
３
階
大
会
議
室
▼

定
員　

先
着　

人
（
安
全
上
の
理

４０

由
で
途
中
参
加
は
お
断
り
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
）
▼
参
加
費　

無

料
▼
持
ち
物　

健
康
手
帳
（
お
持

ち
の
方
）・
飲
み
物
（
水
・
お
茶
、

な
ど
）・
タ
オ
ル

　

※
更
衣
室
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

運
動
し
や
す
い
服
装
・
靴
で
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

　

当
日
直
接
会
場
へ
。

さ
わ
や
か
健
康
料
理
講
座 

　

〜
栄
養
改
善
推
進
事
業

　

テ
ー
マ
は
「
初
夏
の
手
作
り

ピ
ッ
ツ
ァ
」。
献
立
は
、ピ
ッ
ツ
ァ

マ
ル
ゲ
リ
ー
タ
、
フ
ィ
ヌ
ゼ
ル
ブ

サ
ラ
ダ
、
地
中
海
風
ス
ー
プ
、
ミ

ル
ク
ミ
ン
ト
ゼ
リ
ー
、
そ
の
他
。

食
材
の
都
合
に
よ
り
多
少
の
メ

ニ
ュ
ー
変
更
も
あ
り
ま
す
。

　

▼
日
時
・
会
場　

５
月　

日
１２

（
木
）
が
福
祉
会
館
、　

日
（
金
）

２７

が
西
部
地
域
セ
ン
タ
ー
で
、
い
ず

れ
も
午
前
９
時　

分
〜
午
後
１
時

４５

▼
費
用　

５
０
０
円
程
度
▼
持
ち

物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
き
ん
・
ふ

き
ん
２
枚
・
台
ふ
き
１
枚
・
筆
記

用
具
▼
定
員　

各　

人
２４

　

※
今
月
は
初
め
て
の
方
が
優
先

と
な
り
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
５
月
２
日
（
月
）

か
ら
電
話
で
健
康
課
へ
。

第１回 消 費 者 講 座

ア
フ
リ
カ
へ
毛
布
を

送
っ
て
く
だ
さ
い

　

ア
フ
リ
カ
は
寒
暖
の
差
が
激
し

く
、毛
布
は
現
地
の
人
に
と
り「
一

枚
の
オ
ア
シ
ス
」
に
な
り
ま
す
。

着
の
み
着
の
ま
ま
の
難
民
へ
も
緊

急
救
援
毛
布
と
し
て
配
布
さ
れ
て

い
ま
す
。
毛
布
集
め
を
行
い
ま
す

の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
【
日
時
お
よ
び
会
場
】５
月　

日
１５

（
日
）が
西
部
地
域
セ
ン
タ
ー
前
広

場
、　

日
（
日
）
が
市
役
所
１
階

２２

屋
内
ひ
ろ
ば
で
。
い
ず
れ
も
午
前

　

時
〜
午
後
３
時

１０
　

詳
し
く
は
環
境
・
福
祉
を
す
す

め
る
会
代
表
・
森
�
０
４
２
・
３

９
６
・
５
０
２
１
へ
。

子
ど
も
の
い
じ
め
・ 

体
罰
・
虐
待
１
１
０
番

　

第
二
東
京
弁
護
士
会
・
東
京
弁

護
士
会
・
第
一
東
京
弁
護
士
会
で

は
�
こ
ど
も
の
日
記
念
・
子
ど
も

の
悩
み
ご
と
特
別
相
談
�
の
一
環

と
し
て
統
一
の
相
談
窓
口
を
設
け
、

い
じ
め
・
体
罰
・
児
童
虐
待
に
つ

い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

子
ど
も
本
人
、
お
父
さ
ん
、
お

母
さ
ん
、
お
友
達
な
ど
、
ど
な
た

か
ら
の
相
談
で
も
結
構
で
す
。
ど

の
よ
う
な
悩
み
で
も
、
一
人
で
悩

ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た

当
日
は
不
登
校
・
非
行
・
少
年
事

件
・
学
校
懲
戒
の
悩
み
ご
と
に
つ

い
て
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

　
【
日
時
】
５
月　

日
（
土
）
午
前

１４

　

時
〜
午
後
４
時

１０
　
【
電
話
相
談
の
受
け
付
け
】電
話

番
号
＝　

・
３
５
８
１
・
１
８
８

０３

５
　
【
面
接
相
談
の
会
場
】第
二
東
京

弁
護
士
会
（
千
代
田
区
霞
ヶ
関
１

ノ
１
ノ
３
、
弁
護
士
会
館
９
階
）

　

※
面
接
相
談
は
電
話　

・
３
５

０３

８
１
・
２
２
５
７
で
予
約
を
。

　
【
費
用
】
無
料

　

詳
し
く
は
第
二
東
京
弁
護
士

会
・
子
ど
も
の
権
利
に
関
す
る
委

員
会
事
務
局
・
土
屋
�　

・
３
５

０３

８
１
・
２
２
５
７
へ
。


