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　最近｢更年期症状かしら。」と不安に感じることがありませんか。早い方は３０代後
半から症状が出ることもあります。更年期を上手に乗り切る方法を、一緒に学びま
しょう。
　▼内容　①講演会　▽日時　１１月３０日（水）午後１時半～３時半▽会場　市民プラ
ザホール▽内容　知って安心更年期～心とからだ、大切に～▽講師　花岡由美子女性
サンテクリニック医師の花岡由美子氏②リラックス体操　▽日時　１２月２日（金）午
後１時半～４時▽会場　保健福祉センター▽内容　からだをほ
ぐして心も軽やかに③栄養の話　▽日時　１２月７日（水）午前９
時１５分～午後３時▽会場　福祉会館調理室▽内容　５分でカル
シウムアップバランスメニュー▽費用　５００円（調理実習費）▼
対象　②③は３０歳～６０歳、市内在住の女性（ただし、①にも
参加できる方）▼定員　②③は３０人◆①は当日直接会場へ。②
③は１１月１５日（火）から電話で健康課�７７・００２２へ
　詳しくは同課へ。
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�市政へのご要望・ご意見はこちらへ

◎ご意見箱設置場所

　市役所ロビー、各出張所

◎エコーテレホン・エコーファクス

　　�７２・１１３１

◎ホームページのご意見箱　

http：//www．city．higashikurume．lg．jp/goiken.htm

人口と世帯　人口１１４，５６１人（男５６，９８５人　女５７，５７６人）　世帯数４８，２６２＜平成１７年１１月１日現在住民基本台帳による＞　外国人登録数１，５５７人＜平成１７年１１月１日現在＞

　詳しくは健康課�７７・００２２へ。
４カ月児健康診査・ＢＣＧ予防接種
　▼日時　１２月１日（木）午後零時半～１
時半受け付け。６カ月未満児でＢＣＧ予防接

種のみの方は午後１時４５分～３時半受け付

け▼会場　保健福祉センター▼対象　１７年
７月１２日～３１日生まれの乳児◆当日直接会

場へ

３歳児健康診査
　▼日時　１１月２４日（木）午後零時半～１
時半受け付け▼会場　保健福祉センター▼
対象　１４年１０月１１日～３１日生まれの幼児
◆当日直接会場へ

むし歯予防教室
　▼日時　１１月２９日（火）午前９時１５分
（時間厳守）から▼会場　保健福祉センター
▼内容　お子さんの定期歯科健診を受ける
ための保護者向け講習会。講習終了後、歯

科健診あり▼対象　８カ月児～２歳１１カ月
児と保護者▼定員　２０人▼持ち物　母子健
康手帳、お子さんの歯ブラシ、コップ、タ
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　週１回、袋で収集します。
［月曜日］　学園町、ひばりが丘団地、
　中央町、南沢
［火曜日］　前沢、南町、滝山
［水曜日］　下里、柳窪、八幡町、弥生
［木曜日］　氷川台、本町、小山、幸町、
　野火止
［金曜日］　上の原、神宝町、金山町、
　大門町、東本町、新川町、浅間町

　週１回、回収します。
［木曜日］　浅間町、学園町、ひばりが丘
　団地、南沢
［金曜日］　前沢、南町、滝山、下里二・
　三丁目、弥生
［水曜日］　上記以外の地域

燃 や せ る ご み 燃 や せ な い ご み

　　紙　　　　　　類　　

　週２回、西部地区と東部地区に分けて
収集します。
［月曜日・木曜日］　本町二丁目、小山、
　幸町、前沢、南町、滝山、下里、柳窪、
　野火止、八幡町、弥生
［火曜日・金曜日］　上の原、神宝町、
　金山町、氷川台、大門町、東本町、　
　新川町、浅間町、学園町、ひばりが 丘
　団地、本町一・三・四丁目、中央町、
　南沢

　びん・缶・トレイ・ペットボトル・紙
パック類は、週１回程度、地域ごとの指
定日に回収します。古布は「燃やせるご
みの日」に出してください（雨天の場合
は次回に）。

資 源 ご み

休日診療所（日曜日と祝日、午前９時～正午と午後１時半～４時半）
　◆福祉会館内（中央町１－１７－１７）
　【内科・小児科】２階休日診療室　�７３・３６６３
　【歯科】　　　　  ３階休日診療室　�７４・５１５２
平日準夜間小児初期救急診療（火曜・金曜日、午後７時半～１０時半）
　・多摩北部医療センター（東村山市青葉町１－７－１　�０４２・３９６・３８１１）
夜間診療医療機関（診療科目・時間等については当日事前にご確認ください）
　・滝山病院　２０日・２７日（滝山４－１－１８　�７３・３３１１）
　・前田病院　２３日（中央町５－１３－３４　�７３・２１３３）

休日・夜間診療休日・夜間診療 　必ず保険証をご持参ください。保険証
がないと自費料金になります。

オル◆申し込みは１１月１５日（火）から電

話で健康課へ
動物の飼い方について
　６月から動物愛護管理法が改正され、虐

待や遺棄の罰則が強化されました。飼い主

は動物を飼育する上で習性や生理を良く理

解し、愛情を持って終生飼養する責任があ

ります。

　▽犬はきちんとしつけをしましょう▽迷

子になった犬の発見を容易にするためにも、

鑑札をつけ、猫やその他の動物には名札な

どをつけましょう▽市にもふんや、鳴き声

など迷惑問題の相談がきています。マナー

を守って動物を飼いましょう

検診実施中！
○成人歯科健診
　▼対象　４０歳（昭和３９年４月１日～昭
和４０年３月３１日）・４５歳（昭和３４年４月

１日～昭和３５年３月３１日）・５０歳（昭和

２９年４月１日～昭和３０年３月３１日）・５５

歳（昭和２４年４月１日～昭和２５年３月３１

日）・６０歳（昭和１９年４月１日～昭和２０

年３月３１日）・６５歳（昭和１４年４月１日

～昭和１５年３月３１日）の市内居住者（該

当する方には、市から通知しています）▼

実施期間　１１月３０日（水）までの診療時
間内▼実施内容　①歯の診断②歯ぐきの診
断③健診後の判定▼費用　５００円（受診医
療機関の窓口でお支払いください。生活保

護受給者は無料ですが受給証明書が必要で

す）▼受診方法　９月１日号広報でお知らせ
した実施医療機関に直接申し込みをしてく

ださい　※現在治療中の方や勤務先等で健

診を受けた方はご遠慮ください。

○子宮がん検診
　▼対象　和暦で奇数年（昭和５９年、５７
年…）生まれの２０歳以上の女性。ただし、

現在治療中または過去に精密検査で異常を

指摘された方はご遠慮ください▼実施期間
　１１月３０日（水）まで▼費用　１,０００円
（受診医療機関の窓口でお支払いください。

生活保護受給者は無料ですが受給証明書が

必要です）▼受診方法　１０月１日号広報で
お知らせした実施医療機関の検診時間に直

接窓口へ▼検診を受ける方へ　保険証を持
参。検診前日には必ず入浴を。ただし、ち

つ内は洗わないでください。生理中の検診

はできません。検診前に排尿を済ませ、で

きるだけ軽装でお越しください

１１月２ ３日（勤労感謝の日）のごみ収集は
　２３日は水曜日の祝日ですが、通常通り該当地域について収集作業を行います。なお、粗

大ごみの収集はありません。  
○東久留米市役所　�７０・７７７７（代）
　▽ごみ対策課　　�７３・２１１７
　▽健康課（保健福祉センター内）　�７７・００２２
　▽水道業務課・水道工務課　�７１・５１８４
　　　　午前８時半～午後５時（一部の窓口を除き、正午～午後１時はお休み）。
　　　　土曜・日曜日、祝日、国民の休日、振替休日と年末年始は休み
○スポーツセンター　�７０・７９００　　
　　　　午前９時～午後９時半。第２・第４火曜日（この日が祝日のときは水曜
　　　　日に変更）と年末年始は休館
○中央図書館　�７５・４６４６　　
　　　　午前１０時～午後５時（全図書館。中央図書館は水曜・木曜日、滝山図
　　　　書館は水曜日が午後６時まで）。月曜日（この日が祝日のときは火曜日
　　　　に変更）、第３火曜日、土曜・日曜・月曜日を除く祝日、特別整理期間
　　　　と年末年始は休館
○中央公民館　�７３・７８１１（午前９時～午後１０時。月曜日と年末年始は休館）
○消防署　�７１・０１１９（一般事務は市役所と同じ開庁時間）

《関係機関の電話番号》
▼コミュニティ振興公社　�７１・７２１０　▼シルバー人材センター　�７５・０７３８
▼社会福祉協議会　　　　�７１・０２９４　▼多摩六都科学館　　　　�６９・６１００
▼柳泉園組合　　　　　　�７０・１５５５　▼多摩小平保健所　　　　�５０・３１１１

（ ）

【問い合わせ先と開庁日時】【 問 い 合 わ せ 先 と 開 庁 日 時 】

（ ）

（ ）

▽西武池袋線清瀬駅南口

から久米川駅行きバスで

青葉町一丁目下車（約１５

分）。東村山市青葉町１－７

－１　�０４２・３９６・３８１１

　４市（東久留米市、東村山市、清瀬市、西東京市）と５市医師会（東久留米市、小平

市、東村山市、清瀬市、西東京市）は、多摩北部医療センター（旧東京都多摩老人医療

センター、下図参照）で、毎週火曜日と金曜日の午後７時半～１０時半に、広域的な小

児初期救急診療を開設しています。対象は原則１５歳以下の初期救急患者で、診療は、５

市医師会から派遣される小児科医が輪番で行っています。また、同センターは、重症で

入院を要する患者の二次救急の指定医療機関でもあるため、さらに治療が必要な場合の

引き続いての受診や、初期

救急として対応している

時間帯以外の患者の対応

も行えます。

　詳しくは健康課�７７・

００２２へ。

平日準夜間小児初期救急診療をご利用ください

� きらめき女性セミナー �
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本と雑誌のリサイクル
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スポーツ体験講習
～市水泳連盟・市テニス連盟主催
　▼日程　１１月２６日（土）▼種目・時間・
会場等　「水泳」が午前９時半～１１時、ス
ポーツセンター（先着４０人）。「硬式テニス」

が午前９時半～１１時半、小山テニスコート

▼対象　小・中学生▼費用　１００円▼持ち物
　種目に適した服装・靴。道具のある方は

持参を◆当日直接会場へ

　詳しくは同センター�７０・７９００へ。

秋季市民バドミントン大会
～市バドミントン連盟主催
　▼日時　１２月４日（日）午前９時半から
▼会場　スポーツセンター▼対象　市内在
住・在勤・在学の高校生以上▼種目　個人

（　　　　　　　　）　滝　山 滝山４－１－１０
電話７１・７２１４

　幼児には、保護者の同伴をお願いします。
　行事の詳細は、各児童館へ問い合わせを。

　☆卓球大会＝１１月１６日（水）午後３時
１５分集合、３時半開始。トーナメント戦。

小学３年～６年生。

　☆幼児のつどい＝１７日が２歳児。２４日
が３・４歳児。いずれも木曜日、午前１０時

半から。手づくり楽器（５００�のペットボ

トルを持参）

　☆折り紙教室＝１７日（木）午後３時～
４時半。幼児～小学生。指導は大泉光子氏。

　☆おはなし会＝１７日、２４日のいずれも木
曜日。午後３時半からが幼児。４時からが

小学生。絵本の読み聞かせ。

　☆クリスマス工作＝１９日（土）午前９時
１５分集合。「樹脂粘土を

使って」。小学生２０人。

講師は樋沢勝代氏。

　☆ハッピーフエルト
で首飾りづくり＝２９日（火）午後２時半か
ら。小学生１５人。指導は田中美沙子氏。

申し込みは１５日（火）午後３時から。

　☆おはなしの日＝１１月１５日、２２日、２９
日のいずれも火曜日、午後４時から。素話、

絵本の読み聞かせ。小学生。

　☆囲碁の日＝１６日（水）午後３時半から。
囲碁に挑戦してみよう。小学生。指導は囲

碁連盟。

　図書館では、一定の年数を経過して古く

なったり、十分目的を果たしたりした図書、

雑誌を皆さんに無料で配布し再活用をしてい

ただきます。

　▼日程　１２月２日（金）～４日（日）午前
１０時～午後５時。ただし最終日は午後４時ま

で▼会場　中央図書館視聴覚ホール▼冊数制
限　一人１０点まで　※会場が混雑する場合は
整理券を配布し、入場を制限させていただき

ます。袋などの入れ物は各自で用意してくだ

さい。

　詳しくは同館�７５･４６４６へ。

　☆幼児のつどい＝１７日が「クリスマス会
に向けて、ツリーづくり」、２４日が「楽器に

親しもう！」。いずれも木曜日、午前１０時

半～１１時半。幼児。

　☆おはなしタイム＝２１日（日）午前１０
時半～１１時半。絵本の読み聞かせ、手製

人形など。３歳児。

　☆すこやかタイム＝２８日（月）午前１０
時半～１１時半。体いっぱい動かして遊ぼう。

３歳児。

　☆七宝焼教室＝１９日（土）午前９時半
～１１時４５分と午後１時半～４時。七宝焼

でマグネットの飾りを作ってみよう。小学

生、午前・午後とも１０人。

　☆将棋教室＝１１月１６日（水）午後３時
から。小学生。指導は東久留米市将棋研究

会。

　☆幼児のつどい＝１７日、２４日のいずれも
木曜日、午前１０時半～１１時４５分。クリ

スマス会準備。幼児。

　☆幼児のつどい準備会＝１８日（金）午前
１０時半～１１時半。つどいの参加シールを、

折り紙で折りながら子育ての話をします。

幼児と保護者。

　☆卓球大会＝１１月１６日（水）午後３時
１５分から。トーナメント戦。当日の午後

３時までに申し込みを。小学３年～６年生。

　☆幼児のつどい＝１７日（木）午前１０時
半～１１時１５分。電車ごっこ。１・２歳児。

２４日（木）午前１０時半～１１時半。クリ

スマス会準備。３・４歳児。

　☆折り紙教室＝２２日（火）午後２時半
～４時。小学生。指導は本多秀子氏。

　☆おはなし会＝２５日（金）午後３時から。
絵本の読み聞かせ。小学生。

　☆囲碁教室＝２６日（土）午前９時半～
１１時半。初級程度。小学生１５人。指導は

滝深亮氏。

　☆おはなしの日＝２２日、２９日のいずれも
火曜日、午前１１時から。絵本の読み聞か

せ、手遊び。２・３歳児。

　☆トールペイント教室＝２６日（土）午後
１時半から。小学２年生以上２３人。申し

込みは１６日（水）午後３時から（本人か

本人の保護者が申し込んでください。応募

者多数の場合は抽選）。

多摩小平保健所
１ ２月はエイズ予防月間です
　ＨＩＶ抗体即日検査を実施します。結果

はその日のうちに分かります。

　▼日時　１２月６日（火）午後１時半～３
時▼会場　同保健所２階▼内容　ＨＩＶ抗
体検査と結果▼対象　感染の機会から３カ
月以上たった方▼定員　先着５０人　※検
査は無料・匿名・予約不要です。

　詳しくは同保健所感染症対策係�５０・

３１１１へ。

　☆クリスマス会準備会＝１７日（木）、１８
日（金）のいずれも午後３時半から。１２月

１７日（土）のクリスマス会に向けて、みん

なで出し物の相談をしましょう。　

ダブルス戦（性別を問わない１・２・３部、

女子初心者の部）▼参加費　１チーム２，０００
円◆申し込みは１１月２６日（土）までに

（必着）、はがきに二人の住所・氏名・電話

番号・種目を記入して、〒２０３－００５１、小

山５－５－９、福田行高あて郵送を

　詳しくは榊原�７１・１９４１へ。

部活動とはひと味違う卓球教室が
始まりました

　１０月１日から中学生を対象にした卓球教

室が始まりました。この事業は、東久留米

市体育協会が行っているもので、学校部活

動の指導者不足を補うための「指導者派遣

事業」と併せ、青少年のスポーツに対する

熱意に応えるために始めた教室です。

　「卓球をやってみたいと思っていた」「少

しやったことがあった」「部活動でやってい

た」「将来オリンピック選手を夢見ている」

などの中学生３７人が毎週土曜日の午後（一

部午前）、青少年センターでエキスパートに

よる指導を受け心地よい汗を流しています。

　中学生であればどなたでも参加できます。

一度見学してみたらいかがでしょうか。

　詳しくは同協会�７０・２７２２へ。

多摩六都フェア「少林寺拳法大会」
～多摩北部都市広域行政圏協議会（東久留
米、小平、東村山、清瀬、西東京の５市で
構成）共同事業
　この大会は圏域５市の皆さんがスポーツ

を通じて交流し、相互の理解を深めようと

開催される大会です。今年は「少林寺拳法

大会」を開催します。

　圏域５市から代表選手が出場し、日ごろ

の練習の成果を競い合います。皆さんの温

かい応援をお願いします。

　▼日時　１１月２０日（日）午前１０時半～
午後２時半▼会場　スポーツセンター
　詳しくは同センター�７０・７９００へ。

第１ ５ 回東久留米市少年少女駅伝大会
　今年もいよいよ駅伝の季節が近づいてき

ました。恒例の少年少女駅伝大会を来年１月

２２日に開催します。奮ってご参加ください。

　▼日時　１８年１月２２日（日）午前８時半
～午後１時▼会場　第七小学校校庭▼部門
　①小学生男子の部②小学生女子の部③中

学生男子の部④中学生女子の部▼参加資格
　市内小・中学校生で編成された学校代表

チームまたはスポーツ団体およびグループ。チーム構成は正選手５人、補欠２人ま

で　※小学生は５年生以上。一人の選手がチームを重複することはできません▼走
路と区間距離　第七小学校を出発・ゴール・中継点とする滝山地域周回コース。各
区間距離は、中学生３，５８０ｍ、小学生１，６２０ｍ▼参加費　無料▼表彰　部門ごとに第
１位～第３位に賞状とカップ、第４位～第６位に賞状を授与◆申し込みは１２月２２

日（木）までに（必着）、専用の申し込み用紙に記入の上、郵送またはファクスで

スポーツセンター（〒２０３－００１１、大門町２－１４－３７、ファクス７０・２６８８）へ

　詳しくは同センター�７０・７９００へ。

◆救急テレホンサービス◆ 

ひまわり（東京都保健医療機関案内サービス） 
�０３・５２７２・０３０３　

http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

　２４時間いつでも医療機関の電話をご案内して
います。急な発病のときお役立てください。
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国民年金保険料の
徴収と年金相談

　▼日時　１１月２９日（火）午
前１０時～午後４時▼会場　市
民プラザホール▼内容　武蔵
野社会保険事務所の臨時窓口

◆当日直接会場へ

　詳しくは保険年金課国民年金係�７０・７７３３へ。

本を借りるには
　図書館は午前１０時から午後５時まで（中

央図書館は水曜・木曜日、滝山図書館は水

曜日には午後６時まで）開館しています。

　本を借りるときは利用カードが必要です。

市内在住・在勤・在学ならどなたでも登録

することができます。住所が確認できるも

のをご提示ください。

さあ、本を借りましょう
　本のほか雑誌やＣＤもあり、８点まで２

週間借りられます（ビデオ・ＤＶＤに限っ

ては１点を１週間）。

　借りた本が読み終わったら、また図書館

に行って別の本を借りてきましょう。　※

なお、休館日は広報ひがしくるめ毎月１日

号に掲載しています。

　詳しくは中央図書館�７５・４６４６へ。

将来を夢見て、決めるぞスマッシュ！

◆図書館ホームページアドレス
http://www.lib.city.higashikurume.lg.jp

（　　　　　　　　　　）　中　央 中央町１－１０－１１
電話７６・２１６１

（　　　　　　　　　　）け　や　き 大門町２－１０－５
電話７４・６６５３

（　　　　　　　　）く　ぬ　ぎ 前沢４－６－３
電話７３・７３１５
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ガ イ ド

○新米パパママの応急手当て講習会
　赤ちゃんの病気やけがに対する応急手当て、

人工呼吸・心臓マッサージなどを学びます。

　▼日時　１２月１０日（土）午前１０時～正
午▼対象　１歳未満の初めてのお子さんを
持つお父さん･お母さん（１０組、要予約）

　詳しくは東京消防庁立川都民防災教育セ

ンター（立川市泉町１１５６、ＪＲ立川駅北口

１番乗り場からバスで立川消防署前下車）

�０４２・５２１・１１１９へ。

１１月は個人事業税第２期分の納期
です
　個人事業税は、個人の方が営む事業のう

ち、法律で定められた事業に対して掛かる

税金で、都内に事務所や事業所を設けてい

る方が対象となります。

　１１月は個人事業税第２期の納期です。８

月にお送りした納税通知書で、１１月３０日

（水）までにお近くの金融機関、郵便局また

は都税事務所でお納めください。

　なお、納税には便利な口座振替がご利用

になれます。ぜひご利用ください。

　詳しくは立川都税事務所個人事業税係�

０４２・５２３・３１７１へ。

都主税局不動産公売のお知らせ
　▼公売予定日時　１１月２９日（火）午後
１時から▼会場　都庁第一本庁舎４階北側
第一入札室▼公売物件　同局備え付けの
「不動産等公売案内」か都主税局ホームペー

ジを参照

　詳しくは同局徴収部公売係�０３・５３８８・

３０２７へ。

労働保険料の納付について
　労働保険料の第３期分の納付は１１月３０

日(水）までです。

　お近くの銀行･郵便局など金融機関でお

納めください。なお、ＡＴＭからやインター

ネットでの電子納付もできます。

　詳しくは東京労働局労働保険徴収部徴収

課�０３・３８１８・８２１９へ。

「消費者基本法」を知っていますか
　１９６８年に制定されて、これまで重要な

役割を果たしてきた「消費者保護基本法」

が、時代の変化を受け、その理念を大き

く変え、１６年６月に「消費者基本法」と

なりました。

　日ごろ私たちは消費者として、いろい

ろな物やサービスを買っています。しか

し、消費者と事業者の間には、商品やサー

ビスについての情報量やトラブルが起き

た際の交渉力に大きな格差があるのも事

実です。この法律は消費者の利益を守り

推進するための基本的な考え方や施策を

定めた、消費者に関する憲法のようなも

のです。

　基本法なので、具体的な規則を定めて

いるわけではありませんが、国、地方公

共団体や事業者の責務なども定められて

いて、私たちの消費生活にかかわる大切

な法律です。主な改正点は、消費者の権利、

消費者政策の目標、事業者の責務、消費

者の位置づけや苦情処理および紛争解決

の促進などです。

消費者センター
　市の消費者センターをはじめ、国民生

活センターや東京都の消費生活総合セン

ター等各地の消費者生活センターが消費

者相談を行っているのは、この法律が根

拠になっています。各消費生活センター

は連携して、消費者と事業者の間に生じ

た苦情の処理のあっせんに当たるよう規

定されています。

≪ 消 費 者 相 談 ≫
　●平日の午前１０時～午後４時＝市消費
者センター（市民生活館内）�７３・４５０５

　●土曜・日曜日の午前１０時～午後４時
＝全国消費生活相談員協会（港区高輪３－
１３－２２国民生活センタービル内）�０３・

３４４８・１４０９

滝山シネマ・終戦６ ０周年企画
｢きけ、わだつみの声｣
　監督は出目昌伸、出演は緒形直人、織

田裕二､仲村トオルほか。１９９５年製作作

品。

　▼日時　１１月２７日（日）午前１０時～午
後零時１０分▼会場　西部地域センター３階
ホール▼入場料　無料◆当日直接会場へ
　詳しくはコミュニティ振興公社�７１・

７２１０へ。

めるくま～る講演会
「学ぶこと、変わること」
　「兎の眼」「太陽の子」など、数多くの作

品を通し、弱者に限りなく優しいまなざし

を向け、命の尊さを訴えられている作家・

灰谷健次郎氏を講師に迎える講演会です。

主催団体「めるくま～る」の活動紹介も併

せて行います。幅広くバリアフリーについ

て考えてみませんか。

　▼日時　１２月１１日（日）午後１時～４
時１５分▼会場　中央公民館▼講師　作家
の灰谷健次郎氏▼定員　５００人▼入場料　
１，５００円　※チケットは東久留米市地域生

活支援センターめるくま～る（本町２－３

－２１、�７６・１３３５、午前９時～午後９時、

日曜日を除く）へ。

　詳しくは障害福祉課�７０・７７４７へ。

地震に備えて耐震診断を
　市商工会建設業部会では、木造住宅の耐

震診断「誰でもできるわが家の耐震診断」

のリーフレットを無料で差し上げています。

　簡単な設問に答

えるだけでご自宅

の耐震性能の理解

や、耐震知識の習得

に役立つとともに

本格的な耐震改修に向けて、より専門的な

診断を行う際の参考となります。ぜひご活

用ください。

　▼配布日時　１１月１５日（火）から、午
前９時～午後５時▼配布場所　商工会窓口
（幸町３－４－１２、消防署隣）▼配布部数
　先着５００部

　詳しくは商工会�７１・７５７７へ。

女性の人権ホットライン開設
　夫・パートナーからの暴力や職場等にお

けるセクシュアル・ハラスメントおよびス

トーカー行為といった、女性をめぐる各種の

人権問題に関する電話相談会を開催します。

　▼日時　１１月２０日（日）午前１０時～午
後５時▼相談電話番号　女性の人権ホット
ライン�０３・５６８９・０５３４▼電話相談担当
者　人権擁護委員
　詳しくは東京都人権擁護委員連合会事務

局�０３・５６８９・０５１２へ。

第 ５ ０ 回無料調停相談
　調停委員が主として民事および家事の各

調停手続きなどに関する相談をお受けしま

す。

　▼日時　１１月１８日（金）午前１０時１０分
～午後３時半▼会場　①西武百貨店池袋本
店（西武池袋線池袋駅隣接）②立川市女性

総合センター（立川市曙町二丁目）③なか

のＺＥＲＯ（中野区中野二丁目）▼費用　
無料◆当日直接会場へ

　詳しくは東京家事調停協会�０３・３５０２・

８３１１（内線３９００）へ。

家出人・少年相談
　例年、年末を控えたこの時期は、少年の

非行が増える傾向にあります。このため、

警視庁少年育成課では、青少年の非行や家

出問題などでお悩みの方に、電話または面
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雨水幹線工事の見学会
　都市型水害の発生している地域につい

て、浸水被害を軽減・解消するため、市

では、１６年９月から南町四丁目～前沢一

丁目（小金井街道・前沢南交差点）へ向

けて地下７�の所で下水道雨水幹線（内径

２,０００�）の工事を行っています。今回こ

の幹線の一部が完成したのに伴い、市民

の皆さんに浸水対策事業に対する理解を

深めていただくため、現場見学会を次の

通り開催します。多くの皆さんの来場を

お待ちしています。

　▼日時　１２月３日（土）午前１０時現
地集合▼集合場所　新所沢街道西東京市
側突き当たり作業所（南町四丁目６番）　

※駐車場はありませんので、車での来場はご遠慮ください。◆申し込みと詳しくは

１１月３０日（水）までに下水道課工事係�７０・７７５９へ。

接で相談に応じています。

　▼相談会場・時間　①警視庁少年育成課
立川少年センター（立川市柴崎町二丁目、

�０４２・５２２・６９３８）②警視庁家出人相談室

（千代田区霞が関五丁目警視庁本部庁舎１

階、東京メトロ丸の内線霞ヶ関駅または同

有楽町線桜田門駅下車、�０３・３５９２・１６４０）。

①②とも午前８時半～午後５時１５分（土曜・

日曜日、祝日を除く）▼電話相談　ヤング
テレホンコーナー�０３・３５８０・４９７０。時間

は平日は午前８時半～午後８時。土曜・日

曜日、祝日は午後５時まで

　詳しくは同庁家出人相談室へ。

冬休み中学生 ･高校生裁判傍聴会
参加者募集
～東京弁護士会法教育センター
　案内役の弁護士とともに裁判を傍聴して

みませんか。この企画は、実際に行われて

いる裁判の仕組みや弁護士をはじめとする

司法について知ることを目的としています。

裁判傍聴後は、参加者の疑問や質問に弁護

士が答えます。

　▼日時　１２月２１日（水）・２２日（木）、
いずれも午後零時半～３時半▼集合場所　
弁護士会館５階会議室（東京メトロ霞ヶ関

駅Ｂ１－ｂ出口）▼対象・定員　都内在住
･在学の中学生･高校生、各日２４人（応募

者多数の場合は抽選）▼傍聴事件　東京地
方裁判所・刑事事件（予定）◆申し込みは

１２月９日（金）

までに（必着）、

往復はがきの

往信用に住所・

氏名・学校名・

学年・電話番号・希望日（返信用に住所、

氏名も忘れずに）を記入して、〒１００－００１３、

千代田区霞が関１－１－３、東京弁護士会

秘書広報課「冬休み裁判傍聴会」係あて郵

送を

　詳しくは同課�０３・３５８１・２２５１へ。

立川防災館
年末年始特別企画
○オリジナルカレンダープレゼント
　子ども用防火衣を着て撮影した写真をカ
レンダーにプリントしてプレゼント。

　▼日時・定員　１２月１７日（土）～２６日
（月）、いずれも午前９時から受付開始、各

日先着５０組

○子ども防災ぬりえ会
　提出された作品は館内に展示します。記

念品を贈呈しますので再度お越しください。

　▼受付期間　１２月２日（金）～２６日
（月）▼展示期間　１８年１月６日（金）～
２２日（日）

○冬休み防災子ども映画会
　▼日時　１２月２０日（火）～２６日（月）、
いずれも午後３時から

◆都主税局ホームページ
http://www.tax.metro.tokyo.jp/


