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市制40周年記念

第２５回ファミリースポーツフェスティバル第第２２５５回ファミリースポーツフェスティバ回ファミリースポーツフェスティバルル

平成 22年（2010年）

10／１号
No. 1037

《
今
号
の
主
な
内
容
》

・
公
的
年
金
な
ど
か
ら
市
民
税
・
都
民
税
を
引
き
落
と
し
ま
す 
２
面

・「
事
務
事
業
見
直
し
の
た
め
の
仕
分
け
」
を
実
施
し
ま
す 

３
面

・
第　

回
市
民
文
化
祭
を
開
催
し
ま
す 

４
面

４０

・
第　

回
市
民
の
た
め
の
医
療
講
座
を
開
催
し
ま
す 

８
面

４９

　

今
年
で　

回
目
を
迎
え
た
フ
ァ

２５

ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
で
は
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

卓
球
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ル

体
験
、
ミ
ニ
運
動
会
な
ど
、
い
ろ

い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
ま
す
。

　

今
年
は
、
全
国
大
会
に
初
出
場

し
た
東
久
留
米
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
ク

ラ
ブ
（
小
学
生
男
女
）
に
よ
る
エ

キ
シ
ビ
ジ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
も
行
い
ま

す
。

　
【
日
時
】　

月　

日
（
祝
）
午
前

１０

１１

　

時
～
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
。

１０受
け
付
け
は
午
後
２
時
半
ま
で
）

　
【
会
場
】
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、

大
門
中
学
校
ほ
か

　
【
持
ち
物
】
上
履
き

　
【
内
容
】
次
の
通
り

　

①
ス
ポ
ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ
ー
＝

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ミ
ニ
テ

ニ
ス
、
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
ク

ラ
イ
ミ
ン
グ
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓

球
、
ユ
ニ
カ
ー
ル
、
弓
道
、
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
、
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、

自
由
遊
泳
（
水
着
・
水
泳
帽
持
参
）、

け
ん
玉
・
お
て
玉
・
お
は
じ
き
な

ど
の
伝
承
遊
び
▼
親
子
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
＝
午
前　

時
開
始
（
受
け
付

１１

け
は　

時
か
ら
）、
先
着　

組
、
第

１０

２５

２
体
育
室
で
▼
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
＝

午
後
１
時
半
開
始
（
受
け
付
け
は

午
後
零
時
半
か
ら
）、
先
着　

人
、

３０

第
２
体
育
室
で
▼
体
内
バ
ラ
ン
ス

測
定
・
運
動
処
方
＝
体
脂
肪
量
・

筋
肉
量
な
ど
を
測
定
し
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
ま
す
。

先
着　

人
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム

２０

で
　

②
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
＝
ス
タ
ー
ト

は
滝
山
球
場
と
市
役
所
の
２
カ
所

で
、
い
ず
れ
も
午
前　

時
。
ゴ
ー

１０

市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー 

ボ

ー

ル

大

会

　

～
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連

盟
主
催

　

▼
日
時　
　

月　

日
（
日
）
午

１１

２８

前
９
時
半
開
会
▼
会
場　

ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

市
内
在

住
・
在
勤
の
方
▼
参
加
費　

連
盟

登
録
チ
ー
ム
は
１
０
０
０
円
、
未

登
録
チ
ー
ム
は
３
０
０
０
円
▼
代

表
者
会
議
・
抽
選
会　
　

月
６
日

１１

（
土
）午
後
７
時
か
ら
▼
講
習
会・

練
習
会　
　

月　

日
（
土
）
午
前

１１

１３

　

時
～
正
午
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ

１０ー
で
◆
申
し
込
み
と
詳
し
く
は　
１０

月　

日
（
火
）
～　

日
（
金
）
に

１２

２９

電
話
で
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

連
盟
事
務
局
・
原
緯
０
９
０
・
５

４
０
５
・
９
２
２
２
へ
。

ジ
ュ
ニ
ア
育
成
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
中
級
者
教
室

　

～
市
体
育
協
会
・
都
体
育
協
会
・

東
京
都
主
催
、
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

連
盟
主
管

　
　

年
開
催
の
東
京
国
体
の
選
手

２５
を
目
指
し
て
、
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

　

▼
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午

１０

３０

前
９
時
～
午
後
４
時
。
予
備
日
は

　

月　

日
（
土
）
▼
会
場　

市
立

１１

１３

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
▼
対
象　

市
内
在

住
・
在
学
の
小
学
５
年
～
高
校
生

で
、
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
・
ラ
ケ
ッ

ト
を
持
っ
て
い
る
方
▼
募
集
人
数

　

１
０
０
人
（
小
学
生　

人
、
中

１５

学
・
高
校
生　

人
）。
応
募
者
多
数

８５

の
場
合
は
抽
選
▼
参
加
費　

無
料

▼
持
ち
物　

タ
オ
ル
・
帽
子
・
飲

み
物
◆
申
し
込
み
は　

月　

日

１０

２０

（
水
）
ま
で
に
（
必
着
）、
往
復
は

が
き
に
教
室
名
・
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
学
校
名
・
学
年
を
記

入
の
上
（
返
信
用
に
も
住
所
・
氏

名
を
書
い
て
）、
〒
２
０
３
倆
０
０

１
１
、
大
門
町
２
ノ　

ノ　

、
ス

１４

３７

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
、
市
体
育
協

会
あ
て
郵
送
を

　

詳
し
く
は
同
協
会
事
務
局
緯
４

７
０
・
２
７
２
２
へ
。

　

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
が
到
来
し
ま
し
た
。
今
年
は
市
制　

周
年
を
記

４０

念
し
て
、
体
育
の
日
の　

月　

日
に
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど
を

１０

１１

会
場
に
「
第　

回
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を

２５

開
催
し
ま
す
。
参
加
費
は
無
料
で
、
参
加
賞
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

さ
わ
や
か
な
秋
空
の
下
、
ご
家
族
や
お
友
達
、
皆
さ
ん
で
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
市
体
育
協
会
事
務
局
緯
４
７
０
・
２
７
２
２
へ
。

ル
は
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
。
黒
目

川
と
落
合
川
の
遊
歩
道
な
ど
約
６

㌔
㍍
コ
ー
ス

　

③
救
急
法
の
指
導
と
体
験
＝
東

久
留
米
Ｃ
Ｐ
Ｒ
友
の
会
に
よ
る
け

が
の
手
当
て
や
人
工
呼
吸
、
心
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
指
導

　

④
ミ
ニ
運
動
会
＝
午
前　

時
半

１０

～
午
後
零
時
半
、
大
門
中
学
校
校

庭
で
。
パ
ン
食
い
競
争
や
リ
レ
ー

な
ど

　

※
当
日
直
接
会
場
へ
（
会
場
は

駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
。
徒
歩
ま

た
は
自
転
車
で
ご
来
場
く
だ
さ

い
）。

　１０月２４日（日）に市体育指導委員会主催のウオーキング
を開催します。ご家族やお友達と「水と緑のまち」東久留
米の秋を楽しんでみませんか。お一人でも歓迎します。同
行の体育指導委員がコース周辺の昔話などの解説を行いま
す。コースは約８㎞で、市役所を起点に南沢湧（ゆう）水
や落合川、黒目川の遊歩道を中心に歩きます。
　▼日時　１０月２４日（日）午前９時に市役所１階屋外ひろ
ばに集合、９時１５分スタート、午後零時半ごろ市役所にゴ
ール。小雨決行▼参加費　中学生以上が２００円、小学生以下
が１００円（いずれも保険代含む）▼定員　３０人　※小学生以
下は保護者同伴で。歩きやすい服装でご参加を◆申し込み
は１０月１日（金）～１５日（金）に、①スポーツセンターへ
電話（４７０・７７９０）または直接、②生涯学習課あてに電子
メール（件名は「ジョイフル申し込み」と入力を。返信メ
ールが届かない場合はご連絡ください）で。
　詳しくは同課緯４７０・７７８４へ。

◆生涯学習課メールアドレス
shogaigakushu@city.higashikurume.lg.jp

スポースポーツツ
情情報報
スポースポーツツ
情情報報

　

子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、

市
内
の
子
育
て
支
援
に
関
わ
る
団

体
や
個
人
が
実
行
委
員
会
を
立
ち

上
げ
、
市
と
の
共
催
で
企
画
・
運

営
を
行
い
ま
す
（
後
援
は
市
社
会

福
祉
協
議
会
）。

　

ぜ
ひ
気
軽
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　
【
日
時
】　

月　

日
（
土
）
午
前

１０

３０

　

時
～
午
後
３
時

１０
　
【
会
場
】
市
役
所
１
階
屋
内
・
屋

外
ひ
ろ
ば
、
市
民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
、

ス
ペ
ー
ス
１
０
５
（
駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん
。
自
転
車
ま
た
は
徒
歩

で
ご
来
場
く
だ
さ
い
）

各
会
場
の
催
し
物

　

◆
市
役
所
１
階
屋
外
ひ
ろ
ば
＝

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
＆
模
擬
店

（
午
前　

時
か
ら
）

１１

　

◆
市
役
所
１
階
屋
内
ひ
ろ
ば
＝

情
報
コ
ー
ナ
ー
・
育
児
応
援
団
体

ブ
ー
ス
、
育
児
相
談
コ
ー
ナ
ー
、

親
子
の
遊
び
場
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー

ト
（
午
前　

時
か
ら
）

１１

《
親
子
で
楽
し
む
》

　

◆
市
民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
＝
読
み

聞
か
せ
（
午
前　

時
半
か
ら
）、
パ

１０

ネ
ル
シ
ア
タ
ー（
午
前　

時
か
ら
）、

１１

わ
ら
べ
歌
（
午
前　

時
半
か
ら
）、

１１

ス
マ
イ
ル
ズ
（
正
午
か
ら
）、「
て

組
▼
★
②
「
赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂

講
座
」
～
ベ
ビ
ー
バ
ス
は
い
つ
ま

で
～
（
午
後
１
時
半
～
２
時
半
）。

妊
婦
ま
た
は
乳
幼
児
と
そ
の
保
護

者　

組
２０

　

◆
ス
ペ
ー
ス
１
０
５
＝
★
③

「
赤
ち
ゃ
ん
体
操
」（
午
前　

時
半

１０

～　

時
）。零
歳
～
２
歳
児
と
そ
の

１１
保
護
者　

組
▼
★
④
「
泣
い
て
笑

１５

っ
て
パ
パ
の
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
」（
午
前　

時
半
～
正
午
）。
２

１１

カ
月
～
ハ
イ
ハ
イ
前
ま
で
の
赤
ち

ゃ
ん
と
そ
の
父
親　

組
▼
★
「
乳

１０

幼
児
救
命
体
験
（
Ｃ
Ｐ
Ｒ
）」（
午

後
１
時
～
１
時
半
、
２
時
～
２
時

半
）。乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
各　
１０

組
（
無
料
）

　

◆
市
役
所
７
階
７
０
１
会
議
室

＝
★
⑤
「
零
歳
か
ら
の
音
楽
会
～

ビ
ン
笛
コ
ン
サ
ー
ト
」（
午
前　

時
１１

～　

時
半
）。演
奏
は
ビ
ン
笛
合
奏

１１
団
Ｌ
ａ
マ
ー
ズ
。
零
歳
～
大
人
１

０
０
人
▼
★
講
演
会
「
高
橋
秀
幸

の
ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ
講
演
会
」
～
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
歌
手
の
ほ
の
ぼ
の
子
育

て
～（
午
後
１
時
半
～
２
時　

分
）。

１５

講
師
は
高
橋
秀
幸
氏
。
乳
幼
児
と

そ
の
保
護
者
１
０
０
人
（
無
料
）

っ
ぺ
ん
一
座
」
に
よ
る
公
演
（
午

後
２
時
か
ら
）

《
親
子
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
》

　

次
の
★
印
の
付
い
た
イ
ベ
ン
ト

は
、
す
べ
て
事
前
に
電
話
予
約
が

必
要
で
す
。
そ
れ
以
外
は
当
日
直

接
会
場
へ
。
予
約
の
受
け
付
け
は

　

月
３
日
（
日
）
か
ら
同
実
行
委

１０員
会
緯
０
８
０
・
３
５
８
５
・
９

８
７
６
（
受
付
時
間
は
午
前
９
時

～
午
後
４
時
）
へ
。
ま
た
、
①
～

⑤
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
参
加
費
一
人

３
０
０
円
が
必
要
で
す

　

◆
市
民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
＝
★
①

「
パ
パ
と
マ
マ
、
ペ
ア
で
ヨ
ガ
」

（
午
前　

時
～
正
午
）。妊
娠
５
カ

１１

月
以
降
～
産
後
４
カ
月
の
夫
婦　
１０

　

今
年
で
４
回
目
を
迎
え
る
「
子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
は
、

乳
幼
児
を
持
つ
保
護
者
の
皆
さ
ん
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
。
楽
し
み
な
が
ら
子
育
て
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会
緯
０
８
０
・

３
５
８
５
・
９
８
７
６
（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）
へ
。

スススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツののののののののののののののののののののの秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、到到到到到到到到到到到到到到到到到到到到到来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来来！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

ininininin第
４
回
子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

in
東
久
留
米
「
子
育
て
を
た
の
し
く
！
」

子子子子子子子子ててて
育育
て
育
て
育育育育育育育「「「「

子子
「「「育育育育
米米米米米米米子子子子子子子子子子子子米米米
留
米米
留
米
留
米
留
米

くくくくババババくくくくくバババババ
ィィィ
バ
ィ
バ
ィィィィィし

く
し
く
し
くく
ししししししィィィィィィィしし
ののののののテテテテテののののテテテ

～
東
久
留
米
を
子
育
て
し
て
良
か
っ
た
と
思
え
る
町
に
～

～
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
で
子
育
て
す
る
お
母
さ
ん
を
作
ら
な
い
よ
う
に
～
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なかなか、うまく取れないなあ（昨年のミニ運動会「パン食い競争」からなかなか、うまく取れないなあ（昨年のミニ運動会「パン食い競争」から））
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