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６月の お気 軽にお気 軽に
　　  無 料 相 談無 料 相 談
お気 軽にお気 軽に
　　  無 料 相 談無 料 相 談
お気 軽に
　 無 料 相 談

問い合わせ先予約開始日相談員会場時間実施日相談内容・定員

午前８時半か
ら電話で
生活文化課
☎４７０・７７３８

５月２９日（木）
弁護士

市役所２
階相談室

午前１０時
から

４日（水）
１１日（水）法律相談

（各日８人） ６月１２日（木）１８日（水）
２５日（水）

５月３０日（金）司法書士午後１時
から

４日（水）登記相談（５人）
５月３０日（金）土地家屋調査士４日（水）表示登記相談（５人）

６月５日（木）行政書士午前１０時
から１１日（水）相続・遺言・成年後見

等手続き相談（４人）
６月６日（金）税理士

午後１時
から

１１日（水）税務相談（５人）
６月１３日（金）人権擁護委員１８日（水）人権・身の上相談（４人）
６月１３日（金）宅地建物取引主

任者１８日（水）不動産相談（５人）
６月１９日（木）弁護士２５日（水）交通事故相談（５人）

６月１９日（木）社会保険労務士午前１０時
から２５日（水）

年金・労災・雇用保
険・人事管理等相談
（４人）

午前９時から
電話で
同センター
☎４７２・００６１

５月２１日（水）
女性カウンセラ
ー男女平等

推進セン
ター

午前１０時～
午後１時２日（月）

女性の悩みごと相談
（各日３人） 午後１時半

～４時半

９日（月）

６月４日（水）
１６日（月）
２３日（月）
３０日（月）

５月２３日（金）女性弁護士
午前９時半
～午後０時
半

６日（金）女性弁護士による
法律相談（３人）

前日までに東
久留米市商工
会☎４７１・７５７７

市商工会経営指
導員

東久留米
市商工会
館

午前１０時～
午後４時平日経営相談

問い合わせ先相談員会場時間実施日相談内容
同協会事務局・
桑原建築設計
事務所
☎４７６・１５１５

東久留米建築
設計協会

市役所１階屋内ひ
ろば

午後２時～
５時１３日（金）耐震相談

中央相談室
☎４７３・３６６７教育相談員

中央相談室
（成美教育文化会
館内教育センター）午前１０時～

午後５時

火曜～
土曜日教育相談

※電話相談も可。 滝山相談室
☎４７５・８９０９

滝山相談室
（西中学校隣）

月曜～
金曜日

同課
☎４７０・７７３６

母子自立支援
員

子育て支援課
（市役所２階）

午前９時～
午後５時開庁日母子相談

前月末までに
障害福祉課
☎４７０・７７４７、
ファクス
４７５・８１８１

身体障害者相
談員市役所１階相談室午前１０時～

正午１３日（金）身体障害者相談

知的障害者相
談員市役所１階相談室午前１０時～

正午１１日（水）知的障害者相談

同センター
☎４７７・２７１１
※直接会場へ。

さいわい福祉
センター指導
員

さいわい福祉セン
ター

午前９時～
午後５時平日

心身障害者（児）
相談
※電話相談も可。

※直接会場へ。ハローワーク
三鷹職員

市役所１階ワーク
コーナー

午前９時～
午後５時開庁日職業相談

※直接会場へ。
市住宅増改築
等斡旋事業登
録団体協議会

市役所１階屋内ひ
ろば

午前１０時～
午後４時１２日（木）住宅増・改築相

談
市消費者セン
ター
☎４７３・４５０５
※直接会場へ。

消費生活相談
員

生活文化課
（市役所２階）

午前１０時～
午後４時平日消費者相談

※電話相談も可。

☎４６５・１８３９篠宮松美氏
（南町）南部地域センター

※直接会場へ。
午後１時半
～４時１９日（木）行政相談

☎４７４・０３７９岡部佳子氏
（幸町）

健康課保健サ
ービス係
☎４７７・００２２

助産師・
保健師ご自宅希望する方は右記へ

問い合わせください。
妊婦訪問
赤ちゃん訪問

国民健康保険・後期高齢者医療　特約保養施設一覧
２６年４月１日現在
協定料金

（１泊２食付）電話番号所在地施設名

１４,１９０円から
９,８２０円から

大人
５歳～１２歳緯０４６５・６３・３１１１神奈川県足柄下郡

湯河原町宮上６７９番地青巒（せいらん）荘

９,６００円から
５,７６０円から

大人
５歳～１２歳緯０５５７・８１・８２９１静岡県熱海市

和田浜南町七丁目４７番地みのや旅館

８,６４０円から
６,９１２円から
７,５６０円から

大人
５歳～１２歳
７５歳以上

緯０２７９・７２・３７１１群馬県渋川市伊香保町
伊香保５５７番地２３ホテル　銀水

１０,９５０円から
７,５６０円から

大人
５歳～１２歳緯０２７８・７２・３０５５群馬県利根郡

みなかみ町上牧２０５２番地辰　巳　館

８,６４０円から
６,９１２円から
７,５６０円から

大人
５歳～１２歳
７５歳以上

緯０２５・７８７・４１４１新潟県南魚沼郡湯沢町
大字土樽６３０１番地７

HOTEL シャーレ
ゆざわ銀水

８,７００円から
８,３００円から

大人
５歳～１２歳緯０２６１・７２・７２５５長野県北安曇郡白馬村

落倉高原１４７１８崖２２０
リゾート イン ヴィヴァ
ルディVIVALDI

７,３７０円から
６,３６０円から
６,７２０円から

大人
５歳～１２歳
７５歳以上

緯０２７・３７４・９１３１群馬県高崎市榛名湖町
８４５崖１

レークサイド
ゆうすげ

７,３８０円から
６,６３０円から

大人
５歳～１２歳緯０２７・３７４・９２１１群馬県高崎市榛名湖町

８４６崖３ゆうすげ元湯

８,８２０円から
６,１７４円から

大人
５歳～１２歳

首都圏予約センター
緯０３・５９４６・２３６１

新潟県中魚沼郡津南町
秋成１２３００

ニュー・グリーンピア
津南

１０,８００円から
８,５００円から

大人
５歳～１２歳緯０４２８・７８・９７１１東京都青梅市二俣尾

２崖３７１おくたま路

７,０００円から１泊朝食付
緯０４７・３０４・２７２７千葉県浦安市日の出

１崖１崖１
ホテル エミオン
東京ベイ （小学生以上同料金）

７,９２０円から
５,５５０円から
４,０１０円から

大人
小学生
幼児

緯０２４２・６３・１６１６福島県耶麻郡猪苗代町
字見弥山１猪苗代四季の里

１１,８８０円から
８,３１６円から

大人
５歳～１２歳緯０５５１・２８・５０００山梨県甲斐市竜地１７番ホテル神の湯温泉

※協定料金は税込みです。
※平日と休前日などでは料金が異なる場合がありますので、予約申込時に確認してください。
※施設によっては契約利用料金で宿泊できない期間を設けている場合もありますので、予約申込時に確認してください。
※「レークサイドゆうすげ」「ゆうすげ元湯」を利用する場合は、１泊に限り市の助成が別にあります。

国民健康保険温泉センター一覧

利用料金（割引後）所在地・電話番号施設名

【終　日】大人　４００円／小学生　２００円
※別途入湯税５０円がかかります。

西多摩郡
檜原村２４３０

緯０４２・５９８・６７８９

檜原温泉センター
数馬の湯

【２時間】大人　４００円／小学生　２００円
※別途入湯税５０円がかかります。

西多摩郡奥多摩町
氷川１１９−１

緯０４２８・８２・７７７０

奥多摩温泉
もえぎの湯

【３時間】大人　６００円／小学生　２００円
あきる野市
乙津５６５

緯０４２・５９５・２６１４

秋川渓谷
瀬音の湯

【３時間】大人　６００円／小学生　２００円
西多摩郡日の出町
大久野４７１８

緯０４２・５９７・１１２６

生涯青春の湯
つるつる温泉
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療
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な
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０
０
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０
０
０
円（
年

１
泊
ま
で
）。
ま
た
、「
レ
ー
ク
サ

イ
ド
ゆ
う
す
げ
」
と
「
ゆ
う
す
げ

元
湯
」
を
利
用
す
る
方
に
は
、
市

の
助
成
が
別
に
あ
り
ま
す

元
気
回
復
施
設

　
市
内
の
銭
湯
（
源
の
湯
、
第
二

喜
多
の
湯
）
と
契
約
を
結
び
、
利

用
料
金
の
一
部（
年
５
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。
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７
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３
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て
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い
。
　
詳
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は
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健
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加
入
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て
い
る
方
は
同
課
国
民
健

特約保養施設の「ゆうすげ元湯」

国
民
健
康
保
険
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泉
セ
ン
タ
ー

割
引
利
用
券


