
答えは、約４時間!!（個人差あり）
＊解説＊上記のお酒には、純アルコールが約２０グラム含まれています。

アルコールの分解能力には個人差がありますので、もっと時間がかかる方もい

ます。アルコールは、少しの量でも運転操作に影響を及ぼします。

「ちょっと休んだから大丈夫」という判断は、禁物です。

どれか一つを一杯だけもダメ！何杯も飲んだら、もっとダメ！

ビール500㎖ 日本酒1合 ウイスキーダブル（60㎖) ワイン（２００㎖）

これらのお酒のうち、どれか一つだけを飲んだとします。
アルコールが体内で処理されるまでどのくらい時間がかかりますか？

交通事故を防ぐ、簡単だけど、効果のある方法 が満載！

警視庁公認サイト

＋

田無署管内では飲酒による重大な交通事故が多発しています。
「飲んだら乗らない！乗るなら飲まない！」は車も自転車も同じです。
あなたが、交通事故の当事者にならないために忘れないでください。
田無警察署 交通総務係 ０４２－４６７－０１１０（内４１１２・４１１３）


