
15.  8.  15

今日はどんな日
月

　【問い合わせ先と開庁日時】

○東久留米市役所　　　�７０・７７７７（代）
　▽ごみ対策課　　　　�７３・２１１７
　▽健康課（保健福祉センター内）　�７７・００２２
　▽水道業務課・水道工務課　�７１・５１８４
○スポーツセンター　　�７０・７９００　　午前９時～午後９時半。第２・第４火曜日（この日が祝日のときは水曜日に変更）
　　と年末年始は休館
○中央図書館　　　　　�７５・４６４６　　午前１０時～午後５時（全図書館。中央図書館は水曜・木曜日、滝山図書館は水曜
　　日が午後６時まで）。月曜日（この日が祝日のときは火曜日も）、第３火曜日、祝日、特別整理期間と年末年始は休館
○中央公民館　　　　　�７３・７８１１　　午前９時～午後１０時。
　　月曜日と年末年始は休館
○消　防　署　　　　　�７１・０１１９　　一般事務は市役所と同じ

《関係機関の電話番号》
コミュニティ振興公社　�７１・７２１０
シルバー人材センター　�７５・０７３８
社会福祉協議会　　　　�７１・０２９４
多摩六都科学館　　　　�６９・６１００
柳泉園組合　　　　　　�７０・１５５５
多摩東村山保健所　�０４２・３９４・３１１１
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スポーツ体験講習…「バスケットボール」と「卓球」が午前１０時～正午、いずれもスポーツ
センターで。「硬式テニス」が午前９時半～11時半、小山テニスコートで。「ティーボール」
が午前１０時～正午、第七小学校校庭で。対象は小・中学生。参加費は1種目１００円。種目に適
した服装・靴・道具のある方は持参を。詳しくはスポーツセンター�７０・７９００へ。

１６日（土）

１７日（日）
食事相談…乳幼児から高齢者まで、食事･栄養のことで相談のある方。午前９時～午後零時
半、保健福祉センターで。申し込みは電話で健康課へ。

１８日（月）

重症急性呼吸器症候群（ＳＡＲＳ）講演会「ＳＡＲＳ感染地域トロントからの報告および日
本のＳＡＲＳ対策」…午後２時～４時、市役所７階７０３会議室で。講師はトロント小児病院の
伊藤真也氏、東久留米医師会の山口規夫氏。入場無料。共催は東久留米医師会。詳しくは健
康課へ。
小さく生まれたお子さんの会…小さく生まれたお子さん（低出生体重の乳幼児）が、親子で
遊んだりお話しする会です。午前１１時～午後１時、多摩東村山保健所で。申し込みは電話で
同保健所保健サービス課へ。

１９日（火）

子ども相談…幼児の保護者。お子さんの成長や発達、言葉、接し方、育児疲れなどの相談に、
心理・言語相談員がおこたえします。午前９時半～午後３時、保健福祉センターで。申し込
みは電話で健康課へ。
痴ほう老人相談…痴ほうでお悩みの家族の方を対象に、専門医・保健師による相談を行いま
す。午後１時半～３時、多摩東村山保健所で。申し込みは電話で同保健所保健サービス課へ。

２０日（水）　
交通信号の日

３歳児健康診査…１２年７月１５日～８月５日生まれの幼児。午後零時半～１時半、保健福祉セ
ンターで受け付け。詳しくは健康課へ。
総合防災訓練（１面参照）

２１日（木）　　

２２日（金）　　

スポーツ体験講習「水泳」…午前９時半～11時、スポーツセンターで。対象は小・中学生。
参加費１００円。詳しくはスポーツセンター�７０・７９００へ。

２３日（土） 処暑
２４日・２５日

１歳６カ月児健康診査…１４年１月１５日～２月６日生まれの幼児。午後零時半～１時半、保健
福祉センターで受け付け。詳しくは健康課へ。

２６日・２７日
２８日（木）

国民年金保険料の徴収と年金相談・国民年金基金相談（２面参照）
普通救命講習…午前９時～正午、西部地域センターで。現場の救急隊による応急手当の指導。
定員３０名。当日会場で先着順に受け付け。受講料１００円（テキスト代）。詳しくは消防本部警
防課救急福祉係�７１・０１１９へ。

２９日（金）
焼き肉の日

３０日・３１日

人口と世帯
人口１１３，６３５人

男５６，５４８人　　女５７，０８７人
世帯数４６，８５０

＜平成１５年８月１日現在住民基本台帳による＞

外国人登録数１，２９８人
＜平成１５年８月１日現在＞
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健康情報

イベント

チェック

市政へのご要望・ご意見はこちらへ
　◎ご意見箱（市役所ロビー、各出張所に設置）　　　◎エコーテレホン・エコーファクス　�７２・１１３１
　◎ホームページのご意見箱　http：//www．city．higashikurume．tokyo．jp/goiken.htm

午前８時半～午後５時（一部の窓口を除き、正
午～午後１時はお休み）。土曜・日曜日、祝日、
国民の休日、振替休日と年末年始は休み｝

　週２回、西部地区と東部地区に分け
て収集します。
［月曜日・木曜日］　本町二丁目、小山、
　幸町、前沢、南町、滝山、下里、柳
　窪、野火止、八幡町、弥生
［火曜日・金曜日］　上の原、神宝町、　
　金山町、氷川台、大門町、東本町、　
　新川町、浅間町、学園町、ひばりが
　丘団地、本町一・三・四丁目、中央
　町、南沢

　週１回、袋で収集します。
［月曜日］　学園町、ひばりが丘団地、
　中央町、南沢
［火曜日］　前沢、南町、滝山
［水曜日］　下里、柳窪、八幡町、弥生
［木曜日］　氷川台、本町、小山、幸町、
　野火止
［金曜日］　上の原、神宝町、金山町、
　大門町、東本町、新川町、浅間町

　週１回、回収します。
［木曜日］　浅間町、学園町、ひばりが
　丘団地、南沢
［金曜日］　前沢、南町、滝山、下里　
　二・三丁目、弥生
［水曜日］　上記以外の地域

　びん・缶・トレイ・ペットボトル・
紙パック類は、週１回程度、地域ごと
の指定日に回収します。古布は「燃や
せるごみの日」に出してください（雨
天の場合は次回に）。
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休 日 診 療
《必ず保険証をご持参ください。保 
 険証がないと自費料金になります》
休日診療所（日曜日と祝日の午前９時
　～正午と午後１時半～４時半）　
　・福祉会館内（中央町１－１７－１７）　
　　【内科・小児科】
　　　２階休日診療室　�７３・３６６３
　　【歯　科】
　　　３階休日診療室　�７４・５１５２
夜間診療医療機関（診療科目・時間
　等については当日事前にご確認く　
　ださい）
　・前田病院　１７日・３１日
　　（中央町５－１３－３４　�７３・２１３３）
　・滝山病院　２４日
　　（滝山４－１－１８　　�７３・３３１１）

燃 や せ る ご み

燃 や せ な い ご み

古 紙 回 収

資 源 ご み

　�祭りの時間が短くなりましたので、
お早めにご来場ください。
　�会場には駐車場がありませんので、
お車でのご来場はご遠慮ください。
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◆
押
花
を
楽
し
む
会　

毎

月
①
第
２
木
曜
日
が
市
民
プ

ラ
ザ
ホ
ー
ル
②
第
３
水
曜
日

が
西
部
地
域
セ
ン
タ
ー
、
い

ず
れ
も
午
後
１
時
〜
４
時
半
。

会
費
月
２
０
０
０
円
。
初
心

者
歓
迎
。
詳
し
く
は
鈴
木
�

　

・
８
２
３
８
へ
。

７４
　

◆
日
曜
ギ
タ
ー
ア
ン
サ
ン

ブ
ル　

毎
月
第
１
・
第
３
日

曜
日
の
午
後
２
時
〜
５
時
、

中
央
公
民
館
で
。
会
費
月
２

０
０
０
円
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
の

名
曲
を
合
奏
練
習
、
初
心
者

歓
迎
。
詳
し
く
は
米
田
�　
・
７１

９
６
３
３
へ
。

　

◆
栄
道
卓
球
ク
ラ
ブ　

毎

月
第
１
・
第
３
金
曜
日
の
午

後
６
時
〜
８
時　

分
、
青
少

４５

年
セ
ン
タ
ー
で
。
入
会
金
１

０
０
０
円
、
会
費
月
２
５
０

円
。
初
心
者
歓
迎
。
詳
し
く

は
田
端
�　

・
２
４
０
３
へ
。

７３

　

◆
家
庭
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー

ル（
フ
レ
ン
ズ
）　

毎
週
月
曜
・

木
曜
日
の
午
後
７
時
〜
９
時
、

第
八
小
学
校
体
育
館
で
。
会

費
月
１
０
０
０
円
。
指
導
者

あ
り
。
詳
し
く
は
似
内
（
に

た
な
い
）�　
・
５
０
１
９（
夜

２４

間
）
へ
。

　

◆
東
久
留
米
市
ラ
ジ
オ
体

操
連
盟　

毎
朝
６
時　

分
ご

１０

ろ
か
ら
、
①
滝
山
公
園
口
②

市
役
所
１
階
屋
外
ひ
ろ
ば
③

向
台
広
場
（
野
草
園
前
）
④

本
村
小
学
校
⑤
小
山
小
学
校

で
。
会
費
年
１
２
０
０
円
。

ス
ト
レ
ッ
チ
・
ラ
ジ
オ
体
操
・

中
国
体
操
ほ
か
。
詳
し
く
は

①
が
対
馬
�　

・
５
７
４
２

７１

②
が
藤
田
�　

・
０
６
４
８

７３

③
が
小
野
木
�　

・
０
４
３

２１

９
④
が
大
坪
�　

・
１
９
４

２１

４
⑤
が
鈴
木
�　

・
９
５
２

７３

５
へ
。

　

◆
く
る
め
水
墨
画　

毎
月

第
１
・
第
３
木
曜
日
の
午
前

　

時
〜
正
午
、
福
祉
会
館
で
。

１０会
費
月
１
５
０
０
円
。
詳
し

く
は
高
橋
�　

・
６
７
８
８

５８

へ
。

　

◆
社
交
ダ
ン
ス（
寿
会
）　

毎
週
土
曜
日
の
午
前
９
時
半

〜
正
午
、
福
祉
会
館
で
。
会

費
年
２
０
０
０
円
。
お
お
む

ね　

歳
以
上
の
方
。
楽
し
く

６０
踊
り
ま
し
ょ
う
。
見
学
自
由
。

詳
し
く
は
前
田
�　

・
３
６

６３

４
５
へ
。

　

◆
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
・

ボ
ー
ル
ル
ー
ム　

毎
週
金
曜

日
の
午
後
７
時
半
〜
９
時
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
東
本

町
で
。
入
会
金
２
０
０
０
円
、

会
費
月
３
０
０
０
円
。
多
少

経
験
の
あ
る
方
。
詳
し
く
は

瀬
戸
�　

・
６
３
４
８
へ
。

７４

　

◆
軟
式
野
球
（
東
久
留
米

ド
リ
ー
ム
ズ
）　

毎
週
日
曜

日
、
市
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
。

会
費
月
１
５
０
０
円
。　

歳
４５

〜　

歳
の
方
。
詳
し
く
は
浜

６５
村
�　

・
２
８
５
８
へ
。

７３

　

◆
パ
ソ
コ
ン
勉
強
会　

毎

週
土
曜
日
の
午
後
２
時
か
ら
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
東
本

町
で
。
入
会
金
２
０
０
０
円

（
資
料
代
含
む
）、会
費
月
４
０

０
０
円
。
詳
し
く
は
田
中
�

　

・
１
０
５
０
（
午
前
）
へ
。

７７
　

◆
軟
式
野
球
（
オ
ー
ル
ド

ス
タ
ー
ズ
）　

毎
週
日
曜
日

の
午
後
４
時
〜
６
時
、
滝
山

球
場
ま
た
は
白
山
球
場
で
。

会
費
年
１
万
５
０
０
０
円
。

　

歳
〜　

歳
の
方
。
経
験
者
、

５８

６４

見
学
・
練
習
参
加
歓
迎
。
詳

し
く
は
池
田
�　

・
８
９
６

７８

８
へ
。

�

　

◆
今
輝
き
の
絵
手
紙
展

（
絵
た
よ
り
の
会
）　

９
月
１

日
（
月
）
〜　

日
（
火
）
午

３０

前
９
時
〜
午
後
３
時
、
多
摩

中
央
信
用
金
庫
東
久
留
米
支

店
（
本
町
一
丁
目
）
で
。
入

場
無
料
。
元
気
が
出
る
絵
は

が
き
を
中
心
に
し
た
催
し
。

詳
し
く
は
佐
藤
�　

・
１
２

７３

８
５
へ
。

　

◆
第　

回
盆
踊
り
の
夕
べ

２９

（
あ
じ
さ
い
公
園
手
作
り
盆

踊
り
の
会
）　

８
月　

日（
金
）

２２

午
後
７
時
〜
９
時
と　

日
２３

（
土
）
の
午
後
７
時
〜
９
時
半
、

い
ず
れ
も
、
あ
じ
さ
い
公
園

（
滝
山
三
丁
目
）
で
。
詳
し
く

は
木
戸
�　

・
６
５
４
６
へ
。

７５

　

◆
小
田
陽
子
ラ
テ
ン
コ
ン

サ
ー
ト
（
滝
山
団
地
自
治
会
）

　

８
月　

日
（
土
）
午
後
７

２３

時
〜
８
時
半
、
滝
山
団
地
セ

ン
タ
ー
前
広
場
で
。
入
場
無

料
。
詳
し
く
は
自
治
会
事
務

局
・
芳
賀
（
は
が
）
�　

・
７３

３
７
４
３
へ
。

　

◆
残
暑
お
も
し
ろ
ダ
ン
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
（
テ
ン
ダ
ン
ス

リ
リ
カ
ル
）　

８
月　

日（
土
）

２３

午
後
５
時　

分
〜
８
時
半
、

４５

成
美
教
育
文
化
会
館
で
。
入

場
料
１
０
０
０
円
。
詳
し
く

は
半
田
�　

・
８
０
５
１
へ
。

７３

　

◆
中
国
映
画
「
宋
家
の
三

姉
妹
」
上
映
会
（
グ
ル
ー
プ

中
国
だ
い
好
き
）　

８
月　
１７

日
（
日
）
午
後
１
時
半
〜
４

時
、
さ
い
わ
い
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
。
入
場
無
料
。
詳
し

く
は
宮
秋
�
０
９
０
・
１
６

０
１
・
７
９
９
１
へ
。

　

◆
農
場
と
森
の
観
察
会

（
自
然
観
察
会
）　

８
月　

日
２９

（
金
）
午
前
９
時
半
受
け
付
け
、

東
京
大
学
田
無
演
習
林
（
西

武
バ
ス
六
角
地
蔵
前
バ
ス
停

下
車
）
で
。
参
加
費
無
料
。

小
学
生
以
上
。
大
学
職
員
に

よ
る
作
物
見
本
園
や
主
要
樹

木
等
の
案
内
解
説
、
ビ
デ
オ

映
写
等
。
詳
し
く
は
竹
崎
�

　

・
５
９
３
２
へ
。

６３�

　

◆
子
ど
も
議
員
を
募
集

（
子
ど
も
議
会
実
行
委
員
会
）

　
　

月
８
日
（
土
）。
参
加
費

１１
無
料
。
小
学
校
高
学
年
〜
中

学
生
（
障
害
者
も
可
）。
小
・

中
学
生
と
市
議
会
議
員
と
の

座
談
会
。
申
し
込
み
は
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
。
詳
し

く
は
小
野
寺
�　

・
４
８
９

２１

６
（
フ
ァ
ク
ス
同
）
へ
。


