
16.  11.  15

い
き
い
き
健
康
教
室

夜
間
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
（
無

料
）
を
夜
間
に
電
話
で
お
受
け
し

ま
す
。
お
困
り
事
な
ど
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
個
人
の
秘
密
は

厳
守
し
ま
す
。

　
【
日
時
】　

月
９
日
（
木
）
午
後

１２

５
時
〜
８
時

　
【
相
談
電
話
番
号
】　

・
５
８
０

０３

８
・
０
６
４
０
ま
た
は
０
６
４
１

　
【
相
談
時
間
】
５
分
程
度

　

詳
し
く
は
財
団
法
人
東
京
都
人

権
啓
発
セ
ン
タ
ー
�　

・
３
８
７

０３

１
・
０
２
１
２
へ
。

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
・ 

架
空
請
求
１
１
０
番
」

　
【
日
時
】　

月　

日
（
土
）・　

１１

２７

２８

日
（
日
）
の
い
ず
れ
も
午
前　

時
１０

〜
午
後
４
時

　
【
実
施
方
法
】①
電
話
に
よ
る
相

談
＝
相
談
電
話
番
号　

・
３
３
５

０３

３
・
９
２
０
５
②
面
談
に
よ
る
相

談
（
予
約
制
）
＝
面
談
予
約
電
話

番
号　

・
３
３
５
３
・
９
１
９
１

０３

（
予
約
受
け
付
け
は
月
曜
〜
金
曜

日
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

　
【
面
談
会
場
】司
法
書
士
会
館
１

階
「
相
談
ブ
ー
ス
」（　

四
ツ
谷
駅

JR

か
ら
徒
歩
４
分
）

　

詳
し
く
は
東
京
司
法
書
士
会
企

画
部
・
伊
東
ま
た
は
末
光
�　

・
０３

３
３
５
３
・
９
１
９
１
へ
。

「
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
」

を
開
設
し
ま
し
た

　

同
セ
ン
タ
ー
は
都
が
あ
ら
ゆ
る

年
齢
層
の
方
の
就
業
を
支
援
す
る

た
め
に
設
置
し
た
、
し
ご
と
に
関

す
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
す
。
個
々
の
適
性
や
状

況
を
踏
ま
え
て
、
就
業
相
談
や
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
セ
ミ
ナ
ー
、
能

力
開
発
、
職
業
紹
介
な
ど
の
就
業

支
援
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

　
【
利
用
時
間
】月
曜
〜
土
曜
日
の

午
前
９
時
〜
午
後
８
時
（
土
曜
日

は
午
後
５
時
ま
で
）

　
【
場
所
】千
代
田
区
飯
田
橋
３
ノ

　

ノ
３

１０
　

詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
�　

・
０３

５
２
１
１
・
１
５
７
１
へ
。

　

幼
児
に
は
保
護
者
の
同
伴
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

行
事
の
詳
細
は
各
児
童
館
へ
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

☆
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト

づ
く
り
＝　

日
（
月
）・　

日
（
土
）

１５

２０

の
い
ず
れ
も
午
後
２
時
半
〜
４
時

半
。
小
学
生
。

　

☆
折
り
紙
教
室
＝　

日
（
火
）

１６

午
後
２
時
半
〜
４
時
。
指
導
は
大

泉
光
子
氏
。
主
に
小
学
生
。

　

☆
ク
リ
ス
マ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
づ

く
り
＝　

日
（
水
）・　

日
（
木
）

１７

１８

の
い
ず
れ
も
午
後
２
時
半
〜
４
時

半
。
小
学
生
。

　

☆
卓
球
大
会
＝　

日
（
水
）
午

１７

後
３
時
か
ら
。
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
。

小
学
３
年
〜
６
年
生
。

　

☆
幼
児
の
つ
ど
い
＝　

日（
木
）

１８

午
前　

時
半
〜　

時
半
。
ク
リ
ス

１０

１１

マ
ス
工
作
。
は
さ
み
を
持
参
。
２

〜
４
歳
児
。

　

☆
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
づ
く
り

＝　

日
（
土
）
午
前
９
時
半
〜　

２７

１１

時
半
。
籐
（
と
う
）
な
ど
の
自
然

の
素
材
を
使
っ
て
作
成
。
講
師
は

浜
田
洋
子
氏
。
小
学
生
定
員　

名
。

２０

申
し
込
み
受
け
付
け
中
。

　　

☆
お
は
な
し
の
日
＝　

日（
火
）

１６

午
前　

時
か
ら
。
絵
本
の
読
み
聞

１１

か
せ
、
手
遊
び
な
ど
。
２
・
３
歳

児
。

　

☆
卓
球
大
会
＝　

日
（
水
）
午

１７

後
３
時　

分
か
ら
。
ト
ー
ナ
メ
ン

１５

ト
戦
。
当
日
の
午
後
３
時
ま
で
に

申
し
込
み
を
。
上
履
き
・
ラ
ケ
ッ

ト
な
ど
持
参
。
小
学
３
年
〜
６
年

生
。

　

☆
ク
リ
ス
マ
ス
会
準
備
会
＝　
１７

日
（
水
）
午
後
４
時
か
ら
。　

月
１２

　

日
（
水
）
午
後
２
時
半
〜
４
時

１５に
開
催
さ
れ
る
ク
リ
ス
マ
ス
会
の

出
し
物
を
相
談
し
ま
す
。
小
・
中

学
生
。

　

☆
幼
児
の
つ
ど
い
＝
①　

日
１８

（
木
）
午
前　

時
半
〜　

時　

分
。

１０

１１

１５

歌
・
体
操
・
手
遊
び
・
ク
リ
ス
マ

ス
工
作
。
１
・
２
歳
向
け
②　

日
２５

（
木
）午
前　

時
半
〜　

時
半
。
歌
・

１０

１１

体
操
・
手
遊
び
・
ク
リ
ス
マ
ス
会

準
備
・
工
作
。
３
・
４
歳
向
け
。

　

☆
囲
碁
教
室
＝　

日
（
土
）
午

２０

前
９
時
半
〜　

時
半
。
初
級
〜
中

１１

級
程
度
。
小
学
生
（
中
学
生
可
）

　

名
。　

日
（
火
）
か
ら
申
し
込

１５

１６

み
受
け
付
け
。

　

☆
将
棋
大
会
＝　

日
（
水
）
午

２４

後
３
時　

分
か
ら
。
ト
ー
ナ
メ
ン

１５

ト
戦
。
当
日
の
午
後
３
時
ま
で
に

ご

注

意
！　
 

冬
に
多
い
病
気 

〜
か
ぜ
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、

　

肺
炎
に
つ
い
て
〜

　

寒
く
な
り
乾
燥
し
て
く
る
と
、

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
は
や

り
ま
す
。「
た
か
が
風
邪
く
ら
い
」

と
思
い
が
ち
で
す
が
、
こ
じ
ら
せ

第　

回
東
久
留
米
市 

１４
少
年
少
女
駅
伝
大
会

   
今
年
も
箱
根
駅
伝
に
出
場
す
る

亜
細
亜
大
学
の
選
手
が
皆
さ
ん
を

応
援
に
来
ま
す
。

　
【
日
時
】　

年
１
月　

日（
日
）午

１７

１６

前
８
時
半
〜
正
午

　
【
会
場
】
第
七
小
学
校
校
庭

　
【
部
門
】①
小
学
生
男
子
の
部
②

小
学
生
女
子
の
部
③
中
学
生
男
子

の
部
④
中
学
生
女
子
の
部

　
【
参
加
資
格
】
市
内
小
・
中
学
校

の
児
童
・
生
徒
で
編
成
さ
れ
た
学

校
代
表
チ
ー
ム
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ

団
体
お
よ
び
グ
ル
ー
プ
。
チ
ー
ム

構
成
は
正
選
手
５
名
、
補
欠
２
名

ま
で
。
小
学
生

は
５
年
生
以
上
。

一
人
の
選
手
が

チ
ー
ム
を
重
複

す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん

　
【
走
路
と
区
間
距
離
】第
七
小
学

校
を
出
発
・
ゴ
ー
ル
・
中
継
点
と

す
る
滝
山
地
域
周
回
コ
ー
ス
。
各

区
間
距
離
は
、
中
学
生
３
０
１
５

㍍
、
小
学
生
１
６
２
０
㍍

　
【
参
加
費
】
無
料

　
【
表
彰
】部
門
ご
と
に
第
１
位
〜

第
３
位
に
賞
状
と
カ
ッ
プ
、
第
４

位
〜
第
６
位
に
賞
状
を
授
与

　

申
し
込
み
は　

月　

日
（
金
）

１２

２４

ま
で
に
、
専
用
の
申
し
込
み
用
紙

で
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
へ
。
フ
ァ

ク
ス
可
（　

・
２
６
８
８
）。

７０

　

詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー
�　

・
７０

７
９
０
０
へ
。

第　

回
市
長
杯
ス
ロ
ー
ピ
ッ

１０
チ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会 

〜
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
主
催

　
【
日
時
】　

月　

日
（
祝
）
が
予

１１

２３

選
リ
ー
グ
、　

日
（
日
）
が
決
勝

２８

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
い
ず
れ
も
午
前

８
時
か
ら

　
【
会
場
】
滝
山
球
場
ほ
か

　
【
参
加
費
】連
盟
会
員
１
チ
ー
ム

２
４
０
０
円
、
非
会
員
１
チ
ー
ム

３
６
０
０
円
（
抽
選
会
の
際
に
集

金
）

　
【
抽
選
会
】　

月　

日
（
土
）
午

１１

２０

後
７
時
半
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
で

　

詳
し
く
は
赤
羽
根
�　

・
７
１

７４

１
０
（
夜
間
）
へ
。

秋

季

市

民 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会 

〜
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
主
催

　
【
日
時
】　

月
５
日
（
日
）
午
前

１２

申
し
込
み
を
。
小
学
生
。　

　

☆
お
は
な
し
の
日
＝　

日（
火
）

１６

午
後
３
時
半
か
ら
。
お
は
な
し
と

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
。
小
学
生
。

　

☆
オ
セ
ロ
大
会
＝　

日
（
水
）

１７

午
後
３
時
半
か
ら
。
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
戦
。
小
学
生
。

　

☆
幼
児
の
つ
ど

い
＝　

日
・　

日
の

１８

２５

い
ず
れ
も
木
曜
日
、

午
前　

時
半
か
ら
。

１０

歌
・
体
操
・
手
遊
び
な
ど
。
幼
児
。

　

☆
お
は
な
し
タ
イ
ム
＝　

日
１９

（
金
）午
前　

時
半
か
ら
。
絵
本
の

１０

読
み
聞
か
せ
・
手
遊
び
な
ど
。
３

歳
児
。

　

☆
す
こ
や
か
タ
イ
ム
＝　

日
２６

（
金
）午
前　

時
半
か
ら
。
リ
ズ
ム

１０

遊
び
・
歌
・
体
操
な
ど
。
３
歳
児
。

　

☆
お
母
さ
ん
へ
の
勉
強
会
「
楽

し
い
家
庭
そ
し
て
幼
児
期
か
ら
の

子
ど
も
の
躾
（
し
つ
け
）」
＝　

月
１２

３
日
（
金
）
午
前　

時
半
〜
正
午
。

１０

北
多
摩
北
更
生
保
護
女
性
会
東
久

９
時
半
か
ら

　
【
会
場
】
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
高
校
生
以
上
の
方

　
【
種
目
】
個
人
ダ
ブ
ル
ス
戦
（
性

別
を
問
わ
な
い
１
・
２
・
３
部
、

女
子
初
心
者
の
部
）

　
【
参
加
費
】１
チ
ー
ム
２
０
０
０

円

中

央 

　
　

中
央
町
１
ノ　

ノ　
 

10

11

　
　
　

�　

・
２
１
６
１

76

（

）

け

や

き 

　
　

大
門
町
２
ノ　

ノ
５ 

10

　
　
　

�　

・
６
６
５
３

74

（

）

滝

山 

　
　
　

滝
山
４
ノ
１
ノ　
 10

　
　
　

�　

・
７
２
１
４

71

（

）

く

ぬ

ぎ 

　
　
　

前
沢
４
ノ
６
ノ
３ 

　
　
　

�　

・
７
３
１
５

73

（

） 　

申
し
込
み
は　

月　

日
（
水
）

１１

２４

ま
で
に
（
必
着
）、
は
が
き
に
お
二

人
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
と

種
目
を
記
入
し
て
、
〒
２
０
３
―

０
０
５
１
、
小
山
５
ノ
５
ノ
９
、

福
田
行
高
あ
て
郵
送
を
。

　

詳
し
く
は
榊
原
�　

・
１
９
４

７１

１
へ
。

い き い き 健 康 教 室 日 程
講 師会 場日 程

飯田医院医師の飯田充彦氏西部地域センター１２月７日（火）

福山内科クリニック医師の
福山中氏

福　 祉 　会 　館１２月８日（水）

石橋クリニック医師の石橋
幸滋氏

東部地域センター１２月９日（木）

※時間はいずれも午後１時半～３時半

る
と
肺
炎
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

ま
た
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
で
は
命
に

か
か
わ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

予
防
や
早
め
の

対
応
を
知
っ
て
、

元
気
に
冬
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

　
【
日
程
・
会
場
】
上
表
の
通
り

　
【
内
容
】医
師
に
よ
る
講
話
＝
か

ぜ
･
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
肺
炎
の

症
状
･
治
療
・
予
防
に
つ
い
て
∇

栄
養
士
に
よ
る
講
話
＝
か
ぜ
の
ひ

き
は
じ
め
に
効
果
の
あ
る
食
事
∇

保
健
師
に
よ
る
講
話
＝
か
ぜ
を
予

防
す
る
生
活

　
【
対
象
】
お
お
む
ね　

歳
以
上

６５

　
【
費
用
】
無
料

　

申
し
込
み
と
詳
し
く
は
健
康
課

�　

・
０
０
２
２
へ
。

７２

留
米
分
区
に
よ
る
ミ
ニ
集
会
。２
・

３
歳
児
の
保
護
者
定
員　

名
。
保

１５

育
あ
り
。
希
望
者
は
申
し
込
み
を
。

い
ず
れ
も　

日
（
月
）
午
前
９
時

１５

か
ら
申
し
込
み
受
け
付
け
。

　

☆
卓
球
大
会
＝　

日
（
水
）
午

１７

後
３
時
か
ら
。
小
学
３
年
〜
６
年

生
。
試
合
開
始
前
に
申
し
込
み
を
。

　

☆
幼
児
の
つ
ど
い
＝　

日
・　

１８

２５

日
の
い
ず
れ
も
木
曜
日
、
午
前　
１０

時
半
〜　

時　

分
。
ク
リ
ス
マ
ス

１１

４５

会
準
備
。
幼
児
。

　

☆
折
り
紙
ル
ー
ム
＝　

日（
土
）

２０

午
前　

時
か
ら
。
ク
リ
ス
マ
ス

１０

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
を
作
り
ま
す
。
小

学
生
。

　

☆
将
棋
教
室
＝　

日
（
水
）
午

２４

後
３
時
か
ら
。
指
導
は
東
久
留
米

市
将
棋
研
究
会
。
小
学
生
。

　

☆
工
作
＝　

日
（
月
）、　

月
１

２９

１２

日
（
水
）・
２
日
（
木
）
の
い
ず
れ

も
午
後
２
時
か
ら
。
ク
リ
ス
マ
ス

エ
ン
ジ
ェ
ル
を
作
り
ま
す
。
小
学

生
。
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　【日時】１２月４日（土）午後２時～４時半
　【会場】市民プラザホール
　【内容】第一部＝小・中学生の人権作文・
標語・ポスターの入賞者表彰式、意見発表会
▼第二部＝生徒・学校からのメッセージ①南
中学校生徒による
合唱②西中学校生
徒による群読③久
留米中学校吹奏楽
部による演奏
　【入場料】無料
　当日直接会場へ。
　詳しくは教育委員会指導室�７０・７７８１また
は総務部総務課庶務係�７０・７７１４へ。　

人　　権　　週　　間 
市民のつどいを開催

人権イメージキャラクター
人ＫＥＮまもる君・人ＫＥＮあゆみちゃん


