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催しの部

　●お茶会＝日本文化の茶道の雰囲気を体験。
和室では大日本茶道学会が、地下ロビーでは表

千家がお点前を披露

　●囲碁大会＝互先は黒番６目半コミ出し、ジ
ゴは白勝ち

　●将棋大会＝小・中学生の部対戦法…５回点
数制。初心者には将棋指導あり▽大人の部対戦

法…ＡＢ級別、５回点数制。初心者～有段者。

いずれも午前９時までに直接会場で受け付けを

　●映画の集い＝午前１０時半から上映…劇映画
「かおるちゃんの昆虫日記」、チェコ劇映画「子

象のビンボ」▽午後１時２０分から上映…旧ソ連

アニメ「雨はやさしく」、アニメ「猫の事務所」

（原作・宮沢賢治）、旧ユーゴスラビア劇映画「少

年の日の思い出」（日本語版）

　●フォークダンスの集い＝外国の民謡を中心
に古くから伝えられている世界の楽しい踊りを

皆さんとご一緒に

　●社交ダンスの集い＝市社交ダンス連盟設立
２０周年記念パーティーを兼ねたダンスタイム

　●朗読ひとり芝居＝朗読サークルや市民の皆
さんの参加でバラエティーに富んだ作品を上演。

ゆったりとした２時間の空間を

展示の部

　●華道＝古典花、盛花、投入自由花など流派
を問わず、日本古来の伝統ある生け花の美しさ

が楽しめる作品

　●書道、ペン字、篆（てん）刻＝パソコンに
はない潤いのある文字。生活と文化の基本であ

る書道を再確認

　●社会を明るくする運動絵画展＝第５６回社会
を明るくする運動の一環で、「犯罪のない明るい

東久留米のまちづくり」を目指して市内の中学

生から募集したポスター作品

　●美術＝アマチュアからプロまで、東久留米
の美術活動は盛んです。油絵、水彩、パステル、

水墨画のさまざまな表現技法が楽しめる作品

　●陶芸＝日常手にする器、格調高い美術品、
わびさびの趣を添えた茶道具など、心に安らぎ

を与えてくれる作品

　●写真＝写真は光と影の芸術です。「夏から秋
へ」をテーマにした作品、数十点

　●手工芸＝押し花絵､木目込み人形、手編み、
籐（とう）工芸、木彫、刺しゅう、和紙工芸、

水引手工芸、ワイヤー細工、ステンドグラス、

切り絵など、ユニークな魅力あふれる手作りの

作品、約９０点

　●盆栽＝気楽な盆栽展です。学習室の落ち着
いた雰囲気の中に小さな自然の作品

　●絵てがみ＝絵てがみは心をいやし、心と心
をつなぐもの。一年間描き続けた個性あふれる

作品

　●パッチワーク＝布とお友だちをテーマに、
ちょっと余った時間、ちょっと余った布でいつ

の間にか出来上がるオンリーワンの作品

　●市内小・中学生作品展＝市内児童・生徒の
絵画、書道、工作など大人に負けない作品

ホール発表の部

　●ハワイアン＆フラダンスの集い
＝市内で活動する５つのグループ、
ウォールナッツ、モハラフラ、オナ

オナフラ、プアラレアフラ、カプア

の華やかな南国の踊り

　●民謡・ふるさと芸能の集い＝秋
空に響く伝統ある日本の民謡。連盟

の会員が日ごろの成果を素晴らしい

唄（うた）声に乗せます。民舞では

生音をバックに華麗な組み踊り

　●太鼓・阿波踊りの集い＝５年目
の今回は、７サークルの意欲と工夫

に、子ども太鼓教室とくるめ連の踊

りも加わり、太鼓の響きに乗せたに

ぎやかな舞台

　●吟剣詩舞の集い＝古今の名詩に
詠（うた）われる、自然を愛し、人

情を尊び、人倫を正そうとする詩の

心を吟詠します。今回は、唐の詩人・

李白の詩の中から十数首を選び発表

　●邦楽・童謡の集い＝日本古来の
邦楽、箏（こと）、尺八、三味線、長

唄、端唄、童謡の発表です。心に染

みる和楽器の音色と懐かしい童謡で

心安らぐひとときを

　●大正琴、マジック、一芸の会、
安来節の集い＝午前が二流派７団体
１４０人による心

の和む大正琴の

演奏。午後が伝

統ある安来節踊

り、マジック、

腹話術など、バラエティーに富んだ

一日を

　●歌謡の集い＝連盟の会員と市民
の方が参加して、ポップス、演歌、

ナツメロなどの歌謡曲を発表

　●音楽の集い＝市内で活動する音
楽家・音楽サークルが大集合。ピア

ノ、バイオリン、ギター、マンドリ

ン、リコーダー、ハーモニカや、ソ

プラノ独唱、ハンドベルのアンサン

ブル、吹奏楽など、さまざまな音色

とスタイルを

　●いきいき演芸大会＝市内の老人
クラブの皆さんが、日ごろ励んでい

るカラオケ、民謡、詩吟、舞踊など、

さまざまな芸を披露

　●バレエ＆ダンスの集い＝子ども
からベテランまで、たくさんの出演

者が繰り広げる華やかなステージ

　●舞踊の集い＝子どもたちも一生
懸命踊ります。連盟の会員と市民の

方が参加して、日本舞踊、舞踊小曲、

新舞踊、民謡など、各流派の踊りが

一堂に会して発表

　●コーラスの集い＝懐かしい歌、
新しい歌など、美しいハーモニーを

市内で活動する合唱団が発表

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
式
典
・ 

（

特

別

企

画

）

　

入
場
無
料
。
定
員
は
先
着
５
０

０
人
、
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
【
主
な
内
容
】
市
民
文
化
祭
用

ポ
ス
タ
ー
入
賞
者
の
表
彰
＝
市
内

の
中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
多
く
の

応
募
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
審
査
の
結
果
、
採

用
作
品
の
最
優
秀
賞
に

は
今
関
歩
実
さ
ん
（
下

里
中
学
校
１
年
）
が
決

定
、
優
秀
賞
は
田
中
茜

さ
ん
（
同
校
２
年
）、
水

越
き
の
み
（
同
校
２
年
）、

第３ ６回

第３６回市民文化祭日程（会場：★は中央公民館で開催）

展示の部ホール発表・催しの部日　程

★華道…ロビー
展
示
時
間
は
、午
前　

時
〜
午
後
５
時（
各
最
終
日
の　

月　

日
・　

日
、　

月
５
日
・　

日
・　

日
の
い
ず
れ
も
日
曜
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

１０

１０

２２

２９

１１

１２

１９

★お茶会…和室、地下ロビー午前１０時～午後４時

１０月２１日（土） ★オープニング式典・特別企画（市民吹奏

楽団、榛名町文化協議会）…ホール
午後１時から

★囲碁大会…学習室午前９時～午後４時
２２日（日）

★ハワイアン＆フラダンスの集い…ホール正午～午後５時

★社会を明るくする運

動絵画展…ロビー

★書道、ペン字、短歌、

俳句、川柳、篆（てん）

刻…学習室

２５日（水）

○将棋大会（小・中学生）…【中央図書館】午前９時～午後１時
２８日（土）

★民謡・ふるさと芸能の集い…ホール午前１０時～午後６時

○将棋大会（大人）…【中央図書館】午前９時～午後４時半

２９日（日）
★太鼓・阿波踊りの集い…ホール午後１時～５時半

○映画の集い…【中央図書館】
午前１０時半、午後１時２０

分からの２回上映

★写真…ロビー

★美術展…学習室

★陶芸…創作室

１１月１日（水）

★吟剣詩舞の集い…ホール午前１０時～午後５時

３日（祝）
○フォークダンスの集い

…【第三小学校体育館】
午前１１時～午後３時

○社交ダンスの集い…【スポーツセンター】午後１時半～４時半

★邦楽・童謡の集い…ホール午前１１時～午後５時４日（土）

★大正琴、マジック、一芸の会、安来節の

集い…ホール
午前１０時半～午後４時半

５日（日）

○朗読ひとり芝居…【中央図書館】午後２時～４時

★華道（１１日、１２日のみ）
　…ロビー
★手工芸、盆栽、絵てが
み、榛名町文化協議会
…学習室
★パッチワーク…創作室

８日（水）

★歌謡の集い…ホール午前９時半～午後５時半１１日（土）

★音楽の集い…ホール午後１時～６時１２日（日）

★市内小・中学生作品展

示…ロビー

★いきいき演芸大会…ホール午前９時～午後５時
１５日（水）

１６日（木）

★バレエ＆ダンスの集い…ホール
午後７時～９時１７日（金）

午後３時半～６時１８日（土）

★舞踊の集い…ホール午前１１時半～午後５時１９日（日）

★コーラスの集い…ホール午後１時～４時半２３日（祝）

　
　

年
６
月
に
制
定
さ
れ
た
食
育

１７
基
本
法
で
、「
食
育
」
と
は
、
生
き

る
上
で
の
基
本
で
あ
り
、
知
育
、

徳
育
、
体
育
の
基
礎
と
な
る
も
の

と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、健
全
な

食
生
活
を
実
現
す
る
た
め
に
、

食
に
関
す
る
知
識
と
食
を
選
択

す
る
力
を
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
通
し
て
楽
し
く
身
に
付
け
る

た
め
の
学
習
等
の
取
り
組
み
を

指
し
て
い
ま
す
。

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
は
５
つ
の
ゾ
ー
ン

に
分
か
れ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
る
コ
ー
ナ
ー
が
盛
り
だ

く
さ
ん
。
食
を
通
し
た
体
験
で
、

食
育
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　
【
日
時
】　

月　

日
（
木
）・　

１０

１２

１３

　

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
の
豊
か
な

経
験
を
生
か
し
た
、
ユ
ニ
ー
ク
な

①
市
民
企
画
講
座　
 

夫
婦
塾
〜
相
手
を 

責
め
る
、
そ
の
前
に
…

　

生
ま
れ
も
育
ち
も
生
活
習
慣
も

違
う
夫
と
妻
で
す
か
ら
、
互
い
に

ス
ト
レ
ス
を
与
え
合
う
の
は
当
然
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祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭祭

　

文
化
・
芸
術
の
秋
で
す
。
今
年
は
、　

月　

日
（
土
）
〜　

月

１０

２１

１１

　

日
（
祝
）
に
中
央
公
民
館
を
中
心
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
市
民
の

２３皆
さ
ん
が
日
ご
ろ
の
活
動
の
成
果
を
披
露
し
ま
す
。
力
作
や
名
演

技
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
各
種
催
事
の
日
程
は
下
表
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
市
民
文
化
祭
事
務
局
・
細
川
�
０
９
０
・
５
５
０
２
・

４
６
６
２
へ
。 　

月　

日
（
土
）
〜　

月　

日
（
祝
） 

１０

２１

１１

２３

中
央
公
民
館
ほ
か
で

企
画
で
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　
【
応
募
資
格
】
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
で
、
講
座
の
運
営
が
で

き
る
方
。
一
人
１
講
座

　
【
講
座
内
容
】
分
野
は
問
い
ま

せ
ん
が
、
対
話
型
・
参
加
型
・
実

践
型
で
運
営
す
る
も
の
（
特
定
の

政
党
、
宗
教
、

営
利
活
動
に
か

か
わ
る
も
の
は

開
講
で
き
ま
せ

ん
）

　
【
開
講
期
間
・
回
数
】　

年
２
月

１９

〜
３
月
。
全
３
回
ま
た
は
１
回
の

い
ず
れ
か
の
コ
ー
ス
を
選
択

　
【
会
場
】
原
則
と
し
て
中
央
公

民
館

　
【
受
講
生
数
】　

人
〜　

人
の

１０

３６

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

フ
ィ
フ
テ
ィ
２

情
報

吉
田
結
紀
さ
ん
（
南
中
学
校
３
年
）、

日
野
愛
里
さ
ん
（
大
門
中
学
校
１

年
）、
大
森
万
莉
子
さ
ん
（
久
留
米

中
学
校
１
年
）
の
５
人
が
選
ば
れ

展
示
し
ま
し
た

　

●
特
別
企
画
＝
市
民
吹
奏
楽
団

の
演
奏
、
榛
名
町
文
化
協
議
会
の

催
し

で
す
。
相
手
を
責
め
る
前
に
、
ま

ず
自
分
の
中
の
ス
ト
レ
ス
状
態
に

着
目
し
、
そ
れ
を
改
善
す
る
こ
と

に
よ
り
相
手
へ
の
見
方
を
変
え
ま

し
ょ
う
。「
ひ
と
り
で
も
、
ふ
た
り

で
も
幸
せ
」
な
夫
婦
の
あ
り
方
を

探
り
ま
す
。
企
画
・
運
営
は
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
・
ラ
ポ
ー
ル
。

　
【
日
時
】　

月　

日
（
土
）
午
後

１０

２８

２
時
〜
４
時

　
【
会
場
】
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
会
議
室

　
【
講
師
】
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

の
武
内
純
子
氏

　
【
定
員
】
先
着　

人
２４

　
【
参
加
費
】
無
料

　

※
２
歳
〜
未
就
学
児
の
保
育
あ

り
。
申
し
込
み
時
に
要
予
約
。

　

申
し
込
み
は　

月
２
日
（
月
）

１０

〜　

日
（
金
）
に
、
氏
名
・
住
所
・

２０
電
話
番
号（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）・
保

育
が
必
要
な
方
は
、
お
子
さ
ん
の

名
前
・
年
齢
を
記
入
の
上
、
同
セ

ン
タ
ー
へ
。

②
市
民
企
画
講
座 

な
り
た
い
自
分
の
育
て
方

　

あ
な
た
の
中
に
あ
る
、
あ
な
た

に
し
か
な
い
魔
法
の
種
を
見
つ
け

ま
し
ょ
う
。
魔
法
の
種
を
大
切
に

育
て
る
こ
と
で「
な
り
た
い
自
分
」

に
近
づ
い
て
い
き
ま
す
。
そ
ん
な

「
な
り
た
い
自
分
の
育
て
方
」、
そ

の
シ
ン
プ
ル
な
方
法
に
つ
い
て
話

を
う
か
が
い
、「
自
分
ら
し
さ
・
自

分
の
素
晴
ら
し
さ
」
を
探
し
ま
す
。

企
画
・
運
営
は
ま
っ
た
り
倶
楽
部
。

　
【
日
時
】　

月　

日
（
土
）
午
後

１１

１１

２
時
〜
４
時

　
【
会
場
】
男
女
平
等
推
進
セ
ン

タ
ー
会
議
室

　
【
講
師
】
感
動
組
代
表
の
山
下

寿
美
氏

　
【
定
員
】
先
着　

人
２４

　
【
参
加
費
】
無
料

　

※
２
歳
〜
未
就
学
児
の
保
育
あ

り
。
申
し
込
み
時
に
要
予
約
。

　

申
し
込
み
は　

月
２
日
（
月
）

１０

〜　

月
２
日
（
木
）
に
、
氏
名
・

１１
住
所
・
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
番

号
）・
保
育
が
必
要
な
方
は
、お
子

さ
ん
の
名
前
・
年
齢
を
記
入
の
上
、

同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　

申
し
込
み
と
詳
し
く
は
①
②
の
講
座
と
も
電
話
４
７

２
・
０
０
６
１
、
フ
ァ
ク
ス
４
７
２
・
０
０
５
３
、
電
子

メ
ー
ル
で
同
セ
ン
タ
ー
（
火
曜
日
休
館
）
へ
。

日
（
金
）
午
前　

時
〜
午
後
６
時

１０

半
（　

日
午
後
３
時
半
ま
で
）

１３

　
【
会
場
】市
役
所
１
階
屋
内
ひ
ろ

ば
・
市
民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

　

詳
し
く
は
健
康
課
�
４
７
７
・

０
０
２
２
へ
。

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ 

ゾ

ー

ン

　
【
内
容
】
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢

期
ま
で
の
食
事
を
世
代
別
に
展
示

（
四
課
合
同
）

た
べ
る
の
大
好
き
に

な

ー

れ

ゾ

ー

ン

　
【
内
容
】
保
育
園
の
行
事
食
案

内
、
保
育
園
の
食
育
と
人
気
野
菜

メ
ニ
ュ
ー
の
紹
介
、
野
菜
ク
イ
ズ

コ
ー
ナ
ー
、
な
ど
（
保
育
園
、
わ

か
く
さ
学
園
）

心

と

体

に 

サ

プ

リ

ゾ

ー

ン

　
【
内
容
】
プ
レ
マ
マ
（
妊
婦
）

ク
ッ
キ
ン
グ
・
ら
く
ら
く
離
乳
食
・

健
康
づ
く
り
教
室
の
紹
介
、
実
習

風
景
展
示
（
健
康
課
）
▽
食
事
バ

ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
を
使
っ
て
コ
マ
あ

そ
び
、
野
菜
で
作
っ
た
「
ベ
ジ
タ

ボ
ー
ノ
（
ニ
ン
ジ
ン
と
パ
セ
リ
入

り
）」の
試
食（
栄
養
改
善
推
進
員
）

▽
高
齢
期
の
食
事
（
男
の
た
の
し

範
囲
で
、
相
談
の
上
、
決
定
し
ま

す
　
【
講
師
謝
礼
】
１
講
座
当
た
り

３
回
コ
ー
ス
が
７
５
０
０
円
、
１

回
コ
ー
ス
が
２
５
０
０
円

　
【
選
考
方
法
】
提
出
さ
れ
た
企

画
書
等
で
選
考

　

申
し
込
み
は　

月　

日
（
金
）

１０

１３

ま
で
に
（
必
着
）、
所
定
の
市
民
講

師
応
募
用
紙
（
生
涯
学
習
課
〈
市

役
所
６
階
〉
に
て
配
布
中
。
用
紙

の
郵
送
も
可
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
〒
２
０
３
―
８
５
５
５
、

市
役
所
生
涯
学
習
課
あ
て
郵
送
ま

た
は
直
接
持
参
を
。

　

詳
し
く
は
同
課
社
会
教
育
係
�

４
７
０
・
７
７
８
４
へ
。

い
料
理
）
に
つ
い
て
の
報
告
、
血

管
年
齢
を
測
定
（
先
着　

人
）、
な

８０

ど
（
在
宅
栄
養
士
会
）

ワ

ク

ワ

ク 

体

験

ゾ

ー

ン

　
【
内
容
】
学
校
給
食
の
食
育
の

紹
介
の
ほ
か
、
簡
単
サ
ラ
ダ
を

作
っ
た
り
、
腸
年
齢
を
チ
ェ
ッ
ク

し
た
り
、
絵
手
紙
コ
ー
ナ
ー
で
や

さ
い
さ
ん
へ
手
紙
を
書
い
た
り
、

い
ろ
い
ろ
な
体
験
コ
ー
ナ
ー
が
満

載
（
小
・
中
学
校
）

食

べ

て 

ハ
ッ
ピ
ー
ゾ
ー
ン

　
【
内
容
】
一
日
１
０
０
食
限
定

で
学
校
給
食
が
食
べ
ら
れ
ま
す
。

小
学
校
が
一
食
２
６
０
円
、
中
学

校
が
一
食
３
０
０
円
。
午
前　

時
１１

半
か
ら
会
場
の
受
付
で
食
券
を
販

売
（
小
・
中
学
校
）

地

場

産

野

菜

を 

プ

レ

ゼ

ン

ト

　

当
日
会
場
で
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に

答
え
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
、

市
内
で
朝
摘
み
さ
れ
た
新
鮮
な
地

場
産
野
菜
を
差
し
上
げ
ま
す
。
ア

ン
ケ
ー
ト
に
ど
う
ぞ
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

市民講師を募集�

市民大学
「 短 期 コ ー ス 」

食食食食食食食食食食
 
食 
育育育育育育育育育育育フフフフフフフフフフォォォォォォォォォォ

ーーーーーーーーーー
ララララララララララ
ムムムムムムムムムム

フ
ォ
ー
ラ
ム

食
は
た
の
し
み

〜
野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
よ
う

　東久留米市赤十字奉仕団では、市

内在住で満７０歳以上のひとり暮らし

の方を対象に、「茨城県フラワーパー

ク・大洗水族館」への日帰りバス旅

行を開催します。

　【日程・行程】１０月２３日（月）。雨
天決行。市役所（午前７時集合、７時

半出発）�茨城県フラワーパーク（見

学）�那珂湊漁港（昼食）�大洗水

族館とイルカ・アシカショー（アクアワールド）�市役所（午後６時半帰

着予定）

　【定員】４９人（応募者多数の場合は抽選）
　【参加費】３,８００円（写真代含む。当日集金します）
　申し込みは１０月４日（水）　午前１０時～正午に、健康保険証を持参の上、

市役所１階屋内ひろばで受け付けてください。

　詳しくは福祉総務課庶務係�４７０・７７４１へ。

ひとり暮らしの高齢者の皆さんへ

～茨城県フラワーパーク・大洗水族館

日帰りバス旅行の参加者募集

第１回

　

◆
東
久
留
米
ペ
ン
習
字
会　

毎
月
第

１
・
第
３
①
月
曜
日
の
午
前
②
水
曜
日
の

午
前
と
午
後
、
①
が
さ
い
わ
い
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
②
が
中
央
公
民
館
で
。
入
会
金
３

０
０
円
、
会
費
月
２
４
８
０
円
。
つ
け
ペ

ン
と
ボ
ー
ル
ペ
ン
。
詳
し
く
は
毛
塚
�
４

７
４
・
７
２
７
４
へ
。

　

◆
詩
吟
短
歌
俳
句
（
諏
訪
学
風
会
東
久

留
米
支
部
吟
友
梓
会
）　

毎
週
金
曜
日
の

午
後
１
時
〜
４
時
、
中
央
町
地
区
セ
ン

タ
ー
で
。
会
費
月
２
０
０
０
円
。
詳
し
く

は
福
田
�
４
６
４
・
２
２
９
３
へ
。

　

◆
ハ
イ
キ
ン
グ
（
東
久
留
米
市
山
岳
連

盟
）　

例
会
が
毎
月
第
１
水
曜
日
の
午
後

７
時
〜
９
時
、
駅
前
公
会
堂
（
東
久
留
米

駅
北
口
、
稲
荷
神
社
境
内
）
で
。
山
行
は

毎
月
１
回
以
上
。
入
会
金
５
０
０
円
、
会

費
半
年
３
６
０
０
円
、
保
険
代
年
約
４
０

０
０
円
。　

歳
以
上
。
初
心
者
歓
迎
。
詳

２０

し
く
は
木
下
�
４
７
２
・
４
９
１
７
へ
。

　

◆
火
曜
句
会　

毎
月
第
３
火
曜
日
の

午
後
１
時
か
ら
、
中
央
公
民
館
で
。
会
費

月
１
０
０
０
円
。
詳
し
く
は
近
藤
�
４
７

５
・
５
２
２
６
へ
。

　

◆
ひ
が
し
く
る
め
手
う
ち
う
ど
ん
の

会　

月
１
回
、
木
曜
日
の
午
後
７
時
か
ら

が
西
部
地
域
セ
ン
タ
ー
、
日
曜
の
午
後
１

時
か
ら
が
東
部
地
域
セ
ン
タ
ー
で
。
会
費

１
回
８
０
０
円
。　

月
は
５
日
（
木
）・

１０

　

日
（
日
）
に
実
施
。
詳
し
く
は
江
森
�

２２４
７
３
・
３
６
３
７
へ
。

　

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
あ
ず
き
会
）　

月
４

回
、
水
曜
日
の
午
後
６
時
〜　

時
、
中
央

１０

町
地
区
セ
ン
タ
ー
で
。
入
会
金
２
０
０
０

円
、
会
費
月
１
０
０
０
円
。
初
心
者
歓
迎
。

詳
し
く
は
木
村
�
４
７
６
・
３
５
３
８
へ
。

　

◆
書
道
（
琢
碩
〈
た
っ
け
ん
〉
会
）　

月
３
回
、
主
に
木
曜
日
の
午
前
９
時
半
〜

正
午
、
東
部
地
域
セ
ン
タ
ー
で
。
会
費
月

２
５
０
０
円
。
初
心
者
歓
迎
。
詳
し
く
は

山
本
�
４
７
４
・
８
４
５
６
へ
。

　

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紙
芝
居
さ
つ
き
会

　

月
１
・
２
回
程
度
、
福
祉
施
設
や
学
童

保
育
所
等
、
約
７
カ
所
の
施
設
で
活
動
。

詳
し
く
は
新
堀
（
に
い
ぼ
り
）
�
０
９
０
・

１
７
７
５
・
０
２
５
２
へ
。

　

◆
少
年
サ
ッ
カ
ー
（
東
久
留
米
キ
ッ

カ
ー
ズ
）　

毎
週
土
曜
・
日
曜
日
、
第
四

小
学
校
・
久
留
米
養
護
学
校
・
学
芸
大
附

属
養
護
学
校
ほ
か
で
。
会
費
幼
児
が
月
２

０
０
０
円
、
小
学
１
・
２
年
生
が
３
５
０

０
円
、
小
学
３
年
〜
６
年
生
が
４
３
０
０

円
。
詳
し
く
は
鍋
田
�
４
７
２
・
０
９
４

７
へ
。

　

◆
ウ
ィ
ー
ク
デ
ー
テ
ニ
ス
サ
ー
ク
ル

　

毎
週
月
曜
・
金
曜
日
が
新
川
町
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
、
水
曜
日
が
小
山
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

で
。
い
ず
れ
も
４
月
〜
９
月
が
正
午
〜
午

後
６
時
、　

月
〜
翌
年
３
月
が
午
後
１
時

１０

〜
５
時
。
入
会
金
１
０
０
０
円
、
会
費
半

年
６
０
０
０
円
。
初
心
者
歓
迎
。
詳
し
く

は
佐
藤
�
４
７
１
・
０
３
８
４
（
夜
間
）

へ
。

　

◆
東
久
留
米
短
歌
会　

毎
月
第
３
土

曜
日
の
午
後
１
時
〜
４
時
、
成
美
教
育
文

化
会
館
で
。
入
会
金
１
０
０
０
円
、
会
費

月
８
０
０
円
。
初
心
者
歓
迎
。
詳
し
く
は

大
塚
�
４
７
３
・
３
０
７
５
へ
。

　

◆
キ
ッ
ズ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
（
Ｆ
Ｉ
Ｖ

Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ
）　

毎
週
①
火
曜
日
の
午
前

　

時
か
ら
が
１
歳
児
、
午
前　

時
か
ら
が

１０

１１

２
歳
児
、
②
水
曜
日
の
午
後
４
時
か
ら
が

３
歳
児
、
午
後
５
時
か
ら
が
４
歳
児
、
い

ず
れ
も
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
。
会
費
１

回
１
０
０
０
円
。
詳
し
く
は
小
松
�
０
９

０
・
６
４
９
３
・
０
４
９
４
へ
。

　

◆
歌
林
短
歌
会　

毎
月
第
３
水
曜
の

午
後
１
時
半
〜
３
時
半
、
中
央
図
書
館
で
。

会
費
３
カ
月
３
０
０
０
円
（
前
納
）。
初

心
者
可
。
詳
し
く
は
中
村
�
４
７
２
・
９

８
１
３
へ
。

　

◆
実
用
書
道
（
明
峰
書
院
）　

原
則
月

４
回
、
水
曜
の
午
前
９
時
〜
正
午
、
中
央

公
民
館
で
。
会
費
月
３
５
０
０
円
。
漢
字
・

か
な
・
ペ
ン
字
。
用
美
一
体
の
書
芸
、
不

易
と
流
行
の
融
合
。
初
心
者
〜
師
範
養
成
。

詳
し
く
は
小
澤
�
４
７
１
・
６
７
９
２
へ
。

　

◆
東
久
留
米
市
少
林
寺
拳
法
連
盟　

①
第
五
小
学
校
、
ひ
ば
り
が
丘
福
祉
会
館

②
神
宝
小
学
校
、
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、

青
少
年
セ
ン
タ
ー
③
第
一
・
本
村
・
小
山

の
各
小
学
校
、
い
ず
れ
も
夜
間
２
時
間
程

度
。
詳
し
く
は
①
が
ひ
ば
り
が
丘
支
部
・

く
つ
な
�
４
７
５
・
２
０
３
５
、
②
が
東

京
神
宝
支
部
・
宮
原
�
４
２
１
・
４
４
１

９
、
③
が
東
京
神
明
支
部
・
冨
山
�
４
９

１
・
２
６
９
２
へ
。

　

◆
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
（
ア
オ
イ
会
）　

毎
週
水
曜
日
の
午
後
１
時
〜
５
時
、
下
田

会
館
（
小
山
一
丁
目
）
で
。
入
会
金
１
０

０
０
円
、
会
費
月
１
０
０
０
円
。
初
心
者

に
も
親
切
な
指
導
。
詳
し
く
は
今
成
�
０

９
０
・
５
３
４
３
・
４
０
２
３
へ
。

　

◆
着
物
着
付
五
月
会　

毎
月
第
２
・
第

４
月
曜
日
の
午
前　

時
〜
正
午
、
東
部
地

１０

域
セ
ン
タ
ー
で
。
入
会
金
１
０
０
０
円
、

会
費
月
２
０
０
０
円
。
詳
し
く
は
佐
藤
�

４
７
１
・
５
５
８
６
へ
。

　

◆
居
合
道
（
正
剣
會
）　

毎
週
土
曜
・

日
曜
日
の
午
後
４
時
半
〜
６
時
半
、
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
。
入
会
金
１
０
０
０

円
、
会
費
月
１
５
０
０
円
。　

歳
以
上
で

１８

長
期
続
け
ら
れ
る
方
。
初
心
者
・
女
性
歓

迎
。
詳
し
く
は
廣
井
（
ひ
ろ
い
）
�
４
２

１
・
７
２
５
２
へ
。

　

◆
ギ
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
・
フ
ラ
ダ
ン
ス

（
地
域
ギ
タ
ー
愛
好
会
）　　

月　

日（
日
）

１０

２９

午
後
２
時
開
演
（
１
時
半
開
場
）、
西
部

地
域
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
で
。
入
場

無
料
。
ギ
タ
ー
演
奏
で
参
加
者
全
員
の
合

唱
。
フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
。
詳
し
く
は
稗

苗
（
ひ
な
え
）
�
４
７
１
・
８
３
７
１
へ
。

　

◆
誰
で
も
楽
し
め
る
散
歩
コ
ー
ス
〜

南
沢
コ
ー
ス
（
東
久
留
米
の
び
の
び
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
研
究
会
）　　

月　

日

１０

２８

（
土
）
午
前　

時
に
東
久
留
米
駅
西
口
階

１０

段
下
集
合
。
参
加
費
３
０
０
円
（
保
険
代
、

茶
菓
子
代
な
ど
）
先
着　

人
（
小
学
生
以

３０

下
は
保
護
者
同
伴
）
詳
し
く
は
小
野
木
�

４
２
１
・
０
４
３
９
へ
。

　

◆
誰
で
も
参
加
で
き
る
賢
い
住
居
リ

フ
ォ
ー
ム
等
の
公
開
講
座
（
Ｊ
Ａ
東
京
み

ら
い
農
協
資
産
管
理
部
会
東
久
留
米
地

区
）　　

月　

日
（
土
）
午
後
１
時
半
〜

１０

２８

４
時
半
、
同
農
協
東
久
留
米
支
店
２
階

ホ
ー
ル
で
。
参
加
費
無
料
。
外
装
の
正
し

い
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
・
塗
装
・
防
火
設
備
点

検
、
内
装
の
間
取
り
や
仕
様
の
変
更
・
最

新
設
備
等
。
詳
し
く
は
野
島
�
４
７
１
・

０
９
１
２
へ
。

　

◆
第　

回
聴
覚
障
害
者
へ
の
理
解
を

１０

深
め
る
集
い
（
東
久
留
米
市
ろ
う
あ
協

会
）

　
　

月
８
日
（
日
）
午
前　

時
〜
午
後
３

１０

１０

時
半
（
講
演
会
は
午
後
零
時
半
か
ら
）、

市
民
プ
ラ
ザ
で
。
雨
天
時
の
バ
ザ
ー
は
市

役
所
１
階
屋
内
ひ
ろ
ば
で
。
入
場
無
料
。

聞
こ
え
な
い
方
た
ち
に
よ
る
和
太
鼓
演

奏
、
防
災
に
つ
い
て
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
な
ど
も
予
定
。
詳
し
く
は
平
山
�
４
６

８
・
８
８
１
４
（
フ
ァ
ク
ス
同
。
で
き
る

だ
け
フ
ァ
ク
ス
の
ご
利
用
を
）
へ
。

　

◆
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
（
ド
リ
ー
ム
社

交
ダ
ン
ス
）　　

月　

日
（
月
）
午
後
１

１０

３０

時　

分
〜
４
時　

分
、
市
民
プ
ラ
ザ
ホ
ー

１５

１５

ル
で
。
参
加
費
７
０
０
円
。
素
敵
な
音
楽

で
す
。
一
人
で
も
気
楽
に
ご
参
加
を
。
詳

し
く
は
丸
山
�
０
９
０
・
３
４
７
２
・
９

４
２
８
へ
。

　

◆
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
カ
ラ
オ
ケ
大
会
（
東

久
留
米
市
赤
十
字
奉
仕
団
）　　

月
９
日

１０

（
祝
）
午
前　

時
〜
午
後
５
時
半
予
定
、

１０

成
美
教
育
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
で
。
入
場

無
料
。
心
温
か
い
方
た
ち
の
熱
唱
に
ご
声

援
を
。
詳
し
く
は
竹
内
�
４
７
３
・
０
８

４
８
へ
。

　

◆
社
交
ダ
ン
ス
・
パ
ー
テ
ィ
ー
（
松
尾

よ
し
絵
ダ
ン
ス
・
サ
ー
ク
ル
）　　

月
８

１０

日（
日
）午
後
２
時
半
〜
５
時
半
、ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
で
。
前
売
整
理
券
１
０
０
０

円
（
当
日
１
３
０
０
円
）。
ダ
ン
ス
ア
テ

ン
ダ
ン
ト
待
機
。
ミ
キ
シ
ン
グ
あ
り
。
詳

し
く
は
東
�
４
７
２
・
４
１
０
０
へ
。

　

◆
水
墨
画
作
品
展
（
陽
水
会
）　　

月
１０

　

日
（
火
）
〜　

日
（
日
）
の
午
前　

時

１７

２２

１０

〜
午
後
５
時
、
清
瀬
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
５
階
展
示
ホ
ー
ル
（
西
武
池
袋
線
清

瀬
駅
北
口
前
）
で
。
入
場
無
料
。
詳
し
く

は
堀
�
４
９
１
・
１
２
０
４
へ
。

　

◆
第
８
回
き
も
の
で
作
っ
た
趣
味
の

洋
服
展
（
コ
ス
モ
ス
の
会
）　　

月　

日

１０

１３

（
金
）
〜　

日
（
火
）
の
午
前　

時
〜
午

１７

１１

後
４
時
、
角
の
小
さ
な
美
術
館
（
柳
窪
二

丁
目
）
で
。
入
場
無
料
。
詳
し
く
は
柴
田

�
４
７
３
・
２
９
５
４
へ
。

　

◆
紅
葉
の
秩
父
・
東
京
大
学
演
習
林
バ

ス
ツ
ア
ー
（
森
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）　　
１０

月　

日
（
土
）
午
前
６
時
半
に
東
久
留
米

２８
市
役
所
発
、
夕
方
同
帰
着
。
参
加
費
５
０

０
０
円
（　

人
の
場
合
。
バ
ス
代
等
。　

２０

１０

月　

日
〈
金
〉
ま
で
に
郵
便
振
込
〈
０
０

２０
１
４
０
―
０
―
５
４
１
６
７
５
〉
で
森
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
あ
て
振
り
込
み
を
）。
荒

川
源
流
の
ぶ
な
林
等
の
演
習
林
と
白
鳥

の
渡
来
地
。
詳
し
く
は
竹
崎
�
４
６
３
・

５
９
３
２
へ
。

　　

◆
「
シ
ャ
ロ
ー
ム
祭
」
バ
ザ
ー
献
品
の

お
願
い
（
同
実
行
委
員
会
）　　

月　

日

１０

２９

（
日
）
に
開
催
の
バ
ザ
ー
出
品
と
し
て
新

品
の
衣
類
・
日
用
雑
貨
・
食
器
・
贈
答

品
・
農
作
物
の
ご
寄
付
を
。
詳
し
く
は
同

実
行
委
員
会
バ
ザ
ー
担
当
・
栗
林
�
４
６

７
・
１
６
４
８
へ
。

 
会
員
募
集 

 
そ　
の　
他 

 
催　
　

し 

男女平等推進センターメールアドレス 

fifty2@higashikurume-city.jp

最優秀賞に選ばれた最優秀賞に選ばれた
今関歩実さんの作品今関歩実さんの作品

わきあいあいの雰囲気わきあいあいの雰囲気
ご一緒にいかがですかご一緒にいかがですか

小学校での食育指導の風景小学校での食育指導の風景


