
樫市政へのご要望・ご意見はこちらへ

◎ご意見箱設置場所
　市役所ロビー、上の原・ひばりが丘・滝山の
各連絡所
◎エコーテレホン・エコーファクス
　緯４７２・１１３１
◎ホームページのご意見箱　
http://www.city.higashikurume.lg.jp/goiken.htm
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足腰らくらく体操教室
～自宅でできるお手軽トレーニング～
　早く歩けることは、長生きにつながると
言われています。そこで、足腰を鍛えるた
めに、ゴムバンドを使った簡単な体操を紹
介します。「最近、足腰が弱ったかな」と気
になっている方、ぜひご参加を。各コース
とも３日間を通しての参加となります。
　▼コース・日時・会場　①Ａコース＝９
月３日・１７日、１０月１日、いずれも木曜日
の午前９時半～１１時半、市役所６階６０２会議
室②Ｂコース＝９月１０日・２４日、１０月８日、
いずれも木曜日の午後２時～４時、滝山地
区センター（西部地域センター内）▼内容
　ゴムバンドを使った体操、ストレッチ　
※自宅で、一人でもできる体操です。ただ
し、次の方は参加できません。「心臓病、血
圧が高い、足腰の痛み等で運動が困難な状
態の方」「要介護・要支援認定を受けている
方」等▼費用　無料▼対象・定員　６５歳以
上で市内在住の方▼定員　Ａコース２０人、
Ｂコース１５人　※初めての方優先。▼用意
するもの　運動靴（バレエシューズ等は不
可）、飲み物、筆記用具、タオル　※運動で
きる服装で。◆申し込みは８月１７日（月）
～２８日（金）に、電話で介護福祉課地域ケ
ア係（内線２５５７、２５０１、２５０２）へ。
　詳しくは同係へ。
４カ月児健康診査・ＢＣＧ予防接種
　▼日時　９月３日（木）午後零時半～１
時半受け付け。６カ月未満児でＢＣＧ予防
接種のみの方は午後１時半～２時４５分受け
付け▼会場　わくわく健康プラザ▼対象　
２１年４月９日～５月１日生まれの乳児◆当
日直接会場へ
　詳しくは健康課保健サービス係緯４７７・
００２２へ。
１歳６カ月児健康診査
　▼日時　８月２７日（木）午後零時半～１
時半受け付け▼会場　わくわく健康プラザ

▼対象　２０年１月１５日～２月５日生まれの
幼児◆当日直接会場へ
　詳しくは健康課保健サービス係緯４７７・
００２２へ。
３歳児健康診査
　▼日時　８月２０日（木）午後零時半～１
時半受け付け▼会場　わくわく健康プラザ
▼対象　１８年７月１４日～８月５日生まれの
幼児◆当日直接会場へ
　詳しくは健康課保健サービス係緯４７７・
００２２へ。
２歳児歯科健診
　▼日時　８月１９日（水）午前９時１５分～
１０時１５分受け付け▼会場　わくわく健康プ
ラザ▼内容　歯科健診、ブラッシングなど
▼対象　１９年７月生まれの幼児◆当日直接
会場へ
　詳しくは健康課保健サービス係緯４７７・
００２２へ。
子ども相談
　▼日時　８月２６日（水）午前９時半～午
後３時▼会場　わくわく健康プラザ▼内容
　お子さんの成長や発達、言葉、接し方、
育児疲れなどの相談を心理相談員がお受け
します▼対象　幼児とその保護者◆申し込
みと詳しくは電話で健康課保健サービス係
緯４７７・００２２へ

 
幼児には、保護者の同伴をお願いします。
行事の詳細は、各児童館へ問い合わせを。

 
　☆おはなし会＝８月１８日・２５日のいずれ
も火曜日、午後３時半からが幼児、４時か
らが小学生。絵本の読み聞かせ。
　☆オセロ大会＝１９日（水）午後３時半か
ら（３時１５分集合）。トーナメント戦。小学生。
　☆えんにちスリラー館＝２８日（金）午後
１時半～３時半。スリラー館とお店屋さん、
ゲームで楽しもう。４歳児～小学生１５０人。
　※１７日（月）から参加整理券（無料）を

滝　山 （ ）滝山４－１－１０
電話４７１・７２１４

【 主 な 問 い 合 わ せ 先【 主 な 問 い 合 わ せ 先 】】
○東久留米市役所　緯４７０・７７７７（代）（受付は平日の午前８時半～午後５時）
　▽ごみ対策課　緯４７３・２１１７（粗大ごみの申し込みは緯４７３・２１１８）
　▽健康課　保健サービス係緯４７７・００２２、予防係緯４７７・００３０
　　　　　　特定健診係緯４７７・００１３
○わくわく健康プラザ（わくわく健康プラザ施設の貸出）緯４７７・１１１５
○中央図書館　緯４７５・４６４６　　
　（午前１０時～午後５時。休館日は金曜日、第３火曜日、年末年始と特別整理期間）

○中央公民館　緯４７３・７８１１（午前９時～午後１０時。休館日は月曜日と年末年始）
○消防署　緯４７１・０１１９（一般事務は市役所と同じ時間）
○スポーツセンター　緯４７０・７９００（平日が午前９時～午後１１時。土曜・日曜日、
　　　祝日が午前９時～午後９時半）

○市民プラザ　緯４７０・７８１３▽西部　緯４７１・７２１０、南部　緯４５１・２０２１、
　東部　緯４７０・８０２０の各地域センター

　《関係機関の電話番号》
▼東京都水道局多摩お客さまセンター　緯０５７０・０９１１００ ／ ０５７０・０９１１０１

▼シルバー人材センター　　緯４７５・０７３８　▼社会福祉協議会　　　　緯４７１・０２９４

▼多摩六都科学館　　　　　緯４６９・６１００　▼柳泉園組合　　　　　　緯４７０・１５５５

▼多摩小平保健所　　　　　緯４５０・３１１１　▼田無警察署　　　　　　緯４６７・０１１０

燃 や せ る ご み 燃 や せ な い ご み
　週２回、西部地区と東部地区に分けて収
集します。
［月曜日・木曜日］　 本町二丁目、小山、
　幸町、前沢、南町、滝山、下里、柳窪、
　野火止、八幡町、弥生
［火曜日・金曜日］　 上の原、神宝町、
　金山町、氷川台、大門町、東本町、
　新川町、浅間町、学園町、ひばりが丘
　団地、本町一・三・四丁目、中央町、
　南沢

　週１回、袋で収集します。
［月曜日］　 学園町、ひばりが丘団地、
　中央町、南沢
［火曜日］　 前沢、南町、滝山
［水曜日］　 下里、柳窪、八幡町、弥生
［木曜日］　 氷川台、本町、小山、幸町、
　野火止
［金曜日］　 上の原、神宝町、金山町、
　大門町、東本町、新川町、浅間町

資 源 ご み
　★容器包装プラスチック…週１回、「燃や
せないごみ」を出す日の前日、（学園町、ひ
ばりが丘団地、中央町、南沢は金曜日）、地
域ごとの指定日に回収
　★びん・缶・ペットボトル・紙パック類
…週１回程度、地域ごとの指定日に回収
　★古布…「燃やせるごみの日」に出して
ください（雨天の場合は次回に）

　　紙　　　　　　類　　
　週１回、回収します。
［木曜日］　 浅間町、学園町、ひばりが丘
　団地、南沢
［金曜日］　 前沢、南町、滝山、下里二・
　三丁目、弥生
［水曜日］　 上記以外の地域

配布します。
　☆臨時閉館のお知らせ＝２８日（金）午前
は、スリラー館の準備のため閉館します。

 
　☆おはなしの日＝８月１９日（水）午後３
時半から。水曜おはなし会。小学生。
　☆手芸の日＝２０日（木）・２１（金）の随時。
貝がらと小枝を使ってモビール作り。小学
生、先着３０人。
　☆おはなしわらべうた＝２４日（月）午前
１１時から。紙芝居、親子触れ合いわらべ歌。
幼児。
　☆ダンス発表無料観賞会＝２７日（木）午
後３時（２時４０分開場）～４時半、小学生
～高校生によるダンス発表会。　※会場は
中央公民館大ホール。
　☆プチひば＝９月２日（水）１０時半～１１
時半。音遊び。１歳～３歳児の親子、先着
１５組。参加費５００円。講師は炭田契恵子氏。
　※８月２３日（日）から申し込み受け付け
（電話可）。
 

　☆おはなしの日＝８月１８日・２５日のいず

（ ）ひばりが丘団地８－１１
電話４６４・９３００ひ ば り

く ぬ ぎ（ ）前沢４－６－３
電話４７３・７３１５

　詳しくはごみ対策課緯４７３・２１１７（粗大ごみの申し込みは緯４７３・２１１８）へ。

れも火曜日、午後４時から。素話、絵本の
読み聞かせ、手遊び。小学生。
　☆囲碁の日＝１９日・２６日のいずれも水曜
日、午後３時から。囲碁に挑戦してみよう。
小・中学生。指導は囲碁連盟。
　☆昼食会＝２８日（金）午前９時半～正午。
カレーを作って食べよう。小・中学生５０人。
三角きん、エプロン、手ふきタオル、ごは
ん、スプーン、飲み物を持参。　※８月１７日
（月）から申し込み受け付け。
 

　☆工作の日＝８月１７日（月）・２７日（木）
の午後１時半から。ポンポンロケットを作
ろう。小学生、各日１０人。
　☆オセロ大会＝１９日（水）午後３時半か
ら。トーナメント戦。小学生。
　☆つくってあそぼう＝２１日（金）午前１０
時～１１時半。お母さんと一緒にかんたん工
作。幼児。指導は本多和美氏。
　☆卓球大会＝２６日（水）午後３時から。
トーナメント戦。小学３年～６年生。

け や き（ ）大門町２－１０－５
電話４７４・６６５３
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　人口と世帯　人口１１４,７６７人（男５６,８７０人　女５７,８９７人）　世帯数５０,１８７＜平成２１年８月１日現在住民基本台帳による＞　外国人登録数１,７３５人＜平成２１年８月１日現在＞　

休日・夜間診休日・夜間診療療 　必ず保険証をご持参ください。保険証
がないと自費料金になります。

休日診療所（日曜日と祝日、午前９時～正午と午後１時～４時半）
 【内科・小児科】
　８月１６日・２３日＝わくわく健康プラザ内休日医科診療所
　（滝山４－３－１４、緯４７３・３６６３）
　８月３０日＝山口内科・呼吸器科クリニック（本町３－１２－２、緯４７２・２３８６）
　【歯科】
　８月１６日・２３日・３０日＝わくわく健康プラザ内休日歯科診療所
　（滝山４－３－１４、緯４７４・５１５２）
夜間診療医療機関（診療科目・時間等については当日事前にご確認ください）
　８月１６日・３０日＝滝山病院（滝山４－１－１８、緯４７３・３３１１）
　８月２３日＝前田病院（中央町５－１３－３４、緯４７３・２１３３）
平日準夜間小児初期救急診療
　月曜・水曜・金曜日（午後７時半～１０時２０分）＝佐々総合病院（西東京市田無町
　４－２４－１５、緯４６１・１５３５）
　火曜・木曜・金曜日（午後７時半～１０時半）＝多摩北部医療センター（東村山市
　青葉町１－７－１、緯０４２・３９６・３８１１）



8
土金木水火月日

１１

８８７６５４３２２

１１５５１４１３１２１１１０９９

２２２２２１２０１９１８１７１１６６

２２９９２８２７２６２５２４
３１

２２３３
３３００

9
土金木水火月日
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３０２９２８２２７７

 

　☆トールペイント教室＝８月２０日（木）
午後１時半～３時半。小・中学生２２人。指
導は富山英美氏。　※申し込み受け付け中。
　☆子ども会議＝２１日（金）午後２時から。
中央児童館の運営や企画に関して、子ども
たちの意見や要望を聞き、話し合いをしま
す。小・中学生。
　☆夏休みさよならパーティー＝２５日（火）
午後２時から。きらきら蒸しケーキを作っ
て食べよう。小・中学生、先着６０人。　※当
日午後１時半から申し込み受け付け。
　☆将棋教室＝２６日（水）午後３時から。小・
中学生。指導は東久留米市将棋研究会。

 
　詳しくは子ども家庭支援センター（わく
わく健康プラザ内）緯４７１・０９２０へ。
わくわく赤ちゃん広場
①ねんねの会
　▼日時　９月２日（水）午前１０時～１１時
半▼会場　子ども家庭支援センター▼対象
　６カ月未満児とその保護者▼持ち物　バ
スタオル◆当日直接会場へ
②はいはいの会
　▼日時　９月９日（水）午前１０時～１１時
半▼会場　子ども家庭支援センター▼対象
　６～１２カ月児とその保護者◆当日直接会
場へ　※①②のいずれも保育あり、先着３
人、要予約。
手作り布おもちゃの会
　▼日時　９月１日・１５日のいずれも火曜
日、午前１０時～正午▼会場　子ども家庭支
援センター▼対象　乳幼児の保護者▼持ち
物　裁縫箱　※保育はありません。◆申し
込みは同センターへ
 

夏休みかがくあそび「ふしぎなピエロ」
　実験や工作をしながら科学で遊ぶ、小学
生向けの催しです。ぜひご来場ください。
　▼日時・会場　①８月２４日（月）午後３
時からが中央図書館視聴覚ホール②２５日
（火）午前１０時半からが滝山児童館集会室

（ ）中央町１－１０－１１
電話４７６・２１６１中　央

③２６日（水）午後３時からが南部地域セン
ター講習室④２７日（木）午前１１時からが東
部地域センター創作室◆当日直接会場へ
　詳しくは中央図書館緯４７５・４６４６へ。
 

第74回ソフトテニス市民大会
～市ソフトテニス連盟主催
　▼日時・会場・種目・参加費　①一般の
部＝９月６日（日）、予備日は１３日（日）。
市立テニスコート（西中学校内）。男子、女
子、壮年（４５歳以上の男子）の部。１チー
ム１,０００円②中学生の部＝９月１９日（土）、
予備日は１０月３日（土）。市立テニスコート、
滝山テニスコート。男子、女子の部。１チ
ーム５００円。①②のいずれも午前８時半開会
▼対象　市内在住・在勤・在学・在テニス
クラブの方◆申し込みは８月３０日（日）ま
でに（必着）、はがきに住所・氏名・年齢・
電話番号・参加種目を記入の上、〒２０３崖００３３、
滝山１崖６崖１３、井部誠二あて郵送を
　詳しくは同連盟・井部緯４７５・８２７９へ。
ジョイフルスローピッチ
ソフトボール教室
　柔らかく大きいボールで危険性を極力減
らし、楽しさを追求した教室です。
　▼日程　３回コース。９月１０日・１７日・
２４日のいずれも木曜日、午後１時半～３時
半。予備日は１０月１日（木）▼会場　南町
運動広場▼参加費　５００円（保険料等）▼対
象　市内在住・在勤で健康な方▼募集人数
　３０人（応募者多数の場合は抽選）　 ※運
動しやすい服装・靴で。道具のある方は持
参を（野球用グローブ可）。◆申し込みは８
月２４日（月）までに（必着）、往復はがきに
当教室名・住所・氏名・年齢・電話番号・
在勤の方は勤務先を記入の上（返信用にも
住所・氏名を書いて）、〒２０３崖００１１、大門
町２崖１４崖３７、スポーツセンター内、体育
協会あて郵送を
　詳しくは同協会事務局緯４７０・２７２２へ。
 

家庭教育講座
「あなたが変わると子どもが変わる」
　子育てをしていると、楽しいこともあり
ますが、子どもがわがままで落ち着かない

など悩みもあります。一緒に子育てについ
て考えましょう。
　▼日時　９月１６日・３０日、１０月１４日の全
３回。いずれも水曜日の午前１０時～正午▼
会場　中央公民館学習室▼講師　ＮＰＯ法
人えじそんくらぶ代表で臨床心理士の高山
恵子氏▼対象　子育て中の保護者または関
心のある方▼定員　先着３０人▼費用　無料
　※満２歳～未就学児の保育あり、先着１５
人。保育希望の方は９月１日（火）までに
要予約。◆申し込みは８月１７日（月）から
電話（４７７・４７００）またはファクス（同）
で、ＮＰＯ法人東久留米市文化協会へ（平
日の午前９時～午後５時）　 ※ファクスの
場合は氏名・住所・電話番号・保育の有無（お
子さんの氏名・年齢・性別）を記入の上、
送信を。
　詳しくは同協会へ。
 

地域センターまつりを開催します
　毎年恒例の「地域センターまつり」を東
部、南部、西部の各地域センターで今年も
実施します。ぜひご来場ください。
○東部地域センターまつり
　▼日程　９月１１日（金）～１３日（日）。１１日
はオープニングセレモニーとして、琉球舞
踊、金管楽器演奏、日本舞踊、声楽を実施
　詳しくは東部地域センター緯４７０・８０２０
へ。
○南部地域センターまつり
　▼日程・内容等　９月１８日（金）＝前夜
祭▽１９日（土）～２１日（祝）＝保育園や幼
稚園・第五小学校・自由学園・各サークル
の作品展示、「うちわに一文字書いてみよ
う」・茶道・切り絵・琴等の体験、青空市・
フリーマーケット等
　詳しくは南部地域センター緯４５１・２０２１
へ。
○西部地域センターまつり
　▼日程・内容等　９月２５日（金）＝オー
プニングセレモニー、子どもたちの絵画を
含む展示▽２６日（土）＝音楽祭、展示、お
抹茶・折り紙等の体験コーナー、映画祭、
フリーマーケット（申し込み期間は９月１
日～２０日）▽２７日（日）＝舞踊祭、展示、ダ
ンスパーティー、折り紙等の体験コーナー
　詳しくは西部地域センター緯４７１・７２１０
へ。

 

毎月開催　社協無料法律相談
９月は１３日（日）
　弁護士による無料法律相談です。事前予
約制ですので、次の内容を確認の上、申し
込みください。
　▼対象　市内在住で、①６５歳以上の方 ②
知的・精神に障がいのある方 ③前記①②の
親族および関係者など▼内容　遺言、相続、
贈与、財産分与、成年後見制度・任意後見
制度、権利侵害、身上監護、その他権利擁
護に関すること▼相談日　毎月第２日曜日
午後２時から▼相談時間　１件４０分、先着
４件まで▼会場　中央町地区センター◆申
し込みは８月１７日（月）午前８時半から電
話で同協議会地域福祉係緯４７９・６２９４へ
　詳しくは同係へ。
 

商工会「ビジネスブログ講習会」
受講者募集
　▼日時　９月４日（金）午後６時から▼
会場　東久留米市商工会（幸町３崖４崖１２）
▼受講料　無料▼募集人員　１５人◆申し込
みと詳しくは同会緯４７１・７５７７へ
第33回滝山・前沢みんなの夏祭り
　▼日時　８月２２日（土）・２３日（日）のい
ずれも午後４時半～９時▼会場　滝山中央
通りと周辺地域で　※当日は同通りの一部
交通規制を実施します。車での来場はご遠
慮ください。
　詳しくは滝山団地自治会および滝山近代
協・横井緯４７６・１５４８へ

ガ イ ド

地域の子どもたちみんなあつまれ！

8月21日（金）開催
　障害のある子どもたちが、ボランティアの皆さ
んと一緒に、楽しい遊びの一日を過ごす集いです。
中央公民館全館を使用して、いろいろな団体が遊
びのコーナーを作ってみんなを待っています。

　▼日時　８月２１日（金）午前１０時～午後２時１５
分▼会場　中央公民館▼持ち物　弁当・水筒・敷
物　※今年度から同フェスティバルは、公民館か
らＮＰＯ法人文化協会へ事業委託しました。
○ボランティアさんも募集中
　障害のある子どもとペアになって、一緒に遊ん
でいただけるボランティアさんを募集しています。
希望する方は、同協会事務局へ直接または電話で
ご連絡ください。
　詳しくは同協会事務局緯４７７・４７００へ。

21.  8.  15

会
員
募
集

　

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
東
久
留
米
ダ

ン
ス
楽
踊
〈
ら
く
よ
う
〉
会
）　

毎
週
月
曜
日
の
午
後
６
時
～
８
時

半
、
市
民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
。
入

会
金
１
０
０
０
円
、
会
費
月
３
０

０
０
円
。
見
学
歓
迎
。
詳
し
く
は

菅
原
緯
０
９
０
・
２
２
１
８
・
４

６
３
６
へ
。

　

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
さ
く
ら
会
）

　

毎
週
土
曜
日
の
午
後
１
時
～
４

時
半
、
成
美
教
育
文
化
会
館
で
。

入
会
金
１
５
０
０
円
、
会
費
月
４

５
０
０
円
。
現
役
Ａ
級
プ
ロ
講
師

が
指
導
。
中
級
ク
ラ
ス
。
詳
し
く

は
橋
本
緯
４
７
４
・
２
４
７
５
へ
。

　

◆
ラ
ウ
ン
ド
ダ
ン
ス
（
ザ
・
ロ

ー
ズ
）　

９
月
～　

月
の
４
カ
月
、

１２

月
３
回
、
火
曜
日
の
午
後
６
時
半

～
８
時
半
、
わ
く
わ
く
健
康
プ
ラ

ザ
で
。
会
費
２
０
０
０
円
（
月
３

回
、４
カ
月
分
）。
初
心
者
講
習
会
。

動
き
や
す
い
靴
を
持
参
。
詳
し
く

は
西
村
緯
４
７
８
・
１
１
９
８
へ
。

　

◆
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
＆
ス
ト
レ
ッ

チ
（
ダ
ン
ス
Ｍ
埀Ｓ
〈
エ
ム
ズ
〉）

　

毎
週
、
①
月
曜
日
の
午
前　

時
１１

　

分
か
ら
が
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、

２０②
水
曜
日
の
午
後
７
時
半
か
ら
が

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
東
本
町
、

③
木
曜
日
の
正
午
か
ら
が
ひ
ば
り

が
丘
集
会
所
で
。
入
会
金
１
０
０

０
円
、
会
費
１
回
１
２
０
０
円
。

初
心
者
・
経
験
者
歓
迎
。
詳
し
く

は
タ
カ
ム
ラ
緯
４
７
３
・
１
２
２

９
（
夜
間
）
へ
。

　

◆
日
本
の
伝
統
文
化
を
英
語
で

紹
介
す
る
勉
強
会
（
ト
ラ
ジ
ャ
ん

の
会
）　

９
月
４
日
か
ら
毎
週
金

曜
日
の
午
前
９
時
半
か
ら
、
男
女

平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
ほ
か
で
。
会

費
月
１
０
０
０
円
。
英
検
２
級
以

上
・
Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ
７
０
０
点
以
上

の
方
。詳
し
く
は
大
谷
緯
４
７
４・

６
２
３
８
へ
。

　

◆
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
・
ポ
ロ
ロ

ン　

毎
月
第
２
火
曜
日
の
午
前　
１０

時
～
正
午
。
成
美
教
育
文
化
会
館

で
。
入
会
金
１
０
０
０
円
、
会
費

月
２
０
０
０
円
。
コ
ー
ド
を
覚
え

て
弾
き
語
り
。
初
心
者
歓
迎
。
詳

し
く
は
安
宅
（
あ
た
か
）
緯
４
６

４
・
１
６
０
５
へ
。

　

◆
東
久
留
米
大
衆
音
楽
歌
謡
サ

ー
ク
ル　
　

月
２
回
、
第
１
・
第

５８

２
月
曜
日
の
午
後
１
時
～
４
時
。

西
部
地
域
セ
ン
タ
ー
で
。
会
費
月

２
０
０
０
円
。
詳
し
く
は
根
本
緯

４
７
７
・
４
１
５
１
へ
。

　

◆
ゴ
ル
フ（
カ
タ
ツ
ム
リ
の
会
）

　

平
日
の
午
前
８
時
半
～　

時
、

１０

東
久
留
米
ゴ
ル
フ
セ
ン
タ
ー
（
本

町
三
丁
目
）
で
。
会
費
年
２
０
０

０
円
。
練
習
お
よ
び
コ
ン
ペ
等
。

女
性
・
初
心
者
歓
迎
。
詳
し
く
は

佐
々
木
緯
０
９
０
・
３
４
０
２
・

７
７
６
０
へ
。

　

◆
太
極
拳
錦
会　

月
４
回
、
水

曜
日
の
午
前　

時
～
正
午
。
コ
ミ

１０

ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
東
本
町
で
。
入

会
金
１
０
０
０
円
、
会
費
月
２
０

０
０
円
。
初
心
者
歓
迎
。
体
験
入

会
あ
り
。
詳
し
く
は
森
本
緯
４
７

５
・
０
１
３
５
へ
。

　

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
（
リ
コ
モ
・
フ

ラ
）　

毎
週
、
①
火
曜
日
の
午
後

２
時
か
ら
②
金
曜
日
の
午
前
９
時

か
ら
と　

時
半
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ

１０

テ
ィ
ホ
ー
ル
東
本
町
で
。
会
費
月

３
０
０
０
円
。
詳
し
く
は
湯
沢
緯

４
７
３
・
３
７
８
０
へ
。

　

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
ハ
ピ
ー
ダ
ン

ス
）　

毎
週
木
曜
日
の
午
後
７
時

～
９
時
、
市
民
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
ほ

か
で
。
会
費
月
４
０
０
０
円
。　
６０

歳
以
上
。
初
級
の
方
か
ら
。
基
本

か
ら
正
し
く
学
べ
ま
す
。
詳
し
く

は
加
藤
緯
４
７
４
・
４
５
３
６
へ
。

催

し

　

◆
全
国
友
の
会
創
立　

年
記
念

８０

講
演
会
「
絵
本
の
力
」（
武
蔵
野
友

の
会
）　

９
月　

日
（
木
）
午
前

１０

　

時
～
正
午
、
ル
ネ
こ
だ
い
ら
中

１０ホ
ー
ル
で
。
参
加
費
６
０
０
円
。

１
歳
児
以
上
の
保
育
あ
り
２
５
０

円（
要
予
約
）。
講
師
は
福
音
館
書

店
相
談
役
の
松
居
直
氏
。
詳
し
く

は
小
沢
緯
４
７
６
・
０
５
５
５
へ
。

　

◆
科
学
の
本
の
読
み
聞
か
せ
全

国
交
流
会
（
科
学
の
本
の
読
み
聞

か
せ
の
会「
ほ
ん
と
ほ
ん
と
」）　

８
月　

日
（
日
）
午
後
２
時
～
４

３０

時
、
市
役
所
７
階
７
０
１
会
議
室

で
。
参
加
費
無
料
。
読
み
聞
か
せ

の
実
践
演
示
と
報
告
、
交
流
会
。

東
久
留
米
市
後
援
。
詳
し
く
は
横

山
緯
４
７
６
・
０
３
８
１
へ
。

お日さまサンサンお日さまサンサン

フェスティバルフェスティバルフェスティバル

市民伝言板「後期分の受け付け」
　広報「市民伝言板」の１０月１５日号～２２
年４月１日号掲載分の受け付けは、９月
１日（火）午前８時半から企画調整課秘
書広報担当（市役所４階）で行います。
　詳しくは同担当緯４７０・７７０８へ。


