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樫市政へのご要望・ご意見はこちらへ
◎ご意見箱設置場所
　市役所１階屋内ひろば、上の原・ひばりが丘・
滝山の各連絡所
◎エコーテレホン・エコーファクス
　緯４７２・１１３１
◎ホームページのご意見箱　
https://www.city.higashikurume.lg.jp/goiken/ssl_form/index.html

26.　5.　15

【 主 な 問 い 合わせ先】（市外局番は042【 主 な 問 い 合 わ せ 先 】（市外局番は042））

【表記の凡例】　a日時　b場所 　c内容　e対象・資格　f定員　d講師
　g費用　h持ち物　iご注意　jその他　k申し込み　l問い合わせ

人口と世帯＜平成２６年５月１日現在＞　人口１１６,５４６人（うち外国人１,６７５人）／前月比１３６増
男５７,２１４人／前月比６７増　女５９,３３２人／前月比６９増　世帯数５２,１２０／前月比１６１増

○東久留米市役所　緯４７０・７７７７（代）（受付は平日の午前８時半～午後５時）
　▽ごみ対策課　緯４７３・２１１７　（粗大ごみの申し込みは緯４７３・２１１８）
　▽健康課　保健サービス係緯４７７・００２２、　予防係緯４７７・００３０
　　　　　　特定健診係緯４７７・００１３
○わくわく健康プラザ（わくわく健康プラザ施設の貸し出し）緯４７７・１１１５
○中央図書館　緯４７５・４６４６（月曜～木曜日が午前１０時～午後８時。土曜・日曜日、祝

日が午後５時まで。休館日は金曜日、第３火曜日、年末年始、特別整理休館日）
○生涯学習センター　緯４７３・７８１１（午前９時～午後１０時。休館日は第４月曜日と年末年始）
○スポーツセンター　緯４７０・７９００（平日が午前９時～午後１１時。土曜・日

曜日、祝日が午後９時半まで）
○市民プラザ　緯４７０・７８１３　▽西部　緯４７１・７２１０、南部　緯４５１・２０２１、
　東部　緯４７０・８０２０の各地域センター
　《関係機関の電話番号》
▼東久留米消防署　　　　緯４７１・０１１９　▼田無警察署　　　　緯４６７・０１１０
▼東京都水道局多摩お客さまセンター　緯０５７０・０９１・１０１／緯０４２・５４８・５１１０
▼シルバー人材センター　緯４７５・０７３８　▼社会福祉協議会　　緯４７１・０２９４
▼多摩六都科学館　　　　緯４６９・６１００　▼柳泉園組合　　　　緯４７０・１５５５
▼多摩小平保健所　　　　緯４５０・３１１１

燃 や せ な い ご み
　週１回、袋で収集します。
［月曜日］　学園町、ひばりが丘団地、
　中央町、南沢
［火曜日］　前沢、南町、滝山
［水曜日］　下里、柳窪、八幡町、弥生
［木曜日］　氷川台、本町、小山、幸町、
　野火止
［金曜日］　上の原、神宝町、金山町、
　大門町、東本町、新川町、浅間町

燃 や せ る ご み
　週２回、西部地区と東部地区に分け
て収集します。
［月曜日・木曜日］　本町二丁目、小山、
　幸町、前沢、南町、滝山、下里、柳窪、
　野火止、八幡町、弥生
［火曜日・金曜日］　上の原、神宝町、
　金山町、氷川台、大門町、東本町、
　新川町、浅間町、学園町、ひばりが丘
　団地、本町一・三・四丁目、中央町、
　南沢

　　紙　　　　　　類　　
　週１回、回収します。
［木曜日］　浅間町、学園町、ひばりが丘
　団地、南沢
［金曜日］　前沢、南町、滝山、下里二・
　三丁目、弥生
［水曜日］　上記以外の地域

資 源 ご み
　★容器包装プラスチック…週１回、
「燃やせないごみ」を出す日の前日（学
園町、ひばりが丘団地、中央町、南沢は
金曜日）、地域ごとの指定日に回収
　★びん・缶・ペットボトル…週１回程度、
地域ごとの指定日に回収
　★古布…「燃やせるごみの日」に出し
てください（雨天の場合は次回に）

lごみ対策課緯４７３・２１１７（粗大ごみの申し込みは緯４７３・２１１８）
　※電話番号をお確かめの上、お掛け願います。

お子さんの予防接種
①日本脳炎
　日本脳炎の積極的勧奨を控えていた
ことにより、接種機会を逃してしまっ
た方の特例措置として、２６年度は、次
の方を対象に勧奨を行います。
　e１７歳（９年４月２日〜１０年４月１
日生まれの方）および１８歳（８年４月
２日〜９年４月１日生まれ）の方＝第
２期不足分
②麻しん、風しん
　麻しん（はしか）は感染力が極めて
強く、重症化する場合もあります。風
しんは今年に入り流行が継続していま
す。２６年度は、次の方を対象に勧奨を
行います。
　e▼第１期＝２５年４月１日～２６年３
月３１日生まれの方▼第２期＝２０年４月
２日～２１年４月１日生まれの方
　j①②のいずれも第１期分は誕生月
に、第２期分は一括して、それぞれ個
別に通知します。感染予防、免疫獲得
のために予防接種をすることをお勧め
します。なお対象者で通知の届かない
方は、健康課予防係緯４７７・００３０へ問
い合わせてくださいl同係
ＢＣＧ予防接種
　a５月２１日（水）午後１時４０分～２
時４０分受け付けbわくわく健康プラザ
e２５年１２月１日～１２月３１日生まれの乳
児（生後６カ月以上１歳になる誕生日
の前日までの未接種の乳児も接種でき
ます）k当日直接会場へl健康課予防
係緯４７７・００３０
子ども相談
　a５月２１日（水）・２７日（火）のいず
れも午前９時半～午後３時bわくわく
健康プラザcお子さんの成長や発達、
言葉、接し方、育児疲れなどの相談を

心理相談員がお受けしますe幼児とそ
の保護者kl電話で健康課保健サー
ビス係緯４７７・００２２へ
１歳６カ月児健診
　a５月２２日（木）午後０時半～１時
半受け付けbわくわく健康プラザe２４
年１０月１７日～１１月７日生まれの幼児k
当日直接会場へl健康課保健サービス
係緯４７７・００２２
３〜４カ月児健診・産婦健診
　a５月２９日（木）午後０時半～１時
半受け付けbわくわく健康プラザe２６
年１月１０日～１月３０日生まれの乳児k
当日直接会場へl健康課保健サービス
係緯４７７・００２２
２歳児歯科健診
　a６月４日（水）午前９時１５分～１０
時１５分受け付けbわくわく健康プラザ
c歯科健診、ブラッシングなどe２４年
５月生まれの幼児k当日直接会場へl
健康課保健サービス係緯４７７・００２２
 

幼児には保護者の同伴をお願いします。
行事の詳細は各児童館へ問い合わせを。
 

　☆幼児のつどい＝ace５月１５日
（木）午前１０時半～１１時１５分が「バル
ーン遊び」。２歳児。２２日（木）午前１０
時半～１１時半が「遊具で遊ぼう」。３・
４歳児。２９日（木）午前１０時半～１１時
１５分が「遊具で遊ぼう」。２歳児。
　☆絵本だいすき＝a１６日（金）午前
１１時～１１時２０分c絵本の読み聞かせ、
手遊び、自己紹介などe幼児d渡辺和
子氏、中林のり子氏
　☆ハンドメイドの日＝a１８日（日）
午前１０時～１１時c手作りスプラッシュ
コロンを作ろうe小学生以上f１０人k
受け付け中

滝　山 （ ）滝山４－１－１０
電話４７１・７２１４

　☆クッキングの日＝a２５日（日）午
後１時～４時cピザトーストを作ろう
e小学生f１０人hエプロン、三角巾、
ハンカチj親子での参加可k受け付け
中
　☆ひよこタイム＝ac２７日（火）午
前１０時半～１１時が「わらべ歌、絵本の
読み聞かせ」。１１時～１１時半が「親子の
触れ合いタイム」e０歳～１歳児
 

　☆幼児のつどい＝ace５月１５日
（木）が「春の遠足」。午前１０時半に西
口中央公園集合。１歳～４歳児。　※雨
天の場合は通常の幼児のつどい。２２日
（木）午前１０時半からが「リズム遊び
と５月の誕生日会」。２歳～４歳児。２９
日（木）午前１０時半からが「リズム遊
びと５月の誕生日会」。１歳児
　☆おはなしの日＝a２０日（火）午前
１１時～１１時２５分c絵本の読み聞かせと
手遊びなどe幼児dみくりおはなしの
会
　☆赤ちゃん広場＝ac２１日が「親子

け や き（ ）大門町２－１０－５
電話４７４・６６５３

のコミュニケーションワークとティー
タイム」。講師は炭田契恵子氏。飲み物
持参。２８日が「ベビーマッサージ」。講
師は渡辺直子氏。バスタオル、オムツ、
飲み物持参。オイ
ル代２００円。いずれ
も水曜日の午前１０
時半～１１時半e０
歳児とその保護者
f先着２５組kベビ
ーマッサージは５
月２１日（水）午前
９時から受け付け
（電話可）
　☆卓球大会＝
a２１日（水）午後３時半からe小学生
k当日受け付け
　☆お母さんと絵本＝a２７日（火）午
前１０時４５分～１１時１５分c絵本の読み聞
かせや素話、手遊びなどe幼児j協力
は東部図書館

5
土金木水火月日

３３２１

１１００９８７６６５５４４

１１７７１６１５１４１３１２１１１１

２２４４２３２２２１２０１９１１８８

３３１１３０２９２８２７２６２２５５

6
土金木水火月日

７７６５４３２１１

１１４４１３１２１１１０９８８

２２１１２０１９１８１７１６１１５５

２２８８２７２６２５２４２３２２２２

３０２２９９

休日・夜間診休日・夜間診療療 必ず保険証をご持参ください

休日診療所（日曜日と祝日、午前９時～正午と午後１時～４時半）
 【内科・小児科】救急診療に限ります（薬の処方も最低限の日数となります）
　５月１８日＝たかはしクリニック（本町２－３－４、緯４７９・１８００）
　５月２５日
　　＝わくわく健康プラザ内休日医科診療所（滝山４－３－１４、緯４７３・３６６３）
【歯科】
　５月１８日・２５日
　　＝わくわく健康プラザ内休日歯科診療所（滝山４－３－１４、緯４７４・５１５２）
夜間診療医療機関（診療科目・時間等については当日事前にご確認ください）
　５月１８日＝滝山病院（滝山４－１－１８、緯４７３・３３１１）
　５月２５日＝前田病院（中央町５－１３－３４、緯４７３・２１３３）
平日準夜間小児初期救急診療
　月曜・水曜・金曜日（午後７時半〜１０時２０分）
　　＝佐々総合病院（西東京市田無町４－２４－１５、緯４６１・１５３５）
　月曜〜金曜日（午後７時半〜１０時半）
　　＝多摩北部医療センター（東村山市青葉町１－７－１、緯０４２・３９６・３８１１）
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【表記の凡例】　 a日時　b場所 　c内容　e対象・資格　f定員　d講師　g費用　h持ち物　iご注意　jその他　k申し込み　l問い合わせ
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　☆おはなし会＝a５月２０日・２７日い
ずれも火曜日の午後４時からc素話、
絵本の読み聞かせ、手遊びe小・中学
生j協力は２０日がおはなしくぬぎ、２７
日が中央図書館
　☆のびのびぐんぐん＝a２０日（火）
午前１０時半からc体操、歌、紙芝居な
どe１歳児
　☆工作の日＝a２１日（水）・２２日（木）
いずれも午後２時からcプラ板を作ろ
うe小・中学生k当日午後４時半まで
受け付け
　☆幼児のつどい＝ac２２日（木）が
「遠足（六仙公園）」（雨天の場合は２９
日に延期）。午前１０時５０分現地集合、午
後０時１５分解散予定。弁当・水筒・お
やつ・敷物持参。２９日（木）午前１０時
半〜１１時半が「マット遊び」e幼児
　☆赤ちゃんといっしょ！だっこでお
はなし＝a２３日（金）午前１０時半〜１１
時c絵本の読み聞かせとわらべ歌e０
歳児とその保護者

（ ）中央町１－１０－１１
電話４７６・２１６１中　央

 

　☆ネイチャーゲーム＝a５月１７日
（土）午後１時２０分〜４時c南沢湧水
群で自然や生き物に触れながらみんな
で遊びますe小学生f先着１２人k受け
付け中
　☆すくすく広場＝a２１日（水）午前
１０時半〜１１時２０分cわらべ歌で子育て
e０歳児とその保護者f先着１５組d原
悠子氏k５月１５日（木）午前９時から
受け付け（電話可）
　☆おはなしの日＝a２１日（水）午後
３時半〜４時e幼児〜小学生d水曜お
はなし会k当日受け付け
　☆幼児のつどい＝ace２２日（木）
午前１０時半〜１１時１０分が「触れ合い遊
び」。うさぎ（１歳１カ月〜２歳６カ月
児）。２９日（木）が「水道キャラバン
（都水道局出前講座）」。午前１０時半〜
１１時がうさぎ。１１時１５分〜１１時４５分が
あひる（２歳６カ月〜４歳児）
　☆０ちゃんの絵本＝a２８
日（水）午前１１時からc絵
本の読み聞かせ、手遊びe
０歳児k当日受け付け

（ ）ひばりが丘団地８－１１
電話４６４・９３００ひ ば り

 

 

　赤ちゃんを連れて遊びに来てくださ
い（月曜〜土曜日、午前１０時〜午後４
時半）。育児相談も受け付けます。
　☆手作り布おもちゃの会＝a５月２０
日（火）、６月３日（火）のいずれも午
前１０時〜正午c布でおもちゃを作りま
すe乳幼児とその保護者h裁縫箱、は
さみj保育はありませんk当日午前９
時までに同センターへ
　☆わくわく赤ちゃん広場「はいはい
の会」＝a５月２８日（水）午前１０時〜
１１時半e６カ月〜１２カ月児とその保護
者hタオルj保育あり（先着３人。予
約制）k当日直接会場へ
 

　乳幼児とその保護者が安心して楽し
く遊べる場です。ママ友作りのお手伝
いもしています。子育て家庭の親子の
交流の場、子育て事情が聞ける場・相
談の場、学びの場としてご利用くださ
い。
◎開館日
　月曜〜金曜日（祝日、年末年始は休
館です）　
◎館内の紹介
　館内施設の利用時間は午前９時半〜
午後４時です。▼乳児室＝授乳コーナ
ー・畳の赤ちゃんコーナー。赤ちゃん
が安心して遊べるお部屋です▼幼児室
＝ままごと・絵本・積み木・ブロック
コーナーがあります▼地域活動室＝子
育てグループ作りやサークル活動に、
午前・午後各２時間、無料で貸し出し
ます（要予約）▼飲食室＝昼食・おや
つにご利用ください。ポット・電子レ
ンジがあります
◎赤ちゃん・ふらっと
　授乳・オムツ替えにご利用ください
（午前８時半〜午後５時）
◎事業案内
　▼赤ちゃん広場＝第１金曜日▼ちび
っこ育児講座＝第２木曜日▼なかよし
広場＝第一小学校が第３火曜日。第六
小学校が第２・第４火曜日（８月の各
種事業はお休みです。詳細は広報ひが
しくるめに掲載予定です）
　☆なかよし広場＝ab５月２０日（火）
が第一小学校、２７日（火）が第六小学
校、いずれも午前１０時〜１１時半cお子
さんと遊びながら、気軽に育児の情報
交換をしたり、地域のボランティアと
一緒に遊びましょうe０歳〜５歳児と
その保護者hスリッパk当日直接会場
へ徒歩か自転車で来場を

子ども家庭
支援センター（ ）わくわく健康プラザ２階

電話４７１・０９１０

センター上の原（ ）上の原１－２－４４
電話４２０・９０１１

　☆子育て支援者講座「おもちゃの効
用について」＝a６月２７日（金）午前
１０時〜１１時半b生涯学習センター集会
学習室１・２c良いおもちゃ選びや子
どもと楽しく遊ぶ方法を学びますe市
内在住で子育て中の方f６０人dおもち
ゃコンサルタントマスターの山口裕美
子氏g無料j保育あり（先着２０人）kl
５月２０日（火）午前１０時から、地域子
ども家庭支援センター上の原緯４２０・
９０１１へ
 

講演会「ひがしくるめ今昔」
　市学芸員の井口 直  司 氏に、「美しい湧

なお し

水に導かれた東久留米の歴史」をひも
といていただきます。
　a６月３日（火）午前１０時〜１１時半
b南部地域センター２階講習室　※駐
車場はありません。車での来場はご遠
慮ください。f７０人g無料kl６月２
日（月）までに、電話または直接ひば
りが丘図書館緯４６３・３９９６へ
 

ジュニアクライミング体験
～市体育協会主催
　a５月３１日（土）午後４時半〜６時
２０分bスポーツセンターe小・中学生
d市山岳連盟g無料k当日直接会場へ
l同協会事務局緯４７０・２７２２
ジュニアソフトテニス教室
～市体育協会・都体育協会・東京都主催
　a全１５回。６月〜１１月の原則毎月第
１〜第３土曜日①６月〜９月が午前１０
時〜正午②１０月〜１１月が午前９時〜１１
時b柳窪テニスコートe市内在住・在
学の小学３年生〜中学生で、テニスシ
ューズ・ラケットを持っていて（ラケ
ットの貸し出しあり）特別事情のない
限り全日程に出席できる方f小学生２０
人、中学生４０人（応募者多数の場合は
抽選）g無料hタオル、帽子、飲み物
k５月２８日（水）までに（必着）、往復
はがきに教室名、住所、氏名、電話番
号、学校名、学年を記入の上（返信用
にも住所・氏名を書いて）、〒２０３－００１１、
大門町２－１４－３７、スポーツセンター
内、体育協会宛て郵送またはファクス
（４７０・４６００）で送信をl同協会事務
局緯４７０・２７２２
第２回シニアスポーツ振興事業
ユニカール教室
　カーペット上のカーリングです。運
動量が適度で、頭を使いながら誰でも
すぐに楽しめます。
　a全８回。６月７日（土）・１５日（日）・
２１日（土）・２９日（日）、９月６日（土）・
１４日（日）・２０日（土）・２８日（日）の
いずれも午後１時〜４時b青少年セン
ターe６０歳以上の方f先着２０人g無
料h運動靴j軽運動のできる服装で
kl体育協会事務局緯４７０・２７２２へ

5
土金木水火月日

３３２１

１１００９８７６６５５４４

１１７７１６１５１４１３１２１１１１

２２４４２３２２２１２０１９１１８８

３３１１３０２９２８２７２６２２５５

6
土金木水火月日

７７６５４３２１１

１１４４１３１２１１１０９８８

２２１１２０１９１８１７１６１１５５

２２８８２７２６２５２４２３２２２２

３０２２９９

「投資商品の申し込みに名義を
貸すだけでお金が入る」も 
“買え買え詐欺”です
Ｑ．　「青い封筒が届いていませんか。
Ａ社はＥＣＯエネルギー関連の有望
な会社で、パンフレットが届いた人
しかファンドを購入する権利があり
ません。お金を振り込むので、代わ
りに買ってくれませんか。謝礼を差
し上げます。」という電話が来ました。
信用できるでしょうか。
Ａ．　信じてはいけません。それは
「買え買え詐欺」の一種です。結局
自分がお金を出すことになり、出し
たお金は戻ってきません。
　高齢者を狙った未公開株や怪しい
事業への投資を誘う詐欺的なもうけ
話のトラブルが後を絶ちません。手
口は、ますます巧妙になり、証券会
社の者だと名乗る人や購入希望者だ
と名乗る人など、複数の人物が入れ
替わり電話してくる劇場型詐欺が増
えています。
　最初は「お金はこちらで用意する
ので、名義だけ貸してくれればよい」
と口説き、「自分のお金は出さないの

だから大丈夫だ」と油断させて、話
に引き込むケースが多いようです。
しかし、購入申し込み後に「都合で
振り込みが締め切りに間に合わない
ので、一時的に立て替えてほしい」
などと言われ、結局は自分のお金を
出すことになります。支払いを断る
と、急に態度を変え、「名義貸しは犯
罪だ。あなたが訴えられないよう解
決金が必要だ」と脅されて、お金を
支払ってしまった事例もあります。
　投資の対象としては、「バイオマ
ス」「オリンピック」「シェールガス」
など社会で話題になったものが次々
と目先を変えて出てきます。最近で
は「有料老人ホームの入居権」とい
うものもありました。
　話の内容やパンフレットは非常に
巧妙にできているので、信じたくな
ってしまいますが、絶対にお金を払
ってはいけません。一度払ったお金
を取り戻すのは困難です。電話があ
っても話に深入りせず、「興味ありま
せん」「お断りします」ときっぱりと
断りましょう。
　また、過去に被害を受けた人に対
してお金を取り返してあげると誘い、
手数料名目でさらにお金を振り込ま
せる二次被害、三次被害も発生して
います。ご注意ください。
《消費者相談》
●平日の午前１０時～午後４時＝市消
費者センター（市役所２階、生活文
化課内）緯４７３・４５０５
●平日および土曜・日曜日、祝日の
午前１０時～午後４時＝消費者ホット
ライン緯０５７０・０６４３７０

　全身を使った表現運動、エアロビクスなど
のダンス運動の楽しさを感じて、以後継続的
に運動をする意欲につながることを目指しま
す。
　a全８回。６月３日〜７月２２日の毎週火曜
日、午後４時〜５時bスポーツセンター第１
体育室e運動が苦手で、学校体育以外で運動

をする機会のない小学生　※ダンスの習得が
目的ではなく、豊かな自己表現方法の育成が

ねらいです。f２０人（応募
者多数の場合は抽選）g
無料kl５月２０日（火）
までに、電話で同センタ
ー緯４７０・７９００へ

ＴＤＳダンススクール～子どもの体力運動能力向上事ＴＤＳダンススクール～子どもの体力運動能力向上事業業
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わくわく冒険隊自然体験教室
　楽しい野外活動を体験して、わくわ
くしよう。　
　a８月１２日（火）〜１４日（木）b群
馬県桐生市青少年野外活動センター　
※交通手段は往復貸し切りバス。c野
外炊飯、星座観測、ハンドクラフト、
スポーツ大会などe市内在住・在学で、
持病がなく、健康で団体生活ができる
小学５年生〜中学生f３６人（応募者多
数の場合は抽選）g１万２,０００円j保護
者説明会を６月８日（日）午前１０時から、
スポーツセンター３階会議室で行いま
すk５月３０日（金）までに（必着）、往
復はがきに教室名・氏名（ふりがな）・
住所・電話番号・学校名・学年・生年
月日・性別・年齢・保護者名・Ｔシャ
ツサイズを記入の上、〒２０３－００１１、
大門町２－１４－３７、スポーツセンター
内、体育協会宛て郵送をl同協会事務
局緯４７０・２７２２
つくってあそぼう
　「ひっくりかえる」や、お面、どんぐ
りでおもちゃを作ります。「つくる」か
ら「あそぶ」まで手作りおもちゃを楽
しみましょう。
　企画・運営に参加していただけるボ
ランティアも募集しています。
　a ６月２１日（土）午後１時〜３時b
生涯学習センター集会学習室１・２e
市内在住・在学の小学２年生以下の児
童（未就学児は必ず保護者同伴）f先
着３０人g１００円（保険代など）j企画・
運営は東久留米のびのびレクレーショ
ン研究会。主管は市文化協会kl５月
１５日（木）から電話で市文化協会緯４７７・
４７００（第４月曜日を除く平日の午前９
時〜午後５時）へ
住宅の増・改築から修繕まで
建築職人さんを紹介します
　市では、市内の建設業団体（東久留
米市住宅あっせん協議会）と協定を結
び、大工・左官・塗装・配管・屋根・
畳・タイル張りなどの業者を紹介して
います。
◎紹介できる工事内容
①新築、増・改築＝間取りの変更や、
和室を洋室にするなど
②リフォーム、修
繕＝バリアフリー
（段差解消、手す
りの設置）、台所・
浴室など水回りの
修繕、屋根・外壁
の修繕、内装工事
（壁紙・タイルの
張り替え）、畳の交
換など
③建物サービス＝シロアリ、害虫対策、
鍵の交換など
　k修繕箇所や増・改築の内容を、産
業振興課（市役所６階）へ直接、また
は電話でご相談くださいl同課緯４７０・
７７４３
多摩六都フェア
2014こだいら合唱団員募集
　１２月１４日（日）に小平市民文化会館
「ルネこだいら」（小平市美園町一丁
目）で、ロッシーニ作曲の「スターバト・
マーテル」を歌う合唱団員を募集しま
す。
　a全２６回。７月２日〜１２月１０日のい
ずれも水曜日、午後７時〜９時１５分　
※１１月３０日（日）、１２月６日（土）・１３
日（土）も予定。bルネこだいらレセ

プションホールほかe原則として、東
久留米市、小平市、東村山市、清瀬市、
西東京市に、在住・在勤・在学の方f
女声１５０人、男声５０人（応募者多数の場
合は抽選）d指導は藤井宏樹氏ほか。
共演は小平市民オーケストラ。指揮は
野崎知之氏g一般１万５,０００円、学生１
万３,０００円（他に楽譜代２,１００円が必要で
す）k５月３１日（土）までに（消印有
効）、往復はがきに住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、パート（自己申告）、
楽譜（ペータース版を推奨）購入希望
の有無を記入の上、〒１８７－００４１、小
平市美園町１－８－５、小平市文化振
興財団「２０１４こだいら合唱団」団員募
集宛て郵送をl同合唱団実行委員会・
田沼緯０４２・３４１・７９１２
多摩六都科学館
宇宙の謎に挑む素粒子物理学
「宇宙を見つめる人間、その科学の目」
　高エネルギー加速器研究機構（ＫＥ
Ｋ）と多摩六都科学館の相互協力協定
調印記念イベント。素粒子や宇宙に関
する研究の最前線に居る科学者のお話
を通して、人間が見つめる宇宙の謎に
迫ります。
　a６月８日（日）午後４時〜５時４０
分e小学５年生以上f２００人（応募者多
数の場合は抽選し、当選者のみに参加
券を送ります）dＫＥＫ機構長の鈴木
 厚  人 氏、同教授の 羽  澄  昌  史 氏g入館料
あつ と は ずみ まさ し

（参加する高校生以下は無料）k５月
２６日（月）までに（必着）、はがきにイ
ベント名、郵便番号、住所、氏名、年
齢（学年）、電話番号を記入の上、〒
１８８－００１４、西東京市芝久保町５－１０
－６４、多摩六都科学館宛て郵送を。同
館ホームページ（http://www.tamaro
kuto.or.jp/）からも申し込みできます
l同館緯４６９・６１００
社会福祉協議会
弁護士無料法律相談・
成年後見専門相談
　社会福祉協議会では、弁護士による
無料法律相談と成年後見人による専門
相談を実施しています。
◎弁護士法律相談（第２日曜日）
　a ６月８日・７月１３日・８月１０日の
いずれも日曜日の午後２時から。１件
４０分（１日４件まで。先着順）b中央
町地区センターc遺言、相続、贈与、
財産分与、成年後見制度、権利侵害な
どe市内在住で、①６５歳以上の方②知
的・精神に障害のある方③前記①②の
親族および関係者kl前月１５日から
（土曜・日曜日の場合は翌開所日）、電
話で同協議会地域福祉係緯４７９・０２９４
へ
◎成年後見専門相談（第４水曜日）
　a５月２８日、６月２５日、７月２３日、
８月２７日のいずれも水曜日の午後２時
〜４時。１件６０分（１日２件まで。先
着順）b社会福祉協議会（わくわく健
康プラザ２階）c成年後見制度の活用
方法e市内在住の方、福祉関係者d相
談員は、奇数月は社会福祉士、偶数月
は司法書士kl相談日１週間前まで
に、電話で同協議会地域福祉係緯４７９・
０２９４（平日午前９時〜午後５時）へ
地域の困りごとを解決する
アイディア・企画を募集
　社会福祉協議会では、地域福祉の新
しい課題に対して、ボランティアセン
ターの持つネットワークや企画のノウ
ハウと、ボランティア団体や市民活動
団体の持つ知識や経験を合わせて、講
座やイベント、調査研究などについて
役割分担をして取り組みます。
　身近にある課題の解決につながる企

画やアイディアをお待ちしています。
　▼重点として取り扱うテーマ＝地域
福祉の担い手の養成に取り組む事業▽
複数の自治会、自主防災組織などが協
働して実施する避難所運営訓練事業▼
昨年度の実施＝要援護者避難訓練（氷
川台地区）
　e市内で活動する非営利の市民活動
団体（自治会の場合は複数の会からな
る実行委員を予定していること）の行
う事業で、２７年３月までに事業が終了
するもの▼助成額＝１事業５万円（上
限）　 ※３事業実施予定。k市民活動
団体と同協議会で相談・打ち合わせの
上、申請書類を提出l同協議会地域福
祉係緯４７５・０７３９
会員増強運動が始まります
　社会福祉協議会では、皆さんが住み
慣れた家や街で安心して心豊かな地域
生活が送れるように、地域に根ざした
福祉事業を展開し、地域福祉の推進に
努めています。
　今年も多くの皆さんに協議会の趣旨
や事業に賛同し、会員になっていただ
けるよう、５月２０日（火）〜７月３１日
（木）を会員増強運動期間としていま
す。
　一人ひとりの参加から「福祉のまち
づくり」が始まります。ご理解とご協
力をお願いします。
　▼会員区分と会費　正会員１,０００円
以上▽特別会員５,０００円以上
　l同協議会緯４７１・０２９４
東久留米市ファミリー・サポート・
センター事業説明会
～地域で子育ての助け合い～
　「保育園・学童保育所の送迎が間に合
わない」「子育て中のリフレッシュ」「子
どもを預けて用事を済ませたい」とお
考えの方はご登録を。協力者も募集中。
地域の子育てお助け隊として活動しま
せんか。どちらも一度説明会にご参加
ください。６月末から協力者向けの講
習会があります。
　ab①５月３０日（金）午前１０時から
社協会議室（わくわく健康プラザ内）
②６月４日（水）午前１０時から生涯学
習センター集会学習室５③６月１０日
（火）午後１時半から社協会議室（わ
くわく健康プラザ内）h入会希望者（保
護者）の顔写真j保育あり。土曜・日
曜日を除く３日前までに要予約kl
同サポートセンター事務局緯４７５・
３２９４へ
シルバー人材センター会員募集
～あなたの知識・技能・経験を生かし
ませんか？～
「就職は望まないが何らかの収入を得
たい」「地域に貢献したい」という、健
康で意欲のある方は、入会説明会に来
場ください。
　a５月２１日（水）午後１時半から、
２時間程度（毎月開催しています）b
シルバー人材センター２階会議室（下
里４－１－４４）e市内在住の原則６０歳
以上で同センターの趣旨に賛同頂ける
方h年度会費２,０００円、顔写真（４㎝×
３㎝）１枚、筆記用具、郵便貯金通帳、
認め印、本人確認書類l同センター緯
４７５・０７３８
 

薬湯の日“ 枇  杷 の葉湯”
び わ

　ab６月１日（日）、源の湯（東本
町７－６、緯４７１・０００５）が午後３時
半〜１１時、第二喜多の湯（幸町１－５
－１０、緯４７１・２４７５）が午後３時〜１０

ガ イ ド

時半j小学生以下は無料l各利用施設
少年相談所を開設します
　警視庁では、子どもの非行問題など
で悩みを抱えている家族や、犯罪など
の被害に遭い悩んでいる子どものため
に、少年相談所を開設します。相談は、
心理専門職員などが秘密厳守で行いま
す。
　a５月２３日
（金）〜２５日
（日）のいず
れも午前９時
〜午後５時b
千住ミルディ
スⅠ番館１０階
（北千住マル
イ上。足立区千住３－９２。北千住駅西
口下車、徒歩１分）g無料k当日直接
会場へ
　また、同少年相談室では、年間を通
じて電話による相談（ヤング・テレホ
ン・コーナー、緯０３・３５８０・４９７０）も
受け付けています。開設時間は月曜〜
金曜日が午前８時半〜午後８時、土曜・
日曜日、祝日が午前８時半〜午後５時。
l同コーナー
東京の森づくりを応援
森づくり支援 倶  楽  部 会員を募集

く ら ぶ

　都では、多摩のスギ林を伐採し、花
粉の少ない品種などに植え替える森づ
くりを進めています。この森づくりを
支援する「森づくり支援倶楽部」では
会員を随時募集しています。
　【会員の種類】次の①〜③の３通り
　①サポート会員＝入会金１,０００円（再
入会は無料）②正会員＝年会費３,０００円
③賛助法人会員＝年会費５万円（②③
はいずれも、有効期限は翌年の３月末）
　【会員特典】会報誌、多摩観光施設割
引券、多摩産の木工品、森づくりイベ
ントへの参加など
　kl公益財団法人東京都農林水産
振興財団緯０４２８・２０・８１５３または同財
団ホームページ（http://www.tokyo-
aff.or.jp/）へ


