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１月の お気 軽にお気 軽に
　 無 料 相 談無 料 相 談
お気 軽にお気 軽に
　 無 料 相 談無 料 相 談
お気 軽に
　 無 料 相 談

問い合わせ先予約開始日相談員会場時間実施日相談内容・定員

午前８時半か
ら電話で
生活文化課
☎４７０・７７３８

１２月２５日（木）
弁護士

市役所２
階相談室

午前１０時
から

７日（水）
１４日（水）法律相談

（各日８人） １月１５日（木）２１日（水）
２８日（水）

１２月２６日（金）司法書士午後１時
から

７日（水）登記相談（５人）
土地家屋調査士７日（水）表示登記相談（５人）

１月８日（木）行政書士午前１０時
から１４日（水）相続・遺言・成年後見

等手続き相談（４人）
１月９日（金）税理士

午後１時
から

１４日（水）税務相談（５人）
１月１６日（金）人権擁護委員２１日（水）人権・身の上相談（４人）
１月１６日（金）宅地建物取引主

任者２１日（水）不動産相談（５人）
１月２２日（木）弁護士２８日（水）交通事故相談（５人）

１月２２日（木）社会保険労務士午前１０時
から２８日（水）

年金・労災・雇用保
険・人事管理等相談
（４人）

午前９時から
電話で
同センター
☎４７２・００６１

１２月１７日（水）
女性カウンセラ
ー男女平等

推進セン
ター

午前１０時～
午後１時５日（月）

女性の悩みごと相談
（各日３人） 午後１時半

～４時半

１６日（金）

１月７日（水）１９日（月）
２６日（月）

１２月１９日（金）女性弁護士
午前９時半
～午後０時
半

９日（金）女性弁護士による
法律相談（３人）

東久留米市商
工会☎４７１・
７５７７

前日までに市商工会経営指
導員

東久留米
市商工会
館

午前１０時～
午後４時平日経営相談

問い合わせ先相談員会場時間実施日相談内容
同協会事務局・
桑原建築設計
事務所
☎４７６・１５１５

東久留米建築
設計協会１月は実施しません耐震相談

中央相談室
☎４７３・３６６７

教育相談員

中央相談室
（成美教育文化会
館内教育センター）午前１０時～

午後５時

火曜～
土曜日教育相談

※電話相談も可。
滝山相談室
☎４７５・８９０９

滝山相談室
（西中学校隣）

月曜～
金曜日

同課
☎４７０・７７３６

母子自立支援
員

子育て支援課
（市役所２階）

午前９時～
午後５時開庁日母子相談

前月末までに
障害福祉課
☎４７０・７７４７、
ファクス
４７５・８１８１

身体障害者相
談員市役所１階相談室午前１０時～

正午９日（金）身体障害者相談

知的障害者相
談員市役所１階相談室午前１０時～

正午１４日（水）知的障害者相談

同センター
☎４７７・２７１１

さいわい福祉
センター職員

さいわい福祉セン
ター

午前９時～
午後５時平日心身障害者（児）

相談

※直接会場へ。ハローワーク
三鷹職員

市役所１階ワーク
コーナー

午前９時～
午後５時開庁日職業相談

市住宅増改築
等斡旋事業登
録団体協議会

１月は実施しません住宅増改築相談

市消費者セン
ター
☎４７３・４５０５
※直接会場へ。

消費生活相談
員

生活文化課
（市役所２階）

午前１０時～
午後４時平日消費者相談

※電話相談も可。

生活文化課
☎４７０・７７３８行政相談委員生活文化課

（市役所２階）
午後１時～
３時１４日（水）行政相談

健康課保健サ
ービス係
☎４７７・００２２

助産師・
保健師ご自宅希望する方は右記へ

問い合わせください。
妊婦訪問

赤ちゃん訪問

臆

俺

牡

卸

桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

低
額
の
老
齢
年
金
を
受
給
し
て
い

る
場
合
②
父
子
家
庭
で
、
お
子
さ

ん
が
低
額
の
遺
族
厚
生
年
金
の
み

を
受
給
し
て
い
る
場
合
③
母
子
家

庭
で
、
離
婚
後
に
父
が
死
亡
し
、

お
子
さ
ん
が
低
額
の
遺
族
厚
生
年

金
の
み
を
受
給
し
て
い
る
場
合
な

ど
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

　
※
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
す
る

た
め
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
子
育
て
支
援
課
☎
４

７
０
・
７
７
３
６
へ
。

　
こ
れ
ま
で
、
公
的
年
金
（
遺
族

年
金
、
障
害
年
金
、
老
齢
年
金
、

労
災
年
金
、
遺
族
補
償
な
ど
）
を

受
給
し
て
い
る
方
は
、
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、　

月
１
日
か
ら
、

１２

年
金
額
が
児
童
扶
養
手
当
額
よ
り

低
い
方
は
、
そ
の
差
額
分
の
児
童

扶
養
手
当
を
受
給
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
【
改
正
に
よ
り
新
た
に
手
当
を

受
け
取
れ
る
方
】
①
お
子
さ
ん
を

養
育
し
て
い
る
祖
父
母
な
ど
が
、

　
国
税
の
申
告
納
税
制
度
の
普
及

発
展
に
関
し
て
、
長
年
に
わ
た
り

貢
献
さ
れ
た
皆
さ
ん
を
表
彰
す
る

納
税
表
彰
式
が
、　

月　
日
に
開

１１

１３

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
表
彰
さ
れ
た
方
は
次
の
通
り
で

す
。
　
【
税
務
署
長
表
彰
】納
税
貯
蓄
組

合
の
森
政
史
氏
、
青
色
申
告
会
の

川
村
征
宏
氏
、
法
人
会
の
髙
橋
博

文
氏
　
【
税
務
署
長
感
謝
状
】法
人
会
の

大
島
克
江
氏

　
【
局
長
表
彰
】納
税
貯
蓄
組
合
の

豊
田
直
史
氏

　
詳
し
く
は
東
村
山
税
務
署
☎
０

４
２
・
３
９
４
・
６
８
１
１
へ
。

市
税
な
ど
の
納
付
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
　
月　
日
（
木
）
は
、
固

１２

２５

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第

３
期
、
国
民
健
康
保
険
税
第

６
期
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
第
６
期
の
納
期
限
で
す
。

最
寄
り
の
金
融
機
関
・
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
（
郵
便
局
）
で
お

納
め
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
納
税
課
☎
４
７

０
・
７
７
２
９
へ
。

「
第
６
期
高
齢
者
福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
計
画

（
素
案
）」

　
地
域
の
自
主
性
及
び
自
立
性
を

高
め
る
た
め
の
改
革
の
推
進
を
図

る
た
め
の
関
係
法
律
の
整
備
に
関

す
る
法
律
（　
年
法
律
第　
号
）

２５

４４

が
施
行
さ
れ
、
介
護
保
険
法
（
９

年
法
律
第
１
２
３
号
）
の
一
部
が

改
正
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、

国
の
省
令
で
定
め
ら
れ
て
い
た
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
指
定
介

護
支
援
事
業
者
に
係
る
基
準
を
、

市
で
定
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、「
東
久
留
米
市
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
に
係

る
基
準
等
を
定
め
る
条
例
（
案
）」

お
よ
び
「
東
久
留
米
市
指
定
介
護

予
防
支
援
の
事
業
の
人
員
及
び
運

営
並
び
に
指
定
介
護
予
防
支
援
等

に
係
る
介
護
予
防
の
た
め
の
効
果

的
な
支
援
の
方
法
に
関
す
る
基
準

等
を
定
め
る
条
例（
案
）」を
ま
と

　
【
勤
務
日
数
】月
２
～
４
日
程
度

　
【
賃
金
】市
の
規
定
に
よ
る　
　

　
【
資
格
】
助
産
師
免
許
取
得
者

　
【
募
集
人
数
】
若
干
名

　
申
し
込
み
は　
月　
日
（
水
）

１２

２４

ま
で
に
、
事
前
連
絡
の
上
、
履
歴

書
（
写
真
貼
付
）
と
資
格
証
明
書

の
写
し
を
健
康
課
保
健
サ
ー
ビ
ス

係
（
滝
山
４
ノ
３
ノ　
、
わ
く
わ

１４

く
健
康
プ
ラ
ザ
内
）
へ
直
接
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

　
書
類
選
考
と
面
接
の
上
、
決
定

し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
同
係
☎
４
７
７
・
０

０
２
２
へ
。

　
非
常
勤
職
員
（
助
産
師
）

　
健
康
課
で
は
、　

年
４
月
１
日

２７

以
降
に
採
用
す
る
助
産
師
を
募
集

し
ま
す
。

　
【
業
務
内
容
】乳
幼
児
健
診
、育

児
相
談
な
ど
の
母
子
保
健
業
務

　
【
雇
用
期
間
】　

年
４
月
１
日

２７

（
水
）
～　
年
３
月　
日
（
木
）

２８

３１

め
ま
し
た
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
【
閲
覧
期
間・場
所
】
閉
庁
日
を

除
く　
月　
日
（
月
）
～　
年
１

１２

１５

２７

月
９
日（
金
）に
、介
護
福
祉
課（
市

役
所
１
階
）、市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
同
２
階
）、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

　
【
ご
意
見
の
提
出
方
法
】　
月　
１２

１５

日
（
月
）
～　
年
１
月
９
日
（
金
）

２７

に
（
必
着
）、「
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
お
よ
び
指
定
介
護
予
防
支

援
事
業
運
営
基
準
条
例（
案
）」と

明
記
し
て
、住
所・氏
名・年
代（
例

＝　
代
）、ご
意
見（
書
式
は
自
由
）

４０
を
記
入
の
上
、〒
２
０
３－

８
５

　

都
大
気
汚
染
医
療
費
助
成

制
度
の
改
正
に
伴
い
、　

年
４

２７

月
か
ら　

歳
以
上
の
新
規
認

１８

定
が
終
了
し
ま
す
。
新
規
の
申

請
は
、
書
類
を
揃
え
て
３
月　
３１

日
（
火
）
ま
で
に
、
健
康
課

（
滝
山
４
ノ
３
ノ　
、
わ
く
わ

１４

く
健
康
プ
ラ
ザ
内
）
で
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

　
【
対
象
】
次
の
①
～
④
の
要

件
を
全
て
満
た
し
て
い
る
方
。

　

①
気
管
支
ぜ
ん
そ
く
に 
罹 り

 
患 
②
都
内
に
１
年
以
上
住
所

か
んを

有
す
る
③
健
康
保
険
な
ど

に
加
入
し
て
い
る
④
喫
煙
し

な
い

　

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
【
ご
注
意
】
書
類
の
作
成
に

は
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
余
裕

を
も
っ
て
申
請
し
て
く
だ
さ

い
　

制
度
に
関
す
る
問
い
合
わ

せ
は
都
福
祉
保
健
局
環
境
保

健
衛
生
課
☎
０
３
・
５
３
２

０
・
４
４
９
２
、
申
請
手
続
き

な
ど
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

は
市
健
康
課
予
防
係
☎
４
７

７
・
０
０
３
０
へ
。

５
５
、
市
役
所
介
護
福
祉
課
宛
て

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
（
４
７
０
・
７

８
０
８
）、
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

（kaigofukushi@
city.higashikurum

e.lg.jp

）
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
電
話
や
来
庁
に
よ
る
口
頭

で
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん

　
※
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見

は
、
個
人
情
報
を
除
い
た
上
で
要

約
し
、
後
日
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
開
し
ま
す
。
ご
意
見
の
返
却
や

個
別
の
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
同
課
☎
４
７
０
・
７

８
１
８
へ
。

　
市
で
は
、
第
６
期
高
齢
者
福
祉

計
画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
（　
２７

年
度
～　
年
度
）
の
策
定
に
際
し

２９

て
、
同
計
画
の
素
案
を
作
成
し
ま

し
た
。
こ
の
素
案
に
対
す
る
ご
意

見
を
募
集
し
ま
す
。

　
【
閲
覧
期
間・場
所
】
閉
庁
日
を

除
く　
月　
日
（
月
）
～　
年
１

１２

１５

２７

月
９
日（
金
）に
、介
護
福
祉
課（
市

役
所
１
階
）、市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

（
同
２
階
）、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

　
【
ご
意
見
の
提
出
方
法
】　
月　
１２

１５

日
（
月
）
～　
年
１
月
９
日
（
金
）

２７

に
（
必
着
）、「
高
齢
者
福
祉
計
画・

介
護
保
険
事
業
計
画
へ
の
意
見
」

と
明
記
し
て
、
住
所
・
氏
名
・
年

代
（
例
＝　
代
）、
ご
意
見
（
書
式

５０

は
自
由
）
を
記

入
の
上
、
〒
２

０
３－

８
５
５

５
、
市
役
所
介

護
福
祉
課
宛
て

郵
送
、
フ
ァ
ク

ス　
（
４
７
０
・
７
８
０
８
）、
ま

た
は
電
子
メ
ー
ル
（kaigofukushi

@
city.hi gashikurume.lg.jp

）で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
電
話

や
来
庁
に
よ
る
口
頭
で
の
受
け
付

け
は
で
き
ま
せ
ん

　
※
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見

は
、
個
人
情
報
を
除
い
た
上
で
要

約
し
、
後
日
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
開
し
ま
す
。
ご
意
見
の
返
却
や

個
別
の
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
同
課
☎
４
７
０
・
７

７
５
０
へ
。

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
指
定
介
護
予
防

支
援
事
業
運
営
基
準
な
ど
を
定
め
る
条
例
（
案
）」

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
ご
意
見
）を
募
集
し
ま
す

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
ご
意
見
）を
募
集
し
ま
す

申
告
納
税
制
度
の
普
及
発
展
に

努
め
ら
れ
た
皆
さ
ん
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た

ぜ
ん
そ
く
を
お
持
ち
の
方
へ

都
大
気
汚
染
医
療
費
助
成
制
度
が

改
正
さ
れ
ま
す

児
童
扶
養
手
当
法
の
一
部

児
童
扶
養
手
当
法
の
一
部
がが

改
正
さ
れ
ま
し

改
正
さ
れ
ま
し
たた

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を　

　

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」は
、年

金
加
入
記
録
の
照
会
、
年
金
見

込
み
額
の
試
算
、
持
ち
主
の
分

か
ら
な
い
記
録
の
検
索
、
電
子

版
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
や
各

種
通
知
書
の
確
認
な
ど
が
で
き

る
便
利
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
ご
利
用
に
は
ユ
ー
ザ
ー
登
録

が
必
要
で
す
。
詳
細
は
日
本
年

金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、「
ね
ん
き
ん
定
期

便
・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
」
へ
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

◎
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
＝
☎
０
５
７

０
・
０
５
８
・
５
５
５

◎
一
般
電
話
＝
☎
０
３
・
６
７

０
０
・
１
１
４
４

　
詳
し
く
は
武
蔵
野
年
金
事
務

所
☎
０
４
２
２
・
５
６
・
１
４

１
１
へ
。


